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7 ایض ماک رہ 


ہر 
ار بین سے خطاب 


ایک خائص باب (161م3٥6)‏ رتا ای کین ےک بج ے 
ےک نظ ررقم روعالی فکسفو ںکی مخالض تک ہفیاد ہوا سے ہش د یڑ سوسالوں کے 
دوران ڈارو ہنیز مم کی تقیقت سے ااراورا کے وجودک یا یکرتا را لوگو ںکوان 
کےتقیرے سے برکشن کر نے اورعقا ند سے تلق ولوں بی ں شبات پید اکر نے بی اچم 
گرداراداکرتار پا ہےے۔ایک لحاظ سے بینظمریہ ارتقاءکی تر جما ‏ یکرتا ہے۔ اس لے عوا مکا 
ایک ابی فر یراو اگمز بضرورت ےک جھتو ںک نظ ریہ ارتقاء لیک دعوکہ ہے ء اود ا کی 
سےا ےآ پکوفو ظا ریس _ 

ہارے قارنین بیس سے چندہی بات ہیں موقعہ پڑ ھ ےکا ہماریکتایوں یں 
تصرف ایک ب یکتاب ۔اس لے پیم خیا لکرتے ہی ںک ہی مناسب ہوگا۔ رک کوٹ یں ہر 
ای ککتناب می۲ ں ایک باب نظ ریہارتقا بر حن فک سار یکزاوں میں معقیرے سے تلق 
ممائل ہق رآنی آیا تک رون بس ھا جاتے ہیں اورلوگو ںکودکوت دی ای ےکہ 
جا یں ال کے الفاظط اوران کے حاظ سے ای زن گیا ںگذ ار بیی- 

تام وضوعات جوادش یآ بات ےعلق ہوئی ہیں ء ال طر ‏ تبھائی جالی ہیں 
زی کے ول وا یس یں شجہات ا والا تک یکوئ یکنائش 7 تہرے۔ 
لیس سا دگی اورخیش الوب ط رت سیکا استعال لین دا جا ےکہ ہر رکا ہ رای کخٹس جھ 
مس یچھ یھب خیال سے وایستۃ ہوتا ےآ سا لی کے ساتھ ا نک بو ںکو رکا سے۔ 


ایض ءایک ہہ 8 

تاکن اورصاف انداز ان من :نا تا ہے پڑ ہڈا ل ےکنابو ںکوایک بین شست 
میں خی وہ 0۳ھ شر کور کے یں ھا رہوۓے ہین تاکن ے 6 کے 
جاتے ہیں ا نکنابوں ‏ اور ا نکنابوں کے نکی ساٹ یکوٹکھوا نےکییس پاتے ہیں۔ 

اردان کی گی کاب اور دوسرکی خا مکزا ئیں انفرادی طور بب یا ای کگر وپ میں 
پڑی اور زی پٹ لا جائی ہیں۔ دہ قارمین جھکابوں سے فائد انا جات ہیں ان 
مباح فکوببہت :یکا رآھ یا ہی ںکیونکمہ دے ایک دوس رکون کے اپ ےکمابیں سے 
متعلق ما شرات اور بات سےآ گا وکر سکتے ہیں۔ 

علادداز یہ ایک اسلا مکی کی خدصت وی ےک لوک طباعت مل معاون 
ان آ4ا کاو ناخ پان پرخاصک وعا مکرنے می دی دیکھا میں کیوکہ بےکنائیں 
ای خوشنودی کے ےم یگئی ہیں۔ 

یں ت مصن فک سب تب یکنا یں ابان سےگھرئی ہوک ہیںہ ا اط سے چچے 
رہ بکودوسرو ںتک پان ےکا سب سے ؟برطر پڑلگوںکوز نکتا و ںکوپٹ سن کے لے 
رابک رنااورحوصل اف زا یکر نا ہوتاے_ 

امیدکی جائی ےک ہقارکی ہم صن کی اوردوسر یکناوں کےآخ ری فیا تکابھی 
و رما مطالع ہک مس گے ء جو ان کےگمرال قد رس رش مواوعقیرے سے متحلق ہوتے 
یں جونظریہ ارتقاءکی تر دید کرت ہیں 

بیس بکناڈیں پڑ ھن میں فرح تئنل ہت یآ موز اورکا رآ ہوک ہیں اور پرفاظا 
سے قائل سی نبھی۔ 
۱ نکتابوں می سںجنتس دوسر ےکنا وں کے برخلاف نم نیس پا گےء مصن فکی 
تھی زا یکو کیہ ا دض اضق جا ایل کمن ما اون رع کین وی ین 
2 برمیں مق یں مضوعات ے اق عمزت واج را مکا بورغ می خیال رتھاجا بے اور 
غ رضروری فخول کے مباحث ء 2 میں بات اور یل شن ا کا ز.قّان پرا 
کرت بین ء سے اتزازگیاجاجاے۔ کت 
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ممصنف کے بارے میس 


عدنان اض مصنف :لی نام پارون می کے نام سے ککھتے ہیںء انقرہ میں 
6ئ بدا ہوۓ ے ابتائی اور فوئی لی انقرہ می سم لکر نے کے بعدانہوں نے 
ہر سکیاعلیعم اتفبول کے ممارستان لو نیورٹی سے اورفاا سن یکی الیم اتفبول بونیورٹی سے 
حا لکتی۔ 90 1ء کے وس سے سیاست سرانس اورعقیرہ ہے تخل مسائل پرکئی 
ای ککناہیں شا عکروائی ہیں۔ بارون کیا نے بھیت مصنف ارتا بندوں کےکچھوے 
کووں کے ہو لکھو لے میں اور فاسیزم ویو نیزم اورڈاروعنیزم کے درمیان سیا ہگٹھ جوڑ یہ 
اہمکامسراضجام دسینے کے مل ےکاٹی ھامھیشہرت رکھتے ہیں۔ 

رون کی ےکا م کا ترجم دنا کے 68 مخلف زہانوں میس ہواے جو جھوگی 
طور پر 5لت ہڑرا رس فیات اور 0ب برا رتو مل ضعاترگتا ے_ 

ان ای نام ددع رد ںکی باد یس کیا ہے ہنہوں نے عدیمتقیدی 
ےخلاف جددچہدگ تی قب کی مم رکتابیں کے ٥۷٥۲‏ پر اس با تکی علاصت ےک 
ان کےکتالوں کمن کہ رےعزم سے ضسلک ے۔ بفماتندگ یکل ےش رن اور 
ضر تشم کی .تق ران او رش تکی رہنمائی یل مصنف ابنا ین مقصہدجککت ہی ںک تد یکر سی 
ہرفیادییاد ہر مائی نظریا تک اورر کے رسول ارد کے؟خ ری خطکو بھیث جپی لظ راک ہرہب 
کےخلاف نے وا نے اعتراضا کال طور بر ام شک راکیں ےآ خریی یہر مش نکواجائی 
ذبانت اوراصل اخلاقی حاصل ہیں کی مم کو ور ایک علاممت عمزم کے رسکتتے ہیں ء پر 


انان ی تع ءایک جرہ 10 
نے رسول الد کے خریی خطہیک رع زم حم کےس رات ۔ 

رون گا کے سا رےکام اپنے یل رککتے ہیں ایک واح مقصید.-۔ تی را کا 
5 ر۳ بت افزائ یکر بجھنعتقیرے سے تل میا دبی مسائلء ال کا وہور 
ازراشکی وعزراہتء ری زنی: اوردہریالی ظاہوں ک ےتور بذیادوں اوران ے 
جھڑے ہو ےنظ ریا تکوعطشت از با مک رناء ہوتا ہے۔ 

فی ای کفعما تک میں پارون مگ یکو بڑھاجاجاے ان یاسے اھ کک افلینڈ 
سےانرونیشیاکک لو لینڈ سے اوسنی کک اورا کان سے برای کک نشیا سے ا کک ء 
فا یرت ا و ول مر 

ا نکی جخ کا ہیں ذی کی زباوں می وتیاب ہیں:۔ الکن فی جویسنء 
سانش ویٹالینء ُء ارد ع را سیک, اھنین ء حسنعزہ سواذیکیء پاساء دحیدمیء ردی ء 
سرب کروٹ (بوطین )ء پوفشء مانےہ بوسیکرہ ٹرکیء ان دنین ء ہنگاپیء ڈائش ء اور 
سو پوس وغیبرویں۔ 

ا نکی سارگی ڈخیائٹس ققدردالی ہے ہکتائیں ایک مہرب ذ رم دی ہی ںکئی 
ایک لوگوں کے لے دو پارہ ایمان لانے اللہ پراورعاصم لکرنے با نظری اپنے عقیدرہ 
یں ۔مصن فک یکنا ڈیں ادارک اوراخلاصص اور تما زی طف رس کے سا تھ گنن می ں1 سسالنء 
الراست اث انداز ہونے میں ٹےےشل ہودتے میں۔ برایک جھ ال نکو بڑ تا سے وو جیدگی 
کےساج بھتنا سے ال نِکتابو ںکوہ اور بیشت قا رین تاحی نمی سکم پاتے دہریی تک اکوئی 
گجڑے ہو ئۓ نظھریا تک ما مادکی ف ئل یکا مکیوئکہ ى ہکناڈیں تیزی سے اث انداز ہونے 
رون ظا اک ےکیاو ناش ےپ حون کٹا ےک ایت رق 
ہیں۔ششکہ اکر پڑھائی کے لکو بدستور جاری رکھا جا فذ ایک چذ بای اصرارگی پیدا 
8 ہیں >کیونکہ بیےکناڈیں دہر بائی نظ ریا تکوسید تے ا نکی جیادوں مت 
ہیں قمام دورحاض کے ا ھکار یتر ات اب نظ بای ور برقلست فاشش سے دو رہو گے 
ہیں۔ال رکاش ےکہ پارون کی ک یکتاہیں ١یس‏ فیل میس ام تی کا انا ےر سے 
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11 تفروان 
ٹیں۔ بے پک بیای ک می ےق رآ نکی ذجات اورصا فگوں یکا ۔مصنف سادگی ے إرادہ 
کرت ہیں دم تکر ن ےکا لبطورایک مقصمد کے انسانی تکی حلاش میس اود کےص رایعم 
کے لے ا نکنا ہو ںکی اشاعت می لکوئی ا ینف کارفر انیس ے۔ 

ووجودوسرو ںکی حوصل ا فزال یکرت ہیں ء پٹ ھن ا نکابو ںکوہکھو لے ان کے 
دماخو لکواور لو ںکواورآ نکی رہبرک یکر تے ہیں ہونے زیادہخ دشر دہنرے الیل کے >گویا 
کرکرے ہیں ایک مہ خدمت الیرکی راو ئل - 

ال دورانء ت اوقات اور ازاکی ہوگاء او راگ اوردوسر ےلاو ںکو پڑھاوا 
دس جولوگوں کے ذہنوں میں اتکی پیدائھر تے ہیں نے جاتے ہیں نہیں نظ بای انال 
( زی )کی طرف اور جو دا طور یں رن ےکوکی مضبوطے اور چائمح اشرات دو رکر نے 
کن ےون ےش اتک انی اھک یکن کے ارت بات ے۔ 
ا رین پ ابو ںکااشرانداز ہونانائکن ہو جا ا ےج ابو ںکا ا سط رر ترتیب پاناکہن 
سےمصن کی اد لی طافت پرزورد یشون ہوتا ہے ہجاے اس لوگو ںکوتقی وکھورینے سے 
تفوطا رک کا بلنرتر متقص ٹین للظرہو۔ ہہ بلنرتر مق دایک بڈااشر مرخ بکرتا سے۔ اما نکو 
مضبوی سے انم رک میں دے جو ال پش کفکرتے ہیں ءد کچھ سکتے ہی کہ پارون کن 
ک یکتابو ںکا مقصدہ بدا تاد پرقابو پا نااوشھیرا لیا رق رآٹی ہے کا میالی اوراطلاقی ظاہر 
ہوا سے قا رین کے اخنقاویش _ 

ایک بات پبیشہ دماغ میں دی پاب ےک لوگو ںک یک رتعداد کے لک ےعم, 
برائیاں اوردوسر ے توف اک وا قتعا تکو پرداش تکرن ےکی ام وجہ باعقتا دئی کےنظریات 
کا پچ یلا ہے۔ رسب معاشر ےک نرائیاںء بدانقادی کےنظ ریا کی قلست ےتتم 
ہوسلت ہیں۔ 

جب ہم پچیاتۓ ہیں خدائ یحای کے او بےءاورقر ای اخلاقّی اق اراورسپٰی 
كکشافائی معلومات لوکو تک ,و لوک ان تقلیمات پلک یکر کے شک اوچی نکی زندگیگمز ار 
سک ہیں۔اگرو نا کی موجود٤حالت‏ پ و رکرتے ہیں و ہم د یکن ہی سک بی عاللات دناکو 


انان یج مء ایک جرہ 12 
بنلما2 ہی تشد ہنی اور ھھڑوں کےگہرےجنور میں ہ لحاطط صاف ور ے باری 
آوازکو وق کی پکار بنانے کے لئ سی اپنا انیل متا کن انداز یس تیز رق ری سے 
مارگ انساغیت کےساتے یی لکنا ہوگا در نہ داز وق تک بات بج ای ںگا- 

کش میں پارون مک یکتا یں یک ا مکردارادا رجی ہیں۔ ای ک ےکم 
سے بیکناڈیں ہہو ںا ایک اہم وسیل شس کے ذرایجہ 24 و یں دی کےلوک وص لکرکیں 
گےانء انصاف اور نی یہ اکیت رآلن شل دعد ہگیاگیاے- 

یں و مصف نے 0 سے زان ابی ںاھ گے ہیں۔ جن بیس سے پشھر 
کنا یں لکش اوردیرز پانوں میس وستیاب ہیں- 

تفصیلات کے لئ پپندذیل بر وصوف سے دا قائ مکیاجاسکتا ے۔ 


۱۷۷۱۲۱۲۱۷۷۱۱۳۱۷۹ )92373۲۷ ٢۲ 
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13 انی ضی ماک رہ انی شی ماک رہ 4 


۶۷٣٢ ٥ 


انسای عم ایک جھرہ 


اےآدٹی اس جز سے ہکا ہو اپنے رسک رم 
بر جس نے چھ کو بنایا چم تک دی کفکیاء پچ رج کو 
برا برکیاجںصصورت میں چاپاجواوجوڑ دیا۔ 


( سور الانفطٔا رء6-8) 
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15 اض اک رہ 


یم 


تمبیر: 
اقم ری سف را زسای عم میں سے 


تاب موا نکر بی ےک کے انسانی عم کےعخفلف زظائ س کا مکرتے ہیں اور 
0 ےن کے اجنزا مکی لی ۔ انسالی تش7 الاخضاء(ل۸۸81060۱) کے پارے 
دوسرے ببہت سما رکا بوں کے برخلاف ہرفو رع بی ھی با قاعدوود پرکئی ایک نقاط بر 
زور نے ہیں _ چم تقائل لوا یل کےسا تومعلوما کی جار پڑ تا ل کرت ہیں ء اضسالی 
شعم کے ہرمرلع می میط ریس پاکی جانے والی ری نتحصوصییت پر نوج ھرکوزکرتے ہیں اور 
خماصطور پر ن خاماتء بافتول:ساکمول اورنحرودبرز ورد ہی ہیں چو یہت ری نتصصوصیت کے 
عائلی زی طیقہ ا ےل ا سض مکی کہ راو میس انام دی ہیں۔ وق فو ا ینیل 
تقیبلا تجھی مہ اکرتے ہیں تار ےکم میس ایک ویر دسا خ تکی بح مہو نی صورت 
دیے کے لئے اورھز یلب ہکہردہی ےن مکو ایک نی نقط گا ان وا تعات پر جوق ہار ےکم میس 
وقوغ مہوت ہیں اورحوصلہبڑھانے بے ا نکوزیادہگہراکی کے ساتھ۔ 

اس مقصمدکوحاص٥‏ لک نے کے لئے ء یی اکم پڑت ہو ہکتابء خیا لککرتے 
ہوخودکوہوۓے ہو ایک ہی مفربرسا رےتہارے ا ے یم یسیک سفربرچ٘س 
مس نا قائل لیشقین ایج بیتہارا اتا رکرتے ہیں کم بن چلاتے ہی ںکہوہاں ہہوتا ہے ایک 
نیرت ہارے ول لہ اود ج بٹبھی دی وجہ سے ڑک جاتا ہے تذ ایک دہاں لے سے 


اسان ی ضس ءایک جرہ 16 
موجودیک فانضل جزیٹ رآ گے؟ جا سے اور اہ سکی مخائم ما یکرتا سے .تم مشاہ ہکرت ہو 
کی ے لمات تمہاری مچھوئی ات جس ہوتے ہیں قائل پان اورکرفت میس لک آخرن 
کے جوا رکوازون اف 800918068 مجیسشل سے شک نک و+9:166301 8|1000 ٹش 
سا مناکرتے ہیں تم دکچھ پاتے 6وک سے ایک علو بل سف رکے بحدہ ایک پارمو نکا اللہ 
پڑاہوتا ہے ایگ 2٥90٥۱۸۰‏ ناگھی نر ودڈل چو مو چورہوتا ےک ہار ےس میس اتا ہے 
اس کےکان فاصل 7 ہرف نشانہمقام- تہارےگمردے پر شال کےطور بر 
او رکیسے دہ ہرابیت د تاس دپال رو جو دخاما تکو ا نی ںک اکنا ے۔ 

اس سفمرکے دورا نم دک زان واقعات جرخو ا اھ رو 
مس سپ ایم ہو ال رد ہوطور "800 ۱۸۱۷" کے جس دن ےکم بیدا ہوۓ جےء 
جوسد ھھے ش رو ہوا ہےت ہار یل کی بے فوری ینجے سے۔ اس نقطنظرے مشاہرہ 
کرت ہیں ء و تہارا حم ہوتا ہے ایک ایوراشیرہ ایک ری دوسرکی نیا ءتقیقت میں اس 
میں کل ڈنل سے ذرائع ہوتے ہیں بلونکشس مکارخانے ء نام پیدرادار کے انس ساز و 
سامان زیادہ اش وارغ وی باف ما ہلہ میں تہ غی موی مصنوما لی کگزالوگی 2 
ببردٹی ڈنیا ش٠‏ ماہرانہ عناصر(جلیما کہ خلمات ہ پارموی٤‏ نحدود)ج خی رمتوحح طور پر 
ہویرانطرزگ٦‏ لک مظاہر دکھر ے دمیکھاکی دتے ہیں ء 7ر نت ٹروییں 
سے اوردوسر ےکی شا نرار اہو بے رکھتتے یں م رید برا نء کچھ وے پان ر جب ‌شرہ 
حول صرفتہادے اہینے تع مکی عدتک ہی محدوئیس ہے۔ ہرایکتم د یھت ہوا طراف 
میں تھہارے-- تہارے ول بئء پھا کی کنیٹ دوست ءاحباب ء اورلوک قدم بڑھاےۓے 
ہو ۓگلیوں میس ء اداکیارخم ور جکرتے ہو .7.۷۷ پر او رام ار بوں لوک جوٹی الال زندگی 
گنذادر ہے ہیں اس سیارہ پہ---رککھت ہیں اڑسی بی جزای ڈنیا جلد کے یچ بی طرح 
سے لوک جور پاکرتے تھے سیگ وں ماشہ جراروں سال بھطہ۔۔ حقیقت می قمام انسمان 
ہیی جیاکرتے تے ماصشی میں...- رت تھےہ بجی اندروئ یکمال اپ نے جسوں میں یک 
مان کے لو کآر بھی رپ ارت ہیں ؛ لوک ماضی می بھی رکھتے جھے وریےپی نیب 
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َ ایض ءایک ہزرہ 
نلاس اپ جسموں یں :کمماوں 7 رکز کے تناک دمۓ وا نے خلباتء اٹرازی 
روز فی لین ضملاضیتوں کےساتدہ اور اعضاء بہت دی مصنوعائی جیولگنالوتی کے سای 
آراست نظ رآتۓ ہیں 
خیا لکرتے ہہوے اورانداز ہلگاتے ہو وافقعا تکا ج وق بے مر ہوتے ہیں 
اس گچھوئے پانے پر تر تیب شدہ ماحول می 1آ کے بڑھنا ہہوتا سے ہیی ای تکا حائلء 
کیو کوک یبھی جوکرتا ہے ایا بگھہ لیا ہے پہلا قدم پانے چھکاراایک بڑےذ ہم سے وہ 
جک جات ہیں ان کے اہی نے تج ول کے اندر کے نطا مو ک ےکم لکو۔۔ ول میں :مال 
کےطور بر اورجنہوں نے مھا ہہ دی کے نظا مکی تخل قکوہ رتا یکہانیوں کے م رید 
شکارئیں ہو کت جو دوگ یکرت ہی ںکہ دی نے حاص لکیا اہ سکی خا خوص یا ت تل 
انفاقی سے نم جاۓ ہوک خلمات بے عو رسالمات با ھم ایک دوسرے کےقر یبآ نے 
سے بے ہو ئے ہیں :خود مھ بھی رسب پلنوئی نکر سکتےء اورمعلو مرن ےک یکو 
رت ہی کی سک ذبانت ے ود داقعتا الما یھ رخامات منظاہ رک تے ہیں۔ ہرکوکی جھ 
جائن لیا ےک یمعدہ ایا جس احاطہ یئ ہو ۓ ہوا ےرگ پٹھے (69 1۸9۹۱ اور پافنؤں 
(1195069) سے رکتنا ہے ایک نائ ظام جو ر وکنا سے ا ںکوخووونشش مر نے سے جب 
کردہافرازکرتا ےت شہ انفازیادوقو مکی لکر نےگوش تکوھی........... وہ جو جات ہیں 
کہ جب ووکاٹ لیے ہیں انی ألگیء 0ہ مخلف انز انس ایک بہت ہی اص تعیب 
)*000٥۸69(‏ میس کت می ںآ ۓ ہیں مخ ون 2 ہا وکوڑ وکا جا کے ڑب کی 
اہشرکی (7۸109100٭6) اکتاہی ۵ رب نکنل 27 ج کہ ےسب ہگ چلایا 
جا تاے.......... ات یں ءگہرائی کےساتجوسو نے کے باارے یل موا ملا تک یتخعبلات 
کو مک ولن ظا موں میں سے وگ گی 00۷0100 شی ہہوسکا تھا مر علہردارکی ؛ یہ اک ارنقاء 
ند تا مکویقین دلاۓ ہوتے وہ ج ھجت ہیں ان تخعملا تکوہ جا نے ہی ںک شی ڈنیاش 
ان کےاجسا مکی ۔ رص ہے ایک خالق+اورمعلو مات ککأ٥لق‏ سے وٹ ھت ہیں یہاں پہ 
ھورایک رہبرکی کے ہو جانے واقف اپنے خالقی سے۔ ہرکوٹی جود بکتنا ہے ترحیب نظطاموں 
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میں ازسا نی جمم میس ءأ سی اعیقلی قکو برنقطہ پرہ اس کے علاد وی صاف طور پرد یھت ہی ںکہ 
ایک تی جو ایک اع فقوت اورایک ارخع ذ جن کے بنایا ہوگا ام سس مکو۔ 

خرن بیس اس با تکا ذک کی ایا ےکہ: 

آیات ںیل مں:- 

”ا یکاے جھ پھھھ ےآ سانوں اورز مین میس ے اورادڈ وتی ےکن یت رلیھوں 
را تس کے ےن چس تار ےشن می او کی 
کو چو چلتی ہے دیاش اس کےعم سے اورتھاے رکننا ےآ ما نکو وس رح س ےک ہمگر نہ 
پڑےز جن پگراس کےگم ےء بے جک الڈدلگکوں پرنزری اکم نے الا ہر پان ےءاورای 
نے مکوجلایا ہے پچلرمارتا ےپ رز ند کر ےکا ء بے شک انسان ناکرا سے ۔ 

(سورۃارج4-08ج) 

جی اکتم صاف طور سے دبیھتے ون مشالوں سے جو دیئے گے ہیں سارے 

ا ںککتاب میںء الد عی سے جس نے پیر ایا 100 کصرب یا زان دخماتہ نود کی 

اعضاءادر پافتیں ہمارے انسا نی عم می ۔ ال پیدراک رتا نسانو ںکولطو راک اکاکی کےء 

ات میں ان کےکڑجی اجتزاء کےء او راہ رکرتا ہے شہادت ا لک موئح دینے انیس تاکہ 
جان انیس اللرکو۔ ماک ہماراآ ای لکیاق رآن میں : 

”او راگ شا رکرواڈ رک تو ںکونہ و راک رسکو کے ا نکوء بے شک ال مشش والا 
برباعاے۔" (سورة(حل,18) 

جوابیے ہو ہیں وہ ہک وائف ہیں ان تمام سے ا نکو جانتا ہو اکئی ایک 
تی ںکو جوارژرعطا اکرتا سے یجن لوک اپٹی زندکگیو ںکواس رح س ےگ ارتے ہیں یجس 
میں صرف ایڈکی خوشفودی ہیف ٹین نظ ررنتی ہوء اور جانے ہی ںکہأن کے اجسام ء اور ہرتیا 
دن نیل عط ا کیا جا تا سے ج بکہوہ مع یس أ شتے ہیں ہوتے ہیں انعامات الا دی طرف 
ےےءاوراد اکر تۓے یں _.- وفت- 

آیات ںیل ں:- 
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ت الین ایک ہزرہ 
اورججھکوکیاہواک یس بندگی نیکرول ام سکی جس نے وک نایا اور یکیطرف 
سب پچ رجا گے بھلائمیل پٹڑوں اس کے سوا اورو کو جوں ءاگ بے رجا ےیک لیف 
ق اکم نآ ۓے ججوکدا نکی سفارش اور نوہ کوٹ میں ہو (سور ہشن 22,29) 
و ذ انی ناک - دوسرے الف ظا میں نیقی 
تح قکر نے کے لئ ء اویل دکوڈزائ یکی ضرورت لات نیس ہوئی سے یرام ہوتا 
ہے منا سب طورپ تھا نفظ زان کو ۔کمرائڈد نے پیر اکیاے ایک ب یب ڈ نر ائکن ا کا 
مطلب یں ےکردہ یہ نایا ےیک نصو بہء اورتب اس پل را ہوتا ہے۔اللدکسی 
زا نکی ضرورتنہیں ہوئی ےب یپھیفلیق کے لئ _ 
الہ ماکیک سے ز مین اورآسانو کا ء اییےقمام خامیوں سے بلنلد سے سکیا 
لاگ اوركلی وقوغ پذ مہوت ہیں ایک ہما لہ پہ۔ ج بتبھی الہ چاہتا ہے ایک چک 
وجودیس لا ناء بیکاٹی ہوا ےس کے لے صر فکہنا ہو جا ا یہ اکم س ےکہاجا ا سے 


ان ق رآ لی آ ات مں: 
”نأ س کا عم بھی ےک ج بک نا جا ےکی کو کے ا لکواہوچا نوہ أسی 
وفقت ہو جا ۓ“ (سوروشان,دج) 
”الد ہے نیا ید اکر نے والاآسمان اورز می نکا اور جب عھمکرتا ےس یکا کو 
کی فرما ا ےا کوک ہو جا یں دہ ہوجاتاے_' (سورولقرہ117) 


کت کال وخ ل کا جال : دوران نو نکانظام 

ایک ربق ہا ےم لکا یک بڑاحصہ جو وائحع ہوتا ےتہار ےش عم ٹیل وہ چڑا 
رتا ہے دوران خون کے نظام سے نکر ےیک خیرسمولی طور پر یسا خنز کا جونظام 
پر و 

ایک جال باٹٹ ورک رہاثل اورور یرو لکا جچو00 ١‏ کحرب با زاندغلبات 
کو میس غخفراہ رای ککوانف دی ور پ رجات ہیں۔ 
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اس باب (0۸80160) یہت مگہراکی کے سا تج ورک بس کے پاارے میں ال 
یرد نظام کے جودلیء ور ید شال خون اورکئی ایک اوراجزاءم کےٗتعاقاقعببلات- 

۳ 

ک خون: زندگ یکا دریا یا کے مارسےسا ر ےمم میس 

1 ایک ضرورشش چاتراروں ا ا رو 
70 غلبا ٹکو اور ناکارہ مادو ں‌کا اخراع ہم ے سے اتجام دن جات ہیں 
5 سے جو نے جائے جاتے ہیں دوران خون کے نظامم سے ۔ انساپوں میں ء 
الع جھاضجام دبا ہے یمام افعال ہوتاے خون۔ ہروا حد خی ہار ےت عم میں ء ایک الگی 
کےپرنے ردان یلد تار ےو ین 2 خحا ما تک :کا 
ار ہوتا ہے جو پٹ کخو نا ھی مٹیا تاے۔ 

خون تا نشیا فوں اوروربیدوں سے چ گب ائی کےعم کش ای کتمل ڈنل 
کےنٹ ورک ( جال ) کے با ددیائی ڈیلٹا کے لے ہو ہرواحدکونے کےج یم کے 
ضرورتو ںکویم پان ےکا کام اضجام دبا ہے۔اس کے سفرکے دوران بش یا ٹوں کے ذر بج 
ےء د ودرا لے را ےکجم 68 00 0918ات جک خاما تکودرکار ہوتے ہیں ان کے 
پارے میں ہم سوچ سیت ہیں لطور ٭٥‏ ح٥۴١۵ 0٥۲9۰‏ کے ج نے جایا جانا خون کے 
ددیاے رگتا ےاپنے مس نخذاء بای اوردوسر ےیئل ف می یکل 61810608 جا 5ء بہت بی 
ورک ضرور تک ۳۹۰۴6 جو جانا بنا ےء وہ یجن سے کیوفک ہگ رخلما تا یجن 
ےےھروم ہہوجاتے ہیں ء لو وہ جللد بی مرجائے ہیں تہارے مم میں تص یی بناوٹ کے 
ظا مکا شک ہہ بہرحال+٤8٥9 ۳٥۴۷8‏ پیا جاتے ہیں ہرایک خل یکو وقت ہاور 
مقامپقم بہ تمس و ںکرتے ہو اس 707 0 کے با کے بارے می ںٹتہاری 
روڑھر ہی زمگی کے ووران- بپ رحالء نما یمم پیداگیاگیا ہے انیس أی کک یک 
ارم رکی کے ساج کو یے برجم یی ہوکی ہے خو نکی زالیوں سے٤‏ دہ باہرسے بدکھا کی 
نید بت ے۔ ا کی وجہ ہیر کہ - گی مر( 7)برت جلدکی جو مار ےم مکو 
ڈھاکے رتے ے چھپاۓ دصتی ے ۵٥۹‏ کو ایک ا تن ین 
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21 انا یمم ء اک جرہ 
وچ .0- ٦‏ کک ٭ 
٥٥۱۸8۱‏ ام برے واقعاً اس فدہ کی ہوک ے کی سیف ر ن(0 0 631) سببٹی ے 


079 

اکرخو نکی نالیاں گی ن وت اچائی وش یلد سے وہاں اس می کوئی تک 
نر ہوا مل انائی بش لوک بھی اس ڈنائیش ظاہرہوتے پوشیدوطور برنفرت لگیز 
سای سم بس رواں خونء ایک ہی تعدادمیس ام افحال انام دا ہے یے نے جانا 
اکارہ اور زپرلے مادوں کا تج رک نی ظام ۷٢6٢۲٢(‏ ۹ ۷١٢٥ا‏ ا لی تک 
باعث ہونا :شس مکی ٹچ کی با قاع کی حدتک مل ایک ام رکنڈرشنک اککائی کے ام رکھناء 
اورآخز یکومتعلقہ ماما تتک, پار موس کے ذر ا پان کا کا مچھ نتر ببا پر ےطور بر 
شون سے انام پا تاے۔ 


ب٭ خون کےا چم اورنا طاب لاف ل تو مات 
کت تم و انی 


تناما قسام کے مادے(08 01800 >)ء سم کے لے درکار وت میں ؛خون 
کے ذرلجہ متعلقہ مقا مات کک نے جا جاتے ہیں۔ نخذانییں تی ےگلووز ٥۳80ھ‏ 
۸008 اور محر بات (۱/۸۱۲۲۵|8) سساور بہت زیادہ اہم آسہججن۔ پیج چتری 
وت کین این کے ای بن کے انح ای ]انا ما دو نکوفمکاتے لئے 
کے اظام کے می ےکا ر کے مادو کو ہرخلبہ سے ش عکمر کے اور انیس مار ن۰کھر ن ےکا امم 
بھی ایام دبا ے۔نفر 0 کحصرب سے زامرخلبوں کے ہرخلیہ کے روزاننہ کے افعال 
سو 0 جج ناکارہمادے شمول پا لقواۃ کےطود پر ز ہرے مکبات تی ےکارجن ڈائی 
21 یٹ اور برا پیرا ہد میں 911٥۱3٢‏ 0 کے ربص خلمات سے ہا د ے 
جاتے میں ون نکی ناکارہمادو ںکوکردوں یس پڑھج ہے چان پروی سے چاتے 
ہیں ۔کاربین ڈالی اکسا یڈکیس خون کے ذ ری چھھرڑوں ( (8وہںا) ا ا 
جم رجعتکے ‏ کسات سے 
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بے شحورخون فا تین سن کرک ین ای :و 
خاماتء ایک بہت بی شعوری انداز میس کر سکتے ہیں *چنا مجنا کارہاورکارآھ مادوں شی کیٹ 
کرنا 9116300 0٥‏ ال ئی ےے جاناء بر جانیت ہوت ےک سکوکہاں بڑھانا ے؛ ہوتا ے 
خو نکااتیازیکام ۔سثال کےطور برخون کے بے یی ا تھی نے جاتے زہر لے 
وا ر8۷ ۸186 کو ول تک نے 
جاتے ہیں نوہ پچیاتے ناکارہ پیراواریحضو( )0٥09۵۸٥(‏ )تک تکیں غزا ی ضرورت 
ہوٹی ے۔۔ اس مر عک یکو لی پیداکرتی سے موت سار ےمم کے لے خون کے 
خلرات کسی ابی "0000 کے تاکن سے باکوئی ای کے ان 
افعا لکوانجام دن ہیںء سب یٹھ ایک بہت بی ہوشمندیی کے ساتقحہ جو ظا رکرتا سے 
موجود یکوایک دماغ اورشحورکی جوکنٹرو لکرتاےء با تقا عدگی لا تاے اورت تیب د با ےن 
کے افعا لکو۔ جو زی بگشثہ نما ننئیں ہوسکتے ؛کبوکہ نمان لوک اپی سارگی زنرگیاں 
لکیہ ان طر ییقہ پا ۓگ لک ناواقفیت می بیمذرار دینے ہیں۔ انسائی ناواقیت کے 
باوجودہ ری دوران خو نکا نظام ارک رکا ہے اپنے افعال ء اور ہشھی بے ےحیبطور پر 

بی دوگ کر نکخون کےخأمات عاص٥‏ لک رت ہیں ءا نکی صلاحی تی رک ن ےکی ء 
اتا بک ن ‏ ےکی اود فیص لک رن ےکی مم انا تجات سے ء اور بھی خیا لکنا کہ دہ خوانع کے 
اک یح کت نی ان کے اپ می سے بن ہوتا سے اورےطور پر 
فی اورغیرفطربی۔ ارڈ ےتا و یملق ء جو عطاکرتاے و نکو یےتحموصیات اریت کیا 
ےکا راو نکا بے گیب نظام- 

وی کل ول 

ون 8 ہوتا سے لی بپچھرنا ٢٤‏ 
8:67 کے فحارا تکو جو امراش کا ماب کر ہیں ۔کوئی برول اجام یے 
۷/۲١۹‏ اور 8530٥6٥٥‏ 2 ین یی 7 بجرے راقل ہوتے میں شون ٹیل موجود 


٭۱۸۸۵۸۱۱۱۹در ٥۷٥۹۰۷۱6٤‏ ٥ادے‏ ہے اھ (81126٢٣ں٥ا١)‏ کمردے جاتے ہیں۔ 
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23 نما نی شع ء ایک جزہ 
ال کےعلاوہ 9۷916100 |1٣۲٣١‏ غلبات 9۹116302 0ق می گشت پر ہوتۓے 
ہیں اود ال رح سےسار ےی مرا یکرت رج ہیں۔ل( تخعبلات کے لئ د رھت 
پارون کی اجکی (7 6ا ر5 6)) 
3ت زرا لت ل نل 

خون ی عم کے می راستوں میں ےایک کل می را ىدے۔وہاں 
شا ندارتل اف سےسس بی راقو ںکا ایک نظام ہہوتا ہےخلمات کے درمیانء اسان یتم 
یں بیخامات ایک دوسرے کے سا تر معلو ما تکا تچاول کر تے ہیں :کیک جیے اگ ہرکوئی 
ہونات ابی متنوں میں پانشعور غامات ایک دوس ر کو پارمول سکیشکل می ںکھیکل پیامات 
کے ہیں جوخون کے 81:881 سے نے جا جات ہیں( تتصباات کے لے د کے 
مل نظام ہمصنف پارون می | 
زٹ کی ححت با ی (9 )۷۷٥ ٤١:٣‏ 
خون سے بہت زیادہجزائی خصوصیات میں سے ایک ہوئی سے ا سک 
۷ ۸)۷ 010109 ا ںکلائنک کے لے شک ند ار ہیں ہیا ما ددے ایک خون 
کی نال یک خرالی سے خو نکا نقصان لن حدم کک ہو جانا ہے کلائنگ کےع ربیل کے 
دورانءدرجنوں میں پر وٹنٹس ء اخ زاس اورو مض قتشم وضہطط کےترتبیب میں خدرمت 
یی گے رت ہیں۔ ا ںخصوصیا تک یہرے سض واثوں نے بنلایا ےک ہکماشنک 
مریکانجزمبعورایک مال کےء عیب پلائنک کے ہہوتا سے ۔ 
2 سن واناکی کی فاعدی 
ام جار بردارگی کے بنڈاس میس سے ایک جوخون لے رتا سے وہ تا سے 
عرارت تباین جوخون کیل ری ہوٹی ہس بھحیرتی ےح ارتسا رے عم میں :کیک 
س7 9٣۱م1‏ جج نے جا" سےگرم پا یکوساری ایک بلڈنگک نان رغلاف 
59 کے اک نگ میں ٹس مکی حرار تکائشٹ ایک داحد۲٭6 ا801 نیس ہوتا ےہ بلک 


0 24 
بہت سمارےغلمات ہوتے ہیں سم می ۔خو نک شر یی ہترارت جو پرخلیہ سے پید اہول ء 
سے دوسروں مل مساویا لور شی ہوئی ے۔ 

کروی پوت ی بھی حرارت کےات یمک ظا تہار عم می سکیس ہوتا تھا تم 
خت مشکلات می ںگیر جاتے سے کسی موا رمک کی اخجام دہی کے نمی ... تم 
دوڑتے ہوشال کےطود پر باایک وز فی بدجہاُٹھاۓ یلت ہو تمہارے پا وس باب زوکرم 
راتا کر کر نت کر وی ا نت فان 
جوقت تاحی کے اثراتتہادے 5011801 1۸18ب ڈ اتا ے۔ااس وج سے مساویادنشتم 
ماد تکاء بک انحی تکاحال موجالیٰ ے- 

أسی ط رج میں خون دوہارہُل پیرا ہوا ےساتھ میں نے کے رود کے اک 
زا وترار تکو گی بخو نکی نالیاں جلد کے بے لے ہیں 0+0۲ 
ترعارت کے لے جو نے جاکی ای ہے خون یس ھکار پا کے ہوایس ۔ جب برقت 
فزریل سرگری میس ہوتے ہیں اس لے ؛تمہاراچر ہقتما ھا ے خو نکی زالیوں کے 
بچھیاا ‏ کے نہ میں ۔خو نبھی ایک ای مکردار اد ارتا سے کھت ہا ر ےک مکی خی سکوسرد 
ہونے سے دوک دیتاے۔ 

جب تم سرد یحو ںکرتے ہو تہارک یل دکا رنگ اُڑ جا تا ہے "تی پک پڑ جاتا 
ہے ؛کیونکخو نکی زالیاں جلد کے یچچ شیکوکی ہیں ہ ہوائٹس موجودسردبی کے مطا بی ۔خو نکی 
مقدارء ان متقابات می جو ہواے تما میں ہوٹی ہیں ہوجائی سے اورتراری نقصان 
عم کےاندر ےکم ہو کم س ےکم ہو چا تا ہے۔ 
٢٭‏ ا بات :اوہ 9٣۹٥ا‏ تل ہوئی ے 

ساضی طور پرہ خون سم ٹس ہ دوسرے 8 ى٣۱‏ سے ببت بی لف تا سے۔ 
ایک حاظ ےون ء داقتتا ہوا ہے ایک بافت ٹیک تی بی ارک پٹھے مطرت۔ 

بہرحالء جلہ خادات جناتے ہیں سے دوسری فنتیں )٦155069(‏ ایک 
دوسرے کےساتھ باب موی کے ساتھ بند ھے رت میں ء انف رادی طورپرخون کےخدمات 
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25 ازمای نع ء ایک جزہ 
لطور وئا ۴۲۷۲۲۱٢۰۷‏ کے 59 ]ار 1۲۱۸089 کے جانے جاے 
یں ۔آ زادانطور پر 7ک تک تے ہیں او ریہ ہوتے ہیں خون کے 3 مخ نء 
556 پلازمماود 4596 خون کےغامات مشقل ہہوتا ہے۔ پلا زم کا 929+790 پالی ہوتا 
ہے ماباقی پلازمہ پ 031:٥٥۷ ۸۲۹۰۰, ۷۱۵ ۸٥۵۱٥9‏ .ا۴8 پارعؤںء اوریاء 
رک٥۸10‏ لان ائش ن71 گول ہ009 ۸7۶0ء اورعنا ص رجییے سوڑ یم 7 ام 
آ وڈ ین ؟آ رن اور ۲٥0٥۰٥۸۵160‏ 8۱+3 تل ہوتا سے خون کےفمات اس حر لوڈ 
پچ رجے ہیں۔ 
بل خون کےاجزاء 

659: یھو نے سر ُخلبات 

5 کعرب پاایا چجھیچھوئے سرغ خیمات !نسالی ضس می سب یتم ہونے میں 
می یآ ہیں نے جا ئے ہوۓ اپے لاچ بیغلبات بر 2۲/۸۱۲٥٥(/ ۱٥3‏ کے نام 
سے جانے جات ہیں ء ور بیروں اورشریاٹوں من سار ےم ٹیہ سفرکرتے رے ہیں ء 
نے جات ہو ےپ یچین * ما کا ٹن ڈا یا کمائڑ نان ء بیخلما تکفضرورت ہوٹی 
ہے ایک نما ساخ تک اک ایک 809٤ات‏ کونے جانے کے ال ہوکیں ۔ شال 
97 ۰۰ٰٰٰٰٰىی‌ 8 
40+۷۰ سے ات یی ران تن 
میسن ےکی سہولت را مکرکی ےب یت ۴٣۷۸۳۲۵16٤‏ یی شک مگو لشح لی 
یک اتی و سے اک ےک رکشل وت ابی کن کی 
سوا تفرابمکرتی ہے جو ہین کے جھ ہ رکےسات ھآ انی سے تاس میں رہ ے۔ 

نال حالات ٹیل کوٹ 25 لاکھ 69ا۴۱ ٥۲٣۲۷۸ع‏ ثی سن عم یس پیا ہوتے 
ہیں یہت اہم جزہولی ےکہ 9٭*ا۴۷٥2۴۷۱۳۱۲‏ کی تعداد با قاعدور ہے ۔کس یھی وج 
سےا نکی تحدادیش یک اضافہ.--- مکی ٹن میس ای کی لاجا ہے جولطورمشالی کے 


انی تع ءایک جرہ 26 
خر اک مان لکھڑ ےرتا ہے۔ جب وہاں مرش کین نس رت اٹ 
آ جای ے٥٥ا‏ 2۲۸۸۳۲۷۰۷۷ کی تحدادوی ہوثی ے, کر چررتون ک ےٹک وی ین ھی دا ٰ‌ 
ہوجا ی سے۔ ون ک0 ۰ ہوعای ےے یس ٥۹٥6‏ ک نفراد 
اضافہہوتا سے اکا تیاں فی گھمکی اصطلاح یش ۔ یہ نزو بیدروں )۷٥۱۲(‏ می۲ خون کے 
افتاقی دم(۸0681100٥٥)‏ کا باعث بن جالتی ہے اورد لکوخت حن تکرنے پر اتل 
ری ہے۔ ال 20 ستی) ام بات ےلم ۲۸۸۸۴۹9 کی تحراد کے لے 
سس لکنٹرول ٹیر ہنا ضروریی ہوتاہے۔ 

عم کل ڈف کے مظھام کے لے صرف نم رر خیما تا ر ہنا کاٹ نیس 
ہنتا۔ 608 ا۵۷ 1۷۴۵/٣ع‏ جو و نکو نے جانے سو بیکار سےکوشمان ہوۓے ہنارو 
خلا تکو ایک کا رآ م رط لق می جن کی ںک۷ر کت ہیں نم کےخلما تکوضرورت ہوٹی سے 
اص سالما تک ء جو انیس باند ھھ ر ے؟ مجن سے- سال ےم نک وا سجن کے سا تق 
لن ہوتا ہے ایک معیاریی عل لی میس ہشن ابعادئی فارم یل اور لے کے چاناہوتا ےآ جج 
کوکفواطور پر بہرکیف ,ا نکوا سج نکوزیادہمنڑھی بھی باند تھے رک نیس ہوتا ےہ 
ارز 1ض کن ین مان ان ایک ا ا دن رآ نے 

آ پکو ین سے ان ککرن ہوتاے بخیکسی مخئل کے ۔اختارمی تا ہج نیج 

کان نع کےا اضنرالی یآ تے اع ال نک وت وگ سے این 
کے لئ ایک بہت نمائس سال کی ایک بہت ہیفص لبق کے ساتھبضرورت لان ہولی 
سے۔ وہ سال ییموگکوبنی ہنا ہے٤‏ ج 6ا۱۷١]]۴۲۷/۱د‏ تا ے -- اور ا طرب خودخون 
-۔اپناسر رنگ اس سو ماے۔ 

چ لتموگربن دو او ور رالگ اعال اتجام دتاےء وہ بظور ایک 
خی جو سا من کے بیا نکیا جا تا ے۔ 

جاک ہتیوگلوبن 9دا ایی کارین ڈائی اکسائیڑ موا ے وہ لا ے 
گر رت می ےت ےت ےھر 
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27 و( 
رن ڈائ یک نائیڑ وا ہوئی سے جب ہیموگلوبن رک پھے (09ا 6ں 1۸) کک ٹین 
کت ہکس طرینگل ات یک 2ت ١‏ ہوۓ ہین اور لیے ہوے 
801 یڑ تماما ہرکی طور پردکھائی دینے والی ہوشمنندکی اور با قاعدگی کے 
لق بی-9968 4 یں سرئنس دانوں نے دراو تکیات اک تج نکو نےکر لے کے 
عادہ :ہی وککوبن سال 2۴۷۱۴۵۴۷٥۹‏ سساخت می ایک اورابییت کے حائل سال کی 
تن زی سا ینیشن ما وکسا یڑ( ۷ا ) ہوتا ہد پاش پر ایک ببہت بی اہم وجہ 
ہوئی جے کیو پیوکگوبین ا سک سکوکھی لئ پکرتی ہے۔١‏ کی بدد کے سا ہیوبن 
انٹرکرل ےکیکس قد سجن اکرنا ہت سے پاغقول (0088 88 71) کو۔ ااں 20۷ 
ریموکلوب نکا ۷0م کو لئ پیل رنا إنساٹی حم تکی برق ار یکیلئ خی رمممولی ابعی تکا حائل ہوتا 
ہے۔جیموکلوی نکی عیب سالماقی ساخت اوراقعال سرن دانو ںکى دک یکوا طف 
کین رکھا ہے۔ رنقاء بدا رڈان داش ےکی ایت کاب ٦٦٥ 6۲81 ۴۷۵۱۸٥٥‏ 
16٣۷‏ ۸۱۷/اشیس جوا طرح رشطراز ے:خون ‏ مثال کےطور پر خود ٹیس ایک شا ہکارے 
٠‏ (وہ اپ میں رکتتا سے کم ازم 80 اجزاءءآن میں سے اکر ہنوز پچ یک ےھ 
ین ین نے مین ھرلڑی ابی ت کا جک جم یوبن ہوتا سے جھ 
پھپڑوں می سآ تی نکو ما ہے جج ہکا رین ڈائی آ چھوڑتا سے وہالء اورنتپ 
ےت یڑرہ0)ءںش 
کہ 9٥۱١٥د/۱‏ ,اوں 0۲۳۰٣9‏ کے ہی٤‏ پیر ارتا ہے ۔نیک جی ایک موڑ پیا 
کمرکی ےکاربین مان وکس ئیڑ(00)۔ یم وگلوبن ہتقیققت ٹیس ہ ہوتا ‏ ےآ یک نمایاں سا مھ 
کا رکتاے) ایک رش سجن کے اور چن دی بحات بعر پستعۃھ ٦‏ رکب تلوکھود تا اور 
دوسا تق ہی برل لیا ہے انی ت جات 00٥‏ ک یملق سے یناد بی ےا سکواورجھی ہمایاں 
دا برای ککام کےلحاظ سے ۱8100م 0۵۵ھ ک یکوئی اوررت ایشا لنئیں ہ تی ۔ 

جی اک ٹیر نے خلاصکیاے ہلیم وگلوبن سال قابل ہہوتا ے نیہ لے او رکہاں 
صرورت ای ہوثی سے :ٹیک جیے ایک ہوشمن رت ری سے +یموگلوبن تصر فآ تج نکو 


انی نع ء ایک ترہ 28 

نے اتی ےجب دہ ایک ۱۸09٥۱‏ کےقر یب سےگنزرئی ہوثی ےج سکوفوری جن 
کی ضرورت درکار ہوثی ےء دوچھی فوری طور پر جان لا ےک ہام کو تی نکو پیاد بنا 
جا یہ اوراپنی معلومات کے لحاظ سےشل برا ہوا ےکہ 0٥2‏ ' جو کچھ وڑی جاردی سے 
متحل٣۱*ں‏ ۱۸ سے ہو ٌ کن ےکی ضرورت ہوکیء سے اور روانہ ہوتا سے پا راست 
9 ٥ں‏ کے لے حاص٥‏ لکرنے اس کا پھر سے نیا بوچہ_ جیریگلوی نبھھ یکبراج 
0ج نیہوت تھی اوک رن ڈائی ئک سےا انت کر نے من واوز 
ہمیچ مضز لکی طر ف مرک تکراے۔ 

بہت جی سو فی ہوا ہے ء دہ ال طر نک ہیک سالمہ ا ط بت ےل 
پیر ہوا ےجس می لکاٹی سور ارد رکار ہوتا ےہ وقت پر فیصلہ لک کا اظہارہوتا ہے۔اور 
نتر اتا ب اورموز وں تر جچھالئی اق امات کئے جات میں اس سے۔ 

شکرے خی سمو یشحو رکا جس سالمہ ےآ شکار ہوتا ےء نما نآسالی کے 
ساتھ زندہ رے کے قائل ہوجاتے ہیں۔ ایک اندازے کے مطالق اوسطا 0 کروڑ 
۷۷۰659 نسائی ضحم ہرکحننہ پیراہوتے ہیں ء اور ہم۵ا۷٥2۲۷۸۱۲۲۵۱‏ ک ایاپ 
30 کمروڑٹیموگلوئن کے سان رکا ہے۔ بیسا نے ان تما طر نہ ہاے کشخ 
اشری(۸٥[000)۵9)‏ کے انام دی ےکی صلاحیت اپنے می رھت ہیں- 

من یں رک بہون ۓےک کش رتقدادیموگلوبن سالما کی نمی عم یں اور 
ط لت جوووقام کےتمام ری اسنا ء کےء رت ہیں ودی صا ایی تم د کیہ کے ہواور 
زیاد٥صافطورے‏ ال مو نکی اہی تکودکمال داشمندی ے_ 

7 0 بے لے آیں 
اناقی سے اور کٹل ساب داعا تبھی مان ںکر کے ای صوصیات تام 
ار پوںمیموگلوبین سا مو ںکو ضساٹی عم میں۔ برااند سے جوفلی کیا ے؟یموگلوبین سالمو ںکو 
ساتھ میس ان کے تما تحموصیات کےہ ا نسا یم میں ۔آبیت یی سے : 

نن اللہ ہے بت ہارارب ںڑیں ےکوٹی معبووسوااس کےء پیداکمرنے والا ہرز 
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29 ایض ایج 
کا۔س وم ایی عباد تک۷رد۔دہ ہرز پکارسا اھ 
2( سورواأعامء02٦)‏ 
٣/ ا٠۹٢١ ٦‏ ۴۲۷۷۷۰ یگ پل ہیں روڈ نت 
یی ےکہ پیل ہا نکیا جا کا ے۰۰* !۱۰۶۵۴۷۷ ۷٣ع‏ خلی۔کیشحل شل ایک پل کول 
کش نکی رح ہولی ہے۔ دو معیاری شکل خلیہ ک ےس کے رقبہیس اضاقکرتی ہے اور اس 
یش 7آ جن سے تماس می ںان ےکی سبولت ہولی ہے۔ ا سکی ا شکل میں پکا ٹن ےکی 
صورت میںء ہے عحدخطرناک اع را بیدا ہوتے ہیں۔ عل 6١٢‏ 81۲۴۸۸۰۰ 
۸۸.۹ ل٤ ۴۲۷۲۲۲۷۰۰۰۷۱٢٤٢‏ الیک ا ہناریل شکل مہیموگوب نکی رکھت یں جو 
ہی وگلو بین کان ے جانے جال ے۔ جب سجن کے ہوجا ی ہے بب 
یوبن ٹو کر لےیمو ںکی شکل اخیا رک بیقی سے * 0011 ۳۲ ۷٣ع‏ مہ رن میں لیکو 
پساکمرد تن ہیں اور الکو ایک ددانقی جیما بنا د نے ہیں ۔ جچوگگہ 2۴۷۸۲۴۱(!٥5‏ ایک 
ہا ل جیسیشکل اخخقیارکر لیے ہیں تچ نکا مولع سے پافقوں 7188099 می گر رنا 
مل ہوہاج سے۔ سے ہز تج نک یکی کا سب لن ضال ے اور 81٥۸۱۸ ٥٥‏ 
0 ار خما تک پیداوارٹش اضاذ+ودےلتاے- 
مرلی کی حالت چنددیگنٹوں میں نفامسیلحاظط سے "ہلک ہوجائی ہے۔ ان 
امرش سے ہم فک ۴٣۷۱۰۴01160‏ کےشکل ہرایگ میں اککی ہوی ےس شک ل کا 
شر 2۲۷۸۱۷9٥۰:‏ سای سےآ سو نکو جہا ںکہیں ضرورت ہوئی ہے وہاں لے 
جاسکے ہیں ۔حخیقت بگہ ۴۲۷۱۳۲٥٥۷۱٥9‏ ہو ہی ںکول اور یچ ہرایگ میں جوڑھی 
رن اتل بی ان رت نت کان کی ےا انت 
کے اصطلاجوں میں ال تام اشنا کے پارے میں پ رکٹ معلومات رتا ےء او رقائم 
کرت ہے اورت تیب دیتامے ہجو رےطور بر بہت بی مہ ین فصبیل کسافرھاای 
مان نیم ہے اورجوسارے چچھائو ںکامالک ے۔ 
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٦‏ ٥٥ا‏ ۴۲۷۷۷۲۱۷۲ گی ک شک لکو ہد کی صلاحت 

۸9 تن تھے ہوۓ ہ سک ایک وا رقطەخون ون نکی 
تعداد 25 کروڑ ہوک ہے یہ رآ نکووریروں نکی ات کک کے کے 
قائل ہون کا ایک موی فراب مکرکی ہے ۔ بہرھالیہ انسانی یم ای خو نکی نامیاں رکتا 
نے کن کے فطر ۴/٥‏ کے قظر کے مھا مکی ٹیش ببہت تھے ہوۓ ہیں کی ظر 
میں ہکا 2 ان پر مم 020 کو ا ہرکرتا ہو کنل ۴/۹ کواپۓ 
آ پکاینکیدکرخو نکی زالیوں کےحضوں میں جاناپڑ جا :جن کےقط نبا ان ک ےکم ہہوتے 
ہیں کی پیم نضحل طط پیل ٹے پا تا ہے؟ ای صصورت می 2۴۱1۷۴۵٥۷۱09+‏ کی کیدار 
ساختکام می سآ لی سے_ انکیٹ یشک لکاشکر مہ بڑی عدکک ا نکی کیکدارملائم ساخت 
کے ساو ض اوت سے زیادو نک نالیوں میں سے ووسف رر نے کے نقابل ہہوتے ہیں یہ 
2۷ سماخت ان غممات کےتخلیق کی اسیک دوسری اچم ال ے۔ اگر 
٥۹‏ ا9نی لی ککاشٹل ایک جو ناسا حصکھودٹنے ہیں مخط ناک تار کاسا منا 
کنا پڑجاے۔ 

بض نان کے م ریش مال کے طور 7 ۴۴۸۸۰۲۰۹5 کی آکھ کے 
حماں افخوؤں ٹیل الیےے ۲۷۱۲۲۰٢۰/٥‏ کا چم (1100٥وہ0ہ0)‏ :جات بجی 
لی ککھودتنن ہیںء جو اجکی صورت ٹیس اندھے پی نک وج جن جانا ہے۔ججی اکمصرف 
ایک شال تلائی سے ہرحصہ انسای جس مکابحلی قک امیا ہے ساتھ جس ایک بے عدحسا ء 
ہےعی ٹب وازن ے۔ 
2 نالیم مک05 1ا8۷ نظام یت یی کرت ہے۔ 

نمی عم میس ٥*0‏ نظام ایک ےعیب ساخت رکتا سے ۔تہارے 
عم مہ ایک بہت سار ےط بیقہ بات ۓل ہہ چلاۓے جاتے ہیں ضر ررسائن نا ارہ 
مادرے مردوظاماتء اور پروی اجمام جو میس داش بہوتے ہیں اور جو تا کرد ہے جاتے 
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یں سم 2 اسسات2 سے۔ ایک بہت سارے دوسرے تم رضروریی مادرے جو 
ات میں کیونکہ وا ں عم میس ہوتے ہیں ناس ڈکال باہکر نے لن 5٥٥098‏ دا۹ 
کویانکودوہارواستتعال میس لانے کے لن نافع یق پا کم لکارکردہوتے می مم میں۔ 

ہ تل طور پتازہدم٢٥ ١۲/۸۲۲۱۰‏ خلباتء لطورمشال گت ہیں۔ ان 
خلا کا دور حیات ٹ ریب ٹریب 0 ان نل ہوا ہے۔ پر انے لمات 
عرجاے ہیں گر زہ+ناٹل ( ٥٥٥‏ ام۹) اور بی س ےگودے ۱/۸8۲۴۱۷۸۲ 6) 
ت2ت 7 وت تنا نک کے یت 
رتے ہیں۔ ایک لاگھ ٭٥ ۴۷۲٥٥۷!‏ ہرسین رت ہیں ء اور دو سو ارب نے 
٭6۹٣٣‏ ۳ء الن مد غاما تکی کہ لے کے لے ہردن پبیرا ہوتے ہیں ء اس طرح 
سے نساٹی عم میس تام 1٥9‏ 27/1۸۲۰۷ ہرچارمیٹوں شی بر نے جات ہیں ۔اورآنرن 
کا سا یہ جو مرنے دالے ۴۲۷۱۸۲۰۰۷۷۱٥٥‏ بیں ہہوتا سے ذ روک لیا جاتاے 
وہااہ۰٥نقظام‏ کے ساتجھ کہ استعال میں1 کے 8٭٥ً2۸۰۰‏ کنا پیراوار 
ب ایک شال ےش ندارضعقی منصصوبہ بد کی ۔صاف طودسے ہدام رے مکدانمی 
منصوبہ بندی خووےآنھی کک ٹھی _ الد سے جونیت نکیا کی می رد ے2 
ساتجھ یں ا نتصوصیات کے 
٦‏ ۷۰٥م‏ ۱۸۷۳۲۱۱۲۱۱ :۷۰۷٢ا‏ 

سفیرہے نے پیادوں کے 

ات واءرخ ون کے قطرہ یس وہاؤں ہوتے ہی ںکوئی 4اکھ نت سای چو لطور 
05ا( غیدشجھوں )کے جانے جاتے ہیں ناڑل حالات میں خون کے ایک 
کحب اپ یل +1168* 00٥ا‏ کی تحداد0 7 اککواورای ککمروڑ کے درمیان ہوٹی ہے۔ ہر 
چن دک اگ راک ار برافعت تخل رن یہ عددٹوری طور بر گن ات اونیا لہ 
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0 یراکنا ہوجاتا ہے۔ ان تھے دشھنوں س ےکس مکی مدرافع کنا ان تھے سپابیو ںکی 
تیامقول ہے ب ٥۵٥٥/۱69‏ ار پروکرام انام دتے می سک رای ککوتاہ 
کرد یے ہیں ہلیم جانداروں اور بے چاو ںکوشھی ونس مکا حص یں ہوتے تے۔ 

اس لے دوعلاش کرت ہیںء پن چلاتے ہہیںء پچ کرت اور ہچ طور پر مباہ 
کروی ہیں مکی ریاکو وائرس اورنقصان ران مادو لکو جوم کی طرح دا 
ہوجاۓے ہیں۔ساتی اصطزاوں مُِں, سیر ےون ٹیس موجود دک رخلمات لف 
ہوتے ہیں۔ شال کےطور بر +2۷۷۱۱۴۱۷60 کوئی مرک ںا ۱دا یں رھت پھر 
سفیرتھے (٭6 ا۱٥0۱‏ ایک ع رکز و ررکتت میں اورساتھ میں سار ےکچھو نے عضو ے 
(٥٥ا6۱٥3٥0)‏ ھی تام ٣٥٥۱/09‏ ںہ چتر رلوں کک لئے زندورۓے ہیں یا وہ 
متحدری بہار یکی ضورت می صرف چنن گن ىی زندہ رہ بات ہیں۔ برخلاف الس کے تم 
خی لکر سک ہو ہنم کے فا کے گا : سے اس رکیل دورحیات بہت پیا م۲ ہو جاتا 
ے۔ اس لئ سفیدر تھے جو مدافعت میس مصروف رت ہیںء ان میس سے اکٹ بوڑ جھے 
ہوجانے ہیں بامر جات ہیں ء جب أسیگحصدء ن ےکحتنرسفیر جے اراس صلاجہت 
کے ساتھ پیدراہوجاتے ہیں ۔حتخیقت میں 09 ا۱٥٥0‏ ا ایک کی رح کےغاما ت ٹس 
ہو ہیں بللہ ىہ اورگگی طرح کے سیادی ہو میں۔ اور 60٥٥9‏ اک عام 
اصطلا ہوٹی ےخابات کے لے چوس مکی مرافعت ٹیل تے ہیں۔ 

اع گا دو اہ مگروپیں کے مت دتھ ۳۷ھ" جال ے۔ پہلاگمروپ ء 
658 061 مل ہوتاے جوا ایس جن ککاسسا من اکرتا ہے او رشن سے مت بلہ 
کرت ےھ اروپ ٥/1٥‏ ۲۱۵۲۵/ا سے بنا تا سے چ وص بی تتھیار پیر اکرتاے 
9 اکرڈشن سےخلاف ؟ہرطور بر استعال میں1 کے -س تھا ر0 001 م۸7۸ 11 پل میں 
ہوئے ہیں '۔ 

۳5ادص ےون کے مات سے خواص می ںحخلف ہو ے لات 

۷5 گی ایک بڑی ناد پافوں میں رتقی سے ہیا خون میں 
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ہونے کے بیخمات پافوں میں یمک یگہرائیوں یس مماوی طور پرفو گی ھا نیا ں کا 
نے رکٹ ہیںء ادرضرورت پر پافو ںکی جراٹھم سے ماف تکرتے ہیں۔ جو ایا ہوتا 
ے٤‏ اس سل ےکی ہو لی سے 609 :۷۱۵۲ا کی خون ٹیس موجودگ یک ؟ حفیقت میس 
٥٥ 91163009, ۷۲۱۱/6۹9‏ اق کو بطورکل ظام 2 9 
ہیں میک می ولس پٹرول کےء ووخون کے ذرییرسار ےش مکا سفرکرتے ہیں۔ 
ضرورت پانے پر جلدیگمک بافو ںکو مات ہیں جہاں پر را ازکاررفت اور ٹور 
٥۹٤5‏ اہی ہولے۔ 

کت ائمکن ہوا ے ایےمتقول اور پچ رتیلے نام کے لے مک دہ آیا ہو 
انقاقی سے :یہ اکہ ارتقاءپیندام سے الما وق نکر ن ےک یع رکھتے ہیں۔ 

ب۔صا ف طور پر وانج ےکخلبات جو ےشعورہوے ہیں ح اص لک کر سک 
ہیں ا نکی انتقالی صلاحیت اوراث پر یکوہ ا ا سی ختصوصیا تکو جوا نی جس مکی تفاظت 
”اڑتتن موتح دے ہیں تمام خود سے ہوگییں پاتا و سے نکی 
دوسرے نما تکی تفاظطت کے ےل پڑلی سے ہوتا سے اص میس ایک بہت انم اشھاردء 
لح جوایک خلراننابچھوٹاتمہارے لئ دکھعائی ندے نال یآنگھموں سے جتمہاری نما طرخود 
کوق با نکرد تا ے٤‏ اور ی تق تک تسار ےتک ٹیش دہاں ہوتے ہیں ار بوں خزمات جھ 
ٹیک ای ہی خودقربالی کے خصوصیات رکھت ہیں ء وہ ہوتے ہی ںنض چند بیککھوکھا 
مجخزات جس سے ایک ہوتے ہیں جوشہار ےآنگھوں کےساحے وع پڑ مر ہورسے ہیں 
تھہارےاجسام میں۔ 

659 اکسا خت می اکمال+أ نکی خودک تر بانیال+ ا نکی چنگجویان 
معلومبات اورصاییقیں ءا نکی خودکی اپنی تر جوا تکانخینڑیس بہولی ہیںء کہ الیل ری حلیق 
ےن ]اتا لت ینب :وت وش کیٹ من غاب تک ےک یکو آوز 
ربق سے انفاقی سے 'قائل نہیں ہھ چا ہیں ایما چوک رن ےکی ءاورقہدہ مز یکو 
کا میا لی رھت ہیں اتتپپبل میں بھی .سور ان نو ینہ االرآن لوک ںکوشر اب سے تشہد تا 
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سے جو ایی طافت سے اکا رکرتے ہیں ۔آبیت یی سے : 

ھ0 ں‌اأُن کے اعمال ١ے‏ ہیں جیے ای نیل میران میں یق 
ہوئی ری تکوایک پیاسا آ دی دور سے پالی خا لک لاوقا ےہ یہاںک ککہ جب اس کے 
پا ںآ تا سے ا ںکوجو دہ بجدرکھا تھا گنی نہ پایا اور تضا ال کو پایااپنے پاش پھر سکو 
پور جیاد یا ا سںکاکھاءاورارڈ لاد نے ولا ےصاب_ٴ“ (سرڈانلوں,9چ) 


ےِّ : 
پ٭ ارتائوں پیندو ںکی اس موضوع یڑ ی ہو تن 

ہرونء ای کک رتعداد راف مکی ضمانی یم میں داقل ہوئی ہے۔ 6 
پیم علہ یہ ا نکو بے ا کرت ےک یکوشت کرجا ےب رو بین رٹیم اور 
پیردئیٰ اجساممسی ط رج مرکو ایی سم میس داٹل ہوجاتے ہیں اورزندگی کے لئ خط ناک 
ہوجاتے ہیں ۔اےیے اجسمام ۸01109008 کہلاتے ہیں ۔ عم ان 09 ۴۸00ھ کو دک رنے 
ک یکیٹش میں لگا رہتا سے یا انیس تعداد میں بڑ ھن سے روکیے کے لے اے 
85 بدا متا ے بج ۸۵0500009 کے ت2 سے مشہور ہوتنے ہیں۔ پے 
59 ۸۷۸0ء ان کے یج ابعادی انت اوک نکر باندھ دی ہیں اور ا رب 
5 کو بے اٹ کر وت یں ئیک جی تےسیاں ای تل شس1 ہوئی ہیں۔ اں 
ظا مک و کٹ میں پردگار ہوتا ےئ او 27 کے ٭وزل0 ما۸ اور 
٤۸5"ھء۸‏ کےدرمیا نکی ضرورت ہولی ےنا 27 0 

069 707۸06 موم لف ۸0110609 یی سے ہرایک 099-. 
9 ۸ مار نے کے قائل ہوتے ہیں وہ ]یم کے خما تکوقائل بزاتے ہیں 
ثوری طور تا ینا کے کے چوموزوں ہو سے إن 9٥٥و‏ نام۸ کےقفلوں ے 
ا کان ج جک ہج ہتوں یس دی کی بات ہوئی ےء وہ نا نی جیعم کا 
۸۸1600989 کا پیاکرنا ہنا ے ہوشھی 0011ا( تنعل خاعہ) میس مصوی 
طور پر یا رکردہ 5 کےغا فگ استمال ۶۔۶ یھ ظا چوموزوں 
5ء ذررت شی 9٣00ا‏ کے لے پیداکر سک إںء ای اظ ے وہ ۵ء اُن 
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قفلوں کے لل بھی پیدراکر کت ہیں جوفررت ٹیل موجووکیں ہوتے ہیں_ 

عم کےاند ری ریکا زم ؛جرت اگیفزمعلومات پردٹی ڈخیاکے بارے ٹیل رک 
سنا ہے؟ بے گنک ء اس با تکی وضاحتہمی الحساب انتا تقا تکی اصطلاحوں میں یں 
ہیکت سے کی ایک خل ینعم کے اندرلکھوکھا یدن اجسام کے پارے می معلومات واضصل 
رسک ہے :کی ایک بہت بی مل عم کے ۸۱1066 کے ارے میں معلومات جو 
کل ماشہ (3]0۲310۴۷]) ٹل پیراکردہ ہوتا ےل گرم ول ھی ان ڑا 
خبات کسی رح سے 00098 7011ھ کوتعم میں پان لیت ہیں ء پل ری بالکلی رت اگیز 
بات بی ہوثی سےکددہ پان سکتے ہیں اھ 009( ا7ھ کونھی ج نکا وہ بھی سامنا 
یں سے تھے۔ 

فی کے بی خبات ٹوری طور پر تصرف شناختکر لیت ہیں مروئل 
اما مکو ج عم کے اندر داشل ہہوتے ہیںء اور ای فاظ سے صلاح تھی رھت ہیں پیا 
و .××2 جو یرون اجمام کےخلاف اث انداز ہو گے_ 

کہناکہ برخامات صلاعلتول سےآراستہ ہوتے ہیں٠‏ پان کے ء اور اض ای 
ابی راختارکرنے کے ا کے بی نکو ذباعت اورشمحورکی ضرورت درکار ہوء نو پچ رأٗڑکا 
انھا جات کےذ راو جودیشآنےکاارتقاء پندو کا خیال غی نی اور نے صحی ہوجاتاٴاے 
اک حاظ سے ارتقا ند وضاح تی ںکر کت ان کے اپ نے نظریہ کے اصطلا ٹیس یجس 
ربق سے بیجسمالی خلماتہ بروی اجسام کے محفلف اشکا لک دضاتی تشرع بے عد 
کی آوز خر اش ہوئی ے۔ 09111۲50 ۵۸۱۱ء ان خرس إِراء پثر اور 
سائنسداں کت ک1 و فا تکی ا 969 ا۸۳ کے پان کے پارے 
:جال ایک خی پل ی سے اپ تارکر ایک پک زم, پیدکرنے سے 
لے ۸01150009 خلاف بی ای کیاکی 5٥۵۸9‏ ماں؟ ےی طور پر تیارکیاگیا 
شا و صری میںء ہوتا سے ای کیب داان ایک فاظ سےا یکاب و بروٹیم 
09011901 لی مکنا ےکہدہال پر جنوز اس با تکی وضاحت کی ہو پائی ہے :کے اور 


اسان ی ضس ء ایک جرہ 36 
کںگل مس وااوہ کو ءا رکتے ہیں یلم ءاو ری ےوہ پیراککر تے ہیں مان طور سے 
0ال مطا اش لیا ے؟ کوک لی دضاخت رپیپ می سآ نے والی سے ان الفاظ 
ء0911۲01 لی مکرتا ےکہغلیکئی ایک تعدادغی رسمولی خصوصیا تک رکتا ے۔ 
ای وج سے انا خیب دالن )181۴۷۵۱۷8٥(‏ کا استعال ہوا ہے اس کے لے با نگمر نے 
کوگی سے جو رکتا سے معلو ما تل و رآر رے کے ہی۔ ایک خل کا رکھنا معلووات 
-- نا طودر پرا کی چستیوں کے بارے میس جو اس کے اپنے ماحولل سے دورہو۔۔ ہوئی 
ہے ایک نی مد بات ۔کوئ یھی ء بے شک ہش نی ںکرسکنا ےک ایک خلی جو وجودییس 
یا وت ہے بے جان جواہ رکے لاپ سےءرکتتا سے طا تن میں محر التقو ل معلو مایخ 
انا قات سے الیمایک دوک متقولیت اوراستند لا لی حد بند یو للوشگی پا رگ چا تا ے- 

بہرعال جچوئہ ارتقاء ینایک مالین حالت می سگ رفا رہیں. ا نکوقبو لکرنا 
ای زی خوائ کوہ جانداراجسام رکیتے ہیں جب س کو ہلبق ہہوے ہیں ۔ بی ری دہ 
و و ا ہیں اں با تگا ٣‏ -' 29 کے میر ےکو دوسری 
اصطلاحوں میں ٹڈ کر ےکی :کہا ایارک یی کہ تصوصیات زاس طور لبق سے یئ 
تھے دوسرے الفاظ یل ءاش کے وجود سے اکا رکرنا ین مقصمدہہوتا ہے ایا 

ال عد س ےگنر نے کے بحدجھیء ارنقاء پہند یٹ لکرتے ہیں وضاضیش جوکیں 
رکتے ہیں اپنے بیس باج شی ایا جو انس کے مطابقت رکا ہو ہر مصروف ہوتے ہی ںجض 
پروپیڈرنوں می جوا حاص لکش ہوٹی ےتشر کن ےکی ا نکی مالوساندحالت یل - 
و ہہیا حاصم لکمرتے میں سا می نک و جورکر نے کے لے کے ہو ئے ایک جھزد سے ارتقاء 
کا با یلیہ بظاہ خیب دان سے جیما ارد ہوتے تےایک ارتقائی خوش لآ ند یاطالمان- 

تقیقت میں ہ بہرعالکہخامات !سے تچھوئے ہوتے ہی ںکہ ال ی کک سے 
دکھائی نیس دتے ہیں اور تل طور پر حیدید ہوتے رج ہیںء رک ہیں خی موی 
صلاحیت او رولت شتاخ تک نے او رتا ءکرنے قام شو ںکوجو مکی ہوتے ہیں انسانی 


خسم کے ل ےل اس کے بھی دج میں نیں۔ 
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37 نما نی جع ء ایک جرہ 

قرارد ینا مکی ای ککیفی تک انقاقی سے جو نشا ند یکرتا ے ذ بات مکروری 
کین لوگو ںکی جش نک مق رصرف الد کے وجود سے امکارکر نا ہوتا ے۔ 

ارتقاء ند خیا لککرتے ہی ںکرخاما تکوا یی پرفیک ٹف کا مک رن ےکی صلاحت اور 
خصوصیات ٹقیرا تکی دین ہل ے۔ 

اٹ کاب :2 وراشت اورارنقاء' شش 9۱۷؟06111ا کا ہنا ےک اما بجرخیال 
انا ےہ بی میکا نج زم ( ۸7100۷ کے ذرلچہ ۸0119608 ی شواخت) آیا تھا 
تی را تک ٹل میں ج پیداہوۓ تے انا قات سے“ 

مرورہ پالاقو یکاششحعلی جائزہہ مددگارہوتا ے جن اپشیدہرازو ںکوش نکاارتقاء 
پننر انس دان لوک سہارا نے ہیں ۔مصن کا نا ے یت علق خیا لکرتے ہیں کی 
مرکا نیزم وجودش لآیا تھا تقیرات کےنیجہ میس ۔ایک تاریء ضا ات کائفیل یکلم ہے 
ناواتف ہوتا ے سوچ سنا ےکردہ میک سای وضاح تک اورایک اب تکردہ سای 
کی نماتھ دک یکراے۔ 

تقیقت ہہ ےک رعال ہکہ گی ۸011000 کے 06018 ا۸ کی شناخ تکا 
میک نیزم وجود می آیا تھا انفائی تقورات ے٤‏ ہونا سے پور ےطور پرھوٹھلا ء جوکوئی سائنسی 
قد راپفنے میں کی رکا ہے اوررکھاگیا ۓےصرف ایک بی متقصدد کے ساج کہ ان ے وو اور 
متا کر نے تار ی4۷-٥٥٥0٥‏ ٤ا‏ مل بیلوگو لکودت وک دد یکا - پش مشابہ+واے۔ 

فریب دہینے ان لوگو ںکو جھ ببردوٹی نیا سے نا واقف ہودتے ہیں یا جھ پپرے 
لور پراپناعافظ لھودیے ہوتے ہیں- 

اگر ای لوگو ںکو فیک او نمارں دکھ امیس جائی ہیں جھ بہت بی تزتی بافت 
کنا لو تی ےآ راست ہوئی ں٠‏ اورآن س ےکہا جا ےکہفلاان فلان بنگس ؛ یل 
ےج این رلک ےنت زی می تن نظ 
سے نائمکان ہوتا ہے٤‏ دہ ال خیا لکوغا غاب کر نے کے لئے ووکوئ بھی وصیلینییس رکتے ۔ 
نا ہم ءکوئی الیک جو انی سو اورڑی رکا استتعا لکرتا ہے اس با تکی ہنوزقددداٹ یکرتا سے 


زاین ءا یک جزہ 38 
کر زار رات کان کا ار کو رات کڈرومٹن 
آ خر مل لف ہوتا سے۔ سب سے پیل ءکوگ بھی نوا خلہرکتا ہے ای کنال وی 
خیسجمولی طورپب پرتر ہوٹی ےک یئھیز بردست نک لو ںنمارت کے۔ 

والقتتاءک سان واثو ل کا کہنا ےک خلی بہوتا سے ممرت لیا 7 اور ہہ 
ساخخ تکا حائل شی نکاکردہ اب تک سا مزاہمرت ےآ ئے ہیں۔ 

دوسرکی بات :لی پرکقی رکا ا -- جو دوک کیا جات ےک ہدیا سے خلیکو اس کے 
تحموصیات۔۔ مو ہوتا ہے شک زیادہ اون ما یہی ایک زلزلہ کے اث ات کے جو ایک 
کیک یں( ۹018061 ۹۴۷) عمارت پر ہودتے تے ہیں تی طور بر نائمکن ہونتاےء ایے 
میس ایک اہک نحنض کے لے پیر اکن ایک خلییکوہ جوتقائل ہوتا ہو پیراکرنے الفرادیت کے 
حائل ۸۲11600٥8‏ کوک ع وک 108ء۸0۸ کو ہے ا رکمرنے کے بر سب ہے ہول 
انفاقی ے۔اور پلیہ منظاہر ٥کرتا‏ ہے ایک عا فپنظے اور ذباخ ت کا جھ بہت بگھزیادہ ہوتا سے 
مقاللہیں انماوں ےے۔ 

نظرریہ ا رتقاء کے مطا اتی مخلی حاصس لکرتا سے برسا رہ ےتموصیات ؛کیش راو رمتو ات 
تقیرات کے تی یہ جک ہ مشاہ ہوتا ہے ایک شرکے جہوکھاہوتا ے ببہت سار ےسلسل 
زترلوں کے یں 

مکوایک گح کے لے مان لن ہوگاءاگر چیہ ا میس مہ لات ہو سای 
تال نکواورنہ ا با تک پرواو ےک ۔کتفا نا کن ہوتا ہے ایب ای چ ڑکا ہو پانا کک تقر 
دیاےغل کون کا رآ صوصیات .تا ہم دوٹیں ہوتا سے بی رھ یکافی یوک 6٢٣ا‏ 
ا0 انا ری سک رسلا ھا لاکھوں سال حاص لکر نے اس کےتما م تصوصیات ۔اگ لہ اپے 
افعا کو پوراکر نے میں ناکام ہو چاتا سے ج زی یح مض وب )0٥30[90۸(‏ کے لے 
مو تکاسبب ہوجا تا ماھت اما تکوا بن پا پ قما تصوصیات کے ساتھ پا لکل یور بر 
رہناہوگا جانداراجسام می نیک زندگی کےابتقداٹ یگ سے ہی۔ 

ا کےعلاوہء 9ا۱٥‏ 6ایگ بہت اع لی رکی صلاحی تنٹٹیک ے 
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39 انا شع ء اک جزہ 
و وت إں- 9۷916010 ۱٥١٢۷۲۵‏ 2ء دہال رخباتکی بہت ساری جامس 
ہولی ہہ چرایک بہت جی لف خوائس اورافعال کے عائل وٹ ہیں - 

نع فیا کے نی ون کیک داحتا ں کے نین رت 
ہوئےء یہ بات ایک دفعداوروشگھی جات ےک ہی ےنظریہ ارتا مکا ساب :حاکن کے 
سا نے بت ہوجا نا ہے۔ 

08 ۱۴۳۳۶ کی صلاحیت انداز ولگ نے دوسرے چاندارظامات ک ےکی 
ساختں اور صلاعلتو ںکا پیداکر نے ا نکی حس تمملیو ںکو ج کہ ا ںکی صلاحت رے 
0/0 0 و 
۹2 پ7 ن2 


” تہارامعبودے وی ال ہے بس کے سوا کی بندکی یں ء سب چس اکئی سے 
نی کین تا (سور٤ط98)‏ 


22.01 :شون کا ایک ام حصہ 

خیرنلی اع (۴010) بس میں خون کےخلبات ۴2۲۷۸۲۲۱۰۷۱٥٥٢‏ اور 
۷۲۱۲0659 تیرتے رتے ں ۳۱٥٥۷۸9۵۰‏ ہلا اے- یئ سادہ ماگ یں ے, 
بللہ ایک خاش عرکب سے جو اپنے مس بہت سارے اص خائص مادے 
(068 9130 ماں8) رکتا ہے۔ ۴۱8٥٥٥8‏ ا 9296 ای69 ے 89 بروجینء 
اورکاٹی مقدار یل شر ُسکوں مکلوکوزہ ج ری اور 6ل ۸01 ۵ػک رن ڈال یکسا یڑ 
۷/8 09ا 0۵00 :اور ہا رم رتا ے_ 

کی ءا تفز با تکوہ جوقم حاص لکرتے ہون زا تن مکھھاتے وہ سا ر ےمم 
کےغاما تکوم پان ہے۔ دوناکاروپراڈکش سکوجوغیمات اپنے افعا لکی اضجام دی کے دوران 
پیراکرتے ہیں ءمتعلقہ 0٢0806‏ تک جیا تا ہے اک یں عم سے باہرخار نکیا جا سے 
١88۷٣8 7‏ اس ذم داش نل او رجاگ یکواضجام ضردے پا تارب نا مکھاتے ہو 


انی نع ءایک جرہ 40 
ا س کوک متصدنہہوتاءتخ ات تمہاری بافقوں 0661 1188) کو کس ا ءاورتہارا 
مع جلدبی ز ہرآلودہو چا تا کیو فضلہ جوغایہ پیداکرتا ہے ارح نو کا ہوتا ہے 

2ء ا کےاورکامموں میں شائل ہوتے ہیں :می صورت پیداکرنا شون کے 
دپاؤ لکوایک معینحد پرقائم رک ےکی ء مددگارہونا مسادیا ینیم مل عرار تکی سار ےمم 
میس خو نکی اور دوسری پافو ںکی شک خحصوصییت (111ن 01 ۸) کو ایک معنہ مول برتقائم 
رکمنا ہوا ے۔۵ ۲۱۱۵(٣‏ کت 
ے۔ وہ شین ام اشکال میں ظاہر ہوتے ہیں:(1) الین (2) فا رشن (ہ 
گلوپیلٹس _ 
کا ۸۱80٥1۸)1(‏ 

کہتہجی کرت پلاز مہ پر وشن ہوتاہے۔ بیایک خائ مک ت یی خدم تسم 

میں انام دا ہے۔ الہک کا بہت بی انل آ2 زوا مات اظرا فک 
سان ں کک ےم رمقراروں ین کرت تا سنا ہونا ہے۔ ا کی اہعی تکو کن 
کے لے ء دنا ہونا ہے اس راسترکو جھ بنا ہونا ےتخذ بات سے شعم میں ۔تخفیات کے 
لے ی نک ریت ضرورت مند پافو ںکونج ریا نول ( )۵۸۲٥٢٢٥٢۹(‏ سے تغذیا تک باف تک 
دیوارکو پارکرن ہون ہوتا ےج بہت ہی تچھوئے سوداخغ دلواراپے می دکھقی سے. تا مہ 
کوک یھی 06 180* جات پا ری سکرسکتا ےس دوارکوخود سے ۔ جو ییہال تق ل اط ےء 
ووخو نک دبا ہونا ہے ٹیک تی ای ک گنی میس سے :خو نکائجو ماکح پلا زمراورسب سے 
زیادہئچھوٹے سان دوارکود با کے تحت پارکر جاتے ہیں ۔ گر وہا ںکوکی ای کاٹ تہ 
ہولی تق رسب <6180 ما8 قائل ہوتے کپیے میس اخوؤں سک رمقراروں می مالح 
پا یک یکشرت(200018) کی ایک ضضورتعال پیراہوجا یی بافوں میں ۔ الین 
پرونء پا ی کی ار کش رمقدارکوجذ بکر لیا ےکھیک جیے ٭9+ 800 کےء اور کی 
خون میں بلن دکنافت اضائی کی وج ے اس رع أ 0٥1۸3‏ کے پیداکردو خر ےکی 
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41 ضا ض مجر 

پالی اور زیادہترع٠م‏ شد: 99 ٥1ا9‏ آساٹی کے ساتھ 19۳۷اآم09 گا 
دلوارکو ارک جانے کے قائل ہوتے ہیں گر ایا یھ ہو جانا بروٹیٹس کے لے امن ہوتا 
ہے۔ اس وجہ سےا پیے پروٹنٹنس جییے الک نخودکونالی می ںعبور کے وقت درو جات ہیں اوردہ 
ال کور سے سے روک دبا ہے۔ الکن ء جر کو اپنے آپ سے باندھ لیا ہے جیے 
کلورسٹرالء رش اور زرد 09 أماں٢|[8ء‏ پت الیک کت پیرادار- مز پر برآنء 
الین چس نک پائرن لِتا سے اور سا تھ بل دوسرے ں٢0‏ کوگھی.ءاُن کون 
دٹے الکادگی پر دہز ہرلے مادو ںکو 1۷۵۲ا میں کچھوڑ دبا ہے اور نے جانا ےنغ بات 
اور پا رط کون مقامات پر جہاں ا۲ نکی ضرورت ہوثی ے 
۴١۵۷٢٥9 ٥ہ)2( ٢‏ 

ابجرم وشن یلا زمرشیل موجوددوسرا بر ون ہے ۶ وہب٥٥٥ا0٥‏ 610001 
اب مکرداراداکرتا ہے۔ت ہم ایک اور پر وشن > 1۸ا8ا٥61‏ 53 شون میں حائظ 
ادا ںکویےے ۸۸1000109 جوء جواب میں حم کےتعمویش متمدری عرش سے رک ہہونے 
ام ہوۓ یں۔ان رٹ میں سے خون کے رت چنربی ہوتنے ہیں۔علاوہ 
از +000 تی ےآ سجن نانٹروشن اورکاربن ڈائ یکس ائیڑہچھی پلاز مہم کل شدہ 
عاات مشیل ہہوتئے ہیں-۔ 

گلواوز ون یں موجڑنھ ول 91۵0۸009 ماں؟ میں سے ایک ہے بی بہت ا 2 
ہونا ےء استعال می ںآ ا ہے لہطور ۱ں ۴ ک تھی اوررگ ٹول بی ۔ اس وجہ سے ا ںکا 
ون یس ول پارمیوٹس کے ذر یی سمل با قاعدہ رکھا جا جامہے اگ رگوکوز ای نویس ول 
ےک ہوجا تا ےو کپلپاہٹ اور بے ہوشی تج ہوئی ے اور اس کےٹوریکھوڑی دی بعر 
9٥ن‏ او راکش رصورتوںل میس موت وائحج ہو جات ی سے ۔ لان 59130009ا9 میں سے پر 
ایک اس فداہیت کے عائل ہہوتے ہہیںء نسای زندگی یس کہ ایک ہت بی ام فلیق 
کی پیدادار ہوٹی ہے ىہ بات پالکگیطور پر وا ٥‏ +وجالی ے جب 7 
یا لکرتا سے ان کے افعال او رتحموصیات کے بارے مل - 
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جبرا کیم نے دریکھا ہے وہاں برخون میں 85918060608 کے درمیا نف ری 
ابی رش ہوتے مہیں۔ تمام انان ین کن فو ات کے تال 
8095 یٹس ےگ ای کبھی خی رحاضرہوتا ے یا ا سکی مو جودگی خاطامقدارٹیںش 
الف خواص کے ساتہ نمی یم میں خط ناک مرائل پیداکرتاہے۔ بیقام بیس دان 
ورپ اس با تکواشکارک ری ہی ںک یتما خون کےخوائ تسا ور پہ پیدائے گئے ہیں اٹرسے۔ 
٦‏ ومنئاہا0 ٥٥ا8‏ 

سمکا ہرحہ (011م) ایک فظام کے سا تق یس ہوا ہے جو اپنے می نکئی ایک 
ایال کان جن میں سٹون زرپاررہتا ہے نے حم وب (5:9۸0۵09) 
می ںکگنا(5ا۱ہ) جوک جع رمع یبکھارنتانہہرف ہو جاتا ہے مال جھ ان نلیوں سے یی 
ولا ہونا سے ان زتخمو ںکی خھوں سے رنے یا می ےکنا ہے۔ نال حالات ٹیس ؛کوئ بھی 
خیا لک رسلا ےک تھا خون انسانی جع کاب ہہ جا گا ا٢د‏ باکھ روج کےسوراحغ سے 
اس ط رح سے جشکمہ اٹل ت ینادان مفردکی مو تک سبب ین جانا ےتاپ الیما یقت 
می وا نہیں ہوتاہے۔خون خوداطراف میں رٹم سے ممنا۷٥١0)‏ شرو ںعکرتا ےء اور 
آہتہآ ہہ جماشدرخون تب 0۰۹ کے 80ن کو بن دکردیتا ے ٹلیک جیے خت شدہ 
پش کے٤‏ کیذیت ایگف1 800۴6 کے پنیرے میس و ایک سورا کے مشا مہہ ہو 
ہے۔ جومرمت ہو پا تا سے بنلد کے جانے پرسودا غکو کہ پالی کارسنا رگ کےے۔ ییدہال 
ال بات پرکوٹی نکی ہکا س ےک ایک بڑاسجزہ ہے۔خو نکیا بی تحصوصیتء اس 
سرز مین برموجود ہرانما نکی زندگ یکو بچائی سے اگرا ری وآنادااوہہ٥‏ کی صلاحت 
وت پرہون ےی اتی قحب اٹل تری کرو چےز کان ہوتاموت پر برکیف لو ککبھی 
ٹیس خیا لکرتے ہیں ا جھزہ کے بارے میس جوٹی یآ ا ہےسبدر سےا نکی اٹ یآنگھموں 
کےسامے اور ا طر فو ظاکرد یا ہے ا۲ نکی ای زن کیو ںکوخون کے بہہ جانے کے 
خطرات سے۔ 
اں لہ ہی مکود یھنا ہے کسے بیہہجزہ وق ذس ہوتا ہے؟ کیے خون جم پاتا 
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(816اناوةہ0) ے؟ چیم اکمہ اس سوال کے جوا بک متلائش ہوی نات بہت یا 
صافیلیقکامجزہأ جرکرسا ت ےآ جا سے۔خو نکاجمنا( (310۸ا۷اقيہہ6) 0912( 
اددلاتا سے جوم پیاکی ای سے ۸۸۵5 سے جوم تح واردات پٍبُا ائے جاے 
ٹس ایک ۸0۰۵ء عادشہہونے کے بعد- 

یم ےکوی حص ےون بر با نے :ا٥۳۱۸‏ 0 لطور 
۵5۶ ۰ کے جانے جات ہیں مقا بلینگک ہو2 کے ہیں۔ 
۹59 ٦٦٦7ء‏ 2 7۸۹ ٥٤ا8‏ ب شس گنیل جائے ہیں نی جا نہیں 
816301٥۷9‏ ۶ ری ہوئی ہے وہال قرب میں کی اگز رطور رس سس 
ہہ نے ہیں۔ 

ایک 0 570٥ا‏ 5ا5 ۶ ہ٥۲۱۱‏ 8:300 ۷۷۱۱۱١‏ ٭٤/‏ کے نام سے جانا 
جاتا ہے ؛ٹلیک نی ٹر اتک پوس کے کا مکرتا ہےہ مقام واردا کی نشا ندب یکرتے 
ہوۓ اوہہ یطی ایدرادکی خواہتگاری کےساتھھ۔ دو ر وت میں 70۲۱۲۸0٥016٥9‏ کو 
جب دو ا نکا شناخ تکرتے ہیں اور ذد یہ نے ہیں ا نکوروک کا موشح بلیڈنگک پر پہلا 
66ھ (٥9٥‏ )رت باتا خار متا الات سس 
69 کیک تی ےک اگ رکوکی پیا رتا سے پشت پنای کے لے ء او رجا باےدوسری 
یھو ںک1169 پر ایک خورد بٹی موا سا خلی کی جان با تا ےکردہال پر ایک مسلہ ے اور 
اس مونف میں ےکم دوسرول کے سا تجھ ربا سر از جو یت ہیں یں پیا مکو چیا 
جار ا ہوتا ے اورکرنے جو ےکن سے ےش کی جاتی سے ۔شھی ہسننیاں جو خال ی اکھد سے 
ٹیس دکھاکی دق ہیں اس رح سے ایک دوسرے کے سا تق تیاولہخیا لکرکی ہیں اور اپۓے 
آ پک کیفیات کےلھاظط سے با قاعدورنالیقی ہیں 

یں مر مل پرہکوئی 20 انزاس یم میں لت ہیں اور باب ءشرو کرت ہیں 
اور پیدراکھرتۓے یں ایک پردششن 70۲0۳٣۱۸‏ کومقام زم پر ۔ ان اغز اس نت 
کی رح ضر ی کا مطل بک نظا مککام نہر سک ےگاء او رہ میں موت واج ہین 
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بہرعالء ہر چےز توب بنددجی ہوٹی ہے ءاورنظام :نایا جانا ہے ایک بےکحیب ع ربقی سے۔ 
۸٥‏ را تا ےصرف ایک ےزم کے مقام پہ۔ بر مشامہ ہوتا ےفودری گی 
اعدادی تم کےکم مات ہوۓ ضروری ادویا تکومتعلقہ مرلیئش کے لے 90906 ۔ 
ریز رآنء ال پ روش نکی دہ پیدادارکاہونا ہوتا گنی کک مقداریس ٭اورعلاد٥‏ اش کے 
شا کی ےکا وت ھا زان ا٤ء‏ پردشجن جار یکردہکی مار 
کے لے ذمہددارہوتے ہیں خووییش رو حکمر نے اوردو کے کے اکا ما تھی رکتتے ہیں ۔ 

ایک دفعہ جب ایک وافرمقدار ال روش نکی 77 ہوچاٹی ہے لو تج رے 
(٭٤٥[۴‏ 710۷) جلطوء ۸<<٭ ۴١٣۷٣9‏ کے جانے جاتے ہی٠‏ تیار ہووت ہیں ء ایک 
بہت ام مق دکواضیام دینے ہیں : دہ نگم پیک جال (۵اہ ۸۷ سا بناتے ہیں ء جس میں 
5 0٦آ‏ کے ٹیںء ہیکت ہیں اورشح ہوجائے ہیں پییسے گے زیادہ اورزیادہ 
68ع ہودتے جاتے ہیں ء خحوا نکا اف دھیما وت جامجاے ۔ بعداذانء 
جب ایک فی م پرےطور پر منرل ہوچا ا ےء اورچھللہ (ہ9)! بیطر 2ت7 لہ 
ےل سح اب ہوجاتاے۔ 

یا لکرےۓے ٹہ سک باغزاس اور بروٹنٹں ہے جان اندرھھےء نے شور جھاہر 
کے ڈورون پشقضل ہوتے ہیں۔تاہم ان میس سے ہرایگ رکننا ہے ایکنعل سید سے 
شروع سے ہی جک ایک نتم لگا تھا۔ دہ زی سے لپک پڑے تے جاۓ دو پرہ ا قاعدگی 
یس لائے ہیں ا ےآپ ء روک ےن خون کے با کو پیداکرتے ہیں درکار روش سکوجیما 
و70 پوراکمررے ہوتے ہیں ء ربا رھت یں دہروں کے اح ود کے لے 


ما کین کن پیاما تکو جو دہ ایک دوسرے سے عاصس لکرتے ہیںء اور سط رح پورا ے 


ہیں اپنے افعا لکو۔ عیب لور برنظامکا رتا ہسد سے با ری خصبیل کےس رات ۔ 
اب خیا لکمرتے ہی ںک کیا ہوتا سے اگمروہاں ہو پاتا ےکوی عیب اس ام 

نام میس :اگ رون ٥٥0۱۱086‏ ہوا شرو ںکرتا ہے ایک نٹ مکی خی رموجودی 07 

ھی ماوہ*) جم کی ہوئی ہے ھکال وٹ یکئی ہوئی ہے اگ پروئن 7 منا3اںودہە0 
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میس اپ مکردار ا اکر تے ہویںء رکیے ہیں مشکل ت ربیل میں -۔۔-!گ ران میں سےکوگی ایک 
وا ہو +ژوہ تب ہم سا مناکرتے یں 0٥٥٥٥9‏ کا 08818 / یس جو ء پیا کرتا ہو 
یف۰ ا م اخضاء(0۲0808) یس ول چھپپھڑے باہش خون کےنتصا نکیا وج 
سے بی ظاہر ہوا سے مو تکیشئل میں۔ 

ہار ےمھمک88009 ادہ٣‏ کی صرف نظ رآنے وانے زتخھوں کے اطراف 
وقوغ پذ مر ہون کی بی ضرورت لات نیس ہوکی ہے بکنہ 08011181109 یں ٹوٹ بپھوٹ 
کی درگگی کے ل بھی بھمکو ایک اور ۷91001 01٥۸9‏ کی ضرورت ہولی ہے جو کی 
2 ہوئی رنقی 2 پارے میںء بے کی کتم موہ ناوا نف ہوتئے ہو_ 
جب تم اپنے کھل ےک ایک میز باکری سے دجلہ ا وٹ لگا لے ہدہ ای کک رتحداد ان 
:مہ نالیو کی پیٹ جائی ہیں ء جن سکانتیہانددونی بلیرنک میں ظاہرہوتا سے لکن 
شر ے ۱971ء( 0101۸9 کاء بی بلیڈنگ فوری طور پرزک جالکی سے جونتجی ہوتا سے 
۲٢١۹۹٤٢‏ 9٣8٥ا‏ کاجو رک طور بر خود پتو دش رو ہوتاہے۔وہا ں اگ 9 0اا ان کا 
تل داش نہیں ہح ہے لے نیہ ہوا سے انددوٹی بے تقاعدگ یکا 724ھ ]ام 
سے انی چالی ہے۔ 

جن نو ا وت ہوئی سے احقیا طکی لہ اون 
دعکہ پاچوٹ ےگ اپ ےآ پکوتفوطا رکھے ر میں ؛کیونکہ نما طود پہ اس یریک زیادہ 
خراب حاات می یہ ائل تین لیڈ گکگھی ہیس روکی جات ےاو رین سکانخخون کے 
متصان ےم لین لک مو تک صصورت میس ظا ہروا ے۔ 

یرازگ ہوا ےک 0101109 کی خاصیت جمارےخون میں مو جودرے تام 
راو رشح ضروری ہوتا جا ہےکیخت اط ہمیشٹو رئش جی اکہرا بت صاف ور سے دک 
کت ہوکہ پالا مہیاکردومعلومات سے می اہ رہوتا ےک ال اگوی 99161 وہناا٥0‏ 
لی طور پر جانداراجسام ٹل الھا ات کے ذر رو جو دی لآ نی سک ہے۔ اس نظام می 
نیل منصوب بنراورصاپا تکا متیہہوئی ےہ جو اس با کی طر فگھلے طور براشاردے 
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کہ ال کے ا محرودعلمء ذہانت اور طا ق تکا اس فظام می شروع سےآخ رک ول ہوتا 
ہے۔ خی لکرن کہ برفظا مآ یا تھاحھس انفاقی سے ایک تل خی بات کے سوا یداو رکیل 
سے یقت میں مہ با تا فی طور پر ڈارو نیزم کے نات کو ہرک کی ہے۔ 

ات کی نے 

لاج پیداکرے پرابر ہے اس کے جو یدنہ پی اکر ے کیا تم سو نے یں 


(سورچلء17) 
بل ول :ایی 

یی اک ہآ پکک دیگئی ان تما تقصیلات سے تم نے دیکھا ہے خون ایک 
مچزاتی ول ے جآ نہیں سنا سے وجود میس انف قات سے اور نیقی کے انشکاراخووں 
مس سے ایک ہے۔ پیہاں بی یا درکھنا کا رآ مہو کروی خون ایک جزہ سے ءا کا وتور 
بذات خووک ای تکاعال ہے کیونکہ ایک جاندارش مکوکو بھی فواند بایان کے لے ء 
ںکویھی یکل وف کے ظا مکی ضردرت ہولی ہے۔ جو انسانی سم مہ دورالن خون 
کے مال سے م اکیاجاتاہے۔ 

و نکوجھی ور بیروں اورشیانوں کے ذر بی گے ڈ کیہ جا ےکی ضرورت لاتنْ 
ہوئی ےتا کون کے ہرخلی کچ سے۔ این جو بخدمت اضعا مد یناہ بے ںنکہ 
ول ٭تاے۔ 

ج رت بہت بی برفیلٹ ٹ پپ 

نا کاسب سےا اپ ا فلح بھی سد ھھےتہارے انی ہوا 
ہے۔أ سکیکیرالعقو لبق اوراگا ارد کن کےسات ہد لپیا ےتہارے تما خو نکو 
تھہارےسائر ےمم می کوٹ ہٹراربارایک واحدردن کےعرص کے دوران- 

انما نکا و لتق ]ایک شھ یکی جسامت رکتا ہے اور ہوتا ہے ایک پپ جھ بنا 
بنا ہے 1۷۱۳818 سے ۔صلاحی تکی اصطلاحوں میں خیا لک تے ہی ںکہہ بہرحالء یہت 
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7 ضا لیخ ایک جر 
بی طاتذر ہوتاے طول تین حیات کا حائل اور بہت بی ز بردست پیدامرنے والی شین 


کے نیائیں۔ 

اون ضورت میں ء ا سکی طاقت پلک طور بر شا نرارہوثی ے: 

ول خونکول میٹ ر(10فٹ )تک کےایک فاصلہ پر پیک سلتماے اور 4 گنش 
کے وققہ میں کاثی طافت خر کرسکنا سے اتفاکہ ایک اوسط جسمام تک مو رکوز ین سے 
3نٹاونچااٹھا ے_ 

پ ریف او لکی سب سے اب متصوصییتہ ہونے اہ لک۷ر ن ےکا بی رر کے کے 
تر کرن مجن سک نا70 بارئی منٹ یں اور3 کروڑ0 7 لاکھ پارقی سال ۔وہ دع کے 
کوک 2 ارب 50 کروڑ پار ایک اوسط دورحیات کے دوراع اور 30 کروڑ لیط((یا8 کروڑ 
گان )نتر باون پ پکرتا ہے جومسماویی ہوتا نے اس ان یا مقدار کے چودرکارہوتا 
سے کرنے وں بترار انل اکر ںکو ھ272 سوے بی تھہارا و لکوئی 340 لیٹر 
(0و کن )نپ پکرتاے۔ 

ا ںکودوسرےط لی سے اس طرح انکہارکر کت ہی ںنکہہتہارادول ایل اوس 
جمام تک ایک کا ر کے ٦90۷‏ 88 کان شکوخون ے ٹیکحنشہ 9با ربھ رسک ے_ 

ضا 9ر گے .مال کےطور پر جسمہ ہم دوڑ لات ہیں ء ول 
کی کا مرن ےکی شرب میس اضافہ ہوتا ہے اورو کول 273 ر2 یٹ( 0 گیٹن) زنر 
خون پہ پکرتا ہے۔ ہردفعددہ دع رکا ہے ول خو نکوشس مک یگبرائیوں می ایک کی قوت 
کے سام میا ہے۔ 

رن حا ھ2 زیادہ بہت رطود پراخدازکرنے کے ُء مم 
یھت ہی ںک کے اکقم پورےطود پر بادبار ینکر سک ہوتہاری ع یکو ایک دفعہہ سن 
بس تم جلدج یتیک جاتے ہواورسهسلہ ارکی رک کے قائ لبیل رت ہو۔ پلئومنٹ بحدء 
۱/۸۷۹ کی الکو اور ات ھک ومرکت میں لاۓ ہ8یںء درددینا 7ر رج 
ہیں .تا پھتھمہاراول ءپچھیلا اور ڑا پاش لتہاری سا رکیاددرحیات کے دوران چاری رکتا 
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ے اور بھی شگہ ایک منٹ کے سل ےبھ یآ دا نیس پا تا ہے۔ 

عام عالات ک تحت چیلہم حاللت سکون یل ہوتے ہیں۔۔ ول ایک منٹف 
70 ار وھ رکا ے۔ دوران فان 20 ھ0 2 ہوئی 
مقدارو ںکی ضرورت لات ہو لی ہے۔ و لخب ہپ کئ جانے والےخو نکی مقدارمں 
اضا متا ہے٤‏ وھ کت ہدئے180 ہار ٹی منٹ کے ماب سے۔ ووخون کے چھ ین 
اضافہکرتا ےء 5 گنا ون یی پک کے۔ ویے ایک ین جوکا مکرکی سے بخی رر کے کے 
رن ےسا ےل ا ات ا لی 
ھی دہو کیک راو رھ ی۷ اپے با قاعداأتارچڑھا وشن کو سکھوتا ے۔ 
71 ےعی لبق 

زادہ ہہت انداز می سیکا مکو جو ول سے امحام با ا ے. ہم تقائ لکرتے ٹر 
اس کےا مکا ایک نوک پپ کےکام سے۔ 

ین و لکاکام ابا یس ہے کہ ایک سادا ہپ اضیام دا سے جوکھیتا 
ہے ایک ما کو ایک مقام سےایک دوسرے ممقا مکک ۔ و لک ایک بببت بی خزام سفلیق 
ہوٹی ہے جو و لکوہ دوشخلف مانعا تکودونلفستوں میں ہپ پکر ن ےکا موق فراہ مک کی 
ہے۔ اکنٹر نال بیس کے برغلاف ول رگتا نے ات سے زیادہ رفمار بل اورخود ےء 
اق عدگی لاتا ہے دفمار بی جس ِء یل ہوۓ عاللات کے تج ت کا مرن ےکی ضرورت 
لان ہہولی سے ا نتحصوصیا تکودھیان یں ری ہہو ۓ :ہم دو لکا نال یک اص طور پر 
تیارکردہ یپ ےکر سیت ہیں جو ایک اعلی دج کے تر تی یافنکپدوٹر کے حم تکا ممکرتاے۔ 

ایک ءا ایک ان پر جوطاق کم با جا ے اور یکا نگل تصوں پر جو ام نکو 
کامرکر نے کے قائ ہناتے ہیں شضکل ہو تا ہے۔ ای کے رخلاف +دل ہوتا ہےایک مو 
ھی اورسیک بی پگھی۔ 

ِنمان کے پاقھوں ءکارنمانوں میس تن بیس 15٤۴1۹0‏ سا لیک ککام دیے 
یں ۔ کی عرصہ کے دوران؛ یپ سس لکام می ںآ ا ہین ص رذ فص بفوں کے 
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49 دزہیی 
مات یس جھ ہمہ وف تکام می ںآ یںء برت ب یش رعرصوں مس قراب ہہوجاۓے 
ہیں۔ برصورت میں ٹیس میں ین اوقات خرابیا ںآ جالی ہیں اورأ یش دج رک کی 
ضرورت ہولی سے پا نف تو ںکو بنا ہوتا ہے ۔ برخلاف ان کے ول 24 کن ہرون 
سکیل پ80 سال ہشیمہ اودزیادوعرص کا ممکرتاہے۔ای کححتندد لکویھی انی 
ری اس کےسارے وورحیات 7و زان رت ا ول ے۔ برخلاف انمائی 
پاتھ سے بن یس 2 ٦‏ 000 ہوی سے اور نأ کے 9۲9م 
بد نے جا ےگی۔ ول ود کنا ش رد عکرتا ہے یہ ایک انسان ہنوز الیک پیر ہوتا ہے ماں کے 
كم( ۵٣٣‏ ۷۷) شش ء اور جارتی رکتا ہے اپئی دع نیکوسارکی زن دی کے دوران ۔ ول تہاری 
زندگی کے ہرلحیخون پ پکرتاے ا وو 00 
اور یق نکا پہپ ہونابالکیہ ہار ےکنٹرول سے باہرہوتا ہے ۔ ہپ پکرد پا تھاج بک تم 
ای ایک شیرخوار پیر تھے اور پت اسکول می لیم حص لکررسے تھے اور یکا مکرر پ تھا 
چیم سودتے تھے اورسودرہے ہوتے ہو۔اورد ہا بگھ یکا مکرر پا ہے٤‏ پہ پکرر با ےےخون 
مہ یق پڑت ہو ان الفاظاگو_ 

جب و لکی عام ساخ تکا ایک بڑئ ینیل کے مطال کیا جانا ہے تم فوری 
طو یر کہ سک ہوا سکی خی سجمولیفلی قکو 


ج ول کےاصسل چس 

ول واقت دوعپور و یں کے چو مشقل ہوم ہے۔ ایک ج بامیں جاب 
بوتاے وہ ہین سے لمرےخو نکوشسم میں وائع اف اوراعضاءکو پھ پکرتا ہے۔ جچہ 
دوس ایک یپ جودانمیں جانب ہوتا ے٤٥00‏ سے مر ےو نکوپھیپرزو ںکوکھتا ے_ 

ہرپپ (ہایاں اوردایاں )گی دوگہحر :0061لیا اور 0۷9۲ا کس مہ 
وت ہسے۔ در ےکیھوٹا پیپ لطور ۸۸۲(۱ ے اورثررے ڑا یپ لطور ۷٢٢٢٥‏ 
کے جانے جات ہیں۔ 

ج بآ ون سےلداخون وگ کے ای جانب وا تح حضہ یس پچچتا ہے ۔ثال 


سای ضس ءایک جرہ 50 
کے ور پہ ۸0۳ ۹8۲81 6۲ لایس چا ےئ وہاں ے وہ خَارنٌ اتا غیت 
مو جودفمررے بڑے ۷/٥٣۲[٥۱٥6‏ میں ا بڈڑے بپ می ںآ تا ے تپ وہاں سے خوئعء 
اخعضاءکوکھیجاجااے_ 

2 ہوا سے بیس ٠ص‏ .ھ2 ہوۓ 
ہیں فاسدخو نکوسشقی 00 سےلمرےخون 9٥ں‏ کویتے ہیں۔ 
٦‏ ارک طف ت انت قکلمیرن 

ان چس 02 (68ں۷۱) ہوتے ہیں جوخون کے ہاکی 
مت ہی کش اناجب 0ئ ٹإںء ری نکفلن یں اورخون بڑے 
و7 رن و تقر ان دا اک لت مو لن 
ہوجاتے ہیں اورخحون ۸٣۲8‏ کووائیں پننےے سے روک دیاجا تا ہہ جہاں سے و ہآ یا تھا 

دہال پرایگم ےق ا وت مرن نا نے وا لے حصہ 
یش ہہوتے ہیں۔ جب بڑ اپ پٹمکوتا ےہ اس سےکھلریر کلت ہیں اورخون چچھوڑا جانا 
ہے پیے سار تسم یں ۔ جب دع نم ہوتی ہے مرھال کھلمند ان دجو جاتے میں 
روک پپ شدوخو نکووائیں پینے سے ول می ۔ می ہوتا سے ایک سا ۲ "040 
ایاطاہ اور ماڈرن مص نو نیس لیم کے لام سکواستعا لکرتے ہیں۔۔ ا نکھلمیرن 
یس ےم ای ککی مو جودگی ہوا ےی ککھلا شبو تکہ ول نما طور پر حور یلیا ئا ے 
بنا اگکیاے ال دسے۔ 

یل کے ھنکڑوں مچجزانی تصلوصیا کو ایک طرف مچھوڑۓے ہواۓء اور ال 
کرت ہو ۓچجف ضکیے اس ک ےکھد نآ ۓ ہیں وجووٹس ما ہم پراللرکی بےعی نیقی 
کی بلنعدی اشکار ہوئی سے ۔کوکی سا می الحصاب وا قعات کے انظ مات 
یش ای ککعمند نبھی پید ان لک کت ہیںء چہجانمرداحعد بےعیب ساخ ت ند و لک پیدا 
ارت تر معن ا پرٹلٹ 2)92) عم میس ہوتاہے ایک تموت ای کے وجود 
کےقوت ٤‏ طافت اورنش م تکا_ 
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51 انماپی نع ء ایک جزہ 
آیت یی سے 

”ایل کی فردنی نے چھتن یک نکی فررجوول ہے کک الد زورآور ے 
زبروست۔“ (سورۃ اع 04" 
٭ پک و۳٥‏ ااان 

فورکرتے ہیں ان مشینوں پرجن ےتم لی واقف ہوتے ہیں وی 
شک ایک بہت سادا کا زم پیاکرتاہےرگڑ جس کےاجزاء ےآ یڑ ےکھاجانے 
سے پداہولی ے۔ 

ج بک کک رکڑکی پیا کی وبکونمار نیش لکیاجا تا ے اجتزا جلددی خر اب 
ہوجاتے میں ادرشن انقیخراب ہوجالی ےک ہکارکرد ہو ن ےنیس پائی ہے۔ ا کا مطلب 
یکس کےکاممکر نے کےتصمو ںکو با ا عدگی سے ۴1٥٥۸٥‏ تاناا کمرتے ر ‏ ےکی ضرورت 
لان ہوا ی ے۔ 

لہ جو پھلتااو نوا سس تہاری ز ندکی تمام ہھھیک سے وی بی خطرے 
کا سا من اکرتا ہے۔ ال ںکشیا ایک 991611 و٣8۸٥[۴۲ا‏ کی ضرورت ہہولی ہے کہ 
اس کے ناشتم ہونے وا ل کا كو برقراررکھا جا کے و لک پروی پر ت رص ہےایک برت 
جودوپرنی جھلی بشتقل ہوٹی سے-_ جولطور ہو۵ ۶٥۱۷9۷۲‏ کے جاک جالی ے۔ ان 
رولوں پاؤں 7 درمیا ی اسیک خاص ١۱٣۷١۵‏ 9٥۵٥٥۷٦٥سا‏ سے ری ہوٹی ہے 
مس ا1یک و لکل طور فی قکرد تخل ہوٹی ے۔ 

9 "ھ0 

:کم کے بے عدا ہم اعضاعکو بہت بی ملف ط رلیقوں سےتفوظا رکھا جا تا ے ول 
ان اخضاء یل سے ایک ہوتا سے جن نکی نما طرخوا جن کی ضرورت ہوٹی ےک یہن کوک یبھی 
صدمہج ا لکوپپچتاےء نے جاسکا سے ا سےہ ہلک تا تک لا وج یتم ہارے و لکو 
ایک تفوظا تر بین کہ می رکھا عاتا سے تھہارےسیبنمیں ‏ نپی مرہ کے اندر۔ پیعلیاں 
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و لکویردٹی صدمات فو ظا رصقی ٹہیں ہیک جی ےک پملیاں چہازیش جہاز کے ڈھاغ کو 
فو رعتی ہیں کیے راو لکوببيائ جال ے؟ 

وی کے ۸9۱٥‏ کی ہافتی ںکائی دیزراورخت ہوئی ہی ںکتخز راو رت نکا 
ان کےنذسط سے ہو انا ایک مشکل ام ہوا ہے۔اور ال لئ دہ نا مقائل ہوتے ہیں فائندہ 
پانے ‏ حون سے جو ان کے ذر لہ یپ ہوا سے ہہرحال بش ل قام دسرے ٭٥٭و:ہ‏ 

کے ول کےغلماتکوخو نکیضرورت ہوتی سے تقیقت میس ئک ول ایک تل طور یر 

کا مک نے والا ۷۸9۵۱6 ےء  ٍِ‏ + ٭+ءە") 
و ا 

بیبردرت پقندطورپرکی جالی ہےایک ببت ہی بیط لبق سے :شضس کےک ہم 
شک زار میں ۔خون جو پچھپیڑوں ہے دل کے بای حصہ میس بچنا ےسب سےزیادہ 
صاف ہو تا ےء 0 ے لرا ببونا ےء دل کےتغذی او سج نکی 
ضرور تکا سا ما نکرنے کے ساتج ٤مم‏ کےحفلف حصموں کے لے آ گے پمپ ہوا ہے۔ 
چنانرد وص یں شریانوں 00٥٥۱٥8٢۷ ۸۲۲٥٢٣٢٠٢ ۶ )۸۲٥۷٥۹9(‏ کے نام سے جانے 
جات یل اور ۸۲9۱۲5 ۸٥‏ سےا ری ہیں ؛خو نروپ ہہوتا ہے۔ بینشریائیں 
خو نکوسار ےی مکوئیں نے جاتی ہے یی اکردوسر ےتا م شیا می ںکرکی ہیں مین خون 
کووا یں ول میس لوا ی میں - 

اس رح ےہ ہتکی سجن سےلمداخون الس رح سے بڑعتا سے بلا واسيلہ 
و لیکوء ار جانے کےکہی لبھی پیل بل ۔ دوسربی خاصی تبھی چانتی ہے جس طرح سے 
07 ریاں ر فا ہیں۔ جیما کہ بیریاں ہڑ مع ہیں د لکی طرف .7 
ہناتے یں درمیالی را لین ایک دوسرے کے ساتحہ جو ر شتے کا مآ تے ہیں بطورضاجت کے 
خلاف می کی ایک ۸۷۸۱9۷۵ کے جو+وجالی ے 80 900و9یئھئ۳""+0 
شریاں شی سے ایک ژکاوٹ ے دو چارہولی ےو خون کے را دوسرکی اورریاں 
کے ذر لچ رکاوٹ کے رقیر ےکت اکر نت ہیں اور یپ ہیں ول کے ۱/۸09۱6 کو۔ نے 
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دی نماصعیت ے جواستعال می سآ تی ہے شہرکی پلازرس سے جب بانیکیش تی کا جای ےکنا 
بہوتاتھ....ت اک یکوئی شم چو زار سے پالی کے بضی.-- کوکی خر یی ضورت می لکیصسی موجودہ 
پاپ انس میس مہ پچ انہانسماٹی د لا ١۷٥٥۷٥۷۷‏ نامقل میں ہوتا سے ایک بڑے وج 
20 بیرالیء ان شر یانوں کے درمیان بے ہوتے ہیں جو و لکورسد بہاتے 
ہیں ء می لکمرتۓے ہیں ای وج ہات اور پااگ جی ےک چھوڑنا انا قات پر ور فی 
مات کے بی ےکی ہوتا۔ 

شی ایس کے جانمیں د لکی دوسریی ساضی نماصینتوں پرہ رکا رآ مد ہوگا جار یکرنا 
ایک یاددہال یکو۔ ا بکک یی کردہ خاصیلتو ںکوفگریک طور پر زین یس رکھت بہوۓ ہم دکچھ 
سی ہوک و لکی زاصیقی ںبھ یہی نکیل پا ہیں ایک کے بعدایک ‏ جی رادتقا بیندہم 
سا ھا یقا نکی ذف رکے ہیں-۔- اور اس کے علادہ کہ یتما مر ملدبحی ہیں1 سج 
تھے وجودیس انفاقتی ے۔ ججہا ںکک ان تما مکانصلقی ہے ول من رتا ہےایک بےعیب 
او لی اس:۳090ن کے ۓے بینانمکن ہواہے باشکہ اس کےکسی ایک مو کے لے 
ھی ٢آ‏ باہووجو دی خودسے با نقاقی سے ید برآن+ کہ ہاگ رم خیا لکرتے ہو ےک 
ابا لیک پفکٹ 0٥0٥6۸‏ ا را ے نود سے۔۔۔اس با تکی روا سکتنا اکن ہوک تماوہ 
.وہ پگ رگم کسی مقصد کےکام نآ تۓگا۔ چا ےکوگی بھی معیاری خوا ایک ول رک سا 
ہے ایک دوران خون کے نظا مکی عدہ مو جودی بس اورخون کے پمپ ہونے یل ہیں 
رک کو یکھی جسا نل ددباردارتقاء پپند کےمشل کے مطا تی ء ایک 0۷090 ینیر 
کم یئل کے مقدرہوتا ہے نیست ونابودبو جانا اورضاب ہو جانا- 

لن جیا کرت نے دیکھا ہے ٹھیک ایک واحدثال وا کرک ی سے بڑے 
ادا تکوارتھا پند کے وع وو یں -_ 
٭ تمہارے و لکااککٹ یگل نظام 

اکر ہکال لیے ہوایک زندوو لکوشسم سے دہآ زادانطور پر جاریی رگا اپ 
کا مکوج بک کک ون نی ںکر لیا ہوا سک یآخری نان یکو۔ اک ریم پانیایا جانا ہوا ے 
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سا رضروری :ہمجن سے مرا خون رذ ول جنوز دع کنا ر ےگ اگھنٹوںک+ شش ہاگ رقام 
اس کےاعصالی رش جخت تقا می سآ جاتے ہیں ۔اس ولچ پصمورت حا لکا متا یکر نے 
پر ہم خلاصہ کطود پر جات ہ لیے ہی سک ہکیے ۱۸٥۴۱69‏ کا ھکر تے ہیں : 

ایک 6 ۸*1 کوانقبائش (س کا یکر ہو ا ںکو پیل ضرورت ہوٹی ے 
غخائی ڈور پا چیہ ےی کح مکی ۔ وج رتقیقت میں ہوتا ےیک اککٹ یک لگنل جو بڑھایا 
جا ا ہے اعصال نظام سے۔ چوکہ و لکی ساخت بی ہوٹی ہے پورگ لور پر ۱/۸۶616 کے 
افوں سے تب ایک دل ء جو دع کنا ےکوکی 70 ہارٹی منٹ کے ماب سے وضرورت 
ہوثی ےکیٹ یھی کت میں لا ن ےکی تن بی پار- 
امس کےاعصالی رشن نف کرد یے گے ہیں اوروجشسحم سے ال ککرد گیا ے؟ 

یا مکوموح دا سے لو یجن کا ہک ہکہاں سے ماج کام انبا ضکمرنے کے تے 
نک چپ سائشن وانون نے انس عوال کے جواب کے ل ےحن یئ ضیے: و ون ہہت 
یت ا سامنا جئے تھے ۔- ول میں ایک ججزیٹرہوتا سے جوخودا نی 
اللڑ شی پیداکمرتاے--ایک جج زیر جھ ۴۱٣۴۲‏ سے بنا ہوتا ہے بات فدہ وجی ول کے 
اہجزاءئیں سے ایک نے ہوتا سے چجود کو برق مہ اک رتاے۔ 

ایک مھنوگی جز رکا مکرتا جا تا ہے جہ یرد بر کا سپلا کی بنرکردی جای ے٠‏ 
اور جارکی رکتتا سے پیداکرن برثی روک ورو کے رک شیٹر یکو بندہہونے سے با خراب ہو نے 
سے۔ دولء ہت بی انم 0۴0808 یش سے ایک ہوتا ہے عم مہ ہوا ہے ای ط رح سے 
توب کہ بیشن دۓے کہا لکویعی نقتصانننیس پپچتا ےکوی مدانحل تکی صورت میں ال کی 
قانائ کی لا ئی می تا خمرسے۔-- ما ہم دی کے لئے کنا نیک یہ کے ل بھی پیک سا 
ےخط اک نتصا نپھیہکواو باقی جس کہ اوررک وکنا ے؟ بلک نتاغ۔ 

اک یگ سم جو و لکوچلا نا ےکوکا مکرن ہوک بیز و کے کے انس دان جھ 
رس ائکی یگل سم رخ نکر ہوتے ہیںہ نات ہیں مہ اورجیرت ایز دریافتتیں۔ 
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رل رف ای ۱۸۰۷۰۰٥٥٥٠٥٠٠٠٠٥٢‏ کے ساتھ افعال انام دیتا ہے بللہ ال پا تکا 
بھی شک ر ےک ایک جموصہ جا بھی را طکاء پر وگرا مکا اور با قاعدہ اککٹزک سکیٹ سککا سیا مکرتا 
ھ0 یئل انظامي سے دس ماج ایک عناص کی نعداد کےہگردوں سے 
شی تک اور 0 ۸۲٣9۲‏ سے پارمنل نم ودک - 

بے شیکہ یہ بےعی ب لبق دل ںہ دد بات ہوک یےصرف بہت بی عال 
حول یں سرٹنس دانوں سے بکھوکھا سالوں سے پ ہشیر کےکا مکی ردی ہے۔ خی 
استکنا ء کے ررنظامر ہا ہے مو جود ان تھا مگئی ارب لگوں میس جویھی زنر ور سے ھےء اوران 
از یس جلاک زخ ور ون گے وی بیس < کی و اق ےا 
بل ول کا راک نظام 

کسی کےا اکا جاتا سس .29 
دییارجگھی جائکتی ہے رھت ہود ےہ جزریٹ جو د لکو برق مہ یاکرتاہے۔ایک بانج جک 
وہ آرام مٹں ہوتا ےه ہے جنٹریٹرء ایک گگرہ پافت کا جھ جانا جاتا ے لظور (8۸) 
8100108۱ گانٹھ کے شر ںکیا 7 اہرریل ٹی منٹ نار حکتا یب ا لوان ماع 
سے ہریک پویداکمرکی سے بہت بی برفکلٹف پھ پکوڈ ام اتائش ہونے پاسٹڑرنے ایک 
دفع۔ اس میک نیزم میں بہت زشہادت ہوئی کی کی +ہم اب ایک د لک دع رک نکا محا مہ 
کرت ہیں ء جو ایک یکن ےکم وتفریش نے پاتا ے۔ 

نک یکی موحء 9۸ کے ١۷۸١١٥‏ (گانٹ) ےکی ےکچیں مال ےمم 
بافتذں پر جو بناٹی سے ول کے پچھوٹے ببس (لعلم رن )کوکارکرن و مھت ۸۷۷9 
سے بڑے ۷0101601688 ٹیل جو و لکا میا حص ہوا ےآ جا ے_ 

ایل عالات ٹیل ء بہرحال ءکوئ بھی نے شک رتاے ہوتے ہوے بہت الف 
صورت عا لکی نو از لی ج9۸ (٦٥060:‏ کانٹھ) ے خا رح ہوئی گے ا جزیٹر لے 
بڑے٭٭ کونشر کفکرتا می تام چکہ بر صوح مرک تکرکی سے ببت بجی تجزرفاری 
فے لوان مک تکروتۓے پںظم ایک بی مہ پراورو یکا کا مرن کامیکا مرک ورہونا 
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چا ہیے۔ تا ہم الما الیک برثی م رکٹ بنا ہونا چا ہے تھا اکٹ یکل نو انائی پل کچھ لے ۸:۱۵ 
کور فکرے :ینس کے بح دا سکواننظا رک نا چا ہے ایک لہ کے ل ٹل اس ک ےتھک 
کرے پڑے 09 ۷0۴۳1١!‏ کو_ برثی مکنل ارح ہونے پر ا سکوشہرن ہوگاج بک ککہ 
وٹ ۸18 اضام دے نلیا ہواپنا کام ۔ضروری سرک ٹوضرورت 7 رن ایک 
خی حول ائینیٹ تککی۔ 

تحیقت میں ۷ رکا 2 بعدہ الک ینل مورعء جھیشرسے 
ارول ےرک تکرکی سے دوسری با شی نود ےکک جھ جانا جانا سے (9 ١۷١١‏ ۷) 
۸00۸0۷٥۵۲٥۱٥۲ ٥69‏ کے۔ ي‌ 0 ودہ پڑے رہتا سے اککٹر یگ لن لکوایک 
بہت ؟ہشرطوپ با قاعدہ شی وققہ کے کے اا موا جاک جار کین کے۔ اع رص کہم 
پر تناد وم اپنا کا مت مکر تا ہے۔ برقی مل جب جار ی رکتا ہے اہن ا کام اورتمام 
۹ کےخاما تک حر ککرتا ہے ا ف رمچھوٹے عرصہ یس میس لہ سن کے 
عمصژںل۔ 

بڑ اپ پ :جس سک بادئی ا بآلی ہے اس عطرں سسکڑتا ہے اورخون پہپ ہوتا ے 
عم یی ۔ پیتقا مر یقہ ہا مل دق بذ مہوت ہیں 1 سان ےبھ یکم کےعرصہشیں۔ 
1 ایک اب حفاضتی حفطہماتقم :و لکا ایک فا2 )٥09٥۶9(‏ جزیٹر 

۸۳۲۸۱۷۵۵۳۲٥۲‏ (۸۷) گان جھ یھ در 2-2" ال زی رے 
أجھرے ہو ۓ اکٹ ربیل اہرو ںکورو کے رکا ہے دہ رکتنا ےیک اور بہت بی اہ مککام۔ 
اص جنزیٹ بیس ایک م لہ پیوا ہو تن ےکی صورت یس بے ۸۷ گانتھ (٭١١۷ا)‏ واقل ہوت 
سے اس شک لک یگنڑی میس ءاوربطور ایک ٥0ت‏ جنزیٹ رک ےجکٹ ےکا مکس الا کہ 
پس(د ہپ ریھی 0 ۱۲ سن فی سیانڈ پیداک نا ہناۓ دکتنا سے )ءاورد ہکائی ہوتے ہیں 
اسر کول اپنا کا مکرتا ر ہے ۔گو اک اگراصل جتزیڈسی وج ےخراب ہو جا ا ےب 
ہے ۸۷ گا )١٥۱١١٥(‏ “نہوم جنزیٹرپالیطور بر اصسل چریٹرکی ذمہداریکو ہو ی 
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ارتا 

کہ اگرو لیے لوگو کا اصصل جزیٹرنلف وجوبا تک ناء پپرکا مکمر ن ٹیس پاتا 
ےےل 316م90 نیٹ ئل جنزریٹ یک یکو پوراکرتا ہے چنا رای لوک 20 سا لی ہک 
زنددر تج ہو مشخاہدہ کے گے ہیں۔ 

اب کک جو نیل بیا نکیکئی سے جکٹے کے لئ ا ر یکو پھوشمحوراو کی 
فوزیول ہے بی سکوقمء ج ڑھد رسے ہیں ال لکنا بکو ہی طور بر رکنت ٹیں۔ 
گہراکی کےساھ جائزہ لیے پرہ بہرحالء دل بنانے وانے اجنزامکوگھی اما رکرنا بہوتا سے 
شعو رکا اک جن بی امام دی ےکا مرکو 

ال کےطظور 5٥٥٥٤٥‏ زی ماوضرورت ہولی سے ہونے وائف ہرچچڑ 
سے جوہولی رپتی سے انسائی سم میں ت کہ جان ےسب افارکرناے ان کےس ین لکوہ اور 
کے ضرورت ہوی سے خ رکب دی ضروری نظا مکوہ مرکت میں ےن اگہا ی 
صورت یل - 

تام کسے بیاجزاءء ول کلف حقوں میس ان طر یقہ ہا ٹم لکواضام د نے 
ہیس ء ج نکی ا نأوضرورت ہوئی سے رک واققیت ‏ اک جو یں عالا تکووقت )کیا 
اخصا ‏ ی کال ٥9(‏ ۵١۵ا‏ ۵ء مل کے بے جات ہی سک رکھے ہیں شعوں؟ کیا ایا 
کپ دکوگ کیا جاسکتا ےکم بیکانٹھ ( 069 ٥٣ا)‏ سیلنھ کے ما با تگمر سیت ہیں؟ اورانجام 
دی میں بی تسابات اقب رر کے کے اور پبیشہ پر ےحت کے سا تھھ؟ ان کے اتنے حاظ 
سے بے ںنکہ بیس اتی ضروری ہوت ہیں و لکوکا مر نے کے لئے ۔ 

بہگانٹھ 09ل ا۸ ححل خابات کا جوم ہوتے ہیں جومضصورکییں ہوسکت 
ہی بطور رکئے کے فیصلہکن میک یس کےہ افقنیار کے یا تصالی صلاحیت کے ۔کوئی خلیہ 
قائل ہونے پر پیداکرنے اگیم سی خود سے ہوا سے ایک مڑامجزد کی وہای پیرادار 
وقوغ پذر ہولی سے بطورایک تی زرار ہا ہت دی یی ہ سال ع یق ہا ےش ل کا۔ اس 
صوقعہ پر دہال پوت ہیں مک اورز یادوسوالات ز مور ہونے کے لے : 
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کیوں ایک غلکوکشت لکنا ای افقتیارک نے برق پید اکر نے کےکاممکوکون 
سی قوت مجبو رک کی ہے خلیکو ای ار نے کے لئ ؟ کیسے غلیہجان با تا ےکہ و لکوضرورت 
ے )کک یک من سکی مہ وو انتا (سکڑن )کر کےہ اودووغیمات جو لاتے ہیں ان 
اقباضا تکوکا مم کر سے ہیں یر برق کے۔ ا ںکودوسرے ما تکیبھی ض رورت ہوٹی 
ہے پیداکرنے پرقنکوء ادن ظا تکوش رورت لات ول ہےہآ یں ئل پان کات 
ترنتیب میں ۔ُن کے مل ےکاٹی نیس ہوتا سے حا ضر ہناشھ ل اکٹھ ہوک ر۔ أ ٹیس پیر اکر نا بہوتا 
ہے برق با مل ککرہ لہ اک ہاگ را ہوں ن کیا ہوایک معاہدہ لیر نے کے لئ ۔ اس 
سے حیضوت و ات نے کیا اک ناک تال 
(8:167) یس :ہر خل یکو رکنا بوتاہےایک وفت پا اور ان خلبا تکوضرورت ہوثی ےک 
ڈگ سے انا کامخھام د ےک ایک دفع 0:88 ایک لٹ کے۔مریے ران بات 
َوالٴبواواوزل لات رآ ٤ا27‏ ارت کات زار 
حیات کے لئ ۔أنیں اس کے علادہ جاننا ہوگا بر تی رو کے لو لکوہو ول کےکا مرن کا 
عبب وو اد اکر نا گا ٹنیک تار ںول ذہت نار زہت4۔ 

لے والے 06ں 1/۸ کے غلبات ء ول ہیں ءکوگھی رکھنا ہوا ایک نماعحیمت 
اجازتدبے ہو نیو کا مرن ےکی جب ہرقی رو نک ئن ے۔ ال نکو رد کا 
اظہارکرہ ہوگا ہیل پر جوا ن تک پپپچتا ےاوررڈل برای کملنلس پجھ پیداکرتے ہیں 
2 بارانقرافش پرمنٹ پر۔ چوک اہ تنسو ںبچھددرکار ہوٹی سے اک گرفت میں میں 
ا مچفزاتی نظا مک یکارک رد یکوہ ہہ خی رفطربی اور خی رای ہوگا دکوٹ یکر نا کہ بر ظا مآ یا تھا 
وجورٹں انرے انال کے ذریے۔ ای ایک بے عیب نظا مک وضاحت الا قات کے 
اصطلاحوں میں نیس مکی ہے۔ تق یق تک الا لیک اککٹ یٹ سرکٹ درکھامکیا ہے انسالی 
یل یش ہاو رٹھی ایک دوسراشو تک ہہ س بی سے یئ ہیں الڈرے۔ 

آبات یس میں : 

نے ن مکو بایا سے گی رکیوں بیس مات ہو چھلا د سذ جو پالی تم ٹیکاتے 
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59 اما نی ضس ء ایک جرہ 
ہو اب تم ا کو ہناتے ہو یا ہم سے بنانے وا لے؟ پھ مرا پیم میس مرن اوہم عاج یں 
ال بات ے۔" ( سور 3 الوا قب 57-60) 
جا رل ۸۰۱٥۷۷010٥۲۴‏ ادر 813۲86 کا ظام 

بی قطعہ معائنہ بی لاتا سے ایک ببت بی خخماضص نظا مکو جھ ول کے کام 
یس با قاعدگی نا ڑا کے یت ہی سک کی ےگوشت (٥ا۴)‏ کا ای ں گر :7 
پلڑوں کے پیج رہ کے فو رکی یچ پایا جات ہے حاصس لکرتا سے معلو مات شر حکرتا ہے اکن 
کی اورخود ہن ان نل ا کل میس لاتا ےج نل میس لا نکی ضردرت لان ہوٹی ے۔ 

پلورایک باددہالٰی کے انسای عم یا دوسرے جانداروں یس جب ساختو ںکا 
معامرکرتے ہیں ,لے سب سے زیادہا ہم بات ہولی سے ہے بچاکرنا اپ ےہ آپ سےکہآیادہ 
سانیں جواپنے میں یی اق عدگی تی ہیں نکیا اتی ہیں وجودی جس انفاقی سے۔ی 
ووتاہےء بے شک زامکن ہپ نایا سوال ہ نل کےساتج بیہاں ا سکاب ٹیل مہیا 
کیاگئی ہت ہم ا سکناب ماکوئی او راب پارے میں ای عم سے بق مک وسل بتفصییل 
کے معانحہ پہ بار ار خود سے اہ چھنا چا ہے برا سوال کیونکہ جواب میقینا موںحع دک تمہ 
سر ہان کالامحدودطا ف ت کہا رے اضق خال قکی- 

اب :ہم محاح کرت ہیں دی کے 80/1001 کا یی اس کے بانقاعدہأجار 
ھا کا ۔کنٹرولیک ظا مکاء یکم رسکتتے ہوتے ہیں رکوہ پالاسوا کون نظ ر۔ ول وع کا 
سے لسم ایک جا اعد ۶ 7ا0۱ کے سا قح تم اس 811100 کا تال ایک 09۴ سے 
ےن جو ایک متردہرقار(00 0 7) سے شاہراہ بر دوڑ لی ے بین خر ریا کےعحتء 
بہرعالء و لکی رق]ار 0۸00۳ 1) کوضرورت ہولی ہے رفا رک با تقاحعد وطور پر بڑھانے یا 
گھٹان ےکی ۔ میمش بہدد با( تار بے ھا کا ا طلاقی ہوتا ہے ایک :0*۹ کےاجن سکیس 
ک یآ م کو ماذیادہکرنے ٦٥٦۷۷۸96‏ پ ا۵٥٥‏ 8:38۸8 ہ”ًّناے-٥81316‏ 
جو یل کے 58۷۱۳۲۰ می سکی لات ے ۷8۵۱۰۶ ہوئی ہے اور چھ 85۱۷]560 کو 
بڑھائی ے وہ 866 اعصاب ہوۓ إں۔ ۸۰٥8/۱۱٥۱۱۰۱۱۸۹۵‏ بارےن 


اسان ی ضس ءایک جھرہ 60 
9 کول پچراحالت ٹل لاجاے- 

۷٥۷۹‏ ۷۲۲63119116 3. ,۸۷۰۱۲۰۲۰۸۰۵۸۵ اعصا ی ظام کے اجڑاء 
ہودتے ہیں جوقہارے اپنے فشاء سے ہہ ٹک رکا مکرتے ہیں اورتہارے اندرولٰ اعضاء 
کےکام یس جا تقاعدگی لاتے ہیں۔ 

دو خونع کےد باؤ بی اضاف کر تے ہیں شر بای نالیو لکونن کک کے اور ید دکرتے 
میں جنائے ہوے پار مس ۵۸۲1۸۵ ۱۸۵مع اور ٣١۲٥01۸80۳۲1۸9‏ کور ککبرے 
گردوں پوا تع ۱۸60۱19 کو 

یہ پازمینس ول کےکا مکی شر یل اضافہکمرتے ہیں ۔ پارسون 70۴0۶10 ج 
0 سے افراز شدہ ہہوتا ہے تھی اثرانداز ہوتا سے ول کےکام پرہ بڑھ اکر 
۱/۸7 کو 

اس طرح کے ۸۷۰۰9۱٥٥۱٥٥۷٥‏ کا کرت ہیں؟ کی رفا رکو بڑھانے یا 
مان ےکا فیصل لا جا تا ہے؟اىاایک با قاعدگی اورمحلو ما تاد لک نظام بنایاجا تاے اِنمالیٰ 
تم می سکوٹی بھی سنوی عومالی سمل دہ بی جال ق رسب طور برایما رٹ یں ہڑکتاے۔ 

اس طر کہ مزنظا مکا مکرتا ہےتہارے مم کے انندر خی تمہمارے ہو نے کے 
7 00 

جھم اب مھا ت کر تے ہیں کے جا تقاعرگییاں زی بحت موی ہیں دجےء اور 
کیے ٹیہ اضافہ یاگھی کے کے جاتے ہیں جلہہنوز ی یھ جاتے ہیں ضروری سوالا ت٠‏ 
مے تن اذا قات کی ۔ 

کم درکار ثوت کے حجتء ایک صر۱مت اتجام دۓے رو تھے 
(609 0*۱ 1۸) اطراف یل در بیدوں ( ۷8۱۲ کے اضافکرتے میں با یش خی جن 
کے نون کے ا کا مطلب میک ہز یادہخولن جاتا ہے د لکواورد ایل ۷و(8) ۸۷۷۵۳۲ 
کو۔٣0۶۳‏ ۶1ا کے رگ پھے جب کو تے ہیں اورشنفل ہہوتے میں مرک ی اعصالی نظام کے 
ذربینخا ی ڈور ٥(‏ ٥٥ہ‏ 8۱٥1م8)‏ کے ۱/۸۵١۷۱۱۵‏ کوہ شر حکرتا سے ون بین ال 
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61 اض ایج 

کی اورفو ری طورپرکھیتا ےی عم د لکو۔ و یکا 07 بڑھتاے۔ بیموںحع دا ے 
زیادہناز وخ نکووییے متعلقہ رک پنھو ںکو۔ ایک اپ سوال :کیا رفطرکی او تی بات ہولی 
ےکہ برنظا مآ یا ہوسا سے وجود بیس انفاقی سے؟ لوگ جوکر تے ہیں الما لیک دوگ یکس دہ 
٥‏ وا نف ہو ۓ یں لفیظاخ۶ن پڑھا ےاوراتہا ,5 7 وو ہے ات 
تام بجودل کے ایک کچ علاقہمیش ات ہے دیان ۸۶1۷۸ میں چجہاں پر لاخ نآیا 
ہوتاے؟ کیسے ۲۴٥۷۷٥٥۱۱ء‏ جو نے کے تنا ہے پا مات لن ۹٥٥9010۲9‏ تےمخا گی ڈور 
00۲0 1081م 3) کوا وچ ر83 1اں۱۸۵ کو ءآ ۓ میں وجودیل ؟ 

کے وہوہ [۸۵(م3 او ۹ا۱ن۱۷۸۵۷۵ کس ظا لق رواوماْتے 2 
در مینٹرجھ ان یفاک کی تش رت کرتاسے اور قائل ہہوتا سے لین بیع نیل سب کے 
س بآ میں وجورمیں؟ 

کے ۱۸٥۵۱۱8‏ جان با تا ےکہ پیام ج چنا ےا سکک وضاح تکرتا ےک 
آآ سن سےلراغونگ ہواے؟ 

تن کی اک فی و نت 8۱٥1م۹)‏ ٹھل/ ےک و لکوججز 
رفا ررکےساتھ وط کنا ہوگا تاکز ادج ون“ مک9 ٣دا‏ کے ذ را جججاجا کے؟ 

کی[ عنا ص :ایک بی وقت یل :با ہم لیک دوسرے کقر جب کک نات یں یہ 
نظام میک عو ریہ 

اما نیک تھا کت کیب ء ‏ ےئک آ یں سلتتا سے وجود یں 0 
ایک داحد تو ال نظامکا۔۔- جو بذ ات خودھی اکیاا ایک نظام ہوا ےآ سا سے وجوو میں 
انفاقی سے ۔عز ید بآ ن نیہ ارنقاء ند کے ناککا رہپ نکوغا بتک۷ نے کے لئے ہ ترکورہ پالا 
سوالا گی وا ور رمظاہر وککرت ہیں ای ری خلی قکا۔ 

اب ہم مات رکرتے ہیں ایک دوسرےچحفا تی نام کا جوفلی کیا کیاے الد 
ےء اورجوشا برہوتا ہے ایک دومر ۓئھو تکا الڑی لیت یک رر یکا 5 

ااو کافس لعل ہے ایک فا صتحعفا تی میکا زم باز رکھن 


سای ضس ءایک جرہ 62 
سےزیادہ تی زرف]اری ے ددع ڑ کے کے اورخو دکوتصان با نے سے ۸۲٥۴۷‏ ۸06 کے 
اناں برا ری ہے وی کے اض وا ُل ٥٥٢۱٥۱م٥٥۲‏ چوٹون کے و ہاو ی 
پاکنش کرتے عونت جن لک رین ہش ی ے اں‌طرب شحو نکا دبا ۸0۲۷۱4 
د ارک کچ اتا ہے۔ جب بدد با ایک معیعہ ول سے بڑھ جا تا سے بجحفاضتی میک نیزم 
کارردہوچاجاے_ :. 

8689 جو شتاض کر ۓے ہیں پڑھھ ہوۓ دبا ئک وت یں وارنگں 
مخاگی ڈور کے و سط ے ۱/۸۵١۱8‏ کو بیز یکرتا ےکیفیتکااورکیتا سےایک ناش کم 
دو لکو۔ یھی اکمرتا سے ول کے دھڑ ک کی شر حکوہ اورخو کا دپاو ہوجاناہے۔ابگم 
دوپار‌ورکرتے ہیں 

58 “کے انددد با کے پا ضدجا تکااوردلی کے 818۴1۸9 میک نیز کا ۔کیا رہ 
بوناے ایک بےتعورانفا قکہ ول واتف ہوتا :79 سر 
نتصاان جانا ہے اور بیکہ ا کو چا ےکہاحقیای اہی را ختیا رکرے ا سککا سام نکر نے 
او 

کأ٥۲٥ام٦0٥5‏ جوقون کےودہا کی چالأ کرت ہیں ۓ تےانفاقی ے؟ 
اورکیابیتب واشح ہوۓ ‏ ےئ گی ۸0٣(۰‏ دا رکیاکھلی مایا بج ہوا 
ااقال ٛے؟ 

کیا اخصا یا 5۰٥۷0۱٥٥9‏ اورٹخاگی ڈور ے ور ان آیا تماوجودش تخل 
اقّال‌ؤے؟ 

کی 5١09010۴‏ کےظمات جان بات ہی ںکسخو نکاد ہا بڑھا ہواےء اور 
تح ای ےکا نا کے ا انت انس انان ےناخ نا گی ڈورو؟ 

آس أُصول سے 8ا01 1۸60 تظرّ کرت ہے مین تاکن (5019) ک ہنی 
ےا کت ک؟ مس الگا بی کےساتحددہ ان با ا ےعصورت حا لک ابی تگو؟ 

کی ہت منا گی ڈور کے فلا تآ پاتے ہیں اخقنیا رر نے ای ککردار و لک 
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63 نما شع ء ایک جزہ 

کن میس با تھا عدگی لان ےکا ؟کیوں دہ لیے ہیں ذم دار یگو؟ 

کے ایک فا گی ڈو رکا خلیہ فص ل۔کرتا ےکجیجنے ایک عم د لکو؟ کسے دہ جان پاتا 
ےک ہکیاشف لکما نی ا سںکوجیی کی ٠‏ ہونی جا ہے کہ ول کے غامات ا سک یس ؟ 

٤ی‏ ی0 

بیرسوالات بہت انم ہوتے ہیں اُٹھانے کے لے پردےکوواتقیت کے جوفارم 
ہوا زی وٹ کے ایک ول عصہ پراوررگتا ےلوگو ںکود کے ہو تن ججھزے ان کے بی 
ون ئن 

اکر لوگ جا ہہ ںکریتح لسکیفیات ان کے لو ںکی دھوزر۲ نکوبڑھاتے ہیں۔ 
جب تم تج زکی سے ایک سارگیا پر پڑت ہوہ دوڑتے ہہوہ یا جو می سآ جات ہو تم سوں 
کہ سکتے ہوک یتہارے و لکی دع رگن میں اضافہ ہواےء اور جو بععدجیء اتی نال حالت 
ین ا ات 

کوگ یھی ء بہرعال میں جا ضا ے کیا لیک بڑاسججزہ پ تقیقت یں ہوتا ےوہ 
بھیئوی سب ہکان کے دل کے دھ کن ہوٹی ہے با قاعدہ ای کٹ تی ےنظام سے جو ول 
ٹش پایاجانا سے۔ کہ اگمر وہ داقن بھی ہوتے ہیں ایک نظ مکی مو جودگی سے پا ربھی وہ 
گن ارت ہی ںتھوڑابی وقت سو نے میس بارے می ں کی ے ان کےاجمام کے جال ناس 
آے یں وجودیٹیس اور ےنت شرت کے سا تق الاک ناردک رد ہیں لبج تل لیقین 
آرے یں کید و نان چیزوں کے بارے بی اغسیائی ور ےححت کےغلاف جااے-_ 

یقت نے بی ہولی ‏ ےکہہ بہرحال +کہاللد ا ہتا ہے ہم سےگہراکی کے ساھ 
سو ٹن ےکی۔ وولوگو ںکوعم دبتا سر سرت کو پیڑاگیا ہے اور ال ط رح مور پہ 
یکن ا سک ا فووت اور طا ق تکو اک ہس سے زیادہ ڈراک می ۔ف رآ نکی ایک ایت ش 
بسن ظا رکیاے کے ایمان والو ںکوس طر رہن چا ہے کے ا نکوخور ول رکرنا جا ہے 
بارے ٹل أن ہستیوں کے مج نک وک الد تخل قکیاے۔۔۔ او رکیے ا کا خدا سے توف 
بڑھاناجا ہیےءلطورای کی کے : 


انی تع ء ایک جرہ 64 

نوہ ج با کر تے ہیں ال لہکوکھیڑے اور بی اورکروٹ پر لے اورک رکرتے ہیں 
آسمان وز شی نکی پیدلش بیس ء کے ہیں اے رب جمارے نو نے ییحی نیل بنایا سے ہت 
پاک ہے سب نوبوں سے و۴ مکوپیادوزغ کے عزاب سے“ (سور ہآ لگمران+191) 
کے جنگ کے لئ تاری یاراہەفراری 

صض اوقاتء انسا لی جس مکوزیادہ ات راورم ام قیقوت ہہونا ضروری ہوا ےء 
اور نال حالات کے رخلاف اع یکا رکر دک یکا مظا ہر ہک ناڑا ہے۔ جب خطر ےکا سا منا 
ہوتا سے مال کے ور یرہ ایک فر دوفو ری طورپرمنقا بلک نا ہوا سے یامیدرا نکچھوڑ نا ہوتا ے_ 

اییے استنا گی حالات ش٠‏ یہ بے شیک لا زی ہوا ےکہ دلج زج دع کا 
ہے اورز یاددخون چیپ ہہوتا ےک یضرورت مطارشت ہونے پا می سم شی ان حالات 
یس درکا رن اہب راختیار ئ جات ہیں۔ چناغچہ ان خی موی صصورت عالی مل ء ۸0۲6٥۵‏ 
8 یگ ۸0۲٥۸81۰0‏ نائی پارسو نکااف را زکمرتے ہیں ۔ یہ پارمو نکا ہرسا مہ ایک 

بہت بی سپا سف رٹ ھےکرتا سے متام یس خود کے اپینے سا لم کے طول کے ول کےخلمات 
جک بینم گے نہیں سکڑۓ جز رفاری سے (ہارمویل ظا مکو چو مے بابء 
6۲ء رم ریتفصیل ی۹4۹5 ھ "+4 ۰ پا 
کرت ہیں مہ پا مونء ول کےخامات سے واقف وت ہیں اور جاثے ہی کیک یاکیمیائی 
زان ول کےخابات یگنت ہیں ۔أسی وقتء وہ رت ہیں معلومات ہیک کو ہونا ہوگا 
زیادومزاقی اور اس لئ و لکوزیادہرفماری سے دع ک ےک ضرورت ہوٹی ہے۔ ول کے 
خلبات ا لح مکائیل میس زیادہ یز رفرار سے دع کنا شرو عکرتے ہی ء اور م اکر تے 
ہو ےآ تی نکی وافرمقدارج گائی عالات ملع رود ارول ہے۔ 
ول کےافیعال میں ناگمز مرعناص کاکروار 

ول یں وا اکٹ اتک نلا موا اکر با قاحد لود پرکا ممکرنا ہوا ہے ری ملس 

کی ضرورت لات ہوٹی ا یس پیرا ہونے کے لے سوڈڑمء 7 اورسلیم 
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09 کی تحضی مقداروں میس خون میں موجودگی ضروری ہوڈی ہے۔ چوئلہ ان 
0098058؟ کے خن کے لو سکی با ظا عدگی رکردےہ ات معداورپچجیچڑوں سے 
۶ 7پ 
نام کا وجودی سآنا ایک خی میٹ یکھڑڑے ہو نے مبیکازم سے جیما ک۔نظریہ ارتقاء ےء 
ناحلنات میں سے ہهوتا ہے۔ 

اب کک جمارے مطالعہمی لآ ۓ ہوۓ ول کے تصوصیا تکوذ ئن یں رھت 
ہو خیا لک لیت می ںککوکی ای ککامیاب ہوا سے پیداہرنے ایک شی نکوج ما نل 
بھی ہے دلی سے ایک بےعیب یپ کے جوقام ہکا مر نے کے 70 سا تک 
بی رکاوٹ کے :کہ ایک لنٹ کے مل بھی میں ء ای شیان جو پید اک کی ہے خودکی ابی 
اللڑشیی ٤أ‏ سے دک رھ ااہتزاء بل کی ضرورتکیں ہوٹی ہے۔اور ہکس خود ہن داپنے 
کا کر نے کے لحاظ سے رقاراور اق تکونصب ضرورت بحا لک بیقی ہے :شک سے ایس 
او ٹکا۔۔۔۔ اس اک اتک اظام میں _ 

اس یکا میا لی حاصل کت ےہ ہے یک جنض بطورنتییہ ہوئی ےکنا لو یکیاء 
گنک تر کا ورکانی مطال ہکا ۔کو بھی خیاللنچی سکرسکتا ےکہاڑی ایک شنی نہستق سے 
وجودٹیش انفاقی سے۔ جو ہوگا پا لور پر خی فطری خیال- 

اآں 2 پاو ود خیا لک ناککہ د لآیاے انفاق سے ہ وت ے لہ اورزیادہ 
ینعی اورغیرفطری منقابلہ بی سو ناک کوگئی اور برا ڈک ٹکنالو یکا تی ایک . ۷٦ء‏ 
نال کےطوریرکیا آ سلتا سے وجودیل۱ قاّٛے۔ 

سب سے پپیہء ول میس وہاں ہے ای کگنالو تی بہت ہی ای رشح متقايمہ یش 
کس یبھی سان ات سے ننے شیشن کے ۔سب سے ادا مہ ہرحال ہ ہونااتاقی ء و لیک 
پان کا خود ےی ابی تکا حائ ل یش ہہوتاہے۔ ولی کے علاددء ہترار پاکیلومیٹیں سے 
ون کی انت تا ون نی کر نک فلکت ین و ےج 
نک زی مخ کرت نیس او و کرت میں کیاکی ایکون نے پ نشی 
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نام جغ یہ اکر ہے ون کے لے رک شلصن کرت ہے لنتخ یا تکی ۰ اخصا لی نظام 
جو ول کے افعال یں پا قاعدگی لانا سے کیہ جو د کیہ رسک رتا ےب مکو بیشیت جھوگیء 
ڈھا خی کا نظام جو مکوباہعم جوڑےرکتا ے۔ 

پاریمو نکا نظام جو ول کے افعال میس عددگار ہوتتا ہے اور ہنرار پا اس رح کے 
عناصر-۔۔آےۓ ہوتے میں وجود ٹیس ایک داحودل ہیل ء او رپچ راکیک وا ح دی ا ساب واقعہ 
سےا مان مس سے ہرایک رکتا ےایک خام لبق جوتی طورپرکوئی مو نیس پچھوڑتا 
ہےانقاقی کے گے .اس لے بی امن نلمکین ہہوتا سے ول کے لن ےآنا وجودس انطاقی سے 
تنا کوٹ یکگنالوگی کے پر ڈاکٹ کے اط رح وجودی سآ نے کے۔ 

جم دک رہے میں ہاں پرایک بہت ج نکی سای کے۔دل پی کیاکی تھا نل 
سے با ہم سا تھ میس تمام ناس کے اورعنا صر کے ہکا مرکم رت میں سساتھ میں اس کے۔ 
٭ خو نکی نالیاں 

یم نے می سکع وک ایال عرابمت لئ ہوۓ رگا سے وووں پڑی اور 
وی ۔ اکم ور یدکی جال ٤ایک‏ داحد نسانء پچھیلاا اتا ۶۔ایک سببیی لان جم ء وہ 
یل گے ہدوت 60 ہنرارسےز یادہ تل میس ۔وردکی فظام اس فکرر پرفیکلٹ ہوا ےک ددرکار 
رشن ہا جاتے ہیں ہ رینم میں نامیا ںبھیبھی مک ہ می ںی ںچجنس جاتے ہیں ؛بھی 
نی ںکل پا کسی بھی خی رضروری چہوں پر ہکوئ بھی مردہ< 00ت ٹیٹس رکتے ہیں۔ دہ 
سار ےکم یس ہت ہیں اوران کے ش روغ کے نقطہ پر پٹ ہیں۔ 

ایک ۱۸9م( فظام ک ےی بلڈرنک میس قائم ہونے کے لے ایک پلا نکنل 
ازنل ضرورت ہولی ہے۔ دوران خو نک فظام انسالی تم میس ایک بہت ہی ا کا یکا 
عائل ہوتاے منقا بی بھی انان سے بنا پلال کے۔ 

اس کےعلادہہخو نکی نالیو ںکی اسہائی نس ای عم یق جب ایک لا کوکیلومیریس 
(یاساٹھبنرارستل ) ہونی ےہ حالائہ ایک اوسیط سان کے بلیڈرنک میس 1۵1۹0 کی لسپائی 
ضس چندلوییٹریس ہوگی۔ 
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ہے 59 [٣0۳|(خلسا‏ زی )ء خاکض دحا تک ی۷٥۷1‏ ربا تک بت ہو 
ے چنددی دہوں میں مال پیلد کی ہیں- 


جوڑوں پررسناشجرو ںعکرتے ہیں نس 00|( ری طود کس جات ہیں یا 
.- ہہوجاے ہُںء اور دورےء دپپاروں کے انور ۴8٥ا‏ ہونے نے گت ہیں۔ ےپ 
سمارے ممائل پیدرا ہوتے ہیں جیلہ بلڈنک ایک خی ترک ساخت ہوٹی ےءاورظسازی 
"و9 .7 یس 08011180۷ کا جال اپنے 
افعالیء ایک ساری زندگی تامء نو لی تمام اخجام دا ہے بھی أ سے دک رک ہکی یافال 
زو ںکی ضرورت ات یں ہوٹی سے لیکن ماسوا ا ےہ انسالی مم خی تر ک یں ہوتا 
ہے بلک ہمرکم تکرتا ےہ جات گگمرت رکتتاےء دوڑ جا ے ‏ مٹھ ا ارہ سکتاے ۔ور پا 
تل مو یی ورسکر لی ہے إان ترکات کے دوران اہم اس ریت رطود بل قکروہ 
7٤‏ + بنا سے ج بک کک افرادالی یکوئی 
تی ںی ںکرتے ہیں جوا نکی اح تکوتاءکردتے ہیں- 
٭ لامش ل ایق ناپ ینم مس 

اب ہم خیا لکر نے ہیں ایک انساٹی یع مکاءینس می کی 0108 لا نہ ول اور 
ایک اینٹ رس ےککتے ہی ںک یصو رجات تیارکر نے ء رکنے کے لے ور یدرو ںکواس انماٹیٰ 
ہم یں .ام منموب یں تا کیاگیا ہگ قام دکررخ ایک لی کے لے رک ری 
گہرالں ےکور ےکی ٹڑکی تک اک کے پیٹوں سگمردو کک ن جن : بتضو 
غاقل تھا می ع از مار ۷/00 کے ھی منص میں شڑام لکنا ہوگا_ 
صاف عو پ ہیک اش را یمااگ۶۸۷۸ ا نا ا از ر0 
ودنا کا مکرن تاس بن لکر :تھی ہوا تھا ویمادی الکن نان کے زندگی کے 
0 - 9 ,00ت 
ےہ نفام رکنئے دہ یک 101 ٥ق‏ و ٘ سکوار بوں لوگ پا ل۸ ۱۸۵۸9۵9٥‏ یں 
کر سک می ں نکیل دینے أ سے کہ را تھا ان سے انفاقی کےنتییہ میس ۔ مہ نالیو ںکا نظام 


ایج ءا یک جزہ 68 
نیش مکوکوئی موق نی دینا ہے انفاقی کے لے شک ایک واعدمرعلیٹش مین صاف 
طورسے لس با تکااظہارےکہ نما نیقی کے گے تےالڑرے۔ 

سفرشرو ہوتاے۔۔۔۔ 

ول ۔ ور یر نظامکا ام مقص دض روری مادوں (09 0 0180* تا ت) کش لکنا ہوتا 
ےتا کرو عم ک اما تکوکا مک رن ےکا وی ہے 9و9 9ھ گیں_ 

ایک پا کا ول روزانہ ایک لاک کیل میٹیس (60 بنرا ربیل ) طو یل خو نکی 
الپیوں کے جال سے ہنرار لیر (ا380 2 کان )نون پ پکتاے۔ 

اب خیا لک وق ایک خی کی جمامت رھت ہوء اور ایک سفر پر دورا ن خون 
کے ذر بی روا ہوۓ ہو ۔تہارا رواگ یکا نت آیاز ہوتا ے و لکا او کا بایال ہہے۔- 
دوسرے الفاظ شیل ٤‏ بایال 1۲ا۸ ۔ رقبہ جات جن می تم ہوتے و ءکھرا ہوتا سے صاف 
7و لزا 

تہارےاطرا گول ین سےلرے ہومےسر رھ (٥ها۲۲۷۷۸۷۸۰۰۷)‏ 
ہہوتے ہیں ٹوری تہارے یچ ہوتا ے ای کبعلمعدرن (٥ںا۷۵)ء‏ یل ان 
یٰ0 خطق۔ 

۷ا۸ کے ٹوری انفباض کےا کرد نکا کن اگل جانا سے۔خون 
ساتھ می تم جھ اس میس ہوتے ہوشرو ںعگکمرت ہی ںکھرنا ول کے لے با ہل ٢ا٥٢٣٢٥۷‏ 
وت ا یں ۷٥٥۸۷٥۱٥‏ یں ہوتے وج ایک ببہت ہی طاشت در پپ ہوتا سے 
کین اب پر ہو مات ےک ہارے چیہ روک نے تہاری وا یکو ۸۲۷۳ جہاں 
ہژں۔ 

بایاں ١۷۴۰16‏ ایک طا تقر پ(پ 26 ے خون کے سم کے بہت دور وا 
نقلان ک بج کے کے قابل ہوتا ہے۔ باہرجانے کے دراستہ پہ اس بیہپ کے ہوتا ہے یک 
97 8مھ ی۳ یی یب و 
ہوتا سے ر وکنا خو نوس می سق بھی ہوتے ہہوہ وا لوٹ ول میں بایان ١۷ ١01:1016‏ اب 
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طاقت کے ساقرانقرا لکرتا ہے یھنن باہرکی جان بکفلتا سے ۔خون جو مکو لے 
ہودۓ ہوا ہے کمیچاجا نا ہے تی زکی سے ۸0۲٣۵‏ کی رف :سب سے پیش ران میں - 

جوں جیم ۸۲۵۲۷ ۸۰۴ کی دیوار کے ہو تم سمامنامرتے ہوایک 
بہت کی د سپ ساخ تکا۔ جلی اک ہاگ رش ریا لک انددوی دبوارردی ہو پل ء اور ای 
جھواراور کی ری رک کوک مک رکی سے اورخو نکوزیادہآ سای کے سماتح یی ےکا موق دج ے۔ 
تمہمارے سفرییش ایک گیوٹاسا وققہ لت میں تاکہ ۸0۲16 اورشریانو ںکا کا تنخیل میں 
"0+0+٦‏ 
5 طا رت من ور ید 

جی اقم نے دیکھا ہے نالیاں جو ول سے خو نکو لے جاکی ہیں شر بانیں 
)۵۸۲٥۱٢٥9(‏ کبلای شیںءاورذہ چوخو نکوپافؤں سے و لکو نال یں در یہ )۷۱٥(‏ 
کے نام سے جاٹی جاتی ہیں ۔شربانیں بافنوں می ںگبراکی می عم بی دوڑنی ہیں۔ 
ممقامات مہ بہرعال٠.‏ مشثال کےطور پر بہار یکا میوں می یکنپڑووں ٹیں ہگرون 
ورمع اوسر ای روزاممتتوظئل میں تم مو ںکر کت ہو 
ماک فان ےکن ے ےکوٹ کا ول کی کن سےا از لئ ہو ےش ای 
دبیاروں ہ۔ 

مرا نکی انددوٹی سا مشابہہ+ولی ےکچ رتحداد کےمنائفشحل کے ہموارفزٹی 
رون کے کے سک رت میں ات اس اد کک کت پک زع ان 
ہوتے ہیں خامات۔ہم اب اقورمطالیدکر تے ہیں ۔خامات جانداراشیاء ہولی ہیں چاندار 
خما کا ای کگروپہ ر کے جاتے ہیں ایک کے باز ای کٹھیک سے جیسے بموار فی 
8188( بل ) ہدتے ہیںء پید ار نے ایک راء با قاعدہرج۔ ہر ھی ہوئی سے ایک 
پورے 380 در جے کے ذوابہ پرہ بناتے ہو ایک ۳۱٣۵‏ ور برکی نظام ونا بوتا ے 
مکھوکھا یطل رح کے ٥۱٣٥8‏ سے جو نو ےرت ہیں باب ریب میں ۔ 
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2 کیسے بین بات ہیں؟ 

سب سے پیل خاماتہ ہونا ہوا سے چٹ اور اییے انشکالی کے جی کہ ۴١٣‏ ہروں 
مقبوڑھی کے سا تج ایک دوسرے کے لاف میں - 

کو نکی طافقت :نب ء پید کرک ہے ا طر ہک رکئی ارب خامات کے اس ایک 
دوسرے میں کین ہہوئے اشکال مل ؟ 

یم اپھی اپٹی مان کے رکم یس ھاء ریرخامات در کے گے ہہوں ک ےیک جییسے 
اھ روں کے ایک کے پا وا 5 

کون ترتیب دن ہیں ببار ول خامبات کے ال قد رہمواراور پا قاعدوطور ۔؟ 

ایس ایک خلہ رش ربائی دیوار سے اب ہو پا تا ہے تب خون اس مقام سے 
رےنےلناے۔و ہکن ہے تب یرک رتا سے انس د اورک اس قسحت کے سا ت؟ 

این سوالو ںکا جوا ب نمی ہوسکنا ہے۔عزیدبرآآنء ایک دحا یگ یں 
ہے جوآگی ہوایک ٹیلٹریی ماڈل سے ج ھک ہم خی لکردہے ہیں یہاں پر مجن ہجاے یک 
جاندارنالی کےہ با ہہوٹی ہے جاندارخاماتہ کے باب مآنے سے ایک دوسرے کے ریب 
کیوں بی تھے جا نداراکا تال صصر فکم رت میں انی زنلگیال بناتے ہو ئے ایک ٥‏ داں سا ؟ 

کون ترتیب دیتا ے یں اس رح سے اورعطا کی ے یں ای ایک 
ڈذمداری؟ تن ا ات کو؟ 

دو باارہہ ان سحوالا تکاجواب' ”انا “نیس ہوسکت !پچ تھی ا رتقاء پنربھیکیں 
سو نے ہیں بارے میں ا ںع مکی ضصعبیل کے ہجاۓ اس کے وونظ راندا زکرتے ہیں ان 
ا کو اورشکہآن فو رکرنے کے ل بھی راشی نیس ہوتے ہیں۔ 

ارتقاء ند تار کرت ہیں او رت ہی سک ہیں بارے میس س کیو پیٹریی پافوں 
کے جوشائل رصتی ہیں زیادمقدار یں لاشن اصطلا حا تک .تا م وہبھی جوا بیس د تتے 
ہیں اس سوا لکاک سے برفاما تآتے ہیں بابم اییے ال ترحمیب ٹیس -- کیو سک واحد 


مت 


جواب د٥مہ‏ اکر کت میں دہ ہوتاے وت افاق جب 
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7 این ایک ہزرہ 

کیوکہ دہ جات ہی ںک تق رایما ایک ناکارہ جواب ہوتا سے دہ ال مل کی 
تر غ رح فی ہیانات سےکرتے ہیں یس لمات با ہم ایک دوسرے کےقریبآتے 
ہیں اود بناتے ہیں 01۴8 ۷۷ء ارتا کی لبیل کے دوران ٠‏ 

ایگ ائنس داں پپی یکرت سے الکی ایک وضاحت تب لوک جوکوئی ا١یس‏ 
سای او لی معلوما نیس رسکھت ہیں ء شیا لکر سک ہی ںک وہ رکھا ہوگا ین سای خی 
یں کے تیچیے۔ و سے کہ نس دا ںی حدکک زی پٹ مو نکی جہاس ط رح سے 
نر کرت ہیں کوک ا سے ین کے قا یل کجیں ہوتے۔ 

۲ء ارنقاء پیند کے ل ےکوکی جوا بنجیس بن با تا ےک کیسے شیا ہیں اور 
در ری لآ ے وجودٹل ۔وہاں ہے ہیں ھا لے ہی ہترار پا اور دوس رےسوالاات 
جن کا بھی ارنتقاء پمند جواب دی یں بات ہیں دہ ا يیے ھنوں پرتش رح خی ری الفاظ 
یسک رن ےکوت بی د نے ہیں- 

اختقاریس ءکوکی ارتقاءبپندہ انس جس یس دوران خون کے نالیوں کے جا کی 
موجودگی کے ل کوئی وضاحت بی یو سک رسک سے ج کرت سائنسیشمتور کے حائل بہونے 
کے بہ تآساپی سے اپ ےآ پکوخونع کے نول کے ما لکی وضاحت تھوت کے سا تھ 
یی کر کت ہو 

کت ہواگ ری ارتظاء ند ےش ریاں اور ور یدک نظام کے پلکشن کے بارے 
مس او ریخات تھا مکام پر گے ہوتے ہیں بہت رترب مل سب پو نے ےک ہکیسے می 
ساتتیں پپے وجودیسآکیگجیں تو داحد جوا بت بات وہ دہ ہوتا ہے اففاقی سے یقت 
شہ بہرعالل+ دہال ہوتاسے سوا لکاایک ہی ہے جوابء بے :سارے ہاو ںکا 
الک :جس نےحلی قکیا ہے ۸9ھ ۷ کوء ور یدروں ٹیل موجودخو نکو دل جو یہ پکرتاے 
ا خو نکوءاورسب دوسرے ب ےتا رنظائس سکوجو ِزسا کی عم میس چائے جاتے ہیں۔ 
ب وریدروں یں گٌلگ(٭٣۷۵۱ ٠٣ ۲٦6‏ زازاط×٥١۴)‏ 

اچ لبق شر بانو ںکی ساخت میں نی دکھائی دبقی ہے الہ تصرف بےعیب 


انان یج مء ایک جرہ 72 
خبات کے ایک سلسلہی ہوکی سے۔ 

شراں اوس کول یت کے ٹوری بع دی ہت ۱۸۷۹٥۷۱٠٢‏ 
9 کا ایک دوسری ردلیبرت ہوکیءے جو بیع دکیمدارہوئی ہے لی قکی دوسری 
مال ہے۔ بر یئ دارہولی ے۔ 

تہ ول دع کم ے خو نکا دبا بڑھتا ےن کمدارر یٹ 0109 ۷ کی مزاحمت 
میس اضا فک ردتے ہیں- 

یس کےعلاددہ برقی ج ۷8109 کو پپائی جالی ہے اضافخو نک ۱٣۷‏ ۷ ے 
گر ےکا موق ظرا ابھممرکی ے۔ 

اکم ول او ئچ دبا ےھت خو نکو پ پکرتا ہے ایک 010 ۷ کے نظام ےج 
شی درد پا تھاء تب ایک اضافہ بڑے بد وکا رکھا ہوتاول پرہاورخو نکاد ہا شر یاوں بش 
بہت بی اونیا ہوجاتا۔ تام ڑعبلات ہو تے ہیں ایک دوسا شار الیل کےنخی کی لامشال 
فظرتکا_ 
1 سفرکا سلسلہ جو جاری ر بتاے 

جیب اکم جاری رھت ہیں ان سف رر کے سا تجھء ۸٥ ۵۲1٥۴۷‏ دوشاۓے 
ہوجا ی ے اور د ولف ستول میں شی سے ان جواوپرکی جاب با سے سی اور 
پازو ںکی ضمرودرتو کو پور ارتا ہے اورخون جو ین ےکی طرف ۳بت اے بائی جس مکی ضرو رق کو 
پوراکمرتا ہے۔خیا لک رت ہی ںکرتتہاراسغ عم کے می <ص ہک طرف بڑعتاے۔ 

ارات پر۱ وہاں ہوتے ہیں ای کک رتدادپچجی رو ںکی جو نے جاتے ہی گر 
معدہہ اوپر اور پچ کےآنتیں مگردے اور چچھلے جوار میں ۔ تی تم بڑ حت جاے ہوم 
د یھت وہ ۸۷۱9۳۲۷ جوتمکواپنے احاط میں بڑقی ہے بٹ جائی ےک یئل ف شا خوں میں ؛جھ 
جک ہوٹی میں ہیھتی 7ب .45 نے جائے ہیں خٌو یکوووروور 
کن می ۔ج کرت داٹل ہہوتے ہوآن میس سےایک میں بقم د یھت ہونا یکوینس می تم 
ہوۓ +5 ےنگ ت ہو جائی ہے تم اب زر ایک ۸۲٣٥۲۷‏ می سیل ہو 
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73 ازمای نع ء ایک جزہ 

ال ايک 180۷ام 0٥‏ نا لی بیس ہو مس کا تر 52 )ئ کے برابرہوتاے۔ 

جلددی :ا ی اس فررنگ ہوجائی ےک وہا ںگنوائش ہوئی ہے واسصر فایک 
واعر ۲۷۷۲۱٢۰۰/۵‏ 2 .۰سب کےسا تج ا کہا نے تر کے 
حصہ می تم جان پاتے ب کہ دہاں سے ایک جیز رفا ری تباولہخمات مج اطراف 
“ُہارے۔ ۴۲۷۸۷۲۱۰۰۷۱۵ خمات رو ںعکمرتے ہیں لے جانا ت0 مال جن کے 
ما تار لیے سف ری گیوڑتے ہین اع فلزاین رجنیھیں 1 تو نکی ضرورت 
ہوی ےاور نے لیے بہو ےکا بن ڈا یآ کسائیڑ جغامات پیداھرتے ہیں۔اسی طرح 
سے.تغن اتی سان ج نے جائے جاتے ہیں خون میس نے لے جاتے ہیں ان شبات 
سےج نکو ا نکی ضرورت ہولی ے۔ 
بل وش تآ ب ہوا ے واموں ہو ن ےکا 

جب !۴۷٥۱ا‏ تا دے گیکتے میں ان کے نکوناف خلا تکوہ ا نکا 
چنکدارسر رنگ بل جا اہ ای کگی ر تر رنکگ میں۔ 

لی اک ہت ہار اف رجارکی ر جتاے ۷81۸9 نر سے چوڑی ہو ی جالی ہیں ۔اور 
دوسرے٥ 2۲۷/۸٣۲۱٥۷۱٥‏ جوکا زی یا یر ےلمرے ہو نے ہیں دوس ۔ ےون 1 
الیوں سےٹل جات ہیں ء اور اب خون کے ہم میں اضافہ ہوچاتا ے۔ اب 18۲۷۸ا1م020 
چوک راور مڑ ھت می ںآ گے اتی راہ پرور بیدوں مل - 


بل دوسراحیرت ایشا کال ا سی جسم میں اور یل )۷۱٥۹(‏ 

خون ببتا ےش ریا انوں میس ول کے بین دبا کے ؟ھم شک رگ ار ہیں اثر وس 
دبا کا ہونا نو نکی نالبوں ٹیل ہ بہرعال +0108 ۷ تک کی دو داع و لکی پچھینگ 
ات قائل اعد کم +وجالیٰ ے۔ 

اس طر کی ےخون انی والیھ یکاسف رب راکرتا ے؟ 

یا لک کیم ان 6:08 ۷ای سے ایک میس وت ہہ ایک لیے سخ ر کے سا 


انا یج ء ایک رہ 74 
واپں ہوتے ہو و لکوجھ پڑاہہوتا ےت ہارے سا ےت مکوکف رن ہوتا سے علاقوں سے بے 
کچ ہا می ک۲" "وت د7 قاب پاتے 


0 0۰91۰+ اون ہت .۔ سے 
٥٢۷٢‏ تلک۔ 

6ا اش پااگ ی29 جات ہیںء اون ہو نے ہیں 
ڈھان کے 5ت ۔ ہرد فعن أنٹھاۓے ہوایک فرم مال کےطود پرہ پاولی کے 
رک چٹھے (88 0۸9٥۱‏ جوککر تے ہیں بڑجھاتے ہیں خو نکوأو کی جایب أسی وقت حر 
ہے اس پلائنگ کے ۷8108 رت ہیں ء ا۲ نکا صرح اپنا پجیپنگ نظام۔ امہ پر 4.5 مر 
(4.92۔ نٹ ) مسافت کے درمیان اور ول کے دوسرےمستل کا سا منا ہوتا سے جب 
مل دددی نلیا ںی میقم کے مرک عل کل دداب مز یوڑھا کے رک چٹ سے 
9-7 و ۔ہاں پر شی رک پگ 9٣ہ‏ ۷ (٥٥ام۱۸۷)‏ ) ٥٥‏ م0مں8 
کرت ہیں ۔ اگل ۷۵٠٢٣‏ پا لی لور یرس 0+ دا کے نے ہوٹی ہیں جوان راخ لکرتاے. 
ہردفع چیم ساس لیے ہو فی دبا جوفارم ہوتا ہے جیسینپھیتا ےء اس کے ء ودیدد 


رتا ےو نکووالیں ہو نے ول مل - 
5 می ایک ناعییت نمائتمدگ کرک ہے نسالی عم میس موجودکئی بت رین 
ماصیدنو کی مثالوں ٹیس سےای ککی۔ 


۵98 کےاندر ہو تے ہیں ایک تنداوعلمند نکی جو پور ےطور یکل میں 
ولک طرف۔ اس راستہ شس ءخو نبھیپھی یں پت ای شال کے اث سےہ بمہ 
جار رکتناے اپنابڑھناد لکیطرف۔ 

اک بڑی تداوملمند ن (۷۱۱۷۵۹) ر کے رت ے میں 0109 لایس ءآن میں 
سے ہرایگ رکتا ےایک مت ای فلیق ۔ ہرایک رکا ےاکوڑے( (8٤0096٥[۲1)ءاور‏ نا 
0ص“ 
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5 این ایک ہزرہ 
ایک دی سمت می ۔ ہمد بکھے ہیں ایک انی رت ککو یہاں پر جب جم خی لکمرتے ہی ںکہ 
کے رفا نا مآیا ہوگاوجودیس مزدو رلک( کارکن )جو گے ہوتے می ںکام رڈ نکی 
سب کی و24 اخیارکرۓ ہیں تین اہم فراف .- خودرمت اتجام دینا 
بپیشت انھینٹ رس کے, بی تکارکان کے اورلطورواقع نب ری سا مان کےبھی نے لے 
غاب کے 

5 دا8 (فتشہرجاتء پا ) اور اہ و ز٣۶‏ (مصوب,جات)اں 
تقر سے لے . اے جاتے ہیں 880۴6 0018ا میس غلبہ کے مگڑیں [٥ا٥۷0١)‏ 
(809 اہ میس ہرغلی یڑ تا“ ےاورت جمالی دشر کرت ے٥٠‏ ہ[١٣۶‏ کے ےگورک جیسے 
ایک ین ر کے خود سے بف ری شک کے ایک ججزداضجامد بنا ہے۔ او سو ںکرتے 
میں بڑی مکش اولظی مک ج ایک روٹم کےے گے وو ف لزا ےکی ای ال تعیل 
علم میس مین نا واقف ہوا ےک ہا کے اپنے غمات قائل ہوتے ہیں بڑ نے کے ءبکھن 
کے:او ری شک د بے ہیں برانلٹس کوجھ بہت زیادہ یدرو ہوتے ہیں یا پچ روج نظ ر 
اندازکرداے ان تال یکو 

0 کےتائع ہوک رد وت جھاٹ یکرت ہیں ھتنی لیے جات ہی ںککہاں أموکام 
کنا ہوتا سے 1091106 ک فی می ۔ ود رای جات ہی ںکلکھوکھا خزمات یں سے نکو 
ای پراجک فک فی یں کا مکرنا ہے اور نکوکن کے سا تو لکرکاممکر نا ہے۔ جب دہ پا لیے 
ہیں کہ جہاں پرا ن وکا مکرنا ہے٤‏ دوش رو عکرتے می کا ممکر نال مردوروں کے بنانے 
ان کے انفرادگیء ۸۵ ام۱٥‏ کے یک حص کو .. ماب تیر ساز سامان 002 
استحا لک تے ہیں اپ ےآ پکو۔ ہرخلی چوک مکرتا ہے ال پراجکٹ پر وف فکرد با اپے 
آ پکوہوتے ہوۓ ایک کٹا سان کے 1091100 کے ا کی ماباقی سار زندگی کے 
لے اس رح سے با ۷81٣‏ کی دلواروں می کو بھی خی رض روری أبھار این نہیں 
پاۓ جاتے ہہویں گے۔ ا نکی انددوثی دواروں کے سجحا کیک اسیے بی بموارہوتے 
ہیں تی ےک اگروہ 0 ا لکن و یے ہو ایآ ین مداصت این ایت 


اسان ی ضس ءایک جرہ 76 
یج کے ےفرقی کے ہہ رحال ء ریخا ت50۲/898 جاندارخبات بشقل ہوتے ہیں- 

یتاتبرائی کام بڑھتا جا نا سے ءٹنن غلما تکرتے ہیں ایک ناف فص لہس 
پان کے مطابنقت میں جم سکوک روہ پڑت ہیں او رتصف کرت ہیں بنانے ای ککھک میدن ء 
0 ےار 

بترار ہا خ مات لکر چٹ جاتے ہیں انددوی د یوار سے ۔ دوس رےغلمات ان 
۵ کے 1908ا نات ہیں رہ شنا ض کم ک فی ککہاں ا یں ضرورت ہوٹی 
ہے پراجلٹ کے ضرورییات کے مطا لی ہونے کے لئے جم داستتہ پک ٥وہ(‏ کت 
ے وہ ہوتا سےصصرف ایک دی مت یل ء اور پچ ر نی کا اتا رخزرات کے قائل ون بر 
ت یما یمرن جھوی حشیت سے پلا نکی اورا نک یتیب رکی صلاحت یھی ہوتاے۔ 

بیغامات الم تحت کا کرت می ںکایک مال ہنا ہے نالی سے جس می سک 
دہہوت ہیں اورأسسمت ٹیل جس می کہا سںکوضرورت ہوٹی سے ین ےکی ءاورکیا اہی رکی 
انس ضرورت ہہولی ہے افخ ارک رن کی ءک ات دہ ےک ہا طف طور برقم رسے۔ 

سکعلمرن سے چندای کی میٹریں پراہیا یا جھزہ وو ڑب ہوتاے۔ بیہاںء 
دوسرےخامات اکی رے کے ایک شعور کے ساتھ بزاتے ہیں دوسرا 27 
اکر دہ ہوتے یں ایک معاہدہ می خامات کےسات ھک بنانا سے پی رید نکی ط رع ,ا نکا 
بھی کر ہنا سی مت ء ہوتا ے۔ 

ارت جھ بنائتے ہیں سہ ند ایک یيى2۰۹ھ2 
س ےک کلک ہوتے من لف سصست میں ء تپ ون وریردوں کےڈر یت کی ں کنا 092-7 
ثوری طور 7 کی ہوئی تزار کید نع جوم وجود ہو سر سا رے وریدگ نظام 
تام بنا جاتے ہی ںکا مر نے ایک دوسرے کے ساتجحہ مآ گی کے ساتھھ۔ می نظام 
ہے بھی طورپبکام ہے یک انی اع ال کا اس (ےنکم سے اورخلمات مظا ہر کر سکتے 
ہیں ا لے ایک شمحورکاءوجوبا تک اورخو دق بای کااو رش راداکر تے ہیں صرف اس ایی ارح 
تقو تکا جھ ان خلبا تک اجک کی ہے ببالش ے سمارے جہانو ںکا آ تا جونشانددی 
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7 نماض ایج 
کرتامے پرائیش سکی برا نیا کی سب س می 0(ا م۱ کے لے اور ہرار پادوسرے 
ظاموں کے لئ جا نسالی جم میس خلیہ کے مرک وں )١۷۸۴۱61(‏ یش ہدتے میں ء اور جوعطا 
رتا ہے فاما تکوصلاحیت پٹ کی تر جما ‏ یکر ن ےکی ء اور لکر نے ان ہدایات پہ- 

آبات میس ہیں : 

اےآدئ یکس بیز سے ہکا ہے اپنے ر بکرم پر ہہس نے چھ کو بنایا سے پل رھ 
کوگکی ککیاےء پچ چوک برا رکیاے :جس صورت بی جا ہا جھوکوجوڑ دیا۔ 

(سورڈالانقطار6-8) 

بل لوٹاولکو 

اب کپ مکولونا سے ہیا رے سفرکو ا نساکی ور بیروں کے ڈر لج 

شر ےبھوے ایک طر فک کمیرنو ں کا ۸۲ میں یج نکو ہم نے ائھی 
محا کیا ہے پچ وعبلات کے سا قحب مآ ب بڑھ کت ہیں سید ھے و لکی جاب.- یلت 
دہ ںکوئی40 سیکنس بح ہما رےرواشہہونے سے سر 4 

ہمارےسن رکا ہلان ش رو ہوا تھاولی کے او پر کے ہایس چس میں۱ اور ہوا 
ہے دل کےاو پر کے دانمیں چس رییں۔ 

جب اک فرش رو ہوا تھاء چم روانہ ہوۓ تے چکندارسر خون مل ء اود پہلائ 
عازشی قیا مض ہوتا ےخون میں چوگپر ار ہوتا ہے اپ وفع روات هو ےکا 
دوسرے سفر پر خون کے لئ ضرورت ہو سے صاف ہہون ےکی ا کےکا رن ڈائی 
سان اوز نز ےا رن ڈائ یکس این 

م‌ ہروں ک نین ۱9ا میں م لگن صرف ایک بر تفر وت 2ے 
لے جیسے ہی دایاں ۷۵۱۱۱۲۰۱۵9 کیڑتا ہے( پا ا ناخ صکرتا ے دوس اکھرید قاع ے 
اورخون مرج ہوا ہے ٣908‏ ںا کی طر فکعلمندن جوتہارے کے ہوناے اخریی جزاضتی 
انم کےروتۓ ہوۓے 

غاناخرن (0ہ ا8 0 )کے وائچ پل سے و لکو کےتم اب 


اسان ی ضس ءایک جرہ 78 
لین خون کے سا تج تیز رفا ری ے بڑ سے میں ۴۸09ا کی جاب۔ 

کریل ے 98٥سا‏ کوایک اورمشرسر جس کے لے بیرف رکہلاتا سے بطور 
و ھا مرولیشن“ کے۔ 0۸98 میس کے پر سر مے اطراف میں تہمارے پھوڑ 
دنے ہی ںکاربین ڈائی اکسا ئیکو ن اتل وف لگ رتا ہے ایک بڑے بت چیہ 
بیمیٹل طریقہ پا ۓل سے ۔ اورنجرو عکرتے ہیں لین سجن اپ میں ۔ بوگیس 
(83869) کاتجادلہوائح ہونا ےایک سائس ‏ لی کی رفا رہ۔ 

رٹ "56×16 (ہہزاالنام٥8‏ 56 جن جوا ریت میں ظہ تل 
ووہںا ہیسں۔ ایک بببہت سارے 9۷916118 ۹ کا مکمرتے ہیں لک قائل بنائے 
ہیں نی ات سجن ہے 232-23 

ہراکائ یکا مکرتاے پپورے ہمہ گی کےساتھ بیس ایک کے جو پیل اس کے ہوتا 
ہے موںحع دتتے ہدئے 00۱۷000 ۔کا رین ڈائی آ یڑ جچاولہکو وقو مع پذ مہ ہونے اخیر 
ر کے کہ ای گے کے للبھی۔ 

اس مز رقار ساس 22 کے ناخ پر جادلہ 3٥٥٥‏ 8 کا ہونے پہ 
58 تہارے اطراف ہو جاۓے مس لدے ہو ےہ سجن ھ-,ھ/ 
ا نف بات کےس اھ 9داس کے ۷01٣8‏ کے اندرتم ردان ہوتے ہود لکی طرف۔ واقعت 
تہاراسفرو یٹم ہوتا ہے جہاں سےکہدوش روغ ہواتھا تن سے مالا مال صاف خون 
تیارموجا تا دوس رےسرینٹ کے لئے حم کے اطراف۔ 
کھپدوٹرجوخون کے بای رکنٹرو لکرتاے 

دای ہے ایگ اور بہت دی دل چپ اورا ہم خاعییت دورا نخونع کے نظا مکی وہ 
مصرف بڑھا ا ے تو نکش ل ایک “وی 1091166 نظام کے بلک علادہ اس کے پا قاعدرگی 
لات ےکس قد رخو نکوجانا ہھوتا ےس 0۷090 کوج ا حےضرورت ہوٹی ے- 

رہ بہت بی تبرت انی بات ہولی سے ایک 0۸9:ا٥‏ ۱۵ ا ا کنا 
کرس قد ما جودہ لے جاتا ےه جانا ہوتا ےگس ۷080 کوء اورخود ے بناتا ے 
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9ە اض کر 

دک میں نج بای نخائل ہوئی ہیں خون کے ہاو ٹیس تد بی لانے سکوڑک راو رکگیل 
کر چم لیے ہی تھی ہک ضرور یا تکولیلورایک مثال کے۔ 

کیہ ایک ایب ا0۲9۸ ےج سکودرکار ہوتا ہے ایک با قاعدہہ قائل اعختاد وافر 
و نکی بھم رسالی ءکیوکر دہشم کے اندرسارے افعا لکوکنٹرو لکرتا ہے ۔خو نکا پہا نمی 
ک یی عال جاریار ہنا ہوتا سے۔ مک اگرخو نکا ہا تام دوسرے 0٥93٥۸٥‏ سے بریان 
خو نکی وج لٹ چا تا ے+ ایک بڑےتحداداخصا بکیل لک رکا مکر تے ہیں تاک و کا 
ھی کو یی جا ےکا سلسلہقائم رہ کے شرباوں کے قط ری لحاظ سے ۸00-10 ہوتے 
رۓے ین رن در یں )۷۱٣9(‏ جج دوسرے 0٥980٥9‏ کوجاٹی ٹیںء عمازشی طور پہ 
برٹی زدکا راس شقمرہوجاجاے۔ 

اورخو نکا با5 ۷(٥‏ گی طرف ہوجاتا سے جوجصپی کی طرف طرف جال ی ہیں 
اپ کاب خی مو یشین( )1٦6 ۱٣١٢٥١٥ ۱۸۵0١٣۱۲9‏ "ُلءارنقاء پندرءُ وی 
شعشین ء ور بای نا کا تا ئل ای کیو ےک رکی ے: 

ول اورخو نکی نالیاں مس مکی ضرورتؤں کے بفاظ سے جہمارےخون کے بہا کی 
رای لی یاشزتی سے ڑ دکگھ کال اخجام دینے ہیں۔ دہ لے جات ہیں نکد ارسرخ 
خون ملف پافن ںکو پر لگۓے ہہوۓے دبا کےضشت ارگکن (۱وں۴) چان ماک ودخخلیف 
افعال انام دےگیں۔ جب ؟م فا لمت ہیں خون معد ہکی طرف دوڑتا ے:اورج ب ہم 
تیرتے ہیں نے خون چھپڑوں اوررگ پنو ںکی طرف پھائا ےہ جب ہم پڑت ہیں 
خون بھی کی طرف روال ہوتا ے۔ ان بلق ہوئی خفالوکاں رو زنژ نکو لی یک نے 
7 ا ا رک ے نف رکرتا ہے اور یی کوئی 
کوٹ رکرتا سے ہتب ظا ہرہوتا ےک کوک یکییوٹر ا سکی براب ری سکرسکتاے۔ 

یر نظام ٹر ریکوٹڑیی کے تقائل ٹیل :ای سی ششک کے وجودمیس ے بطور الد 
کیفلیق کے نت یہ رجا انفای سےءجی اکرارنقاء یندم سے وش رت ہی ںک ہم 
اس جات پر کی نکر ۓے۔ 


اسان ی ضس ءایک جرہ 80 
جب با تھی ر بط کے رات ۱۸۲۵١۱١١(‏ ١٥٠۱٥۴١۴٥٢٥۱ا)‏ 

اللہ نے پیا کیا سے انسانو ںکواڑی کی ککارترکی کے سات کہ ہرنظام جھ 
تار ےئم یس ہوتا ہے دہ دوسروں سے ربا رکتا ہے ۔کوکی ای ایک نظا کی کارکردگی 
ٹس پی راک ری ہے ایک عیب دوسرے کےکام ‏ ۔ ا با تکوز بادہصاف طور پریکھنہ کے 
روا نظون کے ظا اوردوم۔ ےنظایںل کےدرما ن واتےرشز پک ورکرتے 297 

تقذیاتہ ہاتضمہ کے ذر بنجددے بدان بفالی ای ہیں ؛شم کےخبا تکودوران 
خون کے ظام کے ذ رازہ لے جائی جاٹی ہیں۔ اس سل ینعی اوردوران خون کے نظا سس 
ایک ساتموقلبق سے گے ہوں گےایک می وقت پہ- 

کی ںای زم نورے روطب ھات وت7 
دورا ن خونع کے اظام کے ذر لہ لے جا جاتے ہیں ۔ اس لئ ء دو ران خون اور پارمؤل 
نظاس پیدائ گے ہوں گے ایک بی وقت میں _ 

غزنظ خرن 0٥(‏ ہ8۱1 8۸360وہ×0ہ0) گی کارین یک نکی 
نظام کے ذربغارن کیا جاتا ہے۔ اس ُء دوران خون اورٹسی لام ںیقی سے ئے 
ہو گے میں ایک ىی وقت پہ- 

نک سی طور پگردوں لیس ہنا ہوا ہے٤‏ اس لحاظ سے دورا نع خون 
اور ات رای ناس اک ہی وثت میں پر کے 2 ہوں گے خ وع دوریرن کے ذرلعہ 
مان کرک سے ج بک کک ڈھا نج کے رک پٹھے (٭6 0٥1‏ 1۸) انان کی ںکرتے ء 
اور اس لئ دوران خوان اورڈ ھا نچ کے ظا ایک سایق سے گے ہوتے ہیں۔ 

خون کے خلمات پیدا سے جاتے ہیں ٹڑی کےگھودے ٹیہ اس لے دوران 
خون اور ڈ ھا نچ کے ن ظا ایک می وفت میس پیدا گے گے ہوتے ہیں۔ 

زین دوسرے پظاموں کے صرف ان اشرات کا حالہ د ین ہیں جو 
دوران خون کے فظام سے اث انداز ہوتے ہیں ای ککیچ رتقعداد ابی طرح کے مشالوں 
کی ٹپی کی جاسلتی ہیں ۔ اوریک نج سکوبھولنا نہیں ہوتا سے وہ ہوتا سے کہ 
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81 انا شع ء اک جزہ 

دوران خو نکانظامء دوسرے نام نظاموں کے 0٥808‏ وا کی نرا یرجاڑے_ 
زبانلُعا ی فرودو (6۱3008 01۷9)ءمعدہ نی ہج راوردوسرے 9۵۲٥0ء۶‏ 
نام حضے ہوتے ہیں کشی ام کے تما مکوخزا پچ یائی جالی ے خو نکی نالیویں سے۔ 
دنئے چاو تال 
01 6 ئ ا لظام ہیس ہارمون رود 

اخراتی نظام کے 0۲80 ءال کےطور پرکردرے( (٥۷٥۵[ک)‏ ای ظام 
کےاجمزاءہ یی ےلب یمڑے( (8و٥)۔‏ 

ا تھے )1/|,0٥٥|658(‏ بج تەوار اور رضّا کاراء صزا٤نڑول‏ ماج 5 
پھوں کےۂطا موں مس شقل ہوتا سے اور پڈڑ یں جوڈھا نی کے نظام رم شقل ہوتے ہیں۔ 

انال مم ۲ سکوئ یھی ۷0ہ ء دوران خو نکی خیرم جوکی میس زند یں ا 
کت ہیں۔ تام یرایل اور با بھی رشھی نظاسء ایک ساتھ لے جاتے ہیں نذ ہوتے ہیں 
ان چند ایک قب یشوتوں میں سے ایک جوفظریہ ادتقا ءلوکا اعد قر ارد یت ہیں۔ 

وہاں إنسای عم مہ بے عیب مآ گی اور اون نظامولں مل پایا جاتا ے- 
نت می تی ی ول بر سرت مدکی 
وقت یں یہ بات بمکو نے ای ہے وا یں أىی سچائیکی طرف-- متام اضسائی مم 
کےختحصوص ات تحابق کے سے تے ال سے ایک ای الع ریس ۔ 
پل می ظام 

جھم خود مہ یاکمرتے ہیں اشیاء (9180009ماں3)ء ہارے؟*موں میں انم 
افعا لکوچارئی رین درک رہوئی ہیں الفاط در جمارے 0٢99٥08‏ کےافعا لکوانجام 
دی کے لے اور ہما رےخما تکیتحجد بد کے لے جو کہ مکھاتے نی اود پٹنے ہیں ء 
سے ہوک ہیں۔ 

بہرحال ءگوشتہ روئیٰء پل بھلا رکیء ترکاری جوم روز مر ہکی زندگی یل 


انی تع ء ایک جرہ 82 

اسقعا لکرتے ہیں تما موس بخیادبی تبریوں گنا ہوتا ےہ دوسرے الا ظا می ش مم 
ہونا ہوا ےن اکمہہونے با یک باریک ذرات می ء ایک ای شکل ہیں جس سکوکہ ہمارے 
سم أ میں استعا لک رے۔ 

رفاک مم ہونا ہی ہوتاے جوموئح دبا ےیک نو مولود 0۱۷ھ کوہ جو وزن 
یس372 کاو رام (5 پ سے 85پ جو ہوتا ہے بٹ سن فلر می ںجھو 1.8 میٹ ر(و 5 
فٹ) کے وزن میس 7 کلوگرام سے 80 کلوگرام (08 1 سے۔.-0 40 ون عمو] ان 
ہوچاتاے 25620 سال بعد_ 

۶ںاہ لایس ا متا ش کن خر یکا ذر یہ ہوناہے ایک ط پیل جس می سک 
اشماء(9180069 ماں8) مڑاؤوں شی ںکھا جاتے ہیں بیہ سے نر ری ور بر ہو اتا ےن 
بن بن جا نا ےکم میں ۔ 

و نتخزیات مس سےگعخش مہ اک کی ہیں ضروری نوا زاگی زندہ رن کے لئے ء 
اور ووسرے اضاف گر ۓے ہیں عم یل 9٣ا۴‏ اور 8009 ہیں ۔ وہ اجتزاء جو یکام کے 
یں ہدتے ء ار خکردیے جات ہی ں نیعم سے قافو 

شی نظامرکتتا ہے بت ربین16670۷٥۴‏ و ایس ای ےآپ می سکلتا۔ 

اشیاء(تفذ بات ) اس صافسازیی کے ظام سے کی جالی ہیں ہین ڑی جال 
ہیں نکی نام اشیاء یش ہن ب ایوس پیا جا نا ےا یں اتال کے ل ےم کےضروری 
ضھوں سے بچوککہراشیاء ایک دفع اذ ڑ دی جانی میں بار یک ذرات ٹیل ء ہوجاتے ہیں بہت 
تخل ف ایگ دوسرے سے ری اشیاء جو ری ہیں بھی ہولی ہیں باک یور بخفلف۔ 

کوئ یھی نشی نظام کے کا مو ں کا ننقائل 8٥109۲‏ 0۱ کے ات نے کام سے 
رسک ہے۔خا یل ایک 861160۷ یں داٹ لکیا چاتا 0 07 سر 
مگ اراجا تاے ای ککش رر بیقہ ہا ۓل سے او رن را انا جانا سے بطو رای ک تج کے 
جس کے پل لخقلف پراڈوکٹس حاصل ہوتے ہیں ۔ یکچہ ان بد وط یقہ پا ےل 


سے ا 6110907 ہُل پیرا ہوتا ےء 6889011066 7 رگی مموٹ رکا امرگن ہوتا سے 
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83 سای ضس ء ایک جرہ 
زیادکی ش ےکولفار (۸80۲811) گیا نس پرکتم لے ہواور پلا من ککنٹیزس جوقم استعال 
کرت ہو۔ بی ط رح سے اور بہ ملف اشیاءأ مکی ہیں ۔ ہر فو ء بیوشیٹل واقعات 
جو وو یڑ ہوے ہیں تمہارےمععدہ می اورآخوں میں ہولی ہیں بہت ىی زیادہ چیہ 
مقابلہٹش جھ ینھگ 501097۷ ان ے ع اگل ہوئی ہیں ء اورآکی ہوٹی ہیں ء جس 2 
لئے پش رک ار ہیں اس ہہت ہی ار نی نظام کے۔ اس کےعلاددء روا عات دو یذ مھ 
ہوۓ یں ایک 511۸90۲۷ یش یں جو پودری طور پآ راستہ ہوئی ہے ساتجھ ہیں عم 
حا رکی قماممکنالوی ےء بل خو ہار تع می ہوٹی سے نزاجوقم لیت ہو ناش یں ء 
گنی ہے ہزار ابلط بقہ با ےھکل سے ا یھی واقف ہو نے کے ان سے یتم 
گمزاررے ہوتے ہوروزھ ر کی زندگی اپٹیءحاض رہوتے ہوکااس میں اسکول کے پا یل 
رے ہوتے ہوگی میں۔ 

ان سیل طربیقہ جائۓ عل کے وقو پڑب ہونے کے کے ء ایک سے 
"0٥۷8۵۷۱۲ 8٥7'‏ یضزورت لای ہوئی ے۔ خاش 6110600 نان س کی 
ضرورت ہولی ہےر کے جان ےکی ہ ریگ اچم 1۱بر ا لگ رگاہ می اک اشیاء ال 
ینک بی سے ۔گُنررگاہ(30161٥6)‏ ز یب ٹوضرورت ہوئی سے ہو ےکم 
سےم 10۳8 میشر(26 236 نٹ )مکی میں - 

بہرعالیء انسا نی عم ہوا ےصرف ایک اوسط 1.7 سے 1.8 میٹر با5 جج 
فٹکک مس ۔ ا کا مطلب بی ےک سیک نا10 میا8 32ذ ٹلی درکار ہوثی ے 
صکیٹرر نے ای ک تم میس چوک ہوتاے کنا کچھوٹا اس کے متقا يہ میں-۔۔۔ ا سکوورکار سے 
ایک بہت دی موجدا ںی ڈزائ نکی ۔حقیقت میںہ اضسای جس فی قک امیا ےیک ا یے 
بی ایک تحصوصیت کے ساتھ_ 

فرائی لی زمہ بجٹ ( مضہ مرییکی نالیءمحعدء مھوٹی اور بک یآاضتیں )رگ یکئی 
ہے کم میس ایک 6٥نا‏ شش ایک بہت خخاصص تیب کے ساتق!دجٹس کے تحت 40 مر 
(32.8 فٹ ) :لی رگ یگئی سے احقیاط کے ساتھ بسن حالت می تسم میں جم سکا تصرف 


اسان یج ءایک جرہ 84 
7 55ف ٹگ وم لپا+وتاے۔- 

عم میں واشل ہونے کے بعدہ استعا لکردہ ا شیاۓ خورا ککا آنناز ہ ایگ 10 
میٹرسفر شی نظام کے سط سے وا ہے ننس کے دوران رر راک ایک علملہ کاننل 
اورسییکگل طط ویقہ ہا ےل ےگ ری ہے۔جیاکہدہخوراگذرکی سے سسلے بای نصوں 
10 میا328 نٹ کی زالی کےء دوٹو ٹن ہیں مریکاضیل طط رجہ با ۓل سے جیسے 
پییے جا ا (09(٥6۲)ءگرے‏ جانا (و9 ہ1٥‏ ٥۴ا)‏ او کنا نے چانا (9٥أ5ٴ8)‏ ے 
گکذرتے ہیںءاور ہا ںت ککییگل اثر ا تکانکق ہوتا ہے اضجام جانا سے ماکحعات سے جھ 
ای ٹیل افراز ٤ے‏ جات ہی ںخلف رورے_ 

یسل ش رو ہوا سے نیس اور چاری دہتا سے معدہ اورک وئی آت مل _ 
وی انت می ہکا رآ مداشیا وخوراک میں پل ہو انی ہیںہمل وخ لکیلے نو نکی زلیوں میں 
بل 86110111 کا باب الراغلہ 

چون 2 شا کن ےت من کن ہو شی نظ کت میں1 نب 
خوراک ‏ ڑی اورچی ای ےوامخزل ھ8 ۸ وھ کے لے خوائص طور مایق 
کے گے ہیں بدا تکور کے ہہوے وت ہیں ببہت بی مخت اورک ریش ۴۸1۲1691 
.اور ون ایی کسی لکاکوئی انیس ہوا ے_ 

ہردات اپن ین لکی مناسبت سے ایک شکل رکتنا ہے سا نے کے داشت مز 
ہوتے ہیں اورخو را ککویچھو ‏ گکڑوں ٹیل پاٹ دے سکت ہیں -*9 0810 دانیںوکندار 
ہوۓ ہیں شورا لکوگگڑوں میں پاٹ سی صلایت رھت ہیں ۔۔ ۱۷۸۵۱۹۲ وانتیں 
خورا ککوپینے کے _ل تحابق یئ گے ہیں۔ گر جعاارے ہنیس دات سب ایک اعم 
کے ہوتے۔۔. اگ ربمم رھت بد 0801698 32دانت مإ٥٥٥٭[٥ا‏ 32- ہم پاتے 
ابی صورت می تقر ]ئن ہوتاغذاکالینا۔ 

ایک اورخا لنخلی قکی دایوں میں دنھی جامحتی ہے ا نکی تیب میں۔ ہر 
د نم ٹنیک ور ےک لہ پر تا ہے۔8 101801 ہو سے ہیں سا مئےء جال ا نگوہونا ہوتا 
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85 ازمای شع ء ایک جزہ 
سے۰ 1۸۵۱8۲۹ ہو ے ںی حصہ میس -- پ یک سے ان وت مظام بر اگروہ 
پر لئ ہوئۓ| پیج ہو ںکوہ دہ ہہوت ےکائی عدکک ےکا ر۔ 

وا ں بھی ہوئی ےگل ہ مآ گی درمیان می آزاداوپہ کے اور یئ کے دامؤں 
یں ان دوٹوں علاقوں یں دات اس طرح ےکایی سے گے ہیں ایی ےکششھو ںآ رام 
سے ایک دوسرے کےخلاف ج بت ہاراجتڑ ابندر تا ہے۔ہثالل کےطور پر ہاگ رصاف ایک 
تہارے 1۸0|8۲8 یس سے ہوا ز یادہ لاغیا متا ہہ شش دوسروں کے پا رکتنا ہہوتا ایک اضافہ 
اہ رپکنے کے بقم تقائل نہہہوتے ہہو بن درک رن ےتا رے مت کو تم ہوتے مب نانقائل او اھر نے 
ا سے بطیادکی ت کات می ےکھھانے بابا تک نے کے۔ 

نومولود ج ےکوئی داخ یں رکتے اپنے 0۱0109 ۸/اشل ۔ انم ا نکوہ ا نکی 
رورتپھیکیس ہہوئی ےن کے اپ اوشن وٰوں میں ہیوک ا نکی بہکی خو را شتل 
ہولی ہے ان کے ماں کے دودھ پآ تما مآ ہتنہہ بہرعالء یی موق تآ جا ےن کے 
لن ےکھا ےکھوں زا کا ملف تر بلیاں وو پڑے ہولی ہؤں کے 2 
(تالو) یں یگنن لمات یہاں دفعاشرو کرت ہیں ذ خی روک رنا یکا جی اکہ و در 
ہودتے تھے ایگ اشمارہ(81٥510)۔‏ بعد ء رھ وکھا خامات با بھہل جات می ںیک پری 
ترحیب میس اور لکرتے ہیں این ےآ پکو ایک ت تیب میں ء ایک اوپرہ اورایگ کے بازو 
ایک: یھ ےکددہ جات ہی ںکرآ نکوکیاک رن چاہیے ۔غامات جوم کے ہیں زائ ریم بعد 
اذالن رجات ہیں ء اور بمردوخمات داغوں کے کو بات ہیں ھی لھا خلبات ان کے 
تلم کے خی رہکر نے کے بحدہ دد با پیم لک اسیک کے باز ایک٠‏ وناتے ہیں ایک پڑاسا 
نذداسا۔ بر خامات جھ بناتے ہیں بیتذدا( 001 8) نت نکرتے ہیں ا سکی شک ل کا اس 
موڑ یر ایک اور ب امہ ز ہی کاو یکھا جاسکنا سے۔ 

مال کےطورپرءغخلماتہ فیادکی جج کی بڑی میں جات ہی کس مکی 
شکل ان سے دوروائع خامبات اور کےیتالوٹل بناتے ہیں 

7ھ٭ھتىٗیھ کے خلمات بنا ے یں ان کے چوگی ور پر 1ا10 ال طرح 


ازسای یئ ء ایک جزہ 86 
سےلکردہباہم ۴۲ وتے ہیں بہت بی معیارکی ط شی سے اسر جب جج ابند ہوا ہے 
۸۹9 :0آ کا ہما سے پور ےطور بپرخلاف کن کے جو یچچ ہہودتے ہیں ۔ 

إ[ ۲٢٢۳٢‏ سکوئ بھی خی رہ م1 ہگ ی تہارے لے بڑئی ب یی اورمشکل پیدا 
کرتی ہے بہرحال ٹنکرے نام بل یقن شعورکا جوانمارکیاجاتا ہے 0913160 ٹل دائح 
بات سے جن سے کے 32 میم بلاکس ایک دوسرے کے لئ خی رمسمولی معیاری 
اشکال میس ہناۓ جات ہیں- 

تتعبلات ا لیے جیے بدرأتتی ساخت دامو لک ء جس طرز پر دہ بیھائے 
ہیںء ا ایک دوسرے کے مج ولازم کے ہو تے ہیں ء لا 
ے بن تخلی کو جن میس پائی جات ہے۔ وہاں پصرف مہ ایک تی ید ول ہے ان 
خلمات کےیشعوری افیال کے لے نل تام خلبات ضس مس ٤‏ بی قادد ک0 
جوعطاکرتا ہےفابا تکوفّر رت جو تیارکر تے میں داخت کون کےتصوصیات کے ساتھ- 
مخصویں یڑ 

لی اک خو را کلپی حجالی ے داشوں ےو گنز رکی یم ںکییئل اش ےہ 
8811/8( لعاب د٠ین‏ ) نے کے چتا ہے۔ لویککم ہوتے ہیں جوزیادہ ا ںٹلوڑےاُن 
کی روزھرہکی زن گی یس واقف ر تج ہیں ءاورلوککموئی طور چو ری سکر ت ےآ بایانہیسأُ کا 
افراز ہوتا ےاور تل مقراروں ٹیل ۔ 811۷8 مچھا جا جاے ہوتے ہو ایگ بہت 
بی سادہ لوڈ کےء جہتقیقت میں وہ ایک ببہت بی تفص مرکب ببونا ے جرٹخلف 

کےتصضصی لوس تل ہوا ے_ 

سب سے بے 2اا موقحع دتا ےت مکو ذا کہ ھن تہاری خورا ک کا۔ 
ذا نر دنن وانے سا لے خوراک میں کے 8801108 میں عل ہو جات میں اور 6ا9٦‏ 
٥٥٢‏ کی سے جوگمہارے زہان ک ےآ خی بمریوں پر ہودتنے ہیں سےٹل جاے 
ہیں ۔صرف اس طرح تم واٹی طور بر ذاکیییجسو ںکر کت ہو جب کت مکھار سے ہوتے 
ہو۔ وہ گی اک وج ہولل 2 مک کیو ں تم کی بہو فی راف کا نیش و ں کی س۷ز وو ہل 


چا 


۲ ست 
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اك نین ایک ہزرہ 

تمہارامنخنگ ہوتا ہے۔881:۷8 کا افرا زج نشخلف نمرودوں سے ہوتا ہے اور یی بناتا ے 
آسمان تر لگن خورا ککو اکر ا سا تق سماتھ رھت ہو ۓے کٹل اششماء جوط لکرتے 
ہیں جھ دہ مکھاتے ہیں تچھوٹ کچھ ٹے ذ رات می ںکفع بنش ہوتے ہیں جم کے لئے ۔ 

خررلحاب (8811۷9) ین وتلاف ماو سن یحالف خوائس کے حوائ ہو 
ینں۔ ایگ پرےطور پرکار یوہییڑ رش سکووڑد یتاے اورئجوکی طور پرشوگر میں انیس پرل 
دیناہے۔شال کےطور پر گرقم رکھت بہوایککگڈاروٹ یکا ای ککار یو ہیر یٹ کاککڑاد_ 
تہارے منہبیس اوراتظارکرتے ہیں ایک منٹ کے لئ تم شوگ اذا یس ںکرتے ہو 
ومک ےکا ریو ہیٹر ریس کا۔ دوسا 11۷۵ج9 فور ہوتا سے بہ تکقیف شر ے 
ایل مائ کی چیا ہ ٹکاءخو راک کے ذرات جو مضہ کے اطراف می بی ہوتے ہیں ء جیے 
ھم چباتے جات ہیں ءدہآتے ہیں باہم ایک عم کے یڈ ےکی اشکل میں ۔ 

ا9 :1ج8 ءافراڈئیس ہوتا ہما ری خوراک اتی زیادوخنگ ہوئی ہمارے لئے 
ک کل یی پاسکتے اس و را ککوا و رنہ با بھی منا سب طور پک ہاتے۔ب کوٹ یچھی 
ٹھویں خو را ککواستتما لک نے کے تا بھی نہ ہو اتے ‏ اور ہم ای ےآ پکو پر ےطور پہ 
و رخ راک کے 08د 1۹سا یگنر ار اک ناڑا جو پناد قی زندگیکوڑی تک نشگل۔ 

ہمارے ۱۷۸۵۱۷۱۳ کا مکرتے ہیں ٹیک یی ےکی لعل ماوں کے و ڑنے 
ناس کو ج کب مکھاتے ہیں ۔ انز ام لور 16ہ ۷۷ کے 8811۷8 میس خمائ طور پہ پیداکیا 
جا اے اس مقصد کے لئ ؛نظاس کون ڑ نے کے لئ اور بد لے سے شوگ میں باضہ جھ 
237 ہوتا سے منہ بی ء فصر فکیھیکل ہوتا ہےء بللہ میکاضل بات بھی داخوؤں سےانمجام 
بات بے بد ول فا رن مال کے ایآ دو بے ےک لازم ہے ہں۔- 
یف نان ٢اا‏ زار 

میکا ٹیل بش یئل لہ زبان ایک اہ مکردار ادارکی ہے۔ بہ ایک بہت ہی 
سال ذائقہکی شس رصن ہے اود ہداب بھی دب ہے خورا ککومنہ میں ہ قائل بزانے 
اپ نےکو ےہا جانے کے اور کے جانے کے سالی کے ساتھ۔ 
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زان کے اود جانہوں پرکوئی دس جا ذا کت یکلیاں ہہوثی ہیں ء جو چارخلف 
ذائکتوں کے لے جساس ہوئی ہیں :گرم ء بیٹھاہگلین او رکڑوے ذائکتوں کے لے بکلیاں 
ضا ہوئی زاب یہ ذ اک میا لمکہیں موںح دی ہیںء درنوں لف غڑزاوں ے 
۴۱۵۷٥۷٤9‏ کیلیٹرکر نے جو ہردن استعال می سآ تے ہیں وہ اس رپپ رطورپبرکا مکرتے 
ہی سںکہز پان اوریھی نول کے ذ ات سکیٹ رک بیقی سے نکا یسل بھی سامنا نہ ہوتاتھا۔ 
بجی وج ےک ایک ترہوزیھی ذا ہرم ہ مکوکڑ وا سو ہوا جس طرح سے اویل 
سو ہوتا ہے او رکیوں ایک ٥۷6‏ کانکڑابھی زا یہ میں مکی نیس ہوتا ب2 ا 
علاودہ ذا نہک یکلیاں ار بوں ملف لوگوں می سیک سے ایک می طرز سے نخذرانوں کے 
18۷٥٣9‏ شس ںکرتے ہیں ۔لتصوراتہ بیھے مکھارے اورک وے وخبرہ ہوتے میں ایک 
یے ہرایک کے لے سائنس داں زہا نکی صلاحب تکو بیا نکر تے ہیں بطور ایک 
”خی سوب ی کسی لمگزالوی کے“_ 

می نکیا بوتااگرتمہارےز پان پر چتردی ذاتتگیاں ہوی ؟ تر 0009ا 2ء 
نے ہو ۓےگوشت اروٹی کے ذائتوں سے فا ہوتے ۔ جو پا یت مکھاتے ہوتے ‏ قمام 
کا ذا تق یاساں ہوتا۔ 

را تکاکھاناء بن ہوجاتا چون ہو و کےظور پر اور 
بھجاۓے اس کے ہوجا تا یک ہے متقصدکام کے مکو انام د یڑ تا ہرد نکی ارتا م دو ایا 
یں ہو پاا۔۔- او یمر ہتہارے ذ اق یکیو ںکات فیٹرکہ کت + ۱۵۷۵۲ گیا ہر 
تزع اکھاتے ہو جو مو د یا تم مکونلو ناک رن کاتمہاری خذاکوجوقم کے ہو 
٭ مرک ا لر(ەووطمددہہ0) 

یل کے دوسرےم علہمیں اگ زرکی ےعلق سے معدہ میں چہاں پا 
اہ کا شل شرو ہوا ے۔ یہاں کوئی تھی مل سے نیس باتا سے مہ خذا 
0٥٥80۱8۹‏ سے ہوتے ہو گندرکی ہے ۔تہارے نذا کے لکن کے بحعدہ ےرک 
پےگرون سث و کے نع إں نماک ہںاوھظامد٥ 0٥٥‏ "ُ-غڑا 7 بے 
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کش رنئل ک ےنت می ںببھی ء سا تھسا تھ (۷1۴٣(6‏ اتا ے, وںووامد:ہ٥0ہ‏ 
کے جو جانا جانا سے ظور ٥٥119831818‏ کے۔ 0٥00088۳٥‏ کا سوارا رات کاپار 
با ہونا ال فک رطا در ہہوتا ےک دہ قائل بناد ین ہیں نذ اک بڑ ہا دنین جانھی راہوں سے 
ششک اگرم لیے ہو ہوتے ہیں۔ خذائیقی ےا جس 42 سیلن ہی گنز رنے 28 مم 
)0 ا( لے اوہ٥امہ٥٥٥0‏ کا فاصلہ ےکر ےۓ ین او اپ ۱/۸٥‏ کو 
7 ے دیلوں سے کے استعا لک ر سیت ہیں کیونکہ ٹوری طور 7 پر ٹن 
۰5و ۱8ام٥٥0‏ کے نے ٹس سے کے ھذ راگن ری ہے ہبوت ہے ایگ اور جاں ٢ں‏ 
سے 08٣دسا‏ ہوا نے ہیں ۔ ایک اپ من کو رکھنا ہوا ہد ماغ یش بیہاں پرہ دولگر چپائی 
ہوئی خذاداشل ہوثی ہے ہواکی نالی مس جا 0٥80۳٥9‏ کے و مگ کر م رت 
ہو۔ اگ ایک خمزا کاککڑامشی ے واقحل ہوتا ہے ہوائی ای میں ء تی زی سے موت ما تحت 
چارل ترہول ے۔ا ور اگ رہوتا ےکوی ُ٠ل‏ ہوا 1 ا یکو بن رک ےکا تل طوری_ 

بہت بی فطربی او ری عل ہونا سے ایک ہواگی نکی کی رکئے ایک نماعیت 
کعلرید ‏ نکو چوشل اور بندرہو ے۔اورال طرح ۔اودائل ط رع تمہ ج بی سکھاتے ہیں 
بہرحعال لوک واقتاً ھن رتے ہی ںگئی سو ہار ہردن-۔- جب وہ لے میں 19و8 ءال 
کون 

یی اکہ یما نکیا جا کے انسائی ض مکیحیق پرفکٹ ہولی ہے او جوائی 
ای تی ہےایک بہت دی قاہ لبھروںششتی ام .ای ککعلمیدر نہ جو شقل ہوا ہے ایک 
چون بات کےگکڑے پرہ ہو اسے ہوائی نی کے بسرے پر خودہنود بنلدہوتا سے تی ے یمم 
لت ہو روکت ہو ۓکوکی نم زاکو یا 01:۴( مشروب )کوداخل ہونے سے ہہواکی ای میں _ 
اورہوالیک دفعراور کی ای ہے اندرہوائی لی سے اط رر پار ہار 

لی اہک ہلوگ ای دوزھ وی زندگی میں مکھا یکر تے ہیں ہاب مکو یبھی واقف 
یں بہوتازس القو ا خطرے سے ۔کوئ یبھ بھی سو چنانایں سے اس بارے مس :کیا ہوتا 
ہے اگمر میں جو بی ےک لکنا ہوںء جا ہوتا ے غلطاطور پر ]شی ہہوائگی ا لی یس اک ہمیرک خذا 


سای ضس ء ایک جرہ 90 
کبھی نہ وس می نس ہواور ہلوگ 1ک حر تکرتے ہوتے ء و وکھلمد ‏ کا مکرتاہوتااور 
ماب بنا مج روکے009 00۱۸۷0 سے؟“ قمام امیا جات میں ء 

مہا ر ےعلق می سکھلمند نکی اہکیت سے واقف ہو پاتے موجب ت کلم 
بڑ نہ لیے ہو ان نما سطورکوا ہہرحالءأ سبھمد ن کاو جودرکتا ہوتا مکوزندوجما اوقات 
میس کہ یی ے گت لگتے ہو شعوری طور پر ہیک چند ایک سیینڈس بے ۔ 

مر نکی وا کن ایت اپے یں ایک بہت ساربیتقعلا ترصن ہے۔ 
نال کےیطور یہک یا ایک نال پا لغ کاکھمند ان دیماہی بوتا ےج اک ایک پیا ہوتا ےہ 
ق پچ کے لئ ددہت بیط ناک ہوتا۔ ا لئے بی وج ےکہہ یچوں سےبھل مد ن ایک 
بہت ىی تفلف ط ربق سےاپنا فل اضجام دتے ہیں ان کے نف ےکھلرند نعلق میں اومچائی 
7 ہوتے ہیں متا بنا پالوں میں موق درتے ہوۓ بیو ںکوس انس لگ کا یہ دہ لی 
رے ہو ئے یں ما لکا دوون_ وو گی ہوئی ے وج کہکیوں جےکیں روئے ہیں اور 
0506 و کین پاتے یں اپنے دودھ ۓ کے وورانی ہیں وں می سکھل رر نکا 
نظام دیماجی ہوتا ہے جہوکہ با یش ہہوتاہے ہب پچ 0١۸۴۷6‏ ہو کت ہیں ج بک ککروہ 
اپنے سا سکو روک میں لیت ہیں۔ 

بہرحالء ہدج ضردرت ہوثی ہے جود رن ہے ہر پرٹس جویھی دہاہوہ اور 
موجودہوثی ہے ہہرپپ ریس جوزندہ ہے کی ز ما یھی اوردو جار ہوتے ہیں ہت بی معیاری 
ری یں ہ ٹفکران ے جو ایک خی بے عدگی میس ملا ہوتے ہیں ہرکوگی عطا 
کرددہوتا ہیی ککعکمزد نکی ود یٹم کےساتھ جو ود رک تھے شی خوارکی کےز مان شی ۔ 

ال ط رع ے, جب بلک ( یچچ )کم عمرنو جوان ہو جاتے ہیں ان کے 
کعلمد نکی ساخت دوبار ہبی ان کلف تخذباتی ضرورقوں کےتیرٹش۔ 
٭ معدہمیںتصے یفایق 

معد ہکا ہردوراپے میس ببت دی تحابق ایک اس افقنا مکی طرف رہبریی 
کرکی ہے غخامعدەی سی ک تنک باب المداخلرے دائل ہوکی سے جو لور 09٣0۵8‏ کے 
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جاناجاتاے۔ 

اث (موۃ) )ارگ پچٹھے 0٥0٣۱809‏ کومعدہ سےملاتے ہیں مگویا 
کن سیکا مکرتے ہیں بطورای ککھول رن کشم کے روسکت بہوئے اور ےمم شد وذ او 
ین وا ئل وں و8 م٥۱٥2‏ مس ۔ غاب عتی سے مد ہ کے اورک یکردیشکل میں اور 
مان ےوہاں ہسعددی 7ش ے تل۱ سں کے کہ لے ایک ٹوری موڑ داشل ہہونے معدہ 
کے چوڑ ےحصیمیں ء جومعد ہکا ۳311 800 ہوناے۔ 

اش ریش جوف رےکھونا ہوتا سے منقا لہ میں پالنل سید ھے اوی کی حصرےء 
معدہ ایک دفعہ پچ رک ہوتا ہے او راتا ے12 کی کی نے نشین ار کک اوت جو 
۷۱۱٢۹‏ ک0 /ھمم20)/ رگاہءمعرہ کے پپیرے بر بطور 
ای فسکعلمیرن کےکام امام دیتا ےئن دتے رت مع مکردہ ڑا 7 
بھوڑلی سے او رمک تکرلی سے آنو ںکی جاب۔ 81061010 مو تی حلکت طا قزر 
0+ اس با تکیاعماخت رت ہو ۓے 
ا ار تحت 7 ان 

أی وقتء یه کی مرک ت مددگارہوٹی سے نذا وکڑگا نے جانے کے لے نے 
جانے کے لے کپھوٹے چھوٹے ذرات بیس اور واقعتاً ہو جاتا سہے بدل جانے کے ریب 
7 و کے جاناجاجاے۔ نا فصیلیطر ےم 
ری مل لال ٢‏ سط مت 

طا شر معدوکی تر مہ 69 8|50 820۲ کوبھی ہض مک ر سکع ہیں -_ 
کےا نکی تحد ہیل ما نکو بے ان کیاجا نا ے؟ 

معدہ یلبش نظام بہت ملف ہہوتا ہے منہمٹس دق پ مہ ہونے والےکشھی 
تل سے جوں می نمذ۱* 0٥٥٥0٣80‏ سے محدہ یل أُترلی ے معدہ کے انددروٹی را 
پر دا خابات رو ںع گر یں اڈرا زکرنا اک طاتزر خے (5۲3009ماں٭) یی 
۸0٥‏ 6851016 إل 6٥30٥5۲ماں؟‏ و رہ 6۷۱ اور ہپژرو 
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کور رش ۲[٥۱(‏ ھی افراز ہدوت ہیںء یہ ا کائی طا تر ہدوت ہی ںک ایک ۳٥۰٢‏ 
86 کی لک نے کے قائل ہوجاتے ہیں ین ا نکی موجودی ضروریء ہوئی ےار 
ام مکل ےکم نے جانے دانے 1006098 ط05 جیے پر نیشم ہوک جزو 
بن ہہونا ہوتا سے ہا جم معد خود ٹیش رشفل ہوتا سے ۔کیسے ہوتا نے بک برطا شر 
تر ش خودمعدہاوفقصانئیں پیا تا ے؟ ہہ انسالی تسم می فی کے لا تعرادمشالوں میس سے 
ایک فامات معدہ ک ےک رددیی دیوار ٹ٣‏ شس گب رای میں موجود ہوتے ہیں جو بہت بی ملف 
خوائص رکتت ہیں قائم رت ہیں ایک بہت پی نازک نو از نکوہمنت خامات مہ میں 
۱٥۱ا‏ کاافرازکرتے ہیں ء کہ دوسرےغامات جن کے ٹورکی پاس می ہوتے ہیں ار 
کرت ہیں ایک تچ پچ یڑ جھ 9ا٥۵‏ ۱۸ کبلاناے جومعدوی د بوارکا شحف ارتا ے اور 
لطورڑعال کےکا مکرتا ے٢٣٠‏ اور ۴502۷۲۱68 کومعروی خلبا تکوفنتصان بایان 
ےرولانۓ۔ 

۱۷۸۷۹١۹‏ علادہ ا کے ٭٥وں۷۲‏ اور کے اعضوہںکو وااون کونتصان 
نے سے روک ہیس او رگن رگا و می سجوسسلن بدا رج ہیس اک نمزاغزالی ٹا لی رے 
آمما لی ۓےلڑ رگ 

جا نکیسے پ قاط لق پا مل وائ ہوتے ہیں؟ 

کی ریما و ا ول پیرا ہوا ےمعرہ نپ کیا مور وی خلا ت خوداپنۓ طور پر 
فیصلکرتے ہیں پیداکر نے بیسارے ‏ ٥0٥٥٥30۷۵ء‏ با پھ چلا ےکن ایک وت 
ہیں فا رمولہ ( ہھائفتی میو سکوڑ گگا؟ 

فا کی ان ور کک ےک کے 
ضروری ا شیا ءکو اض کے لئ ای کک رتعداد کےخل ما تکو پپیلے داقف ہو نا ہوا ےا غ زا 
کوجن سکوک یئ مک رن ےکی ضرورت ہولی سے دہ ودی خلا تکو بھی جاننا ہونا ےک ہیک 
66 جیے تر شدرکار ہوتاے اض کال ہونے کے لئے جب ووخ ما تکامعلوم 
کرناہوتا ہے اوریش رو کر تے ہیں پ اک نا ا لکو۔اسی وت :تفاظن کون ککھی پیداھرنے 
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کے لے ملف دوسرےخارا توضرورت ہوئی سے اس درکا رتر ش کا مرن کیج 
اس فررطاتذرہوتا ے ےکا کا ایک فظرہجلا اکر پیداکرکتا ے انس را ا ]م09۲ 
مس جو خلا تکونتصاان پیا تا سے اورتب 010 ۸ کی تر حمرتے ہیں اور پیراگرے 
ون ایت اون کی تی ےکا نت ےکر کے کے کے کوک یی ئن 
فارمولہییش معدہ کے لئ تجاءکن ہوٹی ہے بل ہونے خود کے اپنے ر شی ء بے پک ہ 
اکیھرنا ا بھی طور پر لا زی اشیا کا معرہ نی نا کن سر اس فدرسادہ جی امہ 
خلاص شش سک رسکنا ہے فارمولو ںکی ہناوٹ اکیلا ھی ہےایک بڑاا ہجوب اورسی خلیہ کے لے 
یہ لکیہ نا کن ہوتا ےک انا ایک کیل فا رمولہ پراورجب استعا لکرنا! سے پید اکر نے 
ایک شر نکو۔ ایک غلہ جو لاشعور جاہر مشضل ہوتا ہیس رکتنا ےض روریی ڈانی صلاحیت 
ایا لے ات 

ہاگ رہم متلق کے عحدووکو پارکر لیے ہیں اورخیا لکرتے ہی ںکہ نمی معد ہکا 
ت ش آباتھاواقا و جودیش اس ط رح سے اکیڈاریسٹس کے ہیںءنیریھی ہر نہیں 
کر کت ٹج ولا زم ذاضتی شئ کا أ جلرنا مناسب وفقت پر بغار ازسوال ہوتا ہے ترشوں 
کے لئے ء جو سن مرگ ہوتے می سک 320۲ کھڑھی اپنے میں لک ریش , 2ن ے 
عرصہ کے لئے رٹکیس بات ہیں ءاورو کرد یت ہیں تاوخود مد ہاو رکسیکمکن ہوگااتنظار 
کنا تر ثکی تقد بی نشیا مالولواسمال- 

ان قمام پان ںکوذ جن میس رکھتے ہو ےء پا مسا من اھر تے ہیں الیک دامع سای 
کا۔ نز ولازم ہی روگورک تر شہ کےء ہا ہم سا ھ 1۸808 کے جوجذ ناکرا معرہ رش 
ۓء+وثی سے بےیشا را لوں یٹس سےایک شال ال کقابق میں ترتی بکی۔ ال نے پیدا 
کیاے انسای تع مکویلو نیک سا لم کے استعا لکرتے ہو ایک بیع ہیی کے۔ 
بل لوڈ ج پلٹناےتر شرمیںکشیل کے دوران 

یہی ےکی حال ء واحدشال توب بند کی جن سط بی می سک معد ہکا کرتا 
ہے۔ لی ایم نے دریکھا سے انسالی حم میس نظام اس فرر برفکٹف ہوتے ہی ںکہہ ہرمحلنہ 
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ہنا بی صورت عا لکاسا مار نے کے مل شروع سے بی اتا عی نل اہی راختیا ری جائی رتا 
ہے۔ شال کےطور یرشڑمی تزشو ںکی موجودگی ایک نال ی محعدہ می٠‏ اس با تک پرواہنٹیل 
کرس رر 9د 1۸09۴( شف )ا کا خذ اکرتا ہے جلدہی رہ ےکی ایک متا ہکن اژمرہ 
ہی وج ےک کوک ہنی تر شہافراز ہون نہیں پا تاجب محدہ خی ہوتا ہے الیطر 
ودب وخطردل چاتا ہے۔ نا لی مععدہ میس ایک اخزائم ٥٣٥۱٣٥١9٥٥۰‏ ہوتاےء جکوئی 
بھی نمی خوائ نیس رکا ہے جب نخذرامعدہ می ںپ تی ہے بہرحال ہمعدہ کےخلمات انا 
٣١‏ ک را زکرنا شرو کرو نے ِء اور جرووری طور برای مرو ٹین موجور 
060 ي ساخت نان ا٢‏ ےء اور اس بہت بی طاآر 0 
666 سےنھڑوں میں پل دتا ہے۔ بیج دی ے معدہ ٹیس مو جو دشرا کیو ڑ پنوڑ 
شرو غکرد نے ہیں ۔اگرذ دوسا ال بات پ ورک میں نے پنۃ چلنا ےک کو گی مال ج بک کک 
خالی معدہ شر بتاےء بٹیضررہوتا سے مان ایک طا رکز کی شکل اختیارکر لے جک 
مود خوراک ےکر ہنا ے اور ہجو ے عو رانا 7.97 بسک 00و0 
الکن ہوتا ہے ایک 80918009 کے لے بدلنا ایک دوس ریش (0 1000 جا 5) ش 
جن انطاق سے نما طود پر رت ہوئے ای کچ فارمولہ ہرم وت پر--. برخذرا لیے سے 
یہ نان جم میںء اس موی ل کا واج ہونای حال ہوتے در ہتاہے۔ پیکھوڑد تا ہے 
اق ےیک ام کا نوز جع کر 

صاف لور سے بہ بات وا ےہک ہکوئی قوت الک ے جو جانقی ےک رکب 
معدہ کے فلا تکوش سکو اف را کرت ہوتا ہے ء اورخرا تکومنا سب ط لی س ےکا مک ن ےکا 
موتع عطاکرتی سے اور ہی روکورک تر شہ کے افراز کے اوقات میں با قا عدگی بنائۓ صتی 
سے۔ ریقوت 207 ین حاون کی سے الد سے جوساری کا مات ءاورسمارے 
کاننات میں کے جا ندارو ںکاءاور انس نو ںکاچھی لی ہے 
و تمہمارےمعد ہکا 6 ظام 

کھانے کے بعد ہق کم سیر یکا لیک اصسا سو ںکرتے ہہوں تی گرالی معد ہکا 
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95 انا شع ء اک جزہ 
تھی بیان اس بات سے ہہ ٹفکر ہم کہترطور پر نا وافف رتجے ہونقائ للھا ظط مرگ بی سے جھ 
ہودی ہہوثی ہےتہارے معدہ یں نتہارامعد مکل سید سے ے بانیں جب اوراوپ 
سے تن ےکی طرف نم تار بتا ہے ا کش ین لگا تا ےک ہبی ہوٹی خو را کک وہہ اقاز 
میں مض مکر نے نکر ہیتمہارے مد کے ناص تی ناس کے ببرحالء اس دوراننم 
نع کات رز 

و تن تھے (٥اہ۸72ا:‏ لن ظٔسں۶ْن میں ترتتپ دئۓ گے 
ہوۓے ہیں۔ یہ بات معد ہکوآساٹی سے دامیں سے با میں اورادیہ سے ئے اورقطرکی لواظ 
سےرک تک رن ےکا مو عطظ اک کی ے۔ 

جنس کے تمس خورا کفکوموع ہہوتا ےک بہت رطور پرمعدرہ کے فلویڑس سے 
ناس میں رے۔ بہروں ا لم کے مات بمیشہ اپنے سات ای ک ھا ٹا یا خرالی لاتے 
ہیں :دک ڑکی۔ 

معدہآموں کے بازوواقج ہوتا ہے۔ ا سک یسل مک تکا مطلب ہوتا ے 
اس کا آخوں ےرگڑ اکھاناء جق تحت کے مرائل پیداکرسکتاے۔ 

ایک اعقیا ین ہب راس خطرے سے سام نار نے کے لے گنی سے بےئنکف۔ 
مد ہوکی سب ے بررو نی ڈشگی ہوتی ہے ای کپھی کے سا تھ جھ 9۷۰۸٥۸9۵۱۱‏ ہلا تی 
ہے اور جو ایک سرک ما کا افرازکرل ے جومعدہ اورآشنز کو پبردثی طور پر ۷اا نیا 
88 رکھتاےء ال ط رم ان 0۷8٥9‏ کو ایک دوسرے سے رگ ڑ اکھانے سے 
ر تھا ےاورقرالی سےتفوظا رکتا ے_ 
َ خو نکی بناوٹ اورمح رہ 

ایک غیرمتوح ماصعیت معدہ کے 1۷۸۷۹١۱۹‏ گی ہوئی ے یہد خو نکی 
بناورٹ خی دارہول ست جهم مرو یم (8ں١۷۸۷۹٥)‏ بات خودخونگیں پیداکرتا 
ہے بکمددہہبپرفوئء بی کےکود ےکی ابم مدد کے لے حصہدار ہوتا ےہ دسر تھے 
ارتا ے۔ یدوٹامکنں 8 کوہ جو ]عم کے لے بہت بی اہم ہہوتا ہےء ری کےکورے 


ایج ءا یک جزہ 96 
(۱۷۸۵۲۲۱۷۷ ۶۹) کک ایاج دے۔ 

جب تم موا مکرتے ہہ وس سفرکا جو وٹاسن 8+2 ایا رکرتا ہے جات ہہوئۓے 
ھی کےکورے میں ء اور مععدہ کے ۸0808 کا بس سفریس اپ مکردارہ ہوا ہے ایک ہڈا 
مجزہ جودکھاکی د جا ےخورد بی ول پہ۔ 

نمی عم می دافل ہونے کے بعدہ وٹاصنن ,ا سفرکرتا ےبیکھی فظام کے 
ضرا راز ارت ءا کول آ رت وو لت 80 میں۱ اخ متا سے 
ڈڑکی کےکودرے میں -81,*2 کا رس جانا ش روغ ہوتا ہے پھوٹی آیت میں ۔ بہرحال٠‏ 
کوئ ینمی خل بچھوٹی نت میس قائل نیس ہہوتا ہے کٹ رہے دنن ,ھا سے۔برکیفء 
ایک چھوٹے سے علاقہ میس پچھوٹی آت کے ہوتا ہ ےی گر وپ غلما ت کا جھ سکا اپ مکام 
بوتا سے السا ہگ کرنا۔ یغامات وقفف کے ہیں اپنی سارک زندگمیاںء ایک چجزائی ل لی 
مہ پھا نے وٹالسنن ,تا کو_ 

برخمات قائٹل ہہوتۓے ون می زی و پکنو رت وٹاسین 8+۰ کوکھماوں 
دوسرےساموں یل سے_ 

اب ؟محورکمرت ہیں ال جھزہ بج دو ہس ہتاے خلبات جو جھ پا نے ہیں 
وٹانسن 12ا کوہ جاننا ہت ہے د لان 2 کی ای تک انس سم کے لئ ۔ دوضلبات 
ایک خائصس مقام بر ہوتے ہیں ءتچھوٹی ات کے انحوی حص میں ہآ نکامغو کم 
نپ اضجام د ےگیں۔اگر چیک دنت :تا کوچڑنے کے لے اپنی سا کی زنرکیاں وف 
ے ہوتے ہیں ء ما ہم بی ونامن 8+٥‏ کو پپڑنے کے بعد انیس چچھوڑ دی ہیں ء وائیں 
57 ٥0ا8‏ یں اور ایس طرں دہ أنہی جج دۓے میں ہیں اورن کا خود نکو پھ 
یں ہوتاے۔ 

ان وٹا من 812 کے پڑ ن ےکا جر بح رک ہکا ان غامات سے مظاہرہ ہوا ےء 
بے گنک اس با ت کا اظہارےک رو ےآ یں کت میں وجودییش انفاقی سے۔ بلردہاں 
اتکاصاف پندد ینا ےل برفظام اص طور فی قکیاگیاے۔ 
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اك انا یج ایک ججرہ 

جب تم ال نظ مکا معاسند ایک ف'ررے اورنضحعیبل می ںکرتے ہو و اورجھی زیادہ 
حر ت ای جزات د ین سآ تے ہیں۔ 

خلا کول ات من ا ل فیس و نت مین نات کر ےن سن شاک 
ا نکی ام حاات میں ۔ ان خامات کے لئے شناض تکرنے او پٹ انے وٹاکن 81+2 
باون 00222 سے اہر ہوت ‏ ےکا دوسرے خائ سارہ سے ي‌ 
ضرورت پرہ بے شنک وکیا جانا ہے٤‏ اورایک نظام پیداکیا جانا سے جو وٹالسن +8 کو 
موقح کرت ہے ہو نے کا"81۷60 1۷۸ ]نان زد کال اس کے پی کوٹ یم تکو۔ 

تہ وٹامصسن +٥‏ ائھی معدہ میں ہوتا ےہ غلمات پیدارتے ہیں ایک خماص 
سال اس کے لئ یک ٢اا‏ کیارڈ فارم یں جن سکی وثاسن 8+2 سال ہکوضرورت ہوثیء 
ہےہ اس کے سف کے ذ یل کے مرعلوں پر۔ بی ہنا شی کیا رڈ مض بڑھی کے سا تح وطان- 1 تا کے 
سالمہ سے ار تا ےجلیاکہدہ ارک رکھتاے اپناسفراٹی راہ بر ہمقیقت می سک ربا ہوتا 
ہبوٹ یت پر۔ 

یی اکقم نے دریکھا ہے ایک غلما تکا مو اروپ تچ موی بت میں ءپرے 
ور پر مردار ہوتاےء وٹامن 8+٥‏ کا پت چلانے کے لئے ء ا سکوموئح دیتا سے 0ا8 
را یں کے ری سفرکک رن ےگا۔ تام یرفامات قائ ل یں ہوتے ہیں بہچیاسنۓ دای 
:8 کو سک قرتی حاات میں جونکن ہو پا جا ہے بجی شناضحییارڈوٹام نکی بد و کے لئے 
آیا ہوتا سے ۔ اس شناضی ککارڈ کا شر ےک اعصالی مات ہک بوں سال موں میں سے 
ونائسنع +8 کی شناضتتکر لیت ہیں ۔ بعداذان وہ ج,ق گ2 81٥٥٥ 5۲٥80‏ ٹش 
داشحل ہون کا تین اط ت3 ٢نا‏ ون کر کی کے 
گودے 1/۸3۴۲۱۷۷ 6 )مم سے ات ہیں- 

جیا کت د کھت ہو معدہ کے خمات ء انمالی تیعم کے لے وٹامصسن 812 گی 
ایت سے ہن لی وافف ہو تے ہیں سعر ید برآلنء بیفامات جات ہی ںکہآخت کےخمات 
کوضرورت ہہوٹی ایک خماضص نشثائن (1۸8۲۴61) کی شناض تک نے وٹاعند ,ا کوء اور 


اسان ی ضس ءایک جرہ 98 
مناسب طود پر پیداکمرتے ہیں دہش ناش سال کون بآنت کےخلمات-- جو ھا رکی ہہوتے 
ہی ںآک ےہ باتجھ سے پا کھیچیہ سے شناخ تک لیت ہیں اس نشان (1۸8۲۷6۲) کواور 
اس لیے ہیں وٹان :ت5 نے 

مص تکمول کہ وٹالن-+اء ان قھام واقات کےبطو رای ک پیج ک ےکم وجزب 
(۸68111816) ہو جاتے یں ءکسی اتا ک ہیں رت ہیں خمات کےآیا معدہ می یا 
نت میں _ ا وٹام نکا اتال ہوتا ےایک فاصکی علاقہ یس ش]شنی بی کےکورے میں 
۷۳۷ 6 میں شک ا ںکاکہ سر خون تھے (8.1.0 8 دا ”کت ہی نم 
یس اورانسانی زندگی ارک رٹ ےکی قائل ہوجالیٰ ے۔ 

شض سر کےتخصبلات جو اس وٹامسن سے لے بات میں ء ہودتے ہی ںکاٹی 
مظاہرہکرنے پرفکٹ نظامو کا ج انسالی عم مس پاۓ جاتے ہیں۔ بے یک نعوراور 
بےعیب افعال جو ظاہرہوتے ہیں ان طلر بقہ پا مل کے دورانء امام نیس پاسکتے ہیں 
ز بر تشخ بات سے۔ ج بکہسب بل ھکہا اور دریکھا گے لمات صرف ای ساضیں 
ہوٹی ہیں جو یشحو رساکمات کے پا بھی ترتبیب سے بی ہہوفی ہیں ۔ مہ پالکلیطود پر بے نی 
ہوتا سے م لان کرنا خلیہ میس شتورہآزاومرتی یا طا ق تکو کی سای یہ ےک معدہ کے 
خلبمبات ہا نم میک نی زنس کےسات ‏ ا بھار تے ہیں 

نکی 7 پیرا ۓ گے وی خالقی.-۔ الد سے اورج کو ہاتجام 
دتنے میں ان کے افعا لکو--وہ ہو تے ہیں فتط انی می ربک ے۔ 

آبیت ٹین ے: 

”ال کےسواکوکی معبوڈٹیں ءزندو ےس بکا ھائے وال یں پڑت ےا سکو 
اود اور نہ نیندہ أ یکا ے جو پچ وآسانوں اورز بین بیس سے اور ای کون سے جوسفارل 
کرے ال کے پا لگ ا لک اجات سے جا غناے جو چک غلققت کے رو بروے اور 
جو پان کے کی ہے ؛اوردد سب احا طنئ لک ستے ہو کی ء چک اس کے مو بات میس 
ےگ جقن اکہودی چا ہے وخیائش سے اس سک یک ری میس تما مآسمانوں اورز می نکی ءاورگراں 
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9ہ سای ضس ءایک جرہ 

یں سے لئ ںکوتھامنا ا نکاءاورودجی ےسب سے پرت لمت وا _'“ ( سورو بر0 ء255) 
وت ال جاریارجتاے 

حخورال معرہ بُلء اب 3816 6٥1810009‏ "یں بدل عالی سے بڑھائی 
جاٹی ہے لانما گی 09۸۷0۷۶۷ ےا لن یکین نک 
0٣08017‏ مس چوصرف3 سر(8 1 اچ) تطریٹش مین زا داز 7مییں (3وشٹ) طول 
یس ہوثی ہے۔ مہ 7 میا23 نٹ( نیقی ئُڑی ہہولی ءدبی ہوگی اور بسن حاات یس ہرانیک 
انسمانع کے پیٹ (۸00001910) میں ائی جائی ہے جزہ ال می کے حدتک محدوڈئیس ہوتا 
ہے بہرکیف۔ا مم بن ظا ہردقو را ین مرہدتے رتے نک مغوف (6 ٥9۱001‏ ا2۸۷) بش - 

اکر چک ہایک زیادہحص فا کات ڑاجا تا سے معدہ یہ اس میں کا چجھ باتی رہتا 
سے معدہ یل جو ہنوزن ای گیا ہونا ہے أ س کے با ہیک اجتزاء بی _ بی چنوز خی رمعم ا 
جومعد ءکوکھوڑتی ہے ساتاورسب کےبچغ پاتے ہی ںپچھوٹی انت می ںکھوڑی بی دم بعد 
مال کےطور پرہ جر پی بقل خورا مکل سےکضم ہوی ہے ہوتے ہو بت بی 
بڑےساکموں کے اور پائی میس ناعل پڑ مرن کے۔ 

اس وجرے بر یکامم ہوجانامعدومیش وا نیش ہوتاےء بک جھوٹی نت 
میس ہو پا جا ے۔ 

اس موڑ یر میا بلہ (88 016 ۴80) او رر (1۷9۷نا) کل پیراہوتے ہیں پہدو 
0:9 کییجے ہیں ایک حا ص فلوڈسچھونی نت میں ایک نی ( یت نال )یلیک چیا لکی 
ہ(ڑ۔_ے۔ 

گر ظاہرواتف ہوتا ےکر معدہء چر یکو نہیں سنا ہے۔ اس وقتہ ود اہ 
یں رکا ہے ای کیل فا رمولہ ایک اص مرکب کے لے ۔ جوں ب کہ ری شقل 
خر اتی ں وٹ ی مت میس کن اق ہیں جک رکچھوڑتا ےیک ما جوا کا ارک ردواورڈٹرہ 
شعالت ین ودنا یک کو وت ور 

اس افراز(۹00۷9100) کاکام ج بت (810) کے نام سے جانا جانا سے جھ 


انا یئ ء ایک رہ 100 
صرف تر کون ڑن ےکی حدکک می محدوڈییش ہوتا ہے۔ اس کے علادہ مو ٹی آجت میں 
ٹڈے ہو جو بی کےذدات کے انح اب می پیا مددگارہہونا سے ۔ رید ب ہآ نء دہ خمائس 
یی لکپاونس رکتا ے جو ہو ںکوموشح فرا ‏ مکرتے ہیں اخیراب میں وٹائٹس کے اور 
علادداز بل ہوتا ہے ایک ۸۳۸11960110 کے جوہا رتا ضرررسا ن جرانھمکوجوآٹت میس بای 
رہ جائے ہیں۔ 

بت اثرانداز ہوا ے خوراک یل موجود ہی بر چھچچ ری ہہولی کوٹ نت 
لمذرارتے ہہوے اسیک ابتدائی ل ینیل سے جوتی یں کےاٹر یس اضاقک تا ہے۔ 

ملف اننس یی فلونڑ میں شال ہوتے ہیں مصرف جچر لی سےکشم ہوے 
میں مددکا ر ہو ت یں ء بل نشاستراور پروٹنٹس کے میں بھی --وہاں پرگھی بہوتے ہیں 
سفزانان فرسف نف رک من نآ تک زین اخ کت مین 
نیف از اک سکو جو اداکھرتے ہیں اپ مکردار پاحمہ میس خوراک کے جوتقایل لھاظا طور پہ 
چھوۓ تھے ذرات ہیں یٹ چکاہوتا سے۔ خورا کا تحص جھوٹی امت نع 
و چھوٹے ذرات ٹیل ب ٹگیا ہوتا ےکوئی 3ج8 کھنٹوں می ںکھا نے کے بعد الیل 
رح ےءکا ە8ءهھء ھ8 وک یح رٹ ۸٥۱۲ ۹٤+‏ مل اور 
جرلیگسرل اور ٢3[۲/ ۸٥10٥‏ ُء اں‌طرب 17 کے لے ار رۓے 
ہن وی رف ا ات تب کرت یآ نع ایا تلاو زیت جوف کین لن 
تخزیات رود 0ا0 کو 0ج8۲6 0 ی۔ جب ہآاں]5 ٣١۱٢‏ الں‌طرب 
تار ہوتاےکچھوڑ نے .0 وگ ی بھی تخف یہ ۶10۸ا )١۸‏ اورفض وئضس 0 
سے دو ریس رہ یائے_ 


نمی لکاآخری مرعلہ 
ہلک ت شا نتظارکرر باہوتا ےآ مل میں 
یی اکخم نے دیکھا سے :کشحیمل وا ہوا ہے ترشوں کے ذر یج ہمعدہ می ء 
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101 اما فی ضس ء ایک جرہ 
تیمس می دنک طا شر تھے رہ جاۓے ہی سکوند ھھ ہو ۓ خوراک کے ۴316 یں 
جومحدہ ےگھوٹی ات میں چنا ے. اور وہ ایک ز بردست خر ےکی مات دک یکر ستے ہیں 
00ں کے لئ برخلاف معدہ کے 0000600۲۰ کوئی خمائ ٭ں۰۱ ۱۸۷ گی 
بر ت ٹیس رکتھا سے جو کی حفاظ تک رجے۔ 

ا لے ءکیوں 000٥٥7٣٥‏ اس تر ش سے مادگیں ہوتا سے؟ ا سوا لک 
بواب پانے کے لئ ء چم سمام اکر تے ہیں رت گھیزنشٹھی طرییقہ با تم لکا 2 
رہوتے رجے ہیں السا ی سم یس ۔ جب تر شمعدد سے 00000 0000ا چا تا ے 
و تا ہے ایک خط ناک و کک :لمات ج۱۷۲۸۶٥٥‏ 0٠0ا‏ کے داوارمجیں ہوتے ہیںء 
ایک پارون ج 00۲9110 کہلا نا ےکا افرازکرناشرو کرت ہیں- 

دہاں پہ ال طریقرفل کے بہت سارے بپباو ہوتے ہیں۔ پہلا لوہ 
80٥‏ فک دلإارول مل موچودہوتا ے اور ا۰1"۱(۸ ۳۲۱-۹ فارم میں ہوتا 
تچ شمدہ نذا کے زی ا یہ پارسون تتبد یل ہہوتا سے 87 می٤‏ ایک الگ 
۹86 جو ےا رکرتا ہے ت خی اثرازات ےم انان کور کر کل 
)۲۹۰۷۰٥8٥(‏ 1 

نل بہت سادے دوسرے پار نس کے 0016110 8:63۳۰ ٥۱وا‏ ے 
زر بعرابلبہ )۴3٥۰۱۲۷6۵8(‏ گل با ے اورابلیہ سے اف زی ا زاکسن کا ہی 
طااب ہوتا ہے۔ یہ جال نگ کیہ 000080006 خطرے میں سے لمبلبہ متعلقہ علاق ہکو 
6 6 سا سے ے متا ےت اکہمعدہ ےآ ہوئے تر شکی تتحعدمل ہو کے اور 
00000 تفوطا رہ کے_ 

کیسے بیط یقہ ہا ۓل جو وس قدراہم سے نسانی زندگی کے مل ےر ہیں 
وجودمیں؟ نت کےغابات جات ہی ںکہ 9180069مان5 جوا نکوورکا رہوتاسے پایاجاتا 
سےا بلبہ (68001688) میں دہ جات ہیں کی ےکہمعدہ کے تر شہ کے اش ا تکواس کے 
پیل فارمولکوتبد بی کر کے دو رکیاچاسلکا ہے۔ اس کے علاوہجھی بت کے لمات 


انا یئم ء ایک رہ 102 
جات یں درک 6۰7 8> 0ای8 کے فا رمو کور کک کےل بل کو معلو مکیا حاسکتا کر 
اور ال طط رع بل یترک ہو نے 00٥00۱0۲٣‏ کی طرف سے کیج گے پیا مک تنا سے 
اوراخزاکم کے افرا کال شر عکرتا ہے بیقھام معاملات قائ لنورہوتے ہیں- 

1ں سے تح قنلبوں کے حوال رجات مل الیضےاصطڈا حات جیسے جات ہیں 
اورواقف ہوتے ہیںء استعال سے گے ہیں جوزوردینے ہیں طر یقہ ہا ۓےممل ک ےج زی 
0 77 ا و 
سکتا ہے ایک خلہ ہوک نطور برسو میں سکما ہے ء رکتنا ےآ زادانہمشی اور لیتنا سے شی , 
واققف ہوسکما سے دوسرے 0۷90 کےصموصیا تکوء اور پن چلا تا ے ضا لڑلو ںکا_ 

سط سےکخاماتء اخ شی حور ک ےکا مکر بات ہیں یحم کےاندروٹی 
اندعیروں میں ء دوسب پہوتا ے ءاوال کے اع لی انتج بای ہے.أس کے بے الم 
کے سامح فی یکر ہےغلما تکواورتصوصیا تکوجووہ اپنے میس رسکتتے ہیں ۔ یسا رے 
خصوصیات جوفلیقی یئ گے ہیں الل سے انس انی عم یس ؛ ظا ہرکر تے ہیں اس کے طاقت 
کی ا محر ودفطر تکو_ 
جنمی ط ری ل کا خری مرعلہ 

خورا ا بش یئل پرا ہوتا سے مچھوٹی مت میں تا ہم پش مکردہ ماوو ںکا 
انحیذ ا بآخری مرعلہہوتا ہے۔ اس طرں ایز اب کےکتحہ میں رض کرد خورا کمیبگی 
اع ہے جہاں پر نکی ضرورت ہو ہے انسانی ضحم میں ایز ا بکائل منراورمحدہ 
میں بب تم ہوتا ےکضعم خد ہا کا جذب ہونا پورےطور پرآخؤں مس واٹح ہونتاےء 
انحیذزاب کے لئ پھوٹی آم تک ساخت پورےطور برموزوں ہولی ےو ٹیم تکی 
ندروٹٰی بہت بی رف اون دارہوثی ہے ۔ساتھ میں خوردبٹی گنیس کے جا نچلگنوں 
اد أپھاروں پر گے ہوتے ہیں۔ 

ٹیس واقتا اڑج دا لے لمات ہو تے ہیں کے ہس تفذمای 
ذرا کو جن کی جح مکو ضرورت ہوئی ےء اور ا ہیں أنئیں خون کے 
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1039 انما نی نع ایک جمزہ 

058 کومشن سے کے وہ ٹھڑے ہو تے ہیں۔ ىہ نے بیس جانۓ ہیں :فیک 
طورپ رک گیا ہارے اجما مگوضرورت ہولی ے:ذرات میں می ہوک شوگر جواستعال ہوئی 
ہے جار ےکییہ کے فلبوں میس ٭ ور۸10  ۵*‏ استعال ہودتے ہیں ہمارے رک 
پنھوں (69 ا86 1/۸0) ش ںہ نے بیس مظاہردکرتے ہیں وجو با تکا انے اور چچھڑنے 
جستغذیالی ذدا تکوش نکی جار ۓگ مکوضرورت ہوٹی ہے۔ 

کہ ععی کت پڑ ھت ہو ان الف ظاکولکم وھچ رے وت ہیں ضروری 
تفذ بای ذ را تکومتعاقہ متا ما تکو جو مکوفائل ہناتے ہیں پڑ ھن یں می ان الا کو 

شکرے ون لکنوں اوران پ واج چس کا ہس می جچوٹی جت ایک ال 
میں واقت ےا دک ہنی رق کوئی تین سومرع میٹیسں (358 مرخ 
گزءیاقر جب مساویاطور پدوواہںاوہ 5 ےے۔ 

اس وَج قش :تغذ یائی ذرات )1۷۱۱٥۴۱6(‏ کا انز ابنل می ںآ تا ے_ 
چنا نی سب سے پپیلے خورا ککو باربیک ذرات ٹیل باشاجا تا ے اور ایل 38:6 شُل پلا 
جاتا ہے تس ںکوتب پھیلا با جا ا ےج تک اندددفی را بر ایک بنکی بر تکیاشکل ٹیں متاکہ 
خباتآ سای ےتا مخ انی خو راک (۳19 0۱16 0۸) کوجز بکممگیل۔ 

وٹین تکی اص نماصیتوں جس سے ایک ہوٹی ہے ا کی جذ بک رن ےکا 
صلاحی ہنی ککائی متقرارو ںکیمعت ضروری اشیاءکوجز بکرکی ہے۔ہثالی کےطور بر ءحد 
سے زیاد۴۰۵٢٢۴|‏ کا انی اب ع مکونتصان بانچا نا ہے۔ ۲٥۴اء‏ جو ایک اص لول سے او پر 
آنو ں کپ پچنی ہے. خی ہم کے کے نار جکردی جائی ہے۔اگمر انیل ہو پا مان مت 
خخت بمارکیکیشکل بی برآمرہوتاے۔ 

اس کے علاوہء لی کہ پیل عی تل ذکرہ ہو چکا ہے موی ات کے ایک بہت 
اص حضہ شی با جانے وا نے علا قہ جات ای ےخامات سے بے ہو تے ہیں جو وٹانکن 
82 کوجذ بکرنے کے لے تیاررتے ہیں۔ لو ککوہ جو اپینے آیوں کے اس رقیہکو 
م تھی دور گج ہہوۓ بہوتۓے ہیںء رکھٹا ہوا سے اضافہ وٹا٠‏ مکل کے طور یا وہ 


انسای جک ء ایک جمزہ 14 
مرجاتے ہیں۔ 

دی بڑائ یکو ہہت رطور بر ھن کے لئ ؛آ جقوں ٹیس خلا تکی انتقالپی صلاحیت پر 
مو کن ےکی ضرورت ہوٹی ہے۔آخت انسال یمم کے نا ربیک رقیہ شی ہوتے ہیں ء لے 
ساتجھ بیں ذبانت کے اور تمعلو مات کےکمٹ کر نے درمیالن می اشیا 5٥٥٥991‏ داں8) 
کے۔ کہ اما ہوگجھی نے وہ فا تد منداشیاءکوفتصان رسان انشیاء ےکیٹ کر کت ہیں اور 
مب رضروری مادو ںکوسم سے ھا در خککردتتے ہیں ٹیک جیس تر رے نافمکن ہوتا ےالوگوں 
کے لے کیبیکل اشیاء کے معد ثینمکوں کے پا دھاپی سطوف جو ر کے ہوتے ہیں ان کے 
سائےء کے درمیا نیرک رن ہوتا ے۔ 

کو بی اف متا بیت کےکنی ساالنیم رت سے الک بن کے 
اہ راکیفیت سے۔ بہنافکن ہوا ےا فنص کے لئ نکر کو ضےاشیاء فا کک ا 
طروو‌و ون قراروں یش وہ ٹی لوت موجود ہوتے ہیں اس کےتسم 
۔اگرج بکرایک انسان پک یں سک ہے لن اشیاء کے درمیان ہا جانے وا لے 
فر قکوہ جا ہم خامات ج اس کےآہوں میں ہوتے ہیں یں رت ہی ںکوٹی بھی مکل ایہا 
2٢‏ 

یی اکم نے دیھا ےء یکا نٹ ہوا سے درکھتا وچ اورشحورقاٹل ہووۓےۓے 
شاشتکرنے ایک نمائ خے (59190069ا50) کو 

ایک سکوشھی ضرورت ہوئی ےصمہلی معلو را تکی - 

یں لے کی ےآ جوں کے خارا تآ تے ہیں اس معلومات کے ساتجھ؟ سے ہہ 
مات جان پاتے ہی ںککیا عم یش مک ہو خلمات رھت ہیں بہت زیادداور بہت م؟ 

ان فا ک ےلان ےکن کی کی مال رس ات وا 
ےآ گی ماپ شقل ہوتے ہیں لور بر خیا لکییں یئ جاسککت ہی ںکہ رت ہو ںکوئی 
خودکی انی مض بھی کل طود ہنا ہرےء معلو بات رع کئی ہیں خابا تک اندردی ءاور 
صاف لور سے الیم ایک شا ندارعل بل وق نیہ ہوسکناے ءانفاقی کےا کےجحت یا 
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می اور ارس یکن سے یہ بات لا ئی ہےایک طا تی کے وچہودکوء جوع ارتا سے 
یبا تکوجو جک واقفیت دہ رکھت ہیں ۔دوطاقت الد عکیت ےس بکا ای سے جو 
عطاک رتا ےتماماشیا وکا نکی میں ۔ 

آیات ٹیل ہیں  :‏ فی رر پر بنانے والاآسمان اورز می نکا ءکینگر ہوسکتا سے 
اس کے بنا ھا لالہ اس کےکوکی عور تی +اوراس نے بناکی ہے ہرچاوردہ ہریز سے 
واقف ہے می ال ہار ارب سے ہیں ےکوکی معبووسوا اس کے پیر اکر نے والا ہچ کا 
سلقم سک عبادتکروہاوردہہ رچیزپکارساز ہے“ (سورۃال انام ء101-102) 
ب ایم جڑھہارے ل ےکا ممکرتے ہیں 

زیاد تر تفم ىہ (٭٠٢٥٥/۲٣۷٣۱١)‏ جزب +وجاۓ ہیں وٹ آنوں رف ان 
کےک ہو ہپ ات ہیں بڑک یت می ۔ بہرعال ملصض ناح تغخذ مہ )۷۱1٥٢۱6(‏ جب 
گے جات ہیں مڑئ یت میں ء ان قمام سپ اشیاء یس سے ایک وٹاکن ا ہوتا ےء جھ 
اداگرتا ے ایک ا مکردارخون ک ےمد )0۱٥۸(09(‏ ہونے می +اور٘ سک یک یقت نت جا 
پراک مکی ے اور کہ مو تبھی وائعخ ہیکت ہے۔ ہہرحالل ٠‏ و مان پا فطریلحاط ےس 
۲٣۳‏ یل یں پایا جا تا سے چوک انس ای جس مکودرکا ہی ہے۔ گر ا تصرف ایک خاضص 
رز پر 8116000 کیا جا نا ےو رونا من ایارک رسکتا ےای کل جو ضسا یجس استعال 
کاے۔ 

مین اسان نتقیبری نخ زی یکاروائیاں) ۷۸۳ )ا یفلیق اضجاممنئیں 
دے کت ہیں برا اکیسا ہوتا ےک ہم ایک وٹان پا کے ند ہونے سے مرن میں پاتے 
ہیں ؟ کیا یکا نیز قش 06 ) مناے وٹانصن ا کوایک ال ۴۱۴۴۴۸ میں جو 
:واا جم استعا لک رتا ے؟ 

جواب ا کا یقرت اگیینز ہے۔ اع اعم کے را تھی میں میس وٹامن ا 
کوعط رییقہ ہا ۓل کے ایک سلسلہ ےگ ارتے ہیں اود بدل دینے ہیں سے ایک کشحل 
(۴۱۲۸) میں ء جوتقائل ہوتا ے استعمال بہونے انسمانوں سے ۔ وٹائکن پاء ایک وفع جب 


انساک یج ء ایک جمزہ 106 
تجارکیا جا تاہے ان رام سے ہوتاہے جب بآ نت سے اورتب استتعمال ہہوتا سے ہلل 
کلائک کے ررتٹل بش ۔ یی بای موجودگ یآ زت میں چولیع سکر تے ہیں وا من ۷ا 
کی ہوٹی ےیک اپ نفیل۔ 
نے جرنیم ہوتے ہیں کہ رارکت ہیں ٭٥ہہ‏ 0 )انام سے 


ظ لی تم لکوہ اہم لوک نام سے نا واقف ہوتے ہیں رت 


02ت ریے کے لے لاس در لازی ہونے تھے ہیں ۔کوگی اتا نقات شاتری* 
کرکتا سے ایک جرفومہقا مکرکتا سے اسے انساٹی آجوں میںہ یا قائل بناتا سے ال 
7 6 کےسا انام د تین یم کے لئ فائد من در یہ ائے 
مل یویی ور یر 

یر معلومات بہت بی یرت این ہوٹی ہیں اور بہت بی اح مھی۔ سس می ںکوئی 
شیک کیں ہے پرمعلومات ہھارکی رہب رٹکرک ہیں خالقیکک کے کے لئ ء جو پلا نکرتا 
سے اود ہرز می باتقاعدگی لاتا ے۔ دہ مال الد ےہ ج پلا نکیا ہے ہر زی سیر سے 
از کی تن جع زین برموجودثمام جانداروں کے انسانو ںکوچھی الدکی 
ضرورت ہے۔ و٥‏ وچودییں لاۓ گلئے ‏ ے اورموجودہہوتۓے ہیں أ سی تی سے۔ الد 
بات خو بھی کی عاججت ئل رکتاہے۔ ای کآبیت میس ا باتک اس رح ظاہرکیا 
گیاے: کو رکوئی ےہار ےش ریکوں میس جوداد لا ۓ چب کہرا رش را تا بتلاتاےء 
ا کو ا کا اتا اگ رات رت 
کوک اور ا ںکوراہ تا ۓ سوک وکیا ےک مکوہکیسا انصا کر ے ہو“ 

(مورویء35) 

1 0 
حعالسالوں میں ہکپیٹاجن رس ش رو کے ہیں انی انیش رت ککواستعا لکرتے 
ہو ئۓ تک رکولطورایک ماڈل کے نما طورسےکیونکل جس طرح سے مک رکا میالیٰ کے ساتحھ 

ایک بی وقت میس بہت سارے پیر دافعال اضجامد با ہے دوآپ انیاظیرہوتا ہے۔ 
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جلرکوگی 500 افعالء جو انسالی عم کےگم وی طور پر چلانے لق رکھتے ہیں 
نے پت 

رس با تکایشن دبا ےکہقمام خذا جو قمکھاتے ہوء لاک جاتی ہے ای کٹحل 
میں جوکرتہا ایم استعا لکرستا ہے۔ ایا رھ یس ئک رتو ڑد ینا سے یی دسا مو ںکوچو 
آے ہیں خون میس پشی نظام سے سا گموں میس چوک استعال کے جاسکتے ہیں ما ذ خی رءکر 
لو جاتے بل وہ بعر اڈان گیا ےکا رآ ید سالمو ںکو دوصرے خلا تکوء 80 
81:8 کے ذر یکن ضرررسان سالمو ںکوگذ ارتا ےگئی ایک ط ربق ہا ۓےمل سے 
اورجب ھا ےا نی ںسکردو ںکوہ جہاں پر و شی ر ج٤‏ جاتے ہیں اورخار جع سے جاتے ہیں 
مم ٣لا‏ کیشل میں جس ط لق سےایک 5 سے2 کلوگرام 3,32 ے 4.5 
پڑ)ک ے 30و٥الٰتا‏ سے اپ ے نہیں تما تغز بای ذدات (86 )١٣ ٣٣۲1٥۴‏ خونع کے لو سط 
بظ نی 02.0 سے گلڑارتا ے٤‏ اور ۸ر0 ےکی کا رآم 
بللڈڑنک بلاس ٹیل ۱ اورجھہوجاتے ہیں فائحددمنددوسرےخامات کے لے ء رسب ہوا سے 
خود سے ایک جزہ۔ چون جک رکا بخیادی رن ہوتاے :خون کے ذر مہ حاصل ہونے وا نے 
۷١٢۹‏ وی ےکن ۓ لاارے کزان کےکا رآ م دجو ںکوووسرے 
خبمات کے بلیڈنگ بلس کے طور یہ دےء ا کم کے لے می کی ساخ تکوموزوں 
ہونا ہوتا سے ذ خی رہکرنے خو نکو اپے میں خخحیقت .0ے 
ساخت دکتتا ہے انسا لی عم بس ایک جملہ 9006800 گرام(7. 2۳1 بویٹ خو نک 
ایک انز ا بک ایک عحاات می رکنا ہوتا ےتیک سے ہمہ اوقات ٹیل ۔ ایپ ایک وزلی 
0۳7 کا نخائ مقامء ا یےے ایک بی سے ےک ایا ےلوہ دوسرے 0٥09۲9‏ کو 
تصصان نہبانے ہا اوراس کے لے بی بھی ان قمامافعا لک ایام د یآ سان رھھے۔ 
پل عجرم ںکنٹرو لکانظام 

ترک یکارکردکیو ںکانقائل بندرگاہ کےکاموں سے وکا ہے۔ 

أسی انداز بیس جوسا ما نخخلف علاقوں سے ایک مقام پر کیا جا نا سے اورتب 


انا یئ ء ایک رہ 18 
دوسرےعلاقو ںکوکھیجا جا نا ے ءا شیاہچھی جوضروری ہہوی ء ہی عم کے لے ش کی جالی ہیں 
بس ءاو مرو ال ےک مکی ضردر بات کے مطاب ینمی جائی ہیں۔ 

خون کے لے جولد ہوتا سے غام اشیاء سے :تک رکک الس کیپ کا ئا شع 
نالیوں برہوتا سے ہوڑٹھی راستع اور ول ے ہو ۓ ہو ےکی گیں۔ ۷۵۱۸9 گا 
نال یا ں خویش منقاصدر ے ے2 جو تے ہیں دوسرے الفاظ بیس ء بے 
الکن ہوتا ےکی 080+ میس پا نا ایک :ال یکا جس کا مقصد خی نی ہوتا سے یا ہووت یل 
ٹنیس رھت ہے۔ ۱۸۴ء۷ جوم رک پچنی ہیںء ذمہ داد ہولی ہیں نے جانے خو نکوپع 
مقداروں بی اور ور پرگم ےکم وقت یں ۔صاف خون ول کے ۷۵۷۸۷٥۱١‏ ا 
سےکگردو ںکیشمریانوں سےتکرکو چنا ہے۔ ہرشریان (۸۲۱۲۷) کا عم میس ءئرخ جک کی 
رف ہوتاے جعیاکددہ جات ت ےک خو نکو رکو جانا تھا 

خونء, صب معمو لگگزرتے ہوۓ جمارے مجسموں سےہ جو پوداکرتا سے 
ہارےأما تکی ضرورن نکوء اپ ےآ پ کا محائ نکر نا ہوتا ہے ا سے ہوشیاربی ےیل ال 
سر ل پر اوراگرکو یی ٹیشی شتاخت ہوثی ء سے ا سکو کر نا ہوتا سے تر 
کے لمات اب مساوبانہحاالت سح ہوئے ہیں ۔خون معرہ ےآ مؤں ےا 
(30۱060) سے پاالراست یھچا جانا ےہ جہاں ا سکیانلنص موی ہے۔ بالیا 5 
بنا ہے چیہ اکم یہ ۴989ء جانۓ ہو ری ابی تکو لیت ایک شت رک فصدانجام 
د ےکا مکا ان کے اپنےحضہکااودر پوراکمرتے ہیں ا نکی ذمردار یو ںکوج وس تلق 
ہوی یں گِ900008) ٹل ےےء ات ۱ اراس ت‌طور ولک چلا چ تا ہونے 
پچ ینعم کے خلا تکوہ ا سکا مطلب ہوت اکا شیاء جھ ای ایس ہو ئۓ تے استعال کے 
کوف 2روا رو سے و تھی کر اک ج2 
خطر ےکی دگی۔ 

تر کےخابات خو نہیں پیداکرتے ہیں ء بلک خون تر کے ما تکواورتصوں 
سے باچتا ہے باوج دک یفن کے ہو تے ہوئے ہیر وی 51۵0٥9‏ مان5 کے ٹر کے خلمات 
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کے لئ را یچھے ور برا سکی ساخت سے جو لی واقف ہہوتا ہے۔ ہرمک رکا غلہجاتاے 
ٹیک ےکیکون سے خو نکورکھنا جا ہے اپنے میس ۔ اگ رکوکی اشیاء خون سے اب ہولی 
ہیںء وہ نہیں میا کرانا ے۔ اگ وہاں رن کی 09 ۵0ا51ہاں5 گی زار 
ازنضرورت مقدارریی ہہولی ہیں٤‏ دہذ تیر کرد بے ا نکواپنے می - 

تق کر کےغامات رکھت ہیں اپنے ٹیس ایگ ماہرجوموشح دبا ےنیس اپرا 
کمرنے اپنے افعا لکوآ خرکی 7 فکک ۔ 

درے 009 کے برخلاف تجگر دوظلف زرامول(وو۲0ں80) ے 
ون اض لکرتا ےد سا ور ےل 7 یل کے ہم ریاوں (٭8٥/٢٥۵۲۲)‏ ے 
صاف خولن اتا ے۔ دوسراذر لہ ہوا ے وسیل شیا نو ںکا جو لاتے خی ۱۱۷1٥٢٠9‏ کو 
معدرودے اورآشول سے ٥۲06٥‏ ں50 کی پافتوں ( ٦1990‏ کوشیحد وطور ریت 
ہیں اور ہافں میس وز یدیی چانلسس (6 0*6 510) می نمو جاتے ہیں _ 

تر کےخامات کےط ربیل سےگزر نے کے بعد خون پچھر سے پا جھ ہل جاتا 
ہیں او رکوڑ اجا نا ے ایل واعد ٥ت‏ /۷١ئُل‏ - 

تماملر بقہ ا ےل پورے ہونے کےساتحعد ہی خون میک موک پاٹتا سے ول 
کو ا یش اور مر 08ں ا کی طرف بپیپ ہوتا سے کم جاچانے از وخون 
سار ےم مکو۔ لی اکیغم نے د یکا ہے ور بک جال ۲98٥9‏ کے درمیان یں ء تر جیب 
دیاگیا ہوتا ےنیس پلان کے مطابق ء اور دوران خو نکا نظا ھی بنا گیا تا سے ال 
ٹس پلا نکی ردشنی یش - 
جیک کی ایک ناس ساخشت 

تھی خو نکی زالیاں بن سی کاوٹ کے نے ای ہے خو نکوہ اس قندر بڑی 
اہمی تکی عائل ہولی سے جمارے زندہورے کے لے کہ جاکی سے بہت بی دور سک ےکتاروں 
کو ہما رے اجسام کے۔٢ا٥٥۷۵‏ 09101 کی دیوار یہ ج ہوجالی میں اورنگی پگ 
یے یے وہ راخل ہوئی ہیں با فو ںک یگہرائیوں میس ۔ہوجالی ہیں اورشھی گی منقایلہ شش 


انی تع ء ایک جرہ 10 
شریاٹوں اوروریدو ںکی دیواروں کے بشنکر ہے ان کے مسامدارساخخ لکاءواں ہوتا ہے 
ایک تل طور پرتپاولردرمیان می بافتول اورشون میس شسی ہ0380 کے پالیٰ کے بخلف 
0-80 ناکارہ مادوں رت رش اور ۸006001658 0.22 
و نکی ٹالیوں کے متا لیٹس ٦د‏ ورس 901191606 کی تریس ای میتی فیادک بہت 
کے ہوتے ہیں۔ واقعتا رومیت (۷٥٥ا)‏ یہاں بُ لنننیں ہیسکا سے کیونکہ 
خی رحاضری دات ہوٹی ہے جیکہو ال ایک بفیادک برت دوسرے ۲0808 یس پائی جال 
سے چیکرے| کی غمیرموجودگ یکا ار کےخون گیا نالوں میس خون جو سے 007 
5 سے ہوتاےٹوری ور پر کےخامات سےتر ب رہوج نا سے :نر کےطر لہ ائے 
ین سےگڑرتا ہے اور پر وکیا چاتا ےٹوری طور پراورعتا کن انداز میں شر ے 
اس ساختکا جھ اس ف بہت رطور پر اس کے افعال کے مناسبت سے ہہوتا سے رآسسالی 
سے قائل ہوتا ہے نے فو نکواپنے 800۳۸60 باغتوں میں وس نل رای ہوتا ےء پا 
کرتا ہے بہت سمارے پر شال ۱٥8118‏ 80 یس ء سا تح ساتھ اتا سے اپنے میں 
اورمَارن رتا سے فک 2۲۷/۱۲۲۰۰۷۱٥‏ کوسفرکرتے ہو 110801 0 ےھ 
کہ پوراگرتے یں اپنے دورحیاتتگی- 

بظور ایل دوسری شال کے زروردۓے ہو ایت بر ان نیادی بت نک 
ماخ تکی خو نکی زالیوں میس : پیآسان ہوتا ہے پالی کے لف رک نا8011 8011 سے 
کجاے 3ا0٥ ٦۹٢٢‏ سے۔کسمان لونک اکشر انی زمینو ںکیمٹ یکو ھی اکر تے ری ہیں 
یتو ںکوبہت رطور پر گانے کے لے ھی کے مسامات میس اضافہ ہو ے۔ اید الکی 
مٹی میس جو مکی نک یکفیء تصرف ایک محد وٹ بارش سے اٹھاسکنے ہیں۔معدوں اور بای 7 
پوروں کی بنڑوں تک نے کے میٹ ورت ول سے رک نکی ایک ساراوسا خثت۔ 

ان بی اصطلاحوں می مر کے پارے می ںو رکرتے ہیں خو نکی زالمیاں چگر 
میسکوئی ذیادکی بہت ان0 نی رک اوراس ط رح زیادہ یز رفا ری سے خو نکوخومات 
می نعل کرت ہیں۔ 
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+ تریس 0|9 : 0068آ8 

یرخیا لگیا جات ےک کی لاکھ سے راد ور بد نالیاں ۴6 )81:00٥6(‏ 
ہ0 یگل می مر کے دہ اوس ٹیس پاے جاتے ہیں۔أ نک رس 
ایر سے باہرسےآنے وا لے خو نکی مین بائ یکن ہہوتا ہے اود اس کے پر وسنک میں 
ای ککرداراداکرنا ہتاے۔ 

ایک 0ا10 کا فظر اس فدر پاریک ہوتا ےکی ۹۶ مہف 
ایک ایک وقت واعد یس خوو ویک رگمزر کت ہیں۔ ای ایک ناڑک او رع وساخ تکام 
کرتی ہے ای کش سک سادری زندی یہ ا بھی پھگ راہ ہونے کے۔ وہر ہکیوں 
8 رھت میں ایی ایگ ناک ساختءہوثی سے اخچائی قر تاگھیز_ 

گر کے ل ےکا میالیٰ کے ساتھ پی اکر نایا ار کنا 0 1800* ا:8 کوجھ 
اس تک کت یں 516301 ٥٥ا86‏ ےء پلازم ہوتا 19+ 5058 8 
پاے ۲٤٥٢۵٥۵۸٥٥۷۱٥٢‏ تی رخلبو ںکک۔ 8100909 ذمہداری گت ہل ء اور ماہرانہ 
طورپرکا کرت ہیں گر کے پافں میں ننس کے ذ یرود بب ہوتے ہیں رگوں کے۔ 
اط کے سا تم نشین شد٤قییسں‏ کے ٭0* ں510 کے دپارکی ساتیں اورر نے ووسرے 
الیوں کےساتھہہودتے ہیں معیاری طورپریموزوں ا سکام کےحاظط سے جووہ امام د نے ہیں۔ 
کھلی .تی کہا تی ہیں ہل ور0۹ (۴٥۴۴۹۸۲۹‏ مفی لف ےجنس کےسى یک کیوں کے 
لے جات میں 910096 ینوی ین وت مم دنع دتے ین ذزا کون بن 
جو جماصصت میں[ لی میٹرےبھی 1 ئ0 
مامت سے مڑے روک لئے جاتے ہیں ۔ امم 810008 جگھ چوڑے ہوتے مب بڑی 
جنماممت وا لےسا للےجھ یآ سانی ےر کےغاما تک ک کے ہوتے اور نمی تا کرد یت ۔ 
بل تک ریخا ف خلدائی فیس 


21 کے خمات ہہو تئے ٹإں: (1) ٭ا|66٥‏ ۱31ا ۱۲۲م اور 


انال یج ء ایک رہ 112 
(2) نسلای پا خامات۔ دہ ا نکی ذمدداریاں بڑکی با قاعدگی کے ساتح اضجام دی ہیں ء 
یھ کسی ایشری با کام چودیی کے ان کے فراگس میں کون ہکوئ بھی مہ جو روک سے 
اس با قاعدگی کےکام کے نظا مرکو کا مطلب موت ہوتا ہے۔ 

مال کےطوریرءاک رر کےخما لوک زکا ذ تج روک ناروک ین ہی ںو خاماتء 
قزاناکی کے نقتصا نکی وجہ ےکا مکر نے کے ا ل نیو ہہوتے ہیں اکر چیہ خوراک داشل 
ہیی ہوٹی ہے اورکمیچہ کےخلما تکا می سکر سکتے ہیں رن سکا مت موت ہوتاسے انل 
طور بر نز ورگی-- تا جم ایا ك‌‌0ھ00 پاتا ہے ۔غخامات لے کے یلت ہیں ٠تمام‏ 
درکار پاراوارکورھیک ڈ نک سے لی اکبضرورت ہوکی ہے پر رکا خلب ایک نا متصر 
کے۔اتح پیج خطو طبر پیداکیاگیاے۔ 

گرڈ کا ہوتا ہوات شزاف 22 بافت ا جھلی یں جر ٥0٥ا‏ کا 
09086 ہلا تی ےء جو ایک بہت بی اہم مق دکواضام د بی سے۔ اگ رھ وگ کی ساخت 
کامقاللہایک 80٥۲۸99‏ سے جو مال سےبھرا ہوتا ہے سےکمرتے ہیںء بکھی مش یرہ 
ہوئی نے ات 0و8 ے ‏ ەوہەمم8 ے اطراف ہوئی ے نین دلاتے ہو ےک ہ 
مرکبات مال ےگ ر ےر ےئوس ر تت ہیں کر وس انس کی باف تکاک یگ رفا رکا 
ےأ سی سا خحشتکواوراس کے ابڑاء و پرٹرارر ٗی ے اوردضرے٭٥3و٢0‏ ےأّے 
الک کتاے۔ 

نس اکی بافت کے خامات میگ رکوڈھا نے ہیں اورطفا کرت ہیں ءمیکن چ؟کر 
کےخحلمات جو ایک غی میٹ ر(04.٤٥)‏ نے ہوتے ہیں رت ہیں بہت بی لف فرائی۔ یی 
۵ك رت ان ول ےک غامات ال فکرر ایک دوسرے کے فریب ہو تے ہیں انمجام 
دن ہوں ایی الگ سے افعال۔ رم (0ا۸٥*‏ ۸۷) یس شی (۱۷۷۵۴(6ما۸ع) عو تی 
کے دوران بینضض فی ان خابات مل بل جات میں جوجکر ہناتے ہیں ء اور دوسرے لیے 
جوف ری ور پرِفریب میس ہوتے ہیں بچ 

شتفاف غلبات مل بدل جاتے ہیں جو بحعداذ ان جا بھرل جاتے ہیں او رای کی 
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بات ہیں جو پور ےطور پر رکو اہی شس مت ری گے طر حکسی بھی فو کور نے 
سے رو ہے۔د تخل فکروٹیںخامات کےا کرت ہیں ء جو ایک دوصرے کے ات حصصل 
ہوتے ہیں متا ہم ان کےکا ول اور رنگ روپ کے بحاظ سے برگر ٹیل ایک دوسرے سے 
ان تین ان ان ول ات کزان کان سای یفن 
ہونا ے۔ ہرخلیہ اپنا فرش اور ذ مردارکی او رکہاں ا ںکو جانا ہوا ےکی جا کا ری کے ساتھ 
را ہوتا ےھ پیل اپھی موھد باہوتا ہے رکم میس ٤‏ ایک سے تی شکل میں ء بنا ہوتا ہے۔ 

تر کے لمات اعد ہبج وطود بجی سا خنوں اوران کے متقامات کےلھا ا سے 
کیا کا ا نکواپنے ذمہ لین ہوتا ہے کے مطاب جلیی سے گے ہوتے ہیں۔ مثال کے 
ور یرہ خلما تکی د یوار جو کے اطراف پائی جانے وا یٹپل کو س 0٣(‏ ۱0 ٠ن)‏ مک تی 
ہیں تما مکی تما ہی ہولی ہیں ءکیوککہ وہاں پر کے لمات او ری کے درمیا نکوئ یکھی 
جاولہاشباء(9 0091٥٥٥96‏ 3) کاکیں ہوتا ے_ 

ان علاقہ جات مل جچہاں پر ایک فی رسحمولی طور پرتادل خامات کے درمیان ہہوتا 
ے صورتعا لٹلف ہولی ے۔ 

ان خبا تکی دبواروں پر گے پلگے اپھار ہوتے ہیں ج ۸۱٥٣۵۷۱۱‏ ہلا تے 
ڈیں۔ پڑ دی خبا تک جانب کیہ ہوتے ہیں مخ مات اورخون کےفلونڈ کے درمیان زیادہ 
تر قماسں کا موتح لزا رے ہت کہ اشیاء (08 98900 ماں5) کا تادلہزیادہآسا ی کے ساتھ 
ہو کے انزامس جو رفار بڑھاتے ہیں او کیاکی (نھاملا تکور وت ہیں تھی وہل ان 
علاقہ جات یل درو ر سے ہوتے ہیں جو أ بہار رت ہیں اورقام ذرالح جحضروری ہوۓ 
ہیں اشیاء کے تا ولہ کے لئ دہ أ سج بیس ہہوتے ہیں کر سے معیار یگیٹی او رکیل 
خوائص اپنے افعال اور مقام کے لحاظط سے رت ہیں جو لات ہی ںکہ ہرتضحبیل وس 
0:07 می یہنوی پلان کےخعلوطا رر یکو بت 

نت شی ے:””اور ا یکا سے جوکوکی ےآ سمانوں اورز مین ٹیںء سب اس 
کان وت ( سور ارم+26) 


فازٹہایس 14 


٭ گّرےاوجروہ کانظام 

و رم نظام رکتا سے جاک کم ۷09۱9ن ہا مل ہوتا 
سے۔ دو ام ور )۷۵۱٥9(‏ تج رکوخون ال میں ای وفع ائرر ول ٹیںء جلاسوک 
59ل بٹ ماتی ہیں کر کے انددوہال 0٥٥۸۸۵۱٥‏ گی ہووت یں جو 
پن (٥8006ا8‏ 81) کے افرازات نے جات ہیں اور وو خو نکی :الیوں کے متوازی 
دو تک ین بن ات تسشن کاو زن ×ط کوک رام ماد کورام(3پہڑا5 +4ینڈ) 
تا ےہ یں ناکم وکھا ۱۸1٥۰٥۰59‏ کی کیا امیت + لی ے؟ 

7 0080۸0601 جو تی طور پروتا ےکای کا رکا نشی نکی 
ابی تکوزیادہ کہ رطورب رر ھا اسنا سے جب تم اپنی باداش تکوتاز وکرتے ہو بارے میں 
تر کےخلمات کے اشعالل کے متندارخو نکی جونلیٹن ےتیک رکواورکر کےگھوئی اقعال 
کودھیالن بی لات ہو_ 

چک نل سک سے ساگمو ں کی خون یںء پرلا سے نہیں دوسرے اشیاء 
(3۸08ا9ئماں۹) ُل اورجب ضرورۓءہوثی ےا نہیں ذ ہکرت ے۔ برقامطریقہ 
ا ےگل اضجام د ہے جاتے ہیںککھوکھا من یکل عمل ناوں 9۲91٥1 9٥9(‏ 20) ے 
تی رون کت رت ناک الا ک2 ای رت کل ہے ہر 
خلیہکو ہیا جال کی اورسا لےکوج نکو لیج ہوناوتا ہہ نے جاۓ جاتے ہیں 
سید تھے فلہ تک 8160 کے ذ رجہ 

ہے ۹۷16٥‏ ا|[503006٥ء‏ ال ضرور کو پوداکرنے 2 نق ہنا ے 
ایک معیار ینیقی بک کے ان در وکھا ۱۸۱۰۲۰1080061 ا لیے ایک ع لی سے بنا تے 
جے ہیں جی ےک بھی ایک دوسرے کے سا ھکوئی نناز نی نکراک جات ہیں یا ایک 
دوسرے کےافعال می لکوئی گا نیو لاتے ہیں _ ام اشیا کاچمل ڈنل ٹے ہو پا جاے اور 
رین کےاشیاء جھ پیداہوے جں:دائ ہہوتے میں !ان 0300618 کے سا تھسا تھ- 
ا فلی کی یہب فطرتکوزادوائیطر حجکھنے کے لئ ورک ر تے ہیں ذی کی مال بر 
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ان کیم دنیا یش موجود بہت بی تر فی بافتہ اورپہترین نوہ بندشروں مل 
سے ای کا شف ردورا کیا ہے اورأس ش رکا نیقی طور بر مطال کیا نین کےخام اشیاء 
عیب ہیں فاص طور بر جہاں مکل ڈنف لال ہے ہکن قد ماُٹھایاکییاے اورکئی 
ایک بڑئی ہیی اس کے باشندوں کے لے رگ یگئی ہیں ۔ ایک بڑ از رز مین ر بے 
فظام ہنا گیا ےش کے سے شب رکےتمام علاقو ںکو ایک دوسرے کے ساتج ملا ۓ رکا 
ہے زمرز ان ر لے نظا مک جا لہینھڑو ںکلومیشیس لہا ہوتا ےسا میں قمام نیشن 
کراسۃلہان- 

مل شمر پان ککھ کیاکی ھ-2 2 پھر ے تشپ رس ےکی رتعداد 
ا قاعدوطور برمنحصوبہ بندا ہم راستو لکاء اود کی وب کا ءٹرا مک کچھ بھی جام ہون ےنیس 
اتی ہے کی با تک پرواوڑیش ہہوثی ےک شمرکتقا ہی مصروف وہ اورو ہا ں تل ول میں 
ہی بھی بھی ج زی ہوتی ہے ۔أسی موق پہ سک ںکی اع سا خ بھی بی ب طور پر 
پلا نی اگئی ہوثی ہیں۔ 

تفرقی سمتوں میں گی اورکنل لیٹس ہدایات دب دنق ہے ٹراکک جاری 
زت ‏ او 058 100 سمڑکوں کے اسان بناٹی میں محا ملا تکوآ سان تر شر 
کے باہرجانے ان ڈرائوریس کے لے ۔ 

تن افش ایک اپ تی او شی نشرہونا ہے کی سکیس جا وقات ء 
شی او شع ساز وسا مان لانے نے جانے کے لئ استعال میں رہق ہیں یتم خیال 
کرو کےا کوئی تم سے کی کہ برش ھی پلان ہیی ںکیاکیا نہ ملق ء یا یک لکہ یہ 
آزاداغطورپٹی بنا تھاء اور سکی سکیا او رمضعتی ادرتیارکی سیفٹیں خمام یھ ۓ جے 
وجودڈیل انفاشی ے اورخودے ہی ؟ 

جا اس کے جیرت زدہہو ںک یآ پاچ کےالفا ظا وا تج میں تھے بق جب 
یش ہوں گے باددفر یں سٹیان نمی ںکیاہے۔ 

جب ہرک پاٹ ککا جن س کا ذکراأ وی ہواےء ال ہما لت می تام لکیاجا تا ےء 


انما یئ ء ایک رہ 116 
گر کے اندر مو جود 9916000 060503۲۴06۵۱ سے اول الذکرزیادو ساد تر معلوم ہہوتا ے 
مم بت موقر ال نکر کے۔ ہر 0530۸0۵۱ ۳۱۳۱۲۱۰۱۰۸۰۵۹۲۷ کھویگئی ہوئی ےا یصو 
مقر کے لے پوراکر نے ای تو ٹح لکو۔ 

سالے پیدائے جاتے ہیں یا تھے جاتے ہیں تک میس مرک تکرتے ہیں ان 
0٥86‏ کےذر ایی رج ول مصروف تر ین ٹرا یک می :تا ہم خی ری گا ڑ کے جو وق 
پڑے ہوتا ہے۔ 080088 غجرے ہوتے ہیں نحامات سے جومصروف ہہو۲تے مہیںء 
پیراواریشہ ذ خی رہکرنے میں اوؿتف لکرنے ٹیل ء انام دنت ہو ےط ییقہ ہا ۓمل جھ 
بت ذیادہ یرہ ہدتے ہیں مقاہلہمیش ان طط ربیقہ با تۓھمل ے جولس یبھ یکا رخمانہ پامنمقی 
میں ہوتے ہیںء اور جھ جاریی رک ہیں پیداوا رکا لسلہ جا اواقات۔ ایک اتا 
اصلاحی تم لف ل کا جال مہ اکیاجا ا ےایک فی سج ول طود بر پیدكکرنے وا تی اورتوارلی 
منطقکو۔ بالکا صا فور ےکوی الما بچھا پل نکیا ہوانظا فی طور یج یک ایا ہوگا۔ 

انی شسم کے ہرخوصیت میں بڑئی پپائنگ دشٹھی جاعتی ےہ تصرف تر 
میں سامے جو الیک کو دکھائی نیس دتے ہیں سفرکرتے ہیں مشئل سے تا کردہ 
06358 سے کین ان کے درکا رہن لجک۔ ا سعل من ول نما ی 
زندگی کے لے اخچائی اہم ہوتاے۔ 

انس داں اور ڈ اکٹ سا ہا سال صر فکر چیے ہی ںخت١ن‏ ورس میس تر 
کی ءجنس میں بیسانے ذخجرہ وت ہیں یٹس لو کک بی ساٹ رتے ہیں خون یل ء اور 
آیاء ایی دہ غارج ہوتے ہیں عم سے ۔حقیقت میں ءسانن سک شا جو جانی جالی سے 
پلورسالماگی حا تیات (و ا510 1۸۵۱٥۲‏ کے رکصتی ہے ایک نما مطاللترسالموں 
کےسلوک سلوک اورافعا لا۔ یہ پچانے گئے ہی ںیم میں ۔معلومات جوا بتک حاصل 
ہوئی ہیں ہہ رعال سام اک تی ہیف نیعم کےایک چو ٹے سے حصہ کےا کر دک یکا۔ 
تر بیت باقن دماغ تحقیقا تکررے ہیں ان جسما ی نظا مو ںکا استعما لکمرتے ہیں ببہت 
ھی حالیسنا لوہ یکوہتا ہم بنوز ناکم ہیں ایس پور ےطورپریکھنے کے لئ ان نا موں کے 
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لئے بنا کن ہوتا ےآ ناوجو دی خود سے دعڑے جو ہیا ہوتے ہیں ان کے نے کے 
وجودیٹش انفاقی سے پالکی:+وثی ہی ںگف ساس کی باتں۔ 

کو یھی دوک یی سک رتا ےک الیک سرک جواسفالٹ سے بی ہوئی ےکی ہوئی 
سے وجوومیں نود سے۔اگم رای ہو یہ پاللیطور پیر رت ہوتا ے بی نکرنا اہ ایک ہےکیپ 
پاائنگ نظام جھ بنا ہوتا ہے اڈے ناک ٥008‏ ۵> تی ٢٣ا۴‏ اور 8۱٥٥0‏ ےء 
نزار میٹ ںلسباء پیداہہواتھااتقاقی ے- 

ادنے پیر اکیا ہے بیسارا بے عیب نظام۔ ہرز وضع ہوثی ہے جلی اک دہ اییا 
رس .- 

1 - ب0 

کر ظا رواقف ہوتا ہے تا مکاروائیوں سے جو وا ہدتے رج ہی انم کے 
اورتصموں میں لف مقامات پر دوران خون کے کی او ری ناس میں ۔ مال کے 
طور رچیرٹل ازنٹل جانا کہ لی جو داشل ہورہی ہوئی ہنی نظام میس بل ہونے 
کے ایل بیس ہوٹی ےءاورجگر پیر ارتا ے ای کیل جوضروری ہہوتا سے جچ لی کے لئ ء 
ہون ےٹوٹ جانے کےاوریصعم ہوجانے ا سکی تھے ےحمل نمائنہ(80018107س) شش - 

جیا ایق پیے سے جات ہوک رد دلھکل یت (210) ہوتا ہے ہجکر خر ہکرت 
ے اِں بكٹ(اا68) کوک رپ اکرتا سے اور بعداذ ان ؛ ای عم وصول ہونے پر کھت ے 
1 کوم دک رن شع مکر نے ٥٥١٥‏ 1۷ ٹیک سےا کے گحد ۷ 

0۳07 انام د یناےسارے پیافعالٰشفل ہوتا ہے و رےعور پ ٣٥٢‏ 
81٥0٥‏ پر بہرحال ہگر وا نف ہونا ہے بب ریز ے جوہوردی ہوثی شی نظطام میس 
اور پیر اکمرتا سے پت ور ایک ا انی نر ہی ر کے مطلب ا کا بہوتا ےک گر رکتتا ے 
تقامل نا ظا یی ہی۔ 

کے خلا تکی صلا میں اس ےھ اور کے ہہولی ہیں۔ اس 0۳990 کی 
مقفل سرکری کےنتیہ میں ہ ای کفکش رتحداد نا کارہ پیدادارکی أرلی ہے۔ اگ رک رکو اپ 


انا یئم ء ایک رہ 118 
افعا لکو برستور چاریی رکھنا ے و ان ناکارہ مادول کا ارح ہونا لازی و چاتا ے- 
0٥٥‏ 9 810 کیمشحوں پر ا سک ردارکو ارامہ تے میں ء ان 39165 ۷۸۷ کو 
لکروورئض مک کےضرررسا نع اشیاءکوجونون یس ہو ے میں ۲٥9٥٥۷۷٥9۰‏ تن 
سے۔ ان لمات سے خطرےوخارن کیاجاتا ہے بر نے کے لے ہیں ایک بج تیٹکا رن 
او رضرر رسانی اشیاء کے درمیان ۔کیا ہوتاء اکر بہخأما ت کیل شناخ تکرتے اور مَارن‌ 
کرت مہوت ضرررسان اشیا ون یں ے؟ 

ام اض ستقفل طور بر پھوٹ پڑت ہو ت ے تسم میس اور 59166 06 
ایک بیدار یکیمسنففل حالت میں ہوتا چییں ات لکرما ہوا سو ںکرنے پھیشہ بہار اور 
رحال سے .تاب شر سے اس نا ظا مک جوی رس ہوتا ہے :ٹس مکی ایک ببڑی تعدا فورح 
1 پڑ نہیں 0 و مقادات پر لہ ۵119۴ا کا کے خیآمات .۔-- جو ایک سرعدی 
لاس کے لے جاسکتے ہیں ضرررسمان انشیامکولکال با ہرکرتے ہیں- 

یرایاشیی ن بی !نمانٰی صححھت کے مفاد یں ہوٹی سے جو ایک تو ہوتا ے اللدکی 
عبت کا جانداروں کے لے رج نکوک دحل قکیاے۔ 

دوتمام جومو روگ رکرتے ہیں ون معلومات پراستعا لکرتے ہوۓ ان کےشمعور 
او رو صرف ایک بی تہ رع ات ہیں :ال دقادر ۲ سے 

نار ے ناما نے 
ب٭ می ںیک رافعل یکارکن 

6 6ء ما ابنڈرائی خر کے خامات٠‏ ای کک رتعداداغعال کے انام 
دی ہیں برشھول پت کا اڈراز ٤ون‏ سے رہز لے ان کی 07 روف اور 
کار بویٹ رش اور جچ لی کے درمیا نفیٹ اور پیداکرنا ذ رات جوخون یل ذ خر سے جاتے 
ہیں اور اما د(0 0:1810 ہ٣)‏ کے لے اتال ہوتے ہیں- 

ان افعال یل سے بپرایک جمارے مل معن دزن گیا لگ ار نے کے لئ بہت 
بی ایم ہوتاے۔ 
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بی بات قاٹ لنورکھی ہہوٹی ےکوی کر کے خامات بہت سار ےقلف ظ ریہ 
پا ۓگ لکو بیس وخ لی انمجام دیے ہیں۔ ا نکنل تھاحلات ٹس سے ہ رای کیل 
تحائل چس کےے ہبی لے وانے اشیاء تی ےکا ربن ا وم 
ہیں ء نو ایک ائزالت ے درکار ہوتا ہے ان تما ملا تکا اتجام پانا أٹی مات ے٤‏ 
ضرورت ظا رکرتا ہے ایک نظامءآرڈراور پان ککیء او رقیقت لات سارے 
کےسارے چلاے جاتے ہیں أٹھی خامات سے جک مشاد ٥کیا‏ جاسکنا سے صرف ایک 
اککیانک خوردٹین ےہ ہوا ہے فی ای کگہریی تر تکا۔ خیا لکر وک ب مکپشن لکرتے 
ہیس قائمکمر نکی ایک نس یکیو یکوجھاضجا مد بی ہےنمام لر بقہ ہا تمہ کہ ہمارے 
ص 0 

بمکوضرورت ہولی ہے پت لان ےکی: 

کییاکئی تاملات کےموضصور پیک ماہرکی غدماتء 

ایک اٹاف کا مر نے پیدادارشلء 

ایک علاقے مضرودری اشیاءکاذ جمرہکرنے 

ایک ط ربیل ءٹھکانے لکانے ناکیارہمادد ںکو جو پیداداز کے دوران أگجھرتۓے 
یں ءالط رس ےک یکوگی مدان ف اکٹ ری ورک لکونہ یئ اما حو لکوا لود دے۔ 

کن لکرنے اضاف خدما تک ہق رج یکارخافوں کے لے اور پیراککرنے بس 
ھی سے ار اشیاء تی کردا وی ضروری ھت ہیں۔- 


2-2 
أسی وقتہ !ان درکگرش یل سے ہرایگ ٹحریک جی کر کے خامات کے 
کنا ہوگا تر ہن سارے درقیہ جات میں انی کا مکرناہوگا یڑ کے کےببھ یک بغیر 

کے اورتقائل ہہونے اخخقیارکر نے انف رادکی ذ مہداریکوہ ہرز کے لئے چو ہکرت ہیں۔ 
یم اکرت نوئح رکت ہوہ ہہ پالکلی :الکن ہوا ہے پاناایےے افرادکو ان ام 


انا یئ ء ایک رہ 10 

خوصیات کے ساتحہ لیے امک ایک ذمہداری ان مر .تاپ قمام خلماتء جو ال ی آکیھ 

سے دکھالی یں دتنے ہیں ء انام دتے میں تما مکا می لیک فہرست کے مطا بی اور گی 

بہت زیاد اگل طور بر ےکی بط لی سے بھی تمہارے8018001 1ا کیپ 
علادد از ء دہ انام دےر سے میں دی سار ےکام او ٹیک انی بےعیب 

لم لی سےمروں (1۷۵۲۵ا) یٹ ہرایگ انسان کے جو نوز زندہ ے اورحریک ےہیب 

ربق سےا ن لوکوں کے ٤ال‏ امام دتے رس تھے جونھی زنددرے تھے_ 

بی شاندار بات جو اشگار ول ےکھمیوں خمات سےء ووسمارے یڑا تخد 
نے ہو ٹس سالمات ےء ال لئ بی شاندارذبانت ‏ صاف طور سے خود نکی اپ 
ٹیس ہولی ہے۔ یلیذ بات اش کی رف سے ان میس ود لت کرد ہوٹی ے_ 

گر کےٹتض افحال می ںیک نل ایک ہیروا کےا مکرتا ہے۔ 

تر ای کس مکی جمل انا کی 209661425 این ملف افعا لکی اضجام ددی میس 
استعا لکرتاےءافعالی کےٹتض رق رجات می جک رٹھی کنل الیک رکز ہین رکوار ےکا کرتا 
ہے زی شی درنے: 

و ما قاعدگی لات ےلغذیات (5 ١1٣۸۲1٥۴1‏ ٹس ء جوخلمات کے لئ ضروری 
ہوتے ہیں تک ہار ےجچمموں می سکوکی 100 کح رب غلبوں میں سے برایک کے لے 
ضروری ہنرو بس تکرتا سے قائل ہونے حاص لکمرنے درکا رخ بات )۱۷۱۷۸۲1٥٥٦8(‏ کو_ 
ان ط ےک میں ا سکو جانا ہوتا ےککیک ےک غلبا تلاگیا ضرورت لا ےد 
تام مکہاں سے مہ 0۲980 مان پا تا سے ہہ بذ ات خود بنا تا ہے و یسے بی خلبمات سے مل 
کرتاسے درک رمعلومات سیسے دوا نکی تر جماٹ یکرتا سے اوریسے دوہچغ با ا سے کی نالوں 
پٍ؟ وەوضروری خام اشیاءکوتفذیا تک بد 2 -ھ-و-7-/ تا ے۔ نام اشیاء ججکر 
استعا لکرنا ہے انیم دینے پدن کو لا ۓ جات ہیں خون سے ا کک ۔ ا یلھاا ے 
کرای ککار نان حاص لکرتا ہے غام اشیا لف للدے ہو تے حر ککُودبیوں سے اورتب 
تپ یکرت ہے انیس بہت ب یناف اندرا جات میں ہ ال رح سمل تیارکرتا جا ا ہے 
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آنے وانے نمام اشیاءکوہ ار شدہکوذ خر ہکرتا سے پا استعا لکرتا ہے یا وائچں پھیتا سے 
ای ں 91090 0ں تارخار نج کے جانے کے لے ۔ 

ک تجگرذ تی رہکرتاےاشیاء ناک عمکوضرورت ہوٹی سے 

تہ ایک بڑ ۓ مل خاشہ(800۲8109ما) کے سان ہوتا سے جس می ںکیسیاکی 
تماللات ہوتے ہیں ءاوریشن دبا ذ خر کی ملف اشیاءکی جوزند در بے کے لے لا زی 
ہوتے ہیںء جیلو پا یا ئن ءتاخباء وٹاصکن د اوروٹاسن 0ا -- اور پیرالجگ یکرتا ہے نود سے 
انی ای کک رتقداد۔ مز ید پراانع :گر پیڑالمتا ے پریٹنٹس ییے ۳۲۱۱۲٥٢٣۷‏ 
۴١۵۷٣۸068 ٥۷۲‏ جوخوان کے تما د کے لے ذممدارہوتے ہیں 

ۓ 0 7 

بل عکر پیداکرتاے پروٹنٹس جوزندگی کے لے لازی ہوتے ہیں 

مر کے اہم افعال یں سے ایک ہوتا ہے تیارک نا درکار یرون سکو جک رجا تنا سے 
کیا ا ںکوکرنا ے بی اصل س ےک کوئی تر یت ملق طور برہ دہ استعا لکرنا ےج 
ط پیٹ رکرے ہاگ وشن سالمو ںکوجوھ ۸58 ۸۲100 کے ایت ہوتے تہ اہ 
کے ایک تہ کےطود پر پیدا ہو تے ہیں +اور پداکرتا سے تن یروٹس ء رکھتے بہوتے ان 
نشیا کو تام لکمرۓے ہوت ۓکا ران ے اور ۵]6 ے- وہ پیداکرتا ے ا ہے بیھ 
اشیامگھی جیسے کار یوہیڈرشس استعا لکرتے ہوتے ۴٥٣٣‏ (جہ ی) اور بروٹنٹس_ 
کار ہوہیڈرشس اورپ ون سے جک رقائل ہوتا ہے پیداکر نے وع کو س کا وو ڈج ہکرت 
ہے جآ سای سے بد لی ای ےاذازاگی یل بحدٹش- 
چچر ور ات 6 کو پور فکرتا سے 

جلیماکہ پیل وا حکیاگیاتھا:تہار ےم کے 51601 ۲٣۴٣6‏ کا مجر 
ایک اہم جو ہونا سے جک رضرررسالن اشیاءکا پنۃ چلانے اور نکی تقعم لکر نے اور انیل 
ٹھکانے لگانے می سکوکی میم سکرتاے۔ 

اگل ۳۲300:۷169 مر میں رو اضام اور رای مکوخون ے صاف 


انا یج ء ایک رہ 12 
کرت ہیں ۔ یک رکھی *جوںا ٣0ا‏ کے ہرٹے اشر ا کی تب لکرتا سے مکو یکر کا کوئی 
ھی ز ہر ےاشرا تک اددبات سے جوم لے ہو ینہ بجار پت ہو۔ 

فی لاب ٹل ایک نشی نظام کےکا مکرتا سے مر شاخ تکرتا ہے تمام 
ضرررسان ا شیاءکو جو ا ںیک کی ے 9۱6901 0 8 کےذر یہ اگمرا یں ہوتا 
تر کےغاما تکوپپچاننا اور لینامنا سب نر ابی رٹ ےکر نے معاملبض رررسان اشیاء کے سا تھ 
ہو کت ٹین 9116300 2/۵ کے وج ک۳ا فان رت وف ماد برقم 
58وںا0۲ا م لیے ہیں ححت مد ہار کے لے مچھوٹرد تا سے ہپ مکو لا ہو ہہوۓ باری 
ایک کے بعدایک۔ 

قاط یق پان ےشلء جمارے زندہ رے کے لے لمازی وت ہیں امام 
ات ربجے ہیں خر کے کے ایک 0۷986 سے جووزن می 5۔ ۰١‏ کلوگرام(5۳9 4 
ڑ)+وتاے۔ 

بقاملر یقہ ہا ےگل وائ ہورہے ہوت میں ضکمہ جب تم میالفاظط پڑ ھت ہو 
مش کہ ای کںلوائی ھا بھی اس بج زائی نظام میس نے جا ا ہے ؟ مکنا قائل شناخت پیا ری مل یا 
یک ہموت کے پاں۔ 

تل و بقمام افعا لکوانحام دا ہے ونا سے ایک 0۴980 جو بنا ہوا ے 
بذیادکی بلرنگ بلااس سے تی پر وشن ہچ لی اود پاہی سے۔اور ىے وو رھ ہے رت بڈڑے 
اہ رمقالللہ یٹس ایک انسمان کے جو ینتا سے اضجامد ینا چند ھی میٹ ل تھا مات صر فکئی 
سالو ںکی ت ببیت کے بعد۔۔۔ اورج١‏ سر س ےک ہ رکیل تا لکا میالی کے ساترمخم ہونا 
ہوتا سے پالکلیرخرت ایز ۔ پ رجگ رکا خلیدجاضنا سے ہکوان سے اشیا مآ تے ہیں اتال 
یس ہمارے امام ٹیس ەساتھ یس سمالماٹی او کیاکی سانیں لان اشیاءکی- 

وہ رل دتتننے ہیں اس ط رح تفذ یات (٭۲۸٥ )١[ ٣٣۴|‏ کو مو وہ شواخ کر ۓے 
ہی ںکا رآ ھا شیاء ٹیس مین ایا اکرنے میں دوجاتت ہی ںکددہ وٹاصن اورانز ا سک یبھی 
ضرورت رککھت ہیں پیر اککرنے پروئج۲ نکو۔ دہ جاتت ہی ںکلوبامنانا سے بذیادکو پیر اھر نے 
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۴۲۷۷۷۰۷۷۰٥٤8‏ کو پلڈنک ا نوع کے اور برک شوگ رکالول خون میں کے وو نے 
کے لے ایک چمواراو نیک لو ل پر! 

ینکر کےخمات خود کے اپنے مل بوتے پرقائ لیو ہوتے ہیں امام دینے 
الن ریہ ےل می سے یکویھی۔ 

ووئیں سی سے ایک واعدگکڑا معلوما تک بارے ٹیل اشیاء کے جھارے اجسام 
سب ہماراآ ا ار جوندق یہ یک ےتک ر کےغارات میں معلومات ڈالنا ےک کو نکی 
اشیائل میں لان ہوتا ےکون ےکا رآ میا ض رررسائن ہوتے ہیں اورک نوضرورت ہوثی 
سے ذ رہ ہو ےکی بعدمیں استعال کے لئے۔ 
ب٭ ایک دس رکید سے عاری نظام 

یی ماکہ یی بیا نکیا جاچاے ۸۳۰۲۷ ٥0٥۱‏ اور ۶ہ٠۷۵‏ ۰٥۸٥م١٢‏ 
نے جات ہیں خو نویک رتک اور بٹ جاتے ہیں کچھوٹی شاخوں می تک میس ۔کوگی . 4 لیٹر 
و کیلع فوع سی حون سض ات ےک اک تن پان سان 
کا مطلب ےکہ 90 لی(0 23 کین ) خوں تر سے پرکھنگز رتا ے. اور کر یقہ 
مل سے 2,160 لیٹر(2. 871 کین ) خون ایک دن مل 9٥م‏ ہناے۔ ا 
کےعلادہ1.5 شن پر وشن کے اور 12.5 ش نکار ہو ہیڈرشٹس کے دائل ہو تے ہیں چجگرمیں 
ایک اوسط !نمی زندگی کے دورحیات کے 70 سال کے دوران ۔ پیک رکا نظ ممچھا جا سکتا 
ہے ایک ا لیے ز بردس ت نمس ورکنگ کے بنا کے کے 24 کن رون او رکا مکرتے 
ہو ای ککپیینٹ کےساتھ .... مکنٹرول کان زسم کے خیا لکرتے ہوت ےک ای ککا مکا 
دن ش رو ہوتاے جون بی فو ری سس کان اپن اخ مک پچ کو یبھی نو عک سا ےک 
لیس شیٹر یکود بجی ضرورت درا رہوثی ہے کہ ایک بہ تی ما ڈرن ٠ت‏ تی یافتہ 
یی مشینربی ےاج بھی پ کو ہرہغ ہکم اکم ادادن أس کے زو کی سیک میں 
صر فگرناہوگا_ 

تام جھ بک ہم یہاں پر زی بحٹ رت ہیں دہ ہوا ہے ای کم (0۷930) 


انمانی تع ء ایک جرہ 14 
ہارےاجمام یل جوکا مکرتا ہے ببت زیاددشرت سے مقایلہ می کسی اورجیےعس مشینری 
کے بجکر لیا ےکی شع اشیا کو ہز ارتا ہے انج نکنی ایک طریقہ ہا ےعمل سے اخ رکرنے 
کوکی ریاعتوں کےء اور بدلتا ے) ٹیس ایا کال می مج نوتس استحا لک رے۔ 
ید برانء باوجود یڑ ک ےکا مکر نے کے بھی :شھکنے کے یا ایک را مکی 
ضروررییجسوں :کر نے کےءا لیگ بھی ضرورتتنئیں بی مکی دک کی یجس کےبغیر 
کس شمرکی رفا رشح یآ جاۓے خن مک ہر نظام ہودتاہے ایی دا رن او ہیما لق ار رکی۔ 
آیت نی ہے :”نوہ سے زند ور فے الام یکی بندگ نیس اس کے سوائئۓ ۲ سو 
ا سکوپپاروالع کر کےا سک بن دک یکو ە سب خ لی ال کے جورب سے سارے چہائو ںکا_ 


(سور مو ن:65) 

7 خووکوذقی زندکی دٹ ےکی ری صلاحت 

تک بی صرف الا عضر (ون۷٥ہ)‏ ہوتا ےنم میں جوا ےآ پکونئی 72 
دینے کے قائل ہوتا ہے۔ یہ اگ جک رکا 705 ک ککا حص بھی کالا جانا ےء ایک یا دو 
فتوں کے اندراندددوبارہ ایک ای جمامت انارک لیے جو اس کے تام افعا لکو 
انام دی ےک قائل ہو لی ے۔ 

ری نی زندکی کے لئ وی داز حایس ڈنو زز رشن ین تحوضی کر 
کی نے 1 ء٥0161‏ ۱۸۵۷۵ یس دوس نون کے مطالعہ سے خظاہ ہوک یی 

اس بات سے واقف ہوئے تےکر اپنے آ پکونئی زندگی اك 
777 / " ول و ری 
ضورت میں .ا ہم ای ححت مندجک یس خلمات بھی مشاہ نیس ئ گے ہیں اپنے لیا 
سے بڑحت ہہوئۓ ججسامت میں - 

وا وو دنز نے نون ون کے ا وا وٹ 
ہوتی ہے ایی اکر ےکی ءاورا یبارت ہیں ج بک کک یج ایک دفراورحاص لی کر لیتا 
ہے اپنے پ یس ابعاد؟ 
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لمات جان جات ہیں کت ےعرص تک ا نکوضرورت ہوٹی سے بے جن کی یا 
کب پڑ ھن کنا ہوتا ہے؟کہاں سے برا حکاما تآتے ہیں؟ ای کعم رز ک ےکی خی رموجودگی 
میں کیا ذو فی کے ہیں شود سے نہ بڑ سے کا اس عدم کک دپاوٗ نہ پڑے دوسرے 
+0]گ"“ 
جب بھی کر کے خلا تی ضرریا ای سے دوچار ہوتے ہیں ء دوٹو ری طور پہ 
رو ں کرت ہیں پڑھناء ا بنارا کر تے ہو ایگ بہت بی خیبرمت تح ری کےساتجھ۔ 
اس مظب رک تبرت گی پباو ہودنا ےکرخمات نشی ہوتے جات ہیں خی سم ول تیزرفاری 
کےسا تح تہ جنوز اپنے ناریل افعا لپبھی پورکیصححت کےسا تحداضجام دینے ہیں۔ مہ زیادہ 
تبر تک بات موہ ون ےک کیسے دہ ایک تقد فیصلہ لے ہی ںکرکب ان کے مو ھن کل 
کو رکنا ہوتاے ء ایک دف ضروریی اقدامات لگن کے بعد می خیا لکیاجاتا ےک جگ رکا 
نتصان ای ککئی تحدا کے ۴١١۰٣٥١٣٣‏ کوہرکت میں لان ے جو ایک بڑھادا پیر ارت ہیں 
تر کے خ لمات ہیں بی حور کی کے ۴۵٥۱٥0۲۴‏ کر کے لمات برمو جود۱۱۲9 م۰9٥‏ 
سےسویں کے جائے یں اور ان کے اندد یرد سرگرمیاں پا ہول ہں۔ 6٥0٥8616‏ 
٥۵۷ای‏ پرؤگرامنگ اس طرں شروں ہوئی اوددرکارسرگرئیء بڑھوتر بی کے لئ ء 
ٍ29 
بجی موضو بک وائندوتنانسل کے ماہرین سے ہین سے سے ہیں ءا نہوں نے 
با تک نک واستعا لکیاگیا تھادااوہ فک نز 
میس اوران کے 19٥6۷ا‏ رئیا کے ۔ مہ 5100188 پت دنے ہیں ء جو جانے جات ہیں 
لطور ووا/ ٥٥٥۸٥٥٥‏ ۷ہ۲3۳٥)ا١۲‏ کے اورراستتہ وہ ایا رکرۓے ہیں کر کے اندر 
سے۔ ایگ واحر ٢١٢٣۵۸٥۰۷16‏ نے لمات پیداکرکتا ہے ای کی حدکک ‏ جک کا یک 
ہڑا حح لے اور پاعوتر کی کےط ربیل کے دورانء یہ بات ممشاہد ہک یگ ین یک جک ریش 
نے خمات رکم نی کر تے ء اگ چیہ ق کم ٣١۴۵۵۱۴ ۵۱٥9‏ خر فک رت ہیں 
خلباتکی پان ححفطرضل کے دوران پر کے کر کےلما ت اوردوسرےغلہبات 


انا یئ مء ایک رہ 16 
ہو أ بھرتے میں باب الداغلہ (٥٥9[۹و٥8 )۱۲٥3۱‏ با ا ےکی جانب 
تر کن ہیں۔ائی مڑے پان برع رکم تکا نقائل ایک ست رفاری ‏ ےکیا اکا 
ہے۔ ومک مات صرف ایک دی سمت می 7کس تک تے ہیں ء ننس قدردورایک خلہع رکز 
سے ہہ تا ہے۔ اس فاظ سے خر مم ت ہوتا ہے۔ اس رح سے خلما تک یعمرو یکا حاب 
ابا جا ساےن کے فاصلوں سے چووو رت ہیں مرلڑسے۔ 

کر کے قب خومات کےح ریا تکیتشین کے اتد 

اض جز رفار اضاذ ہکا ج- 1٥٥٥۷(‏ ۵نا:5لا -ق۸۸ا۹٥٥؟اا۴۲۰)‏ "گ × 
لکرتا ےکہ ہیک ومولودخلہ ھی رح سے جا نے ادرف کی طور پرشل پیا ہوتاے۔ 
جب گی غامات ئل سے ای کیم ہوتاہےء تن فارم ہونے وا لےغمات میں ےی ککو 
عرک کر ہوتا ہے۔ پروی یکرت ہو نے مکی ایک خلی۔کی دوہ سط روپیل میس جھ 
گہلاجا سے ور ۱/۸1161 کے ایک تن فارم شدہغخامات یں سے لیتما سے تہ اصل خلیہ 
گیء اور وہ خلہ یز رفاری کے ساتھتعداد میس بڑھتا جا تا ے انسلاک کے مقام پہ )0٥‏ 
(٥0[ا0٥٥0‏ ٥ہ‏ 5[]6۔ 

جب ایک غلی ینیم ہوتا ہےء ایک نیا خلیہرہتا ہے قلر می مکی کہ برہ او اصکل 
1۸0۱6۲'غلی کی قد رآ کے بڑھ جا تا ہے برحالی اہ اس تن یہ کے لے اخقتیا رکرنا 
بنا ےا سک نی کہ قام دوس رے تق سی خلمات نل ڈ کے جاتے ہیں اور نہ نے جاتے 
ہیںءاورنہ انام دیے ہی ںکوئ بھی میکا ٹیل سک رئی ۔منرجھ یہاں دانع ہوتاہےء یا نکیا 
جا جاےلظور [قہ۵۱٥٭ازا٥۲٤‏ کے اور وتوہ مہو تے یں ہت بی جج دی ے- 

بالڈد ے جود ینا سے درکاراحکامات اور جو با قاعدگی لاتا ے اور پہ ارتا سے ہے 
م7چخزالی طربےٹل شروع سےآخ کک ۔ق رآ نکی آیات میں٠‏ مہ اہ رکیا گیا ےک اللد 
اقاعدگی لات ےز مین یر برلظام کے وجود میس اورکام می ۔ اور ہک لوگو ںکو ں1 
کر ہوا اور جاننا ہوک ان معلوما کو :”اد دہ ہے جس نے بنائے ہیں سا تآسمائن اور 
زی نگھی,أتقادی أُتر تا ےا س کا عم ان کے اندر تہکیتم چان کہ ایند ہر چک رسکتا ہے اورالڈ 
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کلم میس ساکی ہے ہیں“ ( سور الطزا تیء12) 
2 کر شید ہد دگار:بلبہ )۴۵۸۰۲٥98(‏ 

خیا لک روخ رھت ہوایک ای خر تخ ھجب :سے ہوں یق ہض کرو 
گے ن سار ےل فتغذیات )١۷۷٥۲1٥٥٢9(‏ کو تم مال نا وائف ہو می ںکہ ان 
|٤9‏ ٹل ے ہرای کاوضرورت ہوئی ےکوی طرروگل کرت ات 
افآ کےترس۔ 

بے شک ری طودپرفطرکی بات ہوی ہے ہرایک کے لے جوحائصل ‏ کیا ہو 
ون اص ز بت اں بات ے واثف ہو نے کے شم ای۲ عضو )0٥09۵۸٥(‏ 
ہار ےکی میں٤‏ تام معلومات ۷ر ٗی ہے۔ دہ جات ےکو کی خورا ککونع سے انز ائم 
ےتضم ہوجیے ءاوریھیا ےپ کیل اف رکون خوراکوں یں منا سب وقت پرہ سی 
ایی )۲٥٥٤0٥1٥٥٥(‏ یا زکاوڈں ےی ہونے کے_ وو عضو ہوت جن لی 
(٥٥٢١٢٥۲۹)۔-‏ 

یہ کہت زیادہ اہم 0٣0808‏ میس سے ایک مل بل ہتصفیکرتا ےک کت شور کے 
سا ت0 ےر کی خون یس جو تا ےور بدرول )۷١۱٥9(‏ سے۔ 

اگ شور کےسا مو ںکی تحدادس بت خون (8۸ 8٣0‏ 81000) می کی ہوئی 
سے ابی فو ری طور پر اق اما تکمتا ہےأ سک یکو پو ایر نے گی ءاوردو نما فردکی زندگ یکو 
بای سے۔ اگ شوگ سا لک ا رنگاز (0 60113110 006) بڑھ جانا سے نب وەکرتا 2 
افداما تک مکرنے ا نکی ممقدرارکو یی خون نا اشن کے ساتعد جو و متا ہے 
شی نظام می ما بلہہاداکرتا ےا یک اھ کردا انساقی حم تکی بقاشل - 

انزائم جو رتا ےآ مو ںکونمم ہوجانے سے معدہ کے تر ش ھی بوتاے 
پیرالبلہہ رے۔ 

اکر ان افعا لکا ہم ایک کے بحدرایک مھا ئ کر تے یں جب ؟م د کچھ سکت ہی ںکہ 
سیے می 0۳90ء جویگ تہا رکی توجہکو انی طرف ذو لکر۔کا ہو کا مکرتا ے ایک بہت 


انال یج ء ایک رہ 18 
بی صو یہ بند یشمحوری ط لی سے اوررکتنا ہے ایک ب عیب نظام جو مکوزند و رکتتا ہے۔ 

لب ہکی ہنی نظام میس مراخحلت ایک اص اشارہ(ا٥519)‏ کے سا جوشروںع 
ہوئی ہے۔ لیم اک یر یقہ ہائے مل معدہ بیس ٹے پاتے ہیں ہنیس متقدار یں ایک 
خائص ان زائ مکی جج )00|165/510۸[٥۱‏ گی نام سے جانا جاتا ہے داشل ہہوتا ہے بے 
خون میں اورنتھر ککرتا سے لبلہ کو افرا زککر نے خورا کو ڑ نے 27 و 
اف کل اف 
بل ھا ہوا سا 

الہ نصر فبھھتا ےک کشمھی ع ربیل شرو ہواےء اس کے علاوہ دہ چان 
سنا ےخوراکویں کے اقسا کو جم دکھاتے ہو اورتب پیداکرتا ےل نشی اخز انس ا 
اکن ینا نت نیت نان کے ور “ جب تم کھاتے ہو ای ککشجر مقار 
,۹00ء92" کے 3٥۱۹‏ با 81630 ء جب 8007 00٥6٣۵‏ (۱ائ) 
ی) پپچنی ںہ ابلبہ افرا زکرتا بے انزامء ۵ ۸۲۷۱ء جھ اپۓے تو رکتا ہے 
کارہوہیڈرش کون ڑنے پھوڑن ےکی خراصییت ۔ اگ رت ممگوش تکھاتے ہوء یا می با جن 
جب و پر وٹنی راؤلٹش 00٥67٥‏ 0ے ہیں لبلیہ پیداکتا ےائ زاس 
بے ,٣۱م‏ 065۷۸۲۱۰۱۱۲۷ ۷۰۱٥٥٥۵, 63٢8٥۴۷۵ ٥م:ا ٣١٥٥٥:‏ ۱۸م٦‏ 
٥٥٥٥ا۶۰ 060×۷٢٥‏ :۱۸ەم۷ 2۲0ب وڑ ڑا _لػۓ یں پروئن سا مو ںکو۔ گر 
ہار غ ایق ہوثی ہےای ککافی ج ‏ کی مقدار حتب8** 08ذ ایک دوس !انز اکم جج لی 
کوٹ مکرتا ہے داقل ہوتا ہے ۵0۵6000 ما یس با جم ان دوسرےاغز اس کے ساتھ۔ 

يحضو جانا ہے نذا کے ان اجتزامکوجو مکھاتے ہو ہن ب ملح وطود پر پیداکرتا سے 
مال فلوّڈ کو جوضروری ہوتے ہیں مکرنے ان افو ںکو جن مکھاتے ہوء اورآن 

لس ا افرا زکرتا ے صرف جع دنت پر بل ھ نیس افرا زکرتا سے انز اکس جھ 

کر شس ا نی اون کی ین حون ےک کی 
ضالبطو ںکو یبد وانزاکس کے جودہ پداکرتا ہے یاانفا ا سچموڑد با ےکوی اجزاءکو۔ 
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19 اسنا نی ضس ءایک جھرہ 

صحت مند افراد کے اجمام میں ءلجلبہ انا کا مکرتا ہے کچ ڈنک سے ایک 
سارےدورحیات کے لے 

ایک زیادہگہراکی کے سا تح جھزہ کے مرج کا جو بیہاں ش رک تھاء جائتزہ لیے ہیں ء 
اس مظ رکا بچھوے سے بچھوٹے بول پر ہم معائیدکرتے ہیں۔ تی ےک شینمل بڑ تا ےہ 
معدہ کےفاما ت کال یں رجے ہیں ۔آن میس سے چندخامات جات ہی ںک خزاجوکشم 
ہورجی ہوثی سے بعد میں انم گی میں پ تی ہے_ ا نکا ملق ہوتا ہے کہ یرف کوکشم 
ہونا جا بے جتنامتزضکن ہو کے_ 

محدہ کے خلبات 91:690 0 کے ذر لیر جایہ کےخلما تکواشاارد و تۓے 
ہی نکد ہ ایک پارمو نکاافرازکر کےا نکی مددکربیی۔ 

اشمارہبا 0081 اہ جو دہ د تن ٹیل 981163010 0 ےکےذر مہف رک رتا ے اور 
جب وو اہلہ ہک تل یاتاےء وہاں بر موجودخلمات فوری طور رھ پاتے ہیں اں 
81908۱ کو۔ اگ چیک رہ !اشمار شیک ور سے سار عم ےگ رتا ہے ۳91ات خی 
طور رھ یں بہوتاء نہ بڑھا جاتا ہے دوس ےکی 0۲9908 سے ۔کیوک ہام دوسرے 
مات واقف رت ہی ںکہ بی 1081پک بلہ کے لے ہوا ہے نہک اع کے لئے ۔ مکی وج 
ہوٹی سےک گن لک سالمائنی سماخت ال رح سے منائ گی ہوٹی ےار انداز ہونےصرف 
٥ئ٤٥‏ سا ہیں بر جھکی خلیوں کےکھلرو تیب 

ا الفاظط دمگر مععدرہ کے خامات ککسے ہہوتے ہیں نی بارسون 4ھ وہ پا 
کرت ہیں ایک با معاومالی علق ہکرس پپعد کے لئ مناسب طور ب ہککیے 
جانے کے لئ ہمد وی خلکوایک یی خی کےتھام تصوصیا تک جانتاضرورکی ہوتا ہے۔ 

مججزہ پور ےطور پر محروڈنیس ہوا تھا پید کے جع طور پ کے پر ت بجی جانی 
ہے محدوی خی سے بجی اپنے می رصق ہےایک پیام ۔ سای ضس مک یگہرائی میں دو سن 
خلماتء جو ایک دوسرے سے دوراپنامتقام رھت میں ءمطابقت میں خطا وکا تک تے ہیں 
ایک خائ مقھمدکی پا مائی مس ۔ویے و الیک دوسرےلیی د کڑس پاتے ہیں الہ وہ 


انما یج مء ایک رہ 10 
جات ہیں دہز بان جودو سا جھتناے اور یکا مک تے ہیں با بھم لک لان کے مطا لی باضہ 
کے لئ اس نذا کے جو مکھاتے ہو ب ےئرک می ہوتاہے ایک سیا جج دا 

۲- ڑھتا اشن پیامکوجو ا سم کآت ہے پا رون ۹٠٥۴۱۳٣۳‏ ٥٥ا٥٥‏ 
کیشکل میں ء اور وکوٹی وق تی سںکھوتا ے اف رازکر نے بی ضروری 2۲2۷۲۱6 رز 
ئن ہوٹپنی سے لا نما 0 ٹیش ہوئی سے بپروشنء جب وہ پیالمتا ہے ایک انز ام 7 
پروئ نکونوڑ وا ے اور ںکو ا نما گی وکیا ے۔ اگ نغخذازیادہمقدارکابوہیڑ رش شس کی 
بت ہے مب دہ پیداکرتا ہ ےایک انزائم جوکار یوہیڈ ریش سک رپھوڑد تاے۔ 

خیا لک ر ایک 809+0 86 کاء ٹک پضا یل ایک پروٹنس سا ا 
کے ہہوتے ہیں ء ایک جو پی سالمہ اور ای ککار بو ہیر یٹ سالمہہ ہام ان سس گموں کے 
جو ہری ینس کے پلالس کےساتھھ۔جب خیا لک وک کوک یتم ےہا ہے پیدککر نکیل 
ضا یل مرن اغزامس کے لے ذڑنے ان تی یملف سالمائی ساخنوں سے ہرای ککوء 
او رئا کی 0 ۴> 

جب کک کے تم حاصل نیو ںکر پاتے ہ وص کیرییل ڑر پک ,تم بھی 
0088 تل سکر کے ہو بہت بی معیاری ضا لو ںکا وو ڑ دتے ہیں ان سامما تکو تم 
لی سکت ہوان ضا لو ںکوصرف پلیلے ےک یکفیٹھ یچنگ باہداا تکی رشنی یل - 

دہایا ہونے رج بکی ےی خامات جات ہی ںکییائی ضا یلاخ زاس کے چو 
دہ پیراکرتے یں؟ رای لی خلی جا ضا سے ان ضا لو کو ان جات سے جب ےک وہ 
وجودی ںآج ہے علاو ازس وم تل طور یرس معاو ما تکا استعا لکرتا سے بہت بیاک 
رق میس خدرمت اخیام دی نے تع مکی جھموٹی طور بر کیسشری یکی اصطلاحول میں ء الہ 
خلبات ہت ز یاددمعلو ما ی ہودتے ہیں ممقاللہ میں انمانوں کے! 

انائون لوض ورث ول ہے نان ت بی تک پیر اککرنے ان ضا لو ںکوء ج یل 
ای کم نہ خلیہ جا ا ےا نی تام حفطاحالت ٹیل سید ھھےش روح سے ہی۔ 

تھی ںکوٹی اتفاقی :خلا تکویھم پا تا ہے ای خمائ معلومات اور نہ یک ای 
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11 سای ضس ء ایک جرہ 
وذ مہ دار یکی۔شکو لیا فی شا دج ی بھی اتی رک رکا ےیک نظامخص کے را خلبات 
آپچی یتہب لک رسک ہوںء+اورحاص لکر کت ہوں مددابک دوسرے سے ۔کوٹ بھی انفاقی ہیں 
ےت تی اتی کال 
کوقابلیت کےسا شر استما ان ج ہناگی معلومات وورکتا 0 وت 

بیالل ہے سارے جہافو ںکا 1 قء جوقلی قکیاے بیسارے نظائس اخ ری چچز 
کےاوررکھا ےا یی انسافو ںکی خدمت کے لے بادد ہا یکراتے ہہوت کرد ہکا ممکرتے 
یں رلحجہ۔ 

لبلب کےاہم افعال مس سےایگ دوسا ہوتا ہے با تقاعدرگی لا نایم کے حون کے 
شور کے وس میں ۔ اقرازات جو رپ٠‏ لکواضام دتے ہیس ءکہللاتے میں 1٥9116‏ اور 
۱7ء ج ا جھرتے ہیں یھو نے بند خحرود سےلبلبہ میں جھ ہاۓ جات ہیں بظور 
5ء کے تاپ ز کے ۔ یناکم لیت ہوکھونٹ چا ۓکا اکھاتے ہو ای ںگگڑ 
6 کا تھہاری ضرورت لانے پا 7 تس 9۷۵۱ا یل ہار ےخ ون می بھی 
ماہزنٹس ہہونی یتھہارے پر تت می ضکمہ نہ جان پاتے ہوک ہکیسااعمی تکا عائل ہہوتا سے بے 
ٹفل با اعد یکا ہوتے دجن تممارے خون میس ستہارالبلیہ ہب رکیف ذمددار ہوتا ہے 
تھہارے لئے پرقرادرر ہنسح تکا اس رقیشیش ۷ رکتا ے تما معلومات ہنائۓ رسک ٹتہارے 
خون کے شوگ ر لو سکوایک نمائ طور سے ما سط ربق میس جب ضرورت ہولی سے لبلب 
۲ ارتا ہے خاعرخواہ متقدار ری پارسو نکی رتا تکر نے شک کے مو لک یتہر ےمم 
۔ بر زندگی کے لے لازی ہہوتا ےک ہشوگ کی مقدارخون میں ہوثی اص حدود 
می تا ہم ہ مکوضرورت نیس ہولی ہے 091001816 رن ےکی ا ںکو ساس ترازو سے 
جون بی ہھمکھاتے ہیں خوک رس ےگھ رورغ میں ہماریی روز وھ رہکی زن گیوں میں--۔ ککیوکنہ 
دو صابات انام دیے جاتے ہیں خو دنو دہمارے لے جھارےاغز اس ہے۔ 

جب شوگ رکااول خون میں بڑہتا ےلب بل فو ری طور پر وافف ہو جانا سے ال 
بات سے اورایک اص ماد ہکا اف را رتا سے ج110 9٣ا‏ کہلاتاےء جو رایت دبا ےتکر 


انا یج مء ایک رہ 12 
کو وردوم۔ ےمم کے نما ز کو کےا لوٹل اضا شوک رک اکرش وک کاو لن میں 2 
ہے ہتب بل ھی واتف ہوجا تا ہے اس بات سے اود اف رازکہتاہے ۱0٥٥900‏ پا لا نکا- 

تکرب بھوڑجا ےون میں شوگ کے ذخیروکوجووہ پپیلہ سے ہی ذ خی رہکردیا ہوتا 
0 2 - :"۰ءء 0۶۶ 
پا ےخط نا ک لو لس کک ہواے ذہا و 0 

تہاری روز خر ہی زدگی نم ان واثف ہوۓ ۰7- سأ کے 
8٥ا‏ سے اور ہار ےتک (1۷60نا) سے تم مس ںی ںکرتے ہوکتماراخو نکا شوگر 
لول پڑھگیا سے۔ مہ اگرخون کے ہونے دلف میراروں تھی نوز کے 
گے ہی ںتمہارےساتنے بم قای لیس ہہوتے ہہ و ینف ر کو ون میں جا بین بہارے 
بہت زیادد ایت کے ساتھ ہوتے ہیں مقابلہ می اس بھی عمل خاشیی کے گے پاکشات 
ہو سک تھے اورٹو ری ور بر فیص گر تے ہیں ان اق اما تکا جن کا لزا ہوا تھا ضروری- 
٦‏ کیتتتہارےغخلما تآے تے اس بے شثال ذمافت اور 

صلاحبت کےساتو؟ 

بے ش کت مارےغامات ای ےآ پکویں دے ہائے ے ذہانت اورصلاحیت 
شس کےسات کر نے پ کات ہکر نے یل اورنل بیس لا نے ا سے۔ 

یق و رمک ایر ے جوکلی قکیا ےخابا تکوڑتہار ےمم ٹیس ساتھ میں ایے 
ایک بے عیب نظام کے د ینا ہے ا یں ضروریی احکاماتہ اور واق فکرتاے اُ۲ نکوک کے 
سو مسلوںل روا رے_ 

جھ کہ ا ب کک ہم نے جیا نکیا سے جم نے استعا لکیا ہے اییے افعال 
(٭٤٢١٥۷)‏ گے ۴۰۷۸۷٣‏ ,۱۸۵۴۵۰ ادر ٭٤٭٥ہ"ں!۱١۳۲۱۔‏ ال با تکو ئن میں رھت 
ہو کل بل بھی بنا ہوتا ےخامات سے مم ٹوری طور پر دکھ کت ہوکہ ان کا تکو 
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13 اما فی ضس ء ایک جرہ 
ضرورت ہولی سے وجو با تک ۔اور ہی کات لطورصفات کےخوو مہہ کےیں لے چا سکت 
ہیں۔ دہ الما بھی ن کون دا ہےلبلیہ کے با کو نکی صلاحیت پیر اھر نکی ایک 
سار ےگ رصہحیات کے لئ اورعطاکیا ےا نی اُ نکی ذ مردارئ یک یبن کے ساتج کون 
سکھھلا یا ےکی خارا تکواخزائمس کےکی کل ضا لئے جولوڑرے می کئی ایک لف چیرہ 
سالمو ںکو کون مہ کیا ے خو نکی نالیو ںکا ام احجازت دپینے جج زاس کو ھوڑے 
جانے جح چک اوج وقت ر؟ 

موامات اورسلڑوں ای رز کےسوالا تہ ای ککھلی سی کی طرف ہماری 
رہ ری یکرت ہیں۔ یالئدے جو بیس بکرتاے۔ 

ال خودکو ہم پر اہ رکرتا ہے سا ایےے شا ندا رتصوصیات کے تی ےکہ برسب 
ہوتے ہیں ہش نکو دہ کنا ہے ہما ر عم کے ہرخلی کے 0۸1۸ میس الو رای ک شھیى کاب 
(۷۹۱۵۲۲۹) کے۔ بہت یا جھرتقیقت ہے ہرک یکی ز نی یں - 

آیت یی ے: 

نہ رکون ہے ر بآ سان اور زم نا ہکہددے الد ے کب رکیاتم نے پلڑڑا 
ہے اس کے سوا یجاب کو ج مال کی اپنے جنلےاو رن ےکا ءکہ کیا برا ہوا ہے اندھا 
اورو ین والاء گیل برابہ سے اند برا او أ جال ءکیائہراے ہیں أہوں نے ال کے لے 
شریکک ہآ نہوں نے بجھ پیداکیاے جیسے پیر اکیا ہے اود نے پل رمشتبہہوئی پینص ا نکی 
نظرٹیس ‏ کاڈ سے پییداکمرنے الا ہر کا اورودی ےاکیاا ز بروست _'“ 

(سورورر ء16) 

بل کیو ںلبلہہکوخود کے اپنے افرازات سے فنقصا نیش بپچنا سے 

لپ کی رتعداد یح لکر نے وانے اغزاس کاافرازکرتا ہے:میکن ا ےآ پکو 
یش منھی ںکرتا ہے۔ لبلیہء ایک بڈیادگی پر وشن ساخت کے ساتہ اس کے افرا زکردہ 
اٹزاش سیک رت تا خ وت ےا یکا نی نام ایک ببت ی 
عیرتاگیز اتی رزیرء اپنے پرانزائمس کےاشراتکو با رکتاے۔ 
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لبلبہ اپنے انز اکس سکو پیل ایک خی مگ کل میس پید ارتا سے جس میں وہ 
پر وٹ سکونڑنے بچھوڑ نے کے اہی ہوتے ہیں اور اس لۓےابلیہ اپ ےآ پک وتذوظ 
ے۔ 

پن ایی لن وت نت من زان :اف انح ای کت این 
شئے کےساتحول جاتے ہیں جوصر ف عم کے لاس علاقہ مل پیا ہوتا اورٹو ری ور پہ 
انآ پکو بدلناشرو ںحکردینے ہیں ۔ائزالھس جس ) سے 0000100 کمرتے ہیںء 
ودلطظور ۴0٥910۱۸8۵896‏ کے نام سے جانا جا تا ےء وٹ ات میں پیراہوتاےء اور 
فو رئیم گر نگل اخق یا رکر لوت ہیں ]نی بروٹنٹس کےفوڑ بچموزک رن ےکی صلاحیت حاص لکر 
لیے ہیں جح سط رح ےک ایک خےلبلیہ می افراز ہوثی ہے ای مل 6 مآ ہی کےطو بر 
ا بل جالی ہے ایک دوسریی خے کےساتھ جآ جوں میں افراز ہوٹی ہے قام للیاظط رت 
کاباعث ہوا ہے۔ بیدوفو ل لف سال پیل ھی لکل ہہوتے ہیں ءافراز سے جاتے 
ہس دوشللف علاقہ جات ٹیس _ پیل رچھی بد وآ زاوسا ےے بے عیب طور پر ایک دوسرے کے 
جدولازم ہوجاتے ہیںء اورایکشت رک مقصداضام دی ہیں زی مطظبر: بے کتک: 
اتا کی اصطلاحوں می دا نمی سکیا جاسکتاے_ 

جھ یوک اور ہوتا سے مج زی ضاس٤‏ جو رو کت ہیں لب ہکواپنے آ پکونشمم 
کے کت یفنح ئن ون ہیں ۔اجلیہ ایک دوسرے پر ٹن س کا 
افرازکرتا ہے جو ہوا سے ایک یھی اغز ام اود پکارا جا تا ہے ۔ 7۷0810 کے اورساتھ 
ساتھزابلہ ایک اور اص ش کو پیدراکرتا ہے ای ک ۷0910-10011106 کے نام سے جالی 
ای ہے ج 70۷0910 کورولتی ہےا بلک اپ یچ لکرنے سے۔ پر دواغز انس ککوئی 
انیس رککتے ہیں چیہ دہ ایک ساتجھافراز وت ہیںء جب دولا نم نی می سپ ات ہیں 
ایک دوسرے سے الگ ہوجاتے ہیں پل ایک ط رح سے 7۳۷0810 کوآ زاوکرد یتاےء 
ج پروی نکوڑاؤں ہیں جرآنوں میس پنی ہے نو نا رو ںکروتا ہے اگ بردواشیاء 
پل بی میحدہ ہو جات مود خوول کوک لکردتے ہوےۓ۔ 
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 /:‏ مت 
پھوڑ کے ایل لیس ہوتا تھا۔ بہرحال ‏ لی اکہ بیال لا نی ےہ ہرز وائح ہونی ےج 
وت پرادر کی ۔ابلیہ جا دنا ےا سکوضردریی ا شیا راف را زکرن ہوگا ٹیک وقت بر 
اوراغزائس سرک مل ہو تے می صرف ایگ دوسرے سے ہدا ہو نے کے بعد صا ف طور 
سے لمات جو بناتے ہی بل ہکوہ اورسانے جو بنا تے ہیں اس کے انۂ اس سکوہبھی بنانڑیں 
سے تے ایا ایک بے عیب نظطامء اور نہقائ مر سے تے ایا رفک فآ رڈر انس یتسم مس ان 
کےاپنے ففاظ سے 

کوئیبھی جوھدارہونا سے د مکنا ےک الا ایک نظامء ہکا مکرناے بخی سی 
809 کے اورایرکی کے سا تح کا مو ںکی تر تیب میس جو انام دیے جاتے ہیں اورأسی 
ےکی کےساتتام انساوں ٹیل ء ایک ارنح ذہاخت اورایک بے ای یکا پراڈکٹ 
ہوتا ہے۔ اس نظا مکی وضاحت ارتقائَی اصطلاحوں می لکن ایک نائمکن بات ہوثی ہے 
نظام الیل رکی فی کے شاندارشوتوں میس سےایک ہے۔ ای ا ہرکرتا ہے ء ون ناو ںکو یں 
یں اور دوسرے ای ببت سارے مثالوں مس٤‏ ان کے لے جواپے وماخو ںکواستعال 
تز رت کچھ نت کےا وت ون 

سن ایند جچومفررکیا ہےسور کے شاو لکوء اور جن دکو ہے زی او 
ٹپ یکرنے اشک لق کے اکم جاوسالو ںکی تد وکوءاوروتکا شا رک میں ایند نے پیدا 
تی سکیا سے ون نزو ںکوسواۓ سائی کے ساتھ۔ ہم بناتے ہیں نشانیال صاف صاف 
لوکوں کے لے جوجاتت میں سال یکو۔ رات اوردن کے بد لے بی اورج پچوالیٹر نے پیا 
کیا ےآسماوں میں اورز من ل٤‏ وپال ہوئی ہیں نشانیاں لوگکوں کے لے جج بر اکی کے 
خلاف چوک رہے ہیں“ (سورہلیں+5-8) 
وزسال یجس مکافلیتی پلائٹف :اخ رای نظام 

داں یکو کی 100 کب خلمات نما یتسم میں تخل طور پر مرگ مل رجے 
ں۔ ا نکاروایًوں کے تبیہ میں ناکارہ مادے پیا ہو ہیں جو پوریاء اورک اس اور 
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0:38۶ رشقل ہوتے ہیںءاآن میں ےت زہرلے ہہوتے 0-7 9 
فوری طورپرشعم سے نار نیش ہہوتے ہیں حم کے افعا لکردر ہو جاتے ہیں ء اورموت 
ازس مو عالی ے۔ 

اس موڑ پر ہم ایک دفعراور مکی بے دا لیکو کہ سک ہیں ۔جس لاد سے 
ما پظطانس پیداۓ گے ہیں جوہکال باہرکر تے ہیں کا دینے وانے پخارا تکو ایک مو 
کےا جن سےء ایلیا سے اص اخر ابی نا می سے گے ہیں نسان یتسم یس ہلال باہر 
کر نے ز ہرلے مادو لکوجھ پبیداہوتے رت ہیں سک روزا کا روائوں کےوورالی- 

میک جی ےکا رخانوں کے جوہ زہرثے ٹاکارہ مادو ںکو در پاٗل میں کھھوڑۓے 
ہیں ء ناما ت کچھوڑزۓ ہیں ناکار ین ی پیراوار اج دہ پیداکمرتے میں 5190 8۱0۰۷ 
یس _ ا س کا مطلبء انسانی 91:097 0 آلودہہورجی ہوکی ےنا کارومادوں سے 
جوزدگی کے لے خر کے ای زی سے سار جج ہوتاے 
نل کل 

کن یہاں پرایک بڑاسلہ پیدرا ہوا ےسا تجھ یی ایےےز ہریے ناکارەمادوں 
کے سے اد یااور ورک اسیل کےء دہاش اورھی اشیاء 0 8160080 می ہو ہیں 
کی ضرورت ہوکی ہیں ء شی 109 ۸ ۸0ء وٹاسء انی اورکگوکوز اگ رایہا ہولء 
ان پا ککرتاے فو نکوا ںکوضرورت ہوٹی سز یادہ یہو ےکی علادہ ایک سادہ 
بی نظام کے نید بران چان اور باقی رک کا رآ مد اشیا رکوہ اس نظام یش او کا مکرنا 
ہوا لو راک یی ہیی پاٹ کے جوکا رآ حدراشیاءکی می رکرتا ے اورصرف نا کارہەز ہہرلے 
ون ارت کرتا ہو 

تم شروع میں خیا لمر سیت ہکایک پلاٹف اس رر رکٹ اورکگنو اجکی 
آراست ہو صرف ایک بہت گی بڑے رقبی بنا جا ےگا. ام ىہ بے مثا ل فی لاعف 
تقیقت میں ام ہوا ہے ایک بببت کچھوٹے رقبہ میں پالئل تمہارے 5116( جللد ) کے 
یچچ ہھہارے ما کے تم (۵ا۷۸٥۷۸۷)‏ میں - 


٭٭ 
0 
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جوڑ دار 0۴9809 جج جانے جاۓے میں بطورگردول )۴٣١۸۵:9(‏ کے اور ور 
یک لص پاٹ ےکا مکرتے ہیں جس کے سات و اک یکوگی بھ ینوی کور بہ 
ما بلیی سک رق ے۔ 
چپ گردے:٥٤٥٣([۲۱-۴٥۸۸/١‏ 

کی خو نک کال چل یا جا:اے؟ 

ون جو پپتا ےمم سے پگ ادراجا تاس ےگمردوں می نر سےگردول ٹیل ہ 
ایک بڑی تعداو نکی ہوئی سے جو ں دص کے لکو وق پڑ می ہونے کے قائل 
ات ہیں۔ ایک شاندارچجزہ دیکھا اکا سے ج بکوگی و ن کٹ زکی داد جو رکرتاے: 
اک و ےن دہاں ہوتے ٍں پارہ کی پلٹرز ج جانے جائے ہیں بطور 
زرل ج2 2 رر ننرفژرٹشتل ہونے ہیں اک 6ا٥م٥٥)‏ 80۷۷۷۵۵ >> 
ایک ُ مکروی سراخت 2 ہوئی ے ۷۵٢٢٢٢‏ ۱8۲۷آم٥0‏ (بچوئی اور گی 
خو نی الیوں) ے ۷٥٥٦٢٥٢٦‏ کے بہرے بپیہ ٥:‏ ام٥0‏ 38۵۳ آ5و9(م۱۷۸۵۷ 
1۸9۲۷9٥8۱ء‏ اورگمردے کے ۷81٣8‏ ہہوے ین اع مازلا وٹین نے ورای 
رکا ےایک رفا یک راربا خورد جئی سوراخوں کےساتھ۔ 

نتر :بآ ایک چوٹھائی حضہ د لکوکھوڑنے وانے و نکا سیر تےکُردوں می ںآ تا 
ے٢ ۸۲٥۲۱٥٥‏ ےرت ات ان تی )ےق من کے 
اب سے ہوا ہے۔ ور بل (۷8۱۴) جوخونع نے حائی ے ‏ ہی ڑگ نلیوں 32 ای ہوجاتی 
سے جوں می دہمگردے میں واشل ہوٹی ے۔ ان ہی نالیوں بس سے ہر ایک 
1۸۸۴۰۰9۴ کوجاقی سے کر سے ول کے ان مکردود با کا خونککراتا امش کی کو 
تقائل فحاظا رفمار کے اورز ہر لے پراڈکٹس اور پا ٰیگذرجاۓ کک کے و رت اب 
کک ۔ چوکمہ پروی اورخون کےخخمات !ام بڑے ہو نے ہس کمن ےت ےکن 
ات ہیں٤‏ دہ جیچیچے دہ جاتے ہیں ۔خون جو نا قائ لگذرہہوتا ہےء اس رح سے صاف اور 
ولس ہوتا سے جائمزہ لیے ہیں ان معلورا تکا جوا بک کم پیا یی ہیں: 
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کوئی بارہ لاکوف ۴۱٣٣۳‏ کے ای کگھڑے میس پاتے جاتے ہیں جن سکی 
جمامت ای شی کے برابرہوئی ہے۔ ود یف یفایقی عیب طور بر ہروا نکش میں موجود 
ہولی ہے۔ہر 00۴۴07 لاٹ مال کیطور بر وہاں ہہوتا ےای کش 13۲۸9۲۷8 
کپلاتا ےیک خو نکی نالیو ںکا ایگ 090٥۱٥80۷۷۳۵۸‏ 8(۱ کے اخدر ہوتا 
ہے۔ بعد یہ بیخو نکی نامیا ںآ یں یئل جانی ہیں ادرطور ایک ۸۷۱۵۲۷ (شریاں) 
کے ۵۱٥‏ 0805 کوگیوڑد بی ہے اب چم اس علق ہکا ای تق سا جاتزو لیت ہیں۔ 

۶61301615۷۱٤۹‏ 8۷۱۵م03 60۸۷۷۸8۵۵ ٹل 2 ہوتا ےت کی اک 
۷۵6۱59 0801113۴۷ ٹیل بث جانا ے  ۱۷٥١٥‏ ٣٣۱۷۵ء‏ نا“ سے۔ بیخو نک نالیاں 
بعراذان بی ےا لک ایک ۵۲٣۲۷۷‏ کی اٹل ٹیس * 09090 کوگیموڑد تی ے۔ 

ایک خونکی نالیوں کا جال ۸۲٥۷1٥9‏ کے درمیان دیما جاسکتا ےصرف 
مھ کے اس حص میس ۔ جچوگہ 61٥01۸6۲۵۱۱۵9‏ کے 0901118608ء د۵ ۸۲1٥۲1٥9‏ کے 
درمیان ہوے یں لو خو نک دہایہاں لیے بلدرہوتا سے متا ہش ہم کے ووسرے 
5 کہے۔ بلنرخو نکا داوج عم کے اس علاقہ می ام رہتا ہے دہ ایک بہت 
تی فی مقص رک پر ارتا ے: بنانے ری ط ہیل زیادہ متا شرکن۔ پھر مق يلہ یں 
دوسرے 180۷اآ م09 نالیولں کےےء یہاں پرنالیوںکی دلوار یی دو پل ہو ہیں-۔-اک 
ا می ساخت جویصر فا نہیں موٹیر تی سے برداشتکرنے! اس بلنرخون کے پا کو کی 
بھی سے پر ونس اور 08ا01 0٥0ا(‏ سغی یھو ں )کوخو نکی زالیوں سے ر سے سے۔ 

شر سے بن تام خصوصیات کاء صرف پانی اور پانی مج عل پڑے اشیاء 
۷۰۵۱۹ ۱۹۲۷اآم3٣)‏ فلانتم راڈ ول ہوئی 6اں٥‏ م2 80۷۸۷۲۱۹۲ 
آئی ہیں ۔اگ چتلہ دہال دصرےا١٥٠٥۷۵‏ می ان کے مان اب 
کاشل ہوتا ےکوی بھی اس لحاط ےیل انیس جہوتے ہیں ان 018 ١۷‏ کا کر بطور 
ایک شال کےکردو ںکی جم وی طور ایق کےسللے میں ہوسکا ہے 10ہ ۱۷ جوالوددخو نکو 
فلر زی (اتی ہیں ء دورکرد تی ہی ن٠ی‏ رکردہ نا کارہمادو ںکواور نے جائی ہیں ماباتی صاف 
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19 اسنا نی ضس ء ایک جرہ 
خونکووا یں جم میس +12 کوفکٹرز ےینس ہو ہیںہ اس ط رح ےکی ہوتے ہی ںکہ 
کوگی ایتری ملق ہون نہیں اتی ہے راستہ جوخو نکی نامیا ںگردوں شل ۴١۱۱٣۱۷۸۸‏ 
کی ہیں مک کہاں ا نکونے جا جا ہوتاے ان پرا کش سکوءاورکہا ںگمردو ںکوکیوڑ تے ہیں 
-- تام یھ ہوتا ےیک نا لقلی قکا ما حضصل۔ 

ج بشےکرا بکک جیا نکیالگیاےہ ہو تے می ںکمردوں کےکام کے ہبہ ت کچھ 
حے .کی ای ککتا ہی ںاکم یکئی ہیں٠‏ بے شا ری مطالعہ جات اورتج بات کے گت ہیں بش 
ایک داع دطر پیل تح قکردوں میں با ایک شۓ ہے علق جوافراز ہوتا ہے۔ تسا ی 
تر ال اعضا عتمام بن ایک داحدفیصلہ یلچن ہیں :کہ ہما ےم کےتمام ابا رک 
رہنا ہوا سے بطورایک اکاکی کے ءکیوککہ ہوا رشن زندور ہنا تحص ہوا ہے جھارے اجسا مکا 
کا مکنا ہوتا ہے لطورایک واعدامکاکی کے۔ گر ود دی نظام جولھیک سے بیا نک ایا ے٠‏ 
گمردوں بی موجو ہیں ہوا تس ما اخ ابی نظام او رکا نذا زن خطرے میں ہوا جن سکا 
می موت ہوتا۔ یہ بات اورےطور پر ارتا گی نظرییات کے دعل و ںکوجڑ پیٹ سے أکھاڑ 
یی سے جوواال تکرتے ہی ںکہ سای سم ابی موجودوشکل ء انا قات اور بدا و جیے 
۴6 کے کر گی اشزات ےحت اختیارکی سے کان ا نکا 0 0۳30ء 
پیں منکرکو نے کے چچلزا :کیا من بہوتا ے ایل ۷٥٥٢۱‏ ام03 کے گے ۴٣۲٣۹‏ 
×ونااقاقی ےءارتبل جانا دوسرے ۰٥3۷۱ااامدون‏ کےساتھہ دوبارہانقالی ےءبتانا 
09089 گردے میں جن کے نے کے مطابق را اتفاقی سے جب ان کے لے 
مل پان ایک ۳٣6۲۷‏ ۸ کیاشکل میں۱ اورتب حاصس لک نا ایک بببت بی موز وں سا خت نیٹ رتک 
یڈ لک انام دی کے گے کیایسب ہو ےگا انفای ے؟ 

بی بات ھی طور برعمیاں ہولی ےکرای اکوئی ایک صاب جوقائم رتا ے ایک 
کے بحرایک انا قات پر ہ ایک پ یو ںکیکبالی سے ز یادہ یش ہوتا ہے ایک نام ھی ایا 
یں ہے جوبین سکا ہو ا رح ےک بھی چاندارریش ۔ رسای شسم میس بط ایک 
7- پلاگ کے تج میس موجودہوئی سےوہاں ہوئی ے۔ بے نک ایکطافت جو اں 


انی تع ء ایک جرہ 10 
تح قکواضامد تی ہےء دوطافقت لیم ولرک لیت ہے۔ 
تحیصن کا پل ضییٹمل پیراہوتاے 

رمنٹ 125 کعب ر(60 7 کب اچ )فلون ڈوف ہہوتا ےگمردوں میں وائح 
۹ ۸۲۰ ے اور ہرپلونڑ 7 ٥0ا8‏ کے ری بطور نا کیا رہمادوں ے 
58 :نا سے ۴1۸٥٥۹‏ کے دوسرے جاشب۔ ا کا مطلب کہ 180 لیٹر(47.5 
کین )ہردن لٹ رہوتاے۔-۔-۔ اتا کاٹی ےک جا رکارکیٹاگ کور ے۔ یٹک ایک السا 
سم س کا وزن 70۳60 کلوگرام (130 1456 پونھ) وہک طور پر 180 لیٹ(5 47 
گیانع) فرب کان :رر اٹل کے 

زی برآنءعلاووز ہرلے اشیاء رن کےء لڈام اجنزا ھی رکتا ہے جیسے 
۸9 ۸۶89 وٹائنس اورگلوکوز _ ان اشیاء کےنقتصا کا مت موت ہہوتا سے ۔ گر ایا 
ہولذء ال فلوم سےو ری طورپ نار نکر انیس ہوکا بللہ یل کا رآمداشیاءکا پت چلانا 
بونا ہے بائی رکھنااوردد ہار حاص لکرن ہوتا ےم کے اسقعال کے لے ۔ 

یقت میں 009ف کا ج ۴[!!١٤۷‏ ۹ گے رتاے+دوبارہ جب 
کیا جاتا ۓےگردوں سے او رچھوڑ ا چاتا سے وامں 9116301 0٥‏ -۔ای وت٠‏ 
اشیاء تیعم کے لے درکار ہوکی ہیں یڑ یی جاٹی ہیں ایک کے بح ایک دوپارہ استعال 
022 کے ٥۵ء‏ اوددوسرے انم اشیاء اس رح روک لئے جاتے 
یل ۸/0۸6لما می خَارج ہونے ہے۔ 
بل تخلیص پانٹس می ںککزال وی 

جیما کہ ادپہ جیا نکیا گیا سے ایک برفکٹ او رکش رکائی -٠١۷۱د۸١)‏ 
٢٢٣11٥٥ 8((‏ باائٹ لازی ہوتا ےون سی یشون -- اور ووپارہ عت ا 
ارآ مرا شیا فلونیڈیس ے جو پسلے بی ےک کیا ہواہوتا ہے۔ اڈ نےقا ھمکیا سے دس لاک 
ےز۱ ۳۱53۳۸+۸۶ ۱۸۷۲۲۷۰۱۰۰۳٣۷۲۷۶ “٣٢١٢‏ ایکگردے مل جمصرف۱4۸(۶۱۱ج) 
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141 انماپی نع ء ایک جزہ 

جمامت ڈل اور100 گ راس (0.2 اون وزن یں ہوتاے۔ 

جیا ا نے دریکھا ے خون چررل سےکگمرد ےکو یپ ہوتا یں گے 
0اک ےزا ۰ل ۱۸۱۸٥۲۱-۴1٥٥‏ یت ا ارت ہیں ۱٢۲۷۔۱۸۲۷‏ 
۱9 قائم سے گے ہیں فور طور پر جچچے ِن (۱٢‏ ۱۸1۰۴۹۰ کے پر بلائٹ بنا ہوتا 
ہے ایک *۸۱۳-010ا بر جو 31 گی میر(2 1سا ہوتاہے۔تا ہم یڈ نیا سب سے 
زیادہپرللٹ اھ پانشٹش بی سے ایک ے۔ 

پاو ,ود ہارے بڑ ےکنا موضینل زرائعوں کے انان 2 پاتھوں سے ابیچاد 
گردوہکول ی گی 1٣3ا‏ ۲۲05 منقا بی ںکرسلتا سے ا پھو ٹے سے 0 داں ٦‏ 
کےجوش تح یی پید اک گیا ہف 

ٹل اس کے ماس کی پک ہکسے پیکوٹا سا جا کا مکرتا ےب ماوضرورت 
ہوئی ورک رن ےکی اس اپ تقیقت پک دوصرف 31 کی میٹ ر(2. 1ا ) اسیا ہوناے۔ 
وز شر کت ہو ےل۔وہاں ہو میں0 1لا ے۸۱ ۶0۷۲۷۶۰8۷۸٥۸‏ -۷۸۸۰۲۰ 
٥ٴ‏ ایک 7,۸ ان تام کچھ ٭ جاں ٦‏ کی موی مسپاکی اگ ون 
9آ کور ے سےصرےم اکر رکھا جائۓ ذواتا 314 کلومیٹر(0 4 سیل ) ہوٹی ے۔ 

تی تکرارنے قائ مکیاے ان 31ع کی سی نیو ںکو بے عد ب عیب طود بر 
ایک۴10 ر4 !ب)جمامت کے ۳080 شی ہونا سے ب ےا رجزات میس سےایک 
سجزدہ جوالیدنے مظا ہر ہکیا سے ا کا ء !نسا لی جم میں اب مقددار یکا رآ راشیاء کے رک 
کے علاوہء زروی اک تن کا فلوںڑ ضرر رسان اشیاء ھی نے میں رکتا بے جو 
۱۸۲-٢٢۹‏ کے دوسرےسرے تک 0۲٥98‏ کر جاتے ہیں ء اد رآ ب شرو ںکرتے 
ہیں ایک بت اب سفر 34 ٹی میٹ یجلیےص پلائٹف میں ۔ 
2 ج۔ پ لاکن 

ورگ کی پلاخٹف با پاپ انج کا حوال ہم د نے ر ہے ہیں ہونا ےیک 
رات کک کے تق ایت کرک کات 0ن کات 7 


انی نع ء ایک جرہ 12 
پاپ لا یکو بناتے ٹیہ پور اھر ت ہیں ایک اپ مکام انس یحم کے لے مات خی سجمولی 
ازارۓ رولس دای کے 

6ا کے اندر سے غخلمات اشخجا بکرتے ہیں اور گڑ تے ہیں ان اشیا کو چو 
انماان کے زندہ رم کے لئے ضروری ہوۓ ہیں۔ وو جب انی 9م کے من 
۷٥٥‏ 091171 کےذر جو الس پاپ لائکع کے اطراف میس ہوتے ہیں بصرف 
یج ہو انال کی قائل لیاظا مقار یں۔ وش اہمیت کے حائل اشیاء. جی ےکلوکوزء 
۸۲۱۲١ 58‏ اور روٹس َال طرق سے بیھوڑے جائے ہیں وائیں ٥٥ا8‏ 
0 رر 00 ار ی00 
یی مددکرے ہیں ء تیار رٹ ےکی ضرورت ہو ہے۔ پر تر بے کیب طور پہ ۱٥٥٥٥١٢‏ 
ہوئی ےا ویٹروں ہوئی کت 

اب ب رکوایککتھوڑ اس نمو رر ن ےکی ضرورت ہوٹی ہے خلا تکو ہج اص ل یں 
ینا ےا سکام سے جو دوکمرتے ہیں تب می کل ای کیٹ کے دددرکارسالمو کی 
شیاض تکرتے ہیں۔ او بچھوڑتے ہیں انی خو نکی زالیوں میںء نکی 30ن کے 
ناحیات مخلف اشیاء کے درمیان انتا بکمرنے کے لے ء ایک غل ہکومعلومات رک ےکی 
ضرورت ہولی ےاوررکھنا ہوگا ذ بات اورشجر کی انیس جداہونے کے لے ۔ 

صر فیک واحدخلہ کے لئ الگا ہی رکھنا کا ٹینیس ہہوتا ہے۔ بیہلا یی ہہوتا 
ےاکھوکھا خرا توم ہوا با کرروں ایک ٹیو بکو بنانے کے لے ء اوران تا کو 
مال طود پر پت ارادہکامظا ہر ہکرت بے ایک نٹ ہوک رکا مکرنا ہوا 90 --س. 
ار پوں تام خما کومانل شعور کےساتھ با بھ لکر رنانا گ40 لاکازاد پاپ لن کو 
وفتء اورارپوں خلا تکو ہاج ملناہوگا جاک بناکیں ای می کٹ اور کی اپنے 

آپکو پاپ انس کے باب الداخول پہ- 
ور ےکک خٹو رک ےرشع یی _ 
اگ رخلما ت کا ایک جموعآ تا ہے ایک پٹ ہوک ایک * داد یس ای ککونے میں 


۲١٢ ۱10۳١ ٭+اہ۱مما‎ ۷۱۶۱۲ :۷۷ ۱۷۸۷۷۷ .۱۹5:۱۱٦ وہ ا۔۱‎ +٣۱ ٥ 


13 سای ء ایک جرہ 
ہارےاجسام کےاوراضام دتنے ہیں افعال +ش نکوضرورت ہوٹی ہے اسیا بک ءذممداری 
گی ء اور پا بھی ارتا ط کی ءتب دہ ہہوتا ہے ایک مظا ہرہ ا کی لا محرودذ بات وذکحاوت اور 
بےعثا لکارعارییکا۔الیماایک ےکی بآرڈرصر فآ سکما سے وجوومیںء نہ کے ایک سلسلی 
انا اتکی ڈورے بلمہقاد علق الیل کےکلننے سے ا سک ہو جا ا آیت پینی ے: 

”فص پیداکرنے والا ےآ سافوں اورز می نکااور ج مع مکرتا ےکس یکا مو 
کی ف رما ا ےا کک ہو جاء یش دہ ہوجا تا ے' (سورولقرہء117) 
2 رون 220 زککام 

تل وس کےکگردوں کے ویر اما لکا مطال ہکم می ء پیکارآعد ہوگاد یھنا اختقمار 
کےساھ پان ی کیا ایک ڈنیاکوہمارے اجسام میں - 

انسا لی تیعم کےٹھوں بی ن کا اظہار واقعتا برا ہونا سے فلوننڈس پر جو دہ ان میں 
رکتا 9 لت ے زیادہ الٰء مناتا ے م9 60 جہار ےکس مکا وزنء وہ مارے 
خیبات کےاندرہوتا ہے ما باقی-- کا ڑا حون اور 0٣۶٣ا‏ 2ب ذ لا ی )کی شحل 
ٹس ہہونا ہے۔۔۔ ہار ےئم میں قمام لمات تیرتے ہیں پالی میس جو ہمارےخامات کے 
اطراف ہہوتا ہہ ایک نا لکافت کا ہوا ہے۔ ورنہصصورت حال بہت خطرناک پیدا 
ہوک ہے۔غلمات کے اطراف پا جانے والے پا یی اححیت پرزورد ہے کے لئے ء 
اگکرخمات ‏ خونع کےایک فطرہ ٹیس ر کے جات ہیں خالنس بای م٤‏ دہ پچھول جاتے ہیں 
اد راہ سے پینٹ جاتے ہیں اگمرر کے جاتے ہیں اسیک ماکح کے ماخول میس جو 
کے پای سےزیادہکئیف ہوتا ہے دہ اپ نے آب میں نو جاتے ہیں اورنخم ہوجاتے ہیں۔ 
پل تریس ال پان داشل ہوتا ہے زیاد ہیف غامات می ۔ دوسرے نرہ یں خلیہ 
کے اندرکا پایٰ ات لیا جانا ہے زیاد ہکشیف بیردونی ماحول میں ۔غلمات می ال اھ سے 
اکشافاتء پیداکرتے ہیں بلاککت ختا رن سای شع میں ۔ اس وجہ سے ملا زی ہھتا 
ےک ونسائی مم کےانددوٹی فلوڈ سکور ہنا ہوا ہے ایک سو سکتافت پہ- 

رانک گنن یں فان ظا غون کے ھن پارت کان و نہ 


انسای جک ء ایک جمزہ 14 
زی پٹ اذازن برق اررکھا جانا ہے۔علادواز نشرک نے اورصفا یکر نے کےشو نکیا 
اق ی جوڑاگمردو ںکا با قا عدگ یھی لات رتا ےتمہاری بافنوں کے فلو کی مقراراور 
کات می اورساتحوساتھ بناۓ رکننا ےض روری ہی مآ گی ا ںلھاط سے _ 

تم بھی سو ےنیس ات ہو بارے می پالی کے لد کےتہاری ہافتل یہ 
رتس گی ین رك ہار ذافف فارعا کے 
اق حعدکرتے رے ہیں اس پالی کے لو لکوبھہارے ل ےکا ھمکر نے بخیرڑ کے کے ہنیک 
مع لک ہو ں ملف غامات کے جوشہارےطرف تےتہارے ل ےکا ممکرتے ہیں۔ 

۶ ط2 : : 

کیک ردے با عدگی لااتے یں پالی کے ول میس ہ اض ی جم میں ؟ 

اس وال کے جواب کے لے بچھان بین بر ہم ایک دفعاورد یھت ہیں ادلر کے 
تفلبی قکی بے شال فطر تکو۔ کیک بابھی راہ اور پرشکٹ طور پر پیداکردونظام کے افعال جھ 
اٹم رک ہیں از نا تیعم می ںکما لجلکی ند 

اکم ایک ام للھاظط مقار بای ک یکھورتے ہو ہتہارے لپن سے یا ایک وققہ 
کک پا نیس پیے ہوہ کافت پال تار خون می گر جائی ہے ۔جی اکیخو نس 
ےکبھی تا ہے نا 800301 اس ملا کہ مل ۵٣ا ٢۷٣٥٠٥3۱8٢٣‏ ےلات دارنے 
جات ہیں یت ہی ںای ککنل0۵+دات 1:9۱۷ کوہ چو پا مل نظا حمکاکمانررہوتا ہے 

)810ہ٥‎ 8+:ہ٥٥ہ(ن غرود ے چا نگ ھکہ 0 کالول پت خ‎ ۳۱۷۸۱٥۷۷ 
ہکم ہو کا ہے کھت ہے ایک خائص پیا مگ ردو ںکوہ‎ 

۸۸۷-51٥٣٥١٣١ ۲۹6‏ ,۸0۲۲ء کیشیل ٹیل اشھارہ دی ہو ۓے 
خلا تکہدہال پر ہے ایک پال یک یمم ٹیل ماود ہدایت دے ینزو کے کے 
نا ر0 کےذریچرزاند پان ۴×۲3 کرت ہیں او رکچھوڑ تۓے 
ہیں ا ںکوخون میس ء ا طط رکم بھی خطر ےکوأسم نی مال د نے ہیں۔ 

اکم زانحدازضرورت پالی نے ہو نب دہاش ہوتا سے دوس رات یی لاجم أسی 
ین کے اندر۔ ال موقعہ پر ہما تکو ہدایت دک ای ےکن رک ےکوکی اضافہ پا لی دہال 
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145 انا جع ء ایک جزہ 

ہجیاں 95۲:٥٥٥‏ ٥یز‏ الد ازضرورت پا ہھتاے۔ 

کیا 10۴۱[ں ا1 نمرود کےخامات ؛ٹو ری طور پرشیہ کے تحت جواب دتیے ہیں ؟ 
خلبات بیہاں ک ےکی نی مو یکو نک نا لال نان پر ہدتے ہیں۔ 
کر  ٔ‏ ,+07 

پیا مکی جوا ن کک چنا ہے۔اور بعدراذان دہ پانی کے سالما تکوایک کے بعد 
ہر ںےہ تد 
صاف پالی دای ں شع میس بنا ے۔ 

یی لی کر کنا اع وکیا کک ےس ےلات 
9لا کیجیصع صکرتے ہیں, اص انی دک نے کے لے ء دوسب ہوتا ہے ایک ہی 
اشارہذ بات کا اور ارادر ےکا و اکمہ ال نظا مکا وجود رات خودہنظرریہ ارنقاءکو پپرے 
لور پر نا دکرنے کے مل ےکی ہہوتا ہے جو جی یی کرتا ہے و یا کے تمام جانداروں کے 
وجودگیء سارے انفا فا کی اصطلاحوں میں .اگ اخراکی نظا مکوکا مکرنا ہوا سےء نی 
لازئی ہہوتا ےک ہس کے سار ےکقیآزاداجتزامکور ہنا ہوا یگ ساتء اور ےکہن تما مکو 
پر ےک مآ گی کےسات کا ممکرناہوگا۔ 

شال کےطور بر ہکوئ یی ۱٣۲۰٣۵۸۵‏ ۸01-01۰۴ گی ء جھ نے جاتے 
یں بیاما تک 08 ۲0 ۰ 9 3 8 ےت یئ ای یی لت 
خط ناک ارک یکیشکل میں عیفور ‏ تھ ھسات 5 .لیٹر 
(ھر0 کین بہ دہ بدھ جائی سے 28 0۴و لیٹر(ہ 80 مان )اور وش سے لئے 
خطرناک ہواڑے۔ 

ےِّ 

جل سوڈ یم میں پا اعد 

گمردے پت خونع (۱ 911080 0) یں ایک بببت بڑکی تدراد بی موجود 
اشیاءہاشن تم پالکلیناواقف ہوتے ہو کے 0۷91ا کو ا اعد رت ہیں اکش رلک ء 
مال کےطور پرہ ان کے پافوں اورخون ہیں سوڈیم کے سا گموں کے پارے می ںککییں 


انسا یج ء ایک جمزہ 16 
جانئۓ ہیں ۔تا ۹ تہارےکمردے بخ کی نا مھ کے رات اورون عفر کے لو لکو 
ا قاحعد :کرت رج ہیں۔ 

گردے اپنے یل نما 9009019 رت ہیں جونمم میں سوڑڈیم کے ۱٥2۷ا‏ 
۴و٣‏ 10[ ۱۷/۸۵۴ کے نات نال تا شی یں 
فو رک طور بر 8001۲٥۰۸۵9015109‏ خلا کوک دوں بیں الا کر تے ہیں-۔ 

کہت ای تبرت انگینز بات ہہوثی ےک ایک غل یکو جانا ہوتا ہے ج ہکا رئی حاضصل 
ےکی ا شک ا 0 می ۷۹۱٥ا‏ کے پارے میں٤‏ اور برخلیہ 
رتا ے حول کر نے دوسرےفابا تکو ایک تید بی سے چجودوشناخ تکرتاے۔ 

کون پر انظ رم کے وورانسوڑ 2 کی ایک مترا رعل ہوی ےا 70 :و 
جن سکوبطور 109 الا کے خا رح ہونا ہوتا سے جب سوڈی مکوجز بکمرنے وا نے غلمات 
جات ہی ںکسوڈیمکالیو ل خون می ںگ رگیاے. نو ووسوڈ یم سالمو ںکو یڑ تے یں ١‏ ٣لا‏ 
یس اوروالیں بات ہیں نی سم میں تب سوڈ می مکالو ل 910900 ۵0 یں ا 
رع پر نارل ہوجا تا ے۔ 

ما١‏ پچتس ء جو لان خا مات کے سم وں پر ہو تے ہیں مغلما تکوموںح دتنے ہیں 
2 9 9 یی """ 
حاصلکر نے سوڈیم سالمو ںکوقم کے لئ ۔اگردد دو ار وایذ لی میکانیزمگردوں میں ئل 
ایا جا تا ذ تب جماری موت (یادہ انی ےکھودینے سے نگز برہوجاٹی ہے ۔جیہاکمتم نے 
دیکھا.شعم ےل فحضوں کے درمان جا بھی اراط ہوتے ہیں ب ےعیبء اور جار عدگی 
کے میکا نیکس اور اخنیاظھی نم ابی رج اخقیار کے جاتے ہیں ہنا ھی حالا تکی صورت مم 
ہوتے ہیں اثال- 

کوٹ یىی ٹیشٹی خیرمسعمولی اہ سالموں میں خون میس فوری طور بر شناخ تک جالیٰ 
ہے متعلقہ اکائوں سے اورش رو ونا ہےکام مداو اکر گی ماش یکا ۔ ای ککیمیائی بیام 
فوری ور پبرکجیجا جانا سے منتعلقہ خاما تکوہ جو یکن ہیں اس پیا مکوہ اس پ رکم ہہوتا سے اور 
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147 سای ضس ء ایک جرہ 
درکار ایی اہی راختیار سے جاتے ہیں کر سے اس ہیےعی بکمل وف لکاء جواضیام پا تا 
ہےایک بت ایل وقت میں بح تکاسلسل تام ہوجا اہے۔ 

نپ موزکز تج ہوک کے ہرد ےکا خلیہ جانا ےک اس ک اکر نا ہوتا سےء 
کا مکرتا ہے ایک با تقاعد وط لق یل باہیم سا" دوس رےخامات کےء بڑ ھتزا سے او رتا 
سے پیا ما تکو جو ا مک کے ہیس او رکرتا ہے جھ چگھوک ہراس کےکر تن ےکی ضرورت ہو ی 
ہے ہقم دک سکتے پ وک ہی وا تا کا سسلسل نمو دک یکرتا ہے ایک مجز ہکی شوخ خر 
تک ۔ یہ پپیرےطور بر نا کن ہہوتا ہے قمام اجزاء کے لے جھ بناتے ہیں ایا ایک فظامء 
بنائے گے ہوں انفاقی سے۔ 

یی ا کیم نے دیھا ہے دوگ یکر ناک الما ایک نظام اہر ہوا تھاگمردوں میں 
انقاقی ےواج طورپراشکارکرتا فی نا کاٹ یکونٹس سے ڈاریٹس دوارہوے ہیں۔ 

ہی اقدام جولیا جاتا ےغمات ۔ سو سا ہیں بروٹٹں ے اور 
کے جاککت میںصرف خودد بین یہ انی ضرورت ہہولی ےای ک بعد ہمنصصو کی اور وج 
گیا۔اییے راد ےکا پیا جانا ان غامات ٹیل ہوتا ہے ایک صاف اشارہفلی قک.. مل 
ال کے لا محرودعلمء ذہات اور طاق تکی نشانیوں بیس سے ایک سے وہ جو ون تال یکو 
و لی کت ہیں ؛کوضروری ہوئی سے اروف تکانقتصان کے کےاپنی زندگیوں میں پ لاو 
لانے ال رح سک ال کی خوشنودگی پیٹ شی نر ہے ۔ مہ بدلا و خوش تد ہوگا ہنیک 
کے لئ جب وہ ئگ ہہوں گے دینے صاب اپنے اعما لکا قیامت کے دنی- 

ال ہآ گا دکرتا ےلوگو ںکو اس انصاف کے دنع سے ان اصطلاوں میں : 

”او رکہا بے نک الد ےرب مبرااور دب ہتہاراء سأ کی بندگ کرو بیرے 
رادسیایگی۔ پھر جدراجدااراہ اخقیارکی فرقوں نے ان مٹش سے ابی خرالی سےمگرو ںکیاء 
جس وفت دیس کے ایک دن بڑاءکیا وب شننع از عفن ین و نع 
کے ہمارے پان پر بے انصا فآ کے دن صن ہک در سے ہیں ءاورڈرمنا دےاژن 
کواس متا دے کے د نکاء جب فیصلہ ہو کا کا م کا اور ہکچھول ر سے ہیں اوروہ ٹین 


انی نع ء ایک جرہ 18 
تس (سرۃممء36-39) 
.2 ار 0 

گردوں کے ا" کا موں میں سے ای ککامخون کے دبا میں با ا عدکی لا نا ہوتا 
ےم کا .- ماس طورے ور بیروں میں لوڈ کے 9۷۵۱ا ےگیا جاتا سے زات لوڈ 
کا ہناور بیرول )۷8۱٣5(‏ یش خونع کےد با کو بڑھا تا ےء ج وحم یس موجود بہت سا رے 
0٢9‏ کنتصان بنا کا ے_ 

9٥و‏ یل کےا گے ریس پر ہوئے ںو ںکرۓ ہی ںکددہاں پہ 
زاترازض ور تو ور بیروںل ٹن ہتاے۔ 

جب ول خاش (س ڑا )کرتاے ساتھ میں زانمد ا زضرورت لیڈ یس میں 
داشل ہوتا ہے مہ 80090۲9 اس صصورت عا لک ر پور ٹئمی یت ہیں ء جوتب خو نکی 
تی ر کے۲ لکو بڑھاتا ے ال 9٣ہ‏ ۷ کی چھڑائی میس بدلا 4 لاک جوگردو ںکک جائی 
ہیں ۔ اب ہم ایک خیالی مال پفورکرتے ہیں+ دبا کے پان کی جودل کےا گے چس ریس 
ہوتے ر تا ہے او رھاظ پاش بابدلا سم می ال کی رچشنی می امام پان ہے ۔خیا لکر کہ 
ای ککھرہ پر ےطود پر بردوٹی ڈنیا سے الک ہوا ہے۔ای کک اس میں ر جتاے اورانی 
وی ز ند یکووہا لگ ارناہوتاے---پو راک نے ایک ہہت ام ذ مددار یکو 

سکھرہکی دیاروں پر ہوا کا دنو ں سمل بدا رتا ہے۔ افش کا عکام 
موزو ںآلہ کے ساتھ اس دبا کی چان[ کنا ہوتا ہے ۔علادہ اس کے ام کو پا کشا تکی 
اصطلاع ایک معلومائی اسیک نٹ رکو یھنا ہوتا ےہ مناتے ہوتے برا پار ٹس فی دن 
کےضاب سے اور یبر پٹ اخ یی کے ہون ہوتا ہے۔ گر وہ ول جاتا سے لیے 
ایک پپائشیہ یاعد ہق بس یکا شکارہو جا تہ اچ خی اك شکرتا ہوتا رنب کروینص می ںکردہ 
رہتاےء بلڑنکجٴش می ںککھرہ ہوتا سے اورشہرجٹس نو ن‫ نل ہے خمام تباہ 
ہو جائے ہیں! 


ایک ش تویی سک رکا ے ای کیٹ کا جو اتی دی زندگی وق فکردی ہوثیء 
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ے پل کرت ہوئے دبا کوچ کی دیواروں پایھی ننس سونا ہے ای گحہ کے ل ےبھیء 
اورا ےکام می فوقو کرجا تا بحم واتعات جو کم یی وو رپ مہوت ہیں ال 
شال کے عدود سے بب تآگے ہوتے ہیں ۔ ول و222 دلواروں میں غ لمات 
تقیقت میں وف فکمرد نے ہیں اپٹی سارک ذنگییاں نات ہو خوان کے دبا کو ر یرٹ 
کرت ہوۓ نا جغکوکھی کو تقیقت یک بیغمات انام دیے ہیں الیما ا مکام اس قرر 
خو دق بای کے سا تھا پنی ساری زن کیو ں تام ء داش ہوتے ہیں ول کے ا گے سر اق ےک 
سے ہیں پیاکشات اور ان س بک اطلاع می کو د نے یں ء بی خمام لات ہی کہ 
خزبات ناس طور ےلب سے گے تے۔ 
7 پیا ہچ یھی ہوتا سے یل کے ۴١۵٥٥۶‏ 8 

ول کے ١٥٥۴‏ گی گہرائیوں یس خماضص سالے ران وت یں نے 
جات ہیں ایک بت انم ام ج ول عکینیس رکتا ہے اکن ایک دوس را 0:00 ج 
اس سےکاٹی دورہوتا سے ےل رکتتا ے_ 

عام عالات می رو ء چوک سانے جو نے جاتے ہیں پیامء ول کے طا تر 
٣٤۹‏ ےکھرے ہوتے ہہیںہ ا علاقہکویچھوڈنئیں سکت ہیں ۔ وت بیککون سے پیام 
برساے نے جات ہیں؟ اورکیوں دو لک ہافت لک یگہرائوں میس ہہوتے ہیں ؟ جی امہ 
ھم پن کات ہیں ان سوالوں کے جوا بات کا ایک دوس خی یکا ہد کے 

یہ پیام رساں سال مہ ہوتا سے ایگ ۱٥۲۲۰٥١۸۵‏ جو چانا چاتا ےلوہ ۸۲۷۵ 
00۲) 08188 کے۔صر فگردے بی اس پیا مکوکھول سکتے ہیں ۔ ہریت حاصصل 
کرت ہو ۓےگمردے نار خکرتے میں سوڈ یھ چم سے۔ 

کیوں ایک پیامء جم سکو جانا ہونا ےگردو ںکوہ ھپ ر ہنا ہے و لک اگہرایوں 
ں؟ اور و لکوکیاکرنا ہوا ےکگردوں کے سات ھک دہ ار کر کے سوڈی مکوجسعم سے؟ 
بہرحالء الد نے انسالی ضس مکوساتھ میس راربا دبا با بھی کے نظطاموں کے پیر اکیا سے۔ 
چا ے رکھنا ایک پیا مکا و لک یگہرائیوں ٹیل اورجش سکو بنا ہونا ےگمردو کک ہوتا سے 


انما یج مء ایک رہ 10 
ان یبد دارتاط با بھی نطا مو میں سے ایگ نظام- 

بل رخ نکادبا2--- ای کقوت مل اضافہ ور یروں مل لود ے ا اثراز ہوتا 
ہے نس کےٹتہمی یک بہت پیخط ناک صمورت حال پویدا وی ے جو ہلک ہ٭٭ ک7 
سے ج بک کفکاخیاعی افلد اما تنجیں کے جاتے ہیں بر خوان کے دپا ٹل اضافہ ول 
کے پپھساا کا سبب ہوتا ےہکھول دیتا ہے 08ہ ۱۱۱۸٥ ٣۱۹٢۰‏ ام رہال 
سالموں کے درمان٠‏ دبا کے اث سے پیل جو پیام رساں سال قید ہوتے تے وہاں بر 
تچھوڑے جائے میں 91630 0۹ 68ا8 مل اورب 7-78ت ہیں شگردے 
وی سے دب یکئی ہدایا تکی اع دای یل سرگرم ہوتے یں سوڈ ی مکوشسم سے نار نکر نے 
مس ۔خو نکاد ہا اس رے سے نارل لو سکی طرف لوا ے اور و لمحت مندطور پر 
دع زکناشرو عکرتاے- 
ب٭ کیا ہوتا ہے جب خو نکا دبا مگر جاتاے؟ 

گردو ںکا کا خونع کےد با ٹیل با تقاعدکی لان ےکی حدکک محرووڑیس ر بنا ےء 
جبخو نک دپاوَ ۴ ہوچاتا ےو مگردے 86010 نائی رمو رت 
ہیں جو ایک اص ساخت کے لور 6۸ل کے نام سے جانا جانا ہے۔ تا یم میہ ش ےکو 
ارات دبا کر ن ےکا خودکا انا کوٹ انیس رکھتی ے۔ 

بے ایک سال مہ ےل جاکی سے جھ ۸۸01٥٥٥٥51٥7‏ "بلاانا ے چو 
رکا افرازکردوسالمہ ہوتا ہے اس مقام ےکانی فاصلہ پر ہوتا ہے جچہاں پر دہ پیا ہوتا 
ہے اور 010880810-1 ۸5۴ سا میس برل جانا ےتا ہم بینییہمیں حاصل ہہونے والا 
پارمو نک کی اص اش خون کے دبایرکیش رکتتا ہے۔ یہ پارہمون جھ 7 860080 
میس موجودہوتا سے ایک ببہت بی ملف سالمہ میس برل جا تنا ہے :0916-2 01016 0ا۸ مل ء 
شک ہ ےیک افزائمکا ج00 ۸ کے نام سے پکارا جا تا ہے 7دا یس موجودہوتا سے جھ 
صرفساللہ 1-1 ۸5001 کونوڑ ن کا کا مکرتا ہے۔ می سال مہ ج ۲٥98‏ کے 
ما پہ پیارا ہنا ہے دہ ایک پارمون ہہوتا سے ج ۷۷0109 پرائر انراز ہوتا ے اورخون کے 
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1 انال ی یم ایک جر ه 
مر ے ہو دبا ہکوواپیں نارٹل لو کک بڑھادتا ہے۔ اگ یسل مہ نہ ہوتا وب اب ای 
ماس ٹیس ےلوٹ یبھی جو پیداہوتے تھے پیائیس رکھت ہوتےکوگی اٹ خون کے دیا آرب 

سال یہ ۸۵۸091[016816-2 صرف ڑج سے ۷۵9 کو 86٥09019‏ کے 
ساتھ لے کے بعد جھ8168 ۷۷ کی مہوت ہیں اور ال رح خون کے دبا اضافہ 
ہتاے۔ 

۸۸2 سا مرخون کے ہا کو بڑھانے کےعلادہ اور ہت یرتا 
ے-916301 8000 اس سال کر دے کے او یر ایک نحدودتک نے جا تا سے ۔بخش 
خبات اس علاقہ ٹیس کچھ وڑتے میں خون میس ایک سا لیج ۸0۱٥٥٥۱۸9٥‏ "آہلاتا نی 
شش سکو بہفابمات :صرف1016010-2 ۸۸ سے سملُے کے ابحد پیداکمر تے میں ۔ جب الما 
بوناہے ہخو نکاد با ایک دوسرے میکاعزم کے اش کےتحت بڑ ناش رو رتا ہے۔ 

6 ۸6 مکروے کےکامیپیک دن می برموچورغا گ٭٥٥٥ام٥0٥‏ 
کےساتھ لیے سے مکوموٹع متا سے دوباروسوڈ پیم کےسالمو ںکوحیز بک ن ےکا جار 
کے گے تے ۲1ل ٹیس ۔سوڈ مم کےسا سمےتب مڑجھاتے میں خو نکی دبا کو اضافکر تے 
ہو خو نک یکثابت ٹیش - 

بے ئک ء ان اشیاء کے اش ات با جیا ربا سے پیداہوتے ہیں- 

چوکنہ ان بس ےی بھی سآ کا ہے انفاقی سے یاددشحی زیادہنا الکن ہوتاے 
اس نظام کےتمام اجنزاء کے لے اپھرے ہول افاقی سے نسالی عم میں ۔ا نف قامتکگردوں 
کو نکی صلاحت یکن کی ءاورضردری کال اتا بک رن لف نل اہک کیں دوے سک ہیں۔ 

بی دوگ یکرنا کہ درجنوں اشیاء اور رکا یڑ سکی ترحیب استعال می ںآ کی ہیں 
اقادگی لان خون کے پائویٹ؟آآکی ہہوٹی ہیں خود سے جو ہوئی ےا یی کٹل ضف دوک 
مسلو کی لڑگو ںکی جواند صھھ ہوکر وفف ہوتے ہی ںنظریہ ارتا کے لُۓ ء اور جو بنا لے 
ہیں ا سکوطورایک اخننقادی نظام کے ۔تقیقت میس ارتقاءپون لی مکرتے ہی ناف ع لی 
ےکا نکا نظ ر یضرف ایک اعمنقادے, جو تام تقا لی کے سان اتب ہو جا تا ہے۔ ان 


انمای یئ ء ایک رہ 12 
احترافات ٹیس ےیک صب ذ یل ود پر پڑھاجاتاے: 

027 سے بطور ایک سائنس داں کے میں خی رسعمولی طور پر 
۷۸۵0 80 کیاگیا تھاء یی نکر ےک س ننس پانڈنئیس ہیکتی ےکس یبھیاضھرکی 
اتندلا ای کے بر خیا لکواذ یت کے ساتھ 8۸600 ہوا ہہوتا سے ا ہنا ڑا تھا۔ سس 
موتحخ 7 میں ہیں اتا کوٹ یبھھدار یکا مباح قد بکمرنے اں‌خالکی جراترلال 
شی ںکرتا ہوائش سے ژ جو ون ےگا ہم رکھا اکرتے ےا کک لا دبینؾ ہاب ہم جات ہیں 
کصرف ئفعفی جواب زندگی کے بارے میں ہوتا تحابق .اور ترک انفاقی عکی الاب 
شعبید ہ بازیی صاف طور سے اورنا قائل تر دید ہونے کے تما سای طقا کی جوکارتقاء ند 
کول مکنا ہوتا ہے اکم نا پڑاتھاء لات ہیں ۔ ایک خالقی کے و جودکو جو رکتناہے اپنا تسلط ہر 
زیر پا الا ظا در الیکا وجود- 
چہ مصنوی ارد 

58 جب مناسب طور پر اپنے افعال انام دسینے میں نا ام ہو جاتے 
پیںءذ دور حاض رکیککنالوی أغییں بد لے کے لئ مصنوقی آ ات یی ںکرکی سے ین کا 
استعمال میڈ بییل۔ٗ سی صواپریریہوتاے- 

اک رکردے مناسب طور پر اپنے افعالءانمجام دینے ٹس ناکام ہو جات ہیں یا 
نے ایال بلندککروتۓے میں ۷9ا3 آ0ا من جا کی جال ےکا مر نے بطو رابک 
خون ےکی نظام کے۔ ان متینوں میں سے جوخووکردوں سے بڑے ہوتے ہیں.-_ 
خو نگ اراجا نا لف میکا سس کے ذر معرادرصا فکیا جا تا ہے ا لے ز ہرلے مادوں 
ہی اورک الیسڑ ہوتا ہے۔ بی شھٹییں سا دونغوز ےکا مک مکی ہیں ینس می خون ایک 
بہت بی ا کات کے ماحول سےای کک مکثافت کے ماحول می ںگذ اراجا تا ہے ۔خون 
ایک ریاں )۸۲٥۴۷(‏ 0 0+ ئٰٹھ نشین پھ پکیاجاتاےء 
جوایک لوڈ ون کے 0۸8 88١ح‏ کےممائل ہوتا سے رکتتا ہے ج وآ تن کے افراط اور 
نک کے ارجا زکی اصطلاحوں میں ہوتا ہے۔ ول بی خون پمپ ہہوتا ےناوں کے رہ 
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13 انال ی تیم ایک جر ً 
ناکارہ مادرے جیسے اور ہا لغوذ ہوت یں 0131۷818 فلڑ ںہ ج بک ضروری اشماء ییے 
۹ اور ریش رتجے ‏ ؤں 51۷۹ آ0ا وٹ یناشن نل کے 
دورا نآ لہ جگکےعور پ پلاتا ے 0131۷818 کےلوںڈ رک شر ے اس طط ریتٹ۹ ل کا کنا کارہ 
ماد ےون کے الک ہو جات ہیں اورخون ہوچاتا ےموزوں وائیں ہونے کے لے پھر 
ےکم میں ۔ اگ رضرورت ہوئی ےت گلواوزکا اضافہ 0181918 لوڈ میںکیا جات ے اور 
دوپاروخون می لگ اراجا تا ےط پیل نفوز کے ذر یہ خاع سکردہخون ایک دوس ر ےق 
کےذر لچ |۵۲۵۲ کولوٹا اجاڑاے۔ اکیطر نک ےا د0ل 
گی سمل تید یدک جائی ہے اورمساو انور برتس مکی ٹیش پرقائ رکھا جانا ہے :اکم ریش 
کے ١٦61118‏ ۸۴ کی بای یں ہنا ہون ےکا عم امکان رے۔ 

اک نا 018۷81٤‏ می لت ےکوگی 4 6 5 چس کے وورانی 
0181151 فو تحدد ار برلا جا تا ےم رلبضو ںکو سط ربیل سے ایک ہفند میں دویا 
ان پان دنا تا ہے۔ پگ رشھی 1918 ما مھ یھی نار لکرد ےکی میں نے سک ے۔ 
رہ وی ا لن ہیس ایک م لی ش کا عرصہحیامتصضرف چتر 
ایک سال کءاوراکشرم ریش لوک واقھتا بھی مرجاتے ہیں 

ہنی نی ضم می مل طور فی قکیکئی ے۔ میڈ یک تی نکش کرتی سے 
تیارکرنے ای کنا لوگ یکو جوتقابل ہو پیدرارن ےتحصوصیات انساٹی عم کے تقائل کے لواظ 
سج م بنا کن ہوتا سے تا مکرنا مصنوگیآ لا ت خلا ئوں میس !تن سچھوٹے جاک وہ 
ہوں نما ی 7ئ 

۱ انی عم مج اللرنے جونظام قائم کے ہیں دہ ہوتے ہیں ہر پہلو سے ٹیل ۔ 

اکٹ سکو یھنا ہوگا ا سےالورایک انعام کاو کی طرف سے اور سکاہرل مک راداکرنا چا ہبیے۔ 

آیت ہیل ہیں: 

”الد ہے جس نے بنا تہارے واسٹ را تک وک اس میس مین پلڑواوردلن بتایا 
دنک اق نل والا ےلوکوں پراووننان بہت لو نکاس مات ووال ےر بپٹتھہارا 


انسای جک ء ایک جمزہ 14 
ات وا گی کن مات انی کے کان یف بے مات بی ای 
رپ رے جات ہیں جولو کک ایلرک بانوں ےم رہوتے رت ہیں“ 
۱ (سور میسن پاگھا فرء61-63) 

و انا ی عم میں نا ندارذ دا تل ونل :ہارمو نکانظام 

تمہادے 100 کعرب غلمات ایک بڑئی ‏ مآ پگی کے سا جا عم لک رکم 
کمرتے ہیں ہجھیک تی کہ دےایک دوسرےکوجاتت ہوتے تے۔ 

یئ مآ نکی ےت پڑ ھت ہ ان الفا کو قہارے ول کے متندد بار دز کے میں 
723 ۶ٰ9 
تہار ےگمردوں ہے نیرشدوخو نکی مقدار-- ا نتھام یس ءاور زار پاددصرے ای رح 
کیتقییلات می ج دو بذ مہوت رتے میں پٹ صن کےلئل تین وت می بھی _ 

ان تھام نظامو کو بن میں ر کے ہو ئے تھم اہ ےجس مکا نقائل ایک بڑڈے 
آرس راس ےکر سے ہوجھ 100 ک رب موسینقاروں یشقل ہوتا ےہ ہججاتے بہوئے بہت 
ہی بے سال اجزاۓے ترکڑھی کے ساتھ ہرین ء24 نے ۔ٹن اوقات 01100 ع رون بر 
بونا ہے ما دھیما پڑ جانا سے لعف اوقات ایک تیز 19۸00 کے سماتجدہ اور دوصرے 
از اۓ ترکچھی کےای ک کون سراکئی کےسات۔ بہرکیفء رای موسیقا ریحھیا ایک 
دوسرے کےسا تعن سے اخطلا فکرییس بات ہیں ۔ ال ططر کون سے دہ جو چلا ا سے 
یں یۓشل ارکٹ رک و؟ یکم وکد لف موسیقارقائل ہو سکت ہیں بجانے گن کے شت کہ 
مرو ںکوایکس ات لف پاجوں کے ساتو؟ 

اسنہ ینس بہوتے ہیں ذ مردارگی کے سانتھ لے جاتے ہو ئے پیاما تک 
نالیم یں موجور 100 تصرب خزمات کے درمیان ۔ فو رکرو مثال کے طور 7 
89:٥‏ اڈرا ز//نا شرو عکرتا ہے خوراک کے اہ کے دوران تم ہو سک ہو بالکیہ 
ناوائف اک پارمون ےء یرد کنا ےتہہارے معدہکوتر ش ے نقصان ہی ںآ نے سے۔ 


تہارے لئ نائمکن بونتا سے الما ہونے سے رو کے یا اپنے معد ہکواۓ رکھےکسی اور 
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15 سای ضس ء ایک جرہ 
ور او ا کا اطلاقی دوسرےقمام 0۲908 ان زاس اور ظا ہوں ری وت 
ہے جوتہار ےمم یل مو جودہوتے ہیں ۔ 

ایک پرفکٹ نظام تام ہو یہ قائمک امیا ہے انسالی عم میں ءا چ ہک 
لک نا واقف ہو تے ہی ںکہکیا بہ ور با ہوتا ہے ان کے اجسام میں ۔ انشیا تار ےمم 
یس ہدایات اہجرا کر تے خی ںتمہاری طرف سے اورقائم رھت ہی ںتہارے عم کےنوازن 
کوہ ہرابیت دی ہو ےت مکوکھانے با پیٹینے اھک تک نے بہت مت رف ری کے سا جح کہ 
جم ہوتے ہو ان ہدابات سے بے تج ر۔تہار ےمم کے زندہ رت کا انار ہوتاے 
احکام کے ایکگف 0٥٥(۸‏ پرجوکنٹرول سے جات میں پاراس کےذ رجہ 

کیے بے پارمو نکا نظام وجود می سآیا تھا؟ کس دہ باتقاعدہ ہوا ے؟ کیسے ہے 
امینس جان پاتے ہی ںک۔کہاں اورک ب انی کا ممکرنا ہوتا ے؟ 

جی اکخم دیکھوگےان مفحیات میں جو بی سآ تے ہیں ء پارمون نظام کے لئے 
لازم ہوتا ہے ا رن اپٹی قھام تر خو بیوں کے ساق تام بن ایک بی دفعہ فو ری کیک دم ۔ یہ 
اکن ہہوتا سے خیا لکرنا اکہ رمیا اپنے تھا متصوصیاتہ وقت کے ایک لج ےحرصہ ٹیہ 
ریا حاص٥‏ لکرتے ہیں ۔یشل تام دوسرے طس کےجعم میںء پار مو نظ بھی ا مرا 
ہے ایک واحد ہی ۔ دوصرے الفاظط می ء و ہق قیکیامگیا تھا۔ اس نظا مک یتخعبلات ہولی 
ہیں ءاش کے وجود کے اور لا محر ودطافت کےسا ر ےھ وٹوں میں سے اہک٠‏ 7 ایگ پاراوںء 
مار ی ۶ص افزا ی رتا سے پک انل لی قکو یی لک یآیات می ٠‏ اشک دیتا سے وو ںکو 
ورک رنے نچ ستیوں کے بارے میس جوا نے پیراکیاہے اور جو ہونے ارک طرف- 

”وی ہے جس نے اجار آسمان تتکمہارے لے پلیہ ال سےتم پیے ہو ءاور 
ای سے درخت ہوتے ہیں جنس میقم اپنے مندو کو چراتے ہو گا اہک ہمارے واسٹ 
ںیقی اورز ون اوریجورمیں اورانوراوشحم کے میوےء اس میس الہ نشاٹی سے ان 
لوگوں کے لئ جوفورکرتے ہیں ءاورتہارےکام میس لگا دیا سے رات اوردنء اورسورت 
اور چا نرکواورستارےکام مس گے ہیں اس کےگھم سے اس میس نشاخیاں ہیں ان لوگوں 


انا یئ مء ایک رہ 16 
کے لے جوسو نے ہیں اورودی ہے نس ن ےکم میس لاد یا ہے دد کوک ہکھا اس میں سے 
گوشت از ہاورہالو ا میس سےگہنا موی جو بنتے ہدہ اور دنا ےا کشتیو ںکوچلتی ہیں 
ال پھاڈکرء اس یش اور اس واسٹے کےتلا شکرواس سکنل سے اور کر احمان مائوءاور 
 / ٦‏ و نہ پڑ ےت مکو نےکرہ اور بناٹی ند ال اور رات 
ت گی راہ پا اور ہنائی انی اورستاروں سے لوک داہ پاتے ہیں ء چھلا جو پی کے برابھ 
ےکس کے جو بئھونہ پیر اکر کیا تم سو جچے یر (سورہگل+0-17٦1)‏ 
تم می ںکنٹرو ل کانظام 

طیارے فضاۓ اسیط بیس أُڑنے وانے جچہاڑ اود شک ماڈر نآٹوم ونس اور 
تام دورح اضر کےتحموصیات کے حائ لکپییوٹرس جوتجیزرفارٹیتوں کے الا تک اوران گی 
صلاعمتو ںکیمہبان یکرت ہیں-- بنراروں سالوں سے انسانوں نے ان نظا مو ںکو ان 
کےابنقراء سے تارکرت ےآ ہیںہ ہہرحال مین بیرف فکنٹرول نطائس :شوخ سے ہی 
خودانسما نی تس می ںکارکردر ہے ہیں- 

عم سےکنٹرول اورگگرا نکیار میکانیزممس۔۔اعصالی نظام جو مل ہوتے ہیں 
سا ٹیش ایک نامیای نٹ ورک کےء اور پارمؤل نظام جوتش رح اکرتاے یگل ملس ی 
رکا ےای کنا لی بہت بجی بلندوارح بھی انسان ک ےکم و ادراک سے پالا2- 

الفضش اک بڑھی عدکتکء دونوں ناک 7 معیاری ہانی اث انراز ہوۓ 
وا لے اُصولوں کے مطاب یکا مکرتے اص ات پیا مکنٹرول نظام سے بھیا جاتا ہے جچھ 
سبب بنا سے متھاق عضو کے لئ بڑھانے اھٹا نے ا سکیا سر رٹ یکو۔ الس با تک یتش رح 
اضام پائی سے ہشکر سے اس معلومات کےسلسل بہ کا ءاور نے ہدایات جار ہوتے 
یں ا ں رع کے مطا بی ۔معلو مات کےککھ وک ا نی ین نے تن ہرسنڑ 
اعصا لی نظاماجاز تد بت ہے معلومات کے بد لا کا اعصاب کے ذر لج جھکپلیلے ہوتے ہیں 
سار ےکم یں۔ 

اعصالی نظام اور پارمون نظام با بھم لک رکا مکمرتے می ںبئی ایگ نقاط بہ۔ شال 
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17 اسنا نی ضس ء ایک جرہ 
کے طور پر فرییات اعصا ی ظام 0پ ‪و ‏ ) ضصرورت ہوئی ےا باون 
7 رز ہو کے پارمو می نظام کے ذرائتمل ول جوجییے جات ہی ںشکر سے 
8٥۱:٥8٥ 77‏ کا۔ 

ایک فمددھوڑتا ہے پیام لے جانے والے پاررموا نکوسید ھےخون یت ئن 
بیامات سن رکرے یں ‌سا ےم کر سے ہیں ملق 0٥۸‏ تک اور بی راگ ۓ 
ہیں سرگ ری اس می ۔ اہم بے شنک پارمو نکانظام دورالن خو نکی خی رموجودگی می مکام 
ھی ںک رسک ے اگ رہم باوکرتے ہیں نس رشن ہکوج پار ول اور اخصالی نظا ٹیس کےورمیان 
ہنا سے تب عم ا ں تق یق تکا سا نکر تے می کہ ہام نل ۔احصا لی ۔ دورالن خون نا 
کوایک ہی وقت میس چوس رہناپڑتاہے_ 

6 اوراخصا لی فلس با بھ مم لک رکا ممکرتے ہیں ء او عم بیس یک 
میزان نواز نکا تقائم رکنے ہیں۔ پارمؤل نظام لیر میں خلمات کےتغخذ بای اشیاء کے 
استعال یہ اورٹنک اور ماگ کے لوس سکونائم رک میس ام مکرداراداکرتا ہے۔ پابھی 
انفاقی اس نظام کے پافوں کے ندود کے اور دوسرے تمام 0٢0809‏ اورخابات کے 
درمیانء انمانی تیعم یہ بت بی اہم ہوا ہے۔ اکشر دودجھ ہنا پاتے ہہیں ارول نظامء 
کوگی نالمیاں 9٥ں‏ 0) اورنہ رئش رت ہیں اپیے ندودہ اپنے اطراف پالئی جانے والی 
افؤں یہ پارم ا سگچھوڑ دستتے میں ء جہاں پر ىے ا٥٥٥۷‏ 71ک ذر لیخون 
میس جز بک رلیاجاتا سے اورمتلقہ 0۴9٥٥‏ تک 9116301 ٥‏ کہےذر لہ نے جایا 
جانا ہے تا ہم متعاققہ 0۷086 کے بافت کی 091٥ء‏ پارمو نکوسرکرم بفاقی سے 
اور ہر پارمونأس کے تلق 0٣9۱۸‏ کے بافت کے لفاط فنصم ہوتا ہے ۔ مال کے 
طور پرء جب ۱۸۵۱٥‏ پار ون ے ٣٥9٥091٥٥٥٥٥‏ کا اڈراز ہوتا ےو وووج ما ے 
گول اور جڑے پر بای کو پان کاء تاب مکھوپیڑگی پر کے پالوں پہ ا کاکوٹی اش نہیں 
*ونا ہے۔علادہ از ء دوسرے پارمواش پور ےمم پراشر انداز ہوتے ہیں۔ ٦۷۲9(۵‏ 


پارمون مال کےطور پر ]مم کے تما ماما تلحر ککرتا ہے۔ 


ضس 158 


قفیں اورٹیاں ۱ 

9 بل وج 
اندردثی ماحول می با جا عدگی لاتے ہیں کرت ملف 0٢0008‏ او رما تکوسگرم رۓے 
 - 9‏ ,ء0" 
ک کک یں پاتے ہیں۔ اس لے کس متعاقہ بات چان پاتے ہیں اس کےتخنیں 
پارمونو؟ 

متعلق مات کےکشھوں پرہوتا ہے ایک 8000101 ہیس سے پاریمو نل پاتا 
ے۔010۲]:٥1ادر‏ ہار ون پیارا گے گئ ہیں اس قد رنتحصسو طور پر ایک دوسرے کے 
سل ےکہ باون یھچا جا تا ےب غلط۲ ٤٥0610‏ ےی نٹ پا تا ے؟ 

ہرپارسون ا رع ایک بھی کے مشا ہہ کتاے. ادد۱۱۲٣(٭۰١‏ ہو الىٰے 
متا ہوتا سے مشاہ ایک خائ انل کے ہج سکوصرف و نویس 2 

ناہم یجن فی ہ مآ گی ببت زیادہ رہ ہولی سے مقابلہ بی .اور بہت 
زیادہ معیاری--- رشن کے ہوتا شر وہ کے درمیان ۔صرف اب ک فصن 
امن :۴1 ہوتا ے ایخ رٹل کے سا تھاوراثر انداز ہہوتتا ےس خلیہ ک ےگموئی رز 
تل بر گر سے اس اتا دکاءکوئ بھی خی رموز وں ۲9ن یا بات شائدجی نی جالیٰ ہو 
کارکرد ال رح ے۔ 

ج بتخصسویس ارمون خودکو جوڑ لیا سے اپ ے حول ٥۰٥0٦0۲‏ ے پافت یا 
0٣‏ کے لہ کیم یر ایک سلسل تھا لات کے 0٥810‏ کا وق پڑ رہوتاے یتس کے 
مات پرفایہ لے کے تنا ہے پارمون سے لا ئئے گے ہدیا تکو- 

ال شال کے طور پیر ہرایات جنشی جاتی ہیں ءخل ہکم دی ہے پیدراکھرنے 
ایک نماصص پر وش نکوہ نو ملف ان زاس خلیہ یں سرگرم ہوجاتے ہیں۔ براززائکس معلوم 
کرت ہیں او‌ لکرتے ہیں 08٤8‏ کی پرویشن کے لئے جوکہ پیر اکرنا ہوا سے چاکر 
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159 انماٹی نع ایک جمزہ 

 ۸‏ ]می ‏ فاب کے8301 0813ا یس ۔ پروش نکی پیدرکت اس طر شرو ہوٹی ے۔ 

عناصر جو اس نظام می سکامکرتے ہیں تل ڈو نوز ےحھیل کے ایک 0٥٣810‏ 
کے۔ ان 10۴8ا یل ےکی ایک کےکا مکرنے میس نا کا می پپورے ظا کے اض مکو 
اد ہے چوشعم کے لے بہت جی حاون ہو جانا ہےء اورموت پر نات کا امکان 
ہواے۔ 
پارمول نا انٹول سنشر 

غلبات 2 اف گکڑا نات ہیں جو ایک مٹر(۴88) کے دانہ ے ہڑا 
ٹیس ہہوتا ہے اوروزن صرف 0.5 گرم ہوتا ہے ہار طرف تےتہارے پور ےک مکو 
سنا نے رکتا ہے۔ پیم نحصہ 80 1(دا!1 رود پار پل نظام کے تمام افعا لکا ھک ہوتا ےہ 
ورڈ ٹیا کے بہت بی شماندارارسشراکے ہدای تکاار ک ےکا مکرتا ہے۔ بکھوٹا سا ہرابی تکاار 
بڑھا تا ہے اپنے ہدایا تکودوسرےفاما تک مدد سےسالمات کے جو جانے جاتے ہیں 
ایور روٹس کے۔ 

۷ رود چلاتا ہے اور با قا عدگی میس لاتا سے پارمول نظ ممکوء او رکم 
کے ١۷۴018180108‏ علاقہ کےکنشرول کےتت کا م مک رتا ہے 

شمکر ے0٣03‏ کا جھ ا۱۸۸3188۸م۲۱۷ سے اس نمدودتک متا ہے سے 
جا ضا ےت رازیاوجوغمکودرکا رہدت ہیں لس 0۷0٥۸‏ کےکون ےے تر عاضرت ئل 
ہےکا مک ےکی ت کبضرور کی کیل ہو کہ ان علیات ک کیل میکائیڑس او ھی 
ساطقبی ںکوضرورت ہولی سے پیدراکر نے ضروریی پرا کش سکواور جب پیداوارکو نے چان ہوتا 
ہے ایک مقامکک۔ اور نہ دہج چاتا ہے کممام ان یرد ںکو:شمکر ے ایک بہت خائصس 
رز ہی نظامکاء یکنا ےضمردری ہرایات ان ضرورتوں کے پوراہونے کے لئ ۔ 

مال کےطور پر ِسائی شحم بڑھتا ہے ج بک کفکہ دومین باوخ تکوئیس پپتا 
ہے۔ الع رص کے دوران ہکھ مبوں خلا تیم ہوتے ہیں اور بڑ ھت جاتے ہیں موتح 
د نے ہیں خمات اور پافتو کو بڑ ھ ےکا جا پھ خوکی س رکٹ بافوں می رک جائی سے 


انا یئ ء ایک رہ 10 
جب ودای یسوی لو لکی نی ے-۔300۷ا 1871ا جاتضا ےس درم لا عغ 
کی ضرورت ہوٹی سے اورخاما تک یلیم کے٥‏ لکو روک کی ایک وذ یصو لو لکونچ 
جات ہیں بپڑعوتر بی پارمون جس کا اف راز 80۷ !:ں ۱۲ گلان سے ہوا سے خل مات سےکہتا 
ےکیکس ریم ہونا ہے۔ ا نکی بڑعوق کی رک جانی سے جب لاس پارسو نکاافراز بند 
/وچاتاے۔ 

بععوتز بی ہارون فی طور بر جاتے 2 سگن علاقوں میں وسحت ہونا 
ہوتا ہے ۔ عم کے علاقہ جات فو رکی طور پر جان نے ہیں ب ڑوت بی پارمون تش٣‏ الا اعضاء 
(۵۸۲۸3:۱1۸۷) کے اف حضو ںپدیوں اورگورٹوں کے رت اف لو ا کے فا 
سے اث انداز ہہوتے ہیں ۔مردوں میں مثال کےطور پرہ پوت کی بارمون طافت کے نھاظظ 
سے اس علاقہکو بنانے پ تحص رہوٹی ہے تاپ ودتوں کے لئے الیما یں ہہوتا سے ۔صموٹی 
اونار(*091۵ ۵۱٥۷۵)شیمہ‏ ایک چے مس بت ہیں ہشکر ہے پ ڑوت می پارسو نکاء جھ 
چان سے کیسےآواز پیراکی ای ہے۔ مہ پارصوانگورتول کے 00109 ۱ہن۷ کا ان 
رح سے مڑھانا ےج اکہ پیداک نا ہوتا بلندآواز کے 70۸608 اورمردوں بیس اس طرح 
س ےکی اکہ پیداکرناگہرائی کی ہوک یآوازبیی- 

خبا تک نا بعداری بڑعوت گی پارسون کے لے خائص طور سے ابی تکی حائل 
ہوئی سے شر ےکقام احضو بات (۸8دو۷٭) اور پاتیں (609ں 718 بڑ ھت میں ہم 
77 و ۔ ال کے طور پر جب 800 گا بڑ لور یی و ناک کے دہائوں 
(8ەم0ا8) 1 را ےی 
اک انا کو چا ہے ۔ +860 بڑھنجارئینئیس رکہپائی زی داقاھبراو ڑھوت ی 
میس 160 یس پیر ارتا ہے ایک گا ٹڑ تام 0۷0806 مع مل ایک دوسرے کےس اج ہم 
آ ئگ مو ات ہیں اور بڑ ھت ہیں۔ 
پل کن در کے دوس ٹر ء 

۳۱۲۱1٣٢۶/۰ >8‏ تہارےتمم کےک 7ھ" اور لی کو 
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11 اسنا فی ضس ء ایک جرہ 
تیر نم یکا روائیوں 9185011900 ۱۸) می بھی با قاعدگی لات ے۔ مناسب اوقات 
یہ مہ پروش نکی 0 9 ھ2ص 20 ہوکی ےء می لات ے۔ 
جب خو ن کا دباؤ مم ہو جانا ہے تب سان جو اس ندود سے خمارج ہوتے ہں۰٥[٥۷‏ 
کےاطراف پاۓ جانے وا نام وکھارگ پٹھوں می سک راو لان ےکی وجہ ین جاتے ہیں ءاور 
یناور بیروں(٣:۷6)‏ کا ال ط رب خون کےد ہا کے پٹ ے ےکی وجہبن جا تا ے- 

0 کلم رون ول کیک نکی ۲س بھی پان اعدگی 
لاتا ہے جھ اس سے فاصلہ پر ہوتے ہیں ۔ یہ سان رکٹ بجی جا تنا ےک کب ہمارے 
اجسا مکو ای کا ضرورت ہوی ہے اور أن عالات کےشت ات عائ پارە٭ن 
(٣۷٣۲۵م٥٥۷۵)‏ کااڈرا ز//تاے۔ 

با لک رورو ا کے ومواود پہ کے لے یی ابی تکا حال +ونتاے اور بے 
مدودہ پیک ال ضرورت سے ہنی واقف ہوتا ے۔ 

۲ سے ذراپسےء بے پتان (6۱300 ۱۸۵۲۲۱۵۲۷) کارگرد 
ہوجائ ٹیں۔- 6۱300 ۳۱٤۷٣٤٥۱٢۷‏ سے جار یکردہ(6۴01801106) بارمو نکی وج رے 
ابا جو ہوا ے۔اور ماں کے لپتتاں دودہ کا افرا زکرنا جرد کر د نے ہیں۔ یی ہی 
بدا لک موقح دریلں ہنا ےء ۶6 ]ا ک۴ ۱۸۷۹۰۱۰ کارگرد ہو چاتا ےشکر سے 
0۷/1٥۱‏ کاء ایک دوس اپارس ہوتا و ور( ائس مرودے افراز ہوتاےء اور ے 
پیدرلئشی کے ربیل میں مددگار ہوتا ہے۔ شس طر سےکرتہادیا 5+10 سور کا 
شعاعو لکی تمازت سے ماند پٹ جالی ہے ددداقھتا ایک ایا شی دم ہوا ہے جوخامات سے 
لیا جانا ےہ نک سور جع کی شعاعوں کے نقتصان رسان اثرات سے پافو ںکوتفوی رکھا 
جا کے۔ مر ریددودہخما تکو1811ا باون نار نکر کے بات یحم صادرکرتاے۔ 

کیہ کے علاقہ یس جہان کہ یہ فدود ہوتا ہے 20 سے زائد پا راس پالکلیہ 
نل فک یکل ساخنےں کے ساتھ شناخت کے جاتے ہیں۔ لان میس سے اکر بارس 
دوسرے پا رما کے اف را زکوقکت میس ا ن ےکی صلاحیت رکھتے ہیں 


انا یئ ء ایک رہ 12 

کسے بی بےعیب نذازن وجودٹ لآ :اے؟ سے پار مس کے درمیان راچا پا بھی 
قائ وناے؟ کی ے ایک باون ایک با م وھ پا ناہے جوددسرے ےتا ہے او کے 
کچ طور پرکارکردہوتے ہیں ؟ ان 20 ار میٹ کا وجود تام ببت بن مکل ساغنوں 
کےس اق ہنا ہم دوسب ایگ پٹ ارجاط ‏ کا ممکرتے ہیں ہم بھی ان اصطلاحوں میں 
جی ےکہہارتقائی مرکانیزس مج مچھا ےنیس جاسکت ہیں۔ انا قبھ بھی قا ئن ںکرسکا 
ہے۔ پارمون پیدا عم میں اوران کےتعلوصیا تکوحاص لکر ےکا موشح أنیںکیں‌ورے 
سک سے ۔کوکی بھی افاقات پرینی طری گ۷ لبھی نہیں ید ارتا سے انا اشیاء 
(81306068ماں8) ج مرش نان ہیںء او نی نکرۓے یں ٠‏ کا وووڑعل 
کرت ہیں ء اور نہقائ مکر کت ہیں ایک نظام یٹس کے ذر ید سے یہ پارساس جائن پاتے 
کی نک۔کہال ان کے پیاما تکو جانا ہوتا ے_ 

000 277ا[ںاا1 شف ان علاقوں یں سے ایک ہوتا سے جہاں بی پار نس 
کش رمقدارٹش پیداہہوتے ہیں ۔ بڑی ابعیت کے عائل پارماس جوجماریی زن کیو ںکوسچاۓے 
9ت یں ء اس نمدود کے علاو ھی افراز ہہوتے ہیں الے نمرودد گی جیے ۸0۲٥٥۵19‏ 
7 0 00 

اگ رکوئی ون میں سے ٹوٹ جاتا سے پا نان طور پک مکرتا ہے ١م‏ می زندہ 
رتے کے قائل بیس رت ہیں ۔ بی سارا ید دنظامء ہار مل نظام سے تام ر تا سے جوہوتا 
ےکا یکا بہت ب یکھلا خبوت۔ پیم واصی ر 01ا0 059) ار جیفلی کرجا ے 
پا مل نظ کوا ورس کے سار ےآقحیبلات کے سا تج ۔ 

ب٭ ارم ول فظا مکا جر 

۲)۷ مرود درصرف خود ے افعال اتجام دتا نیت ناج میں اک 
خیرسجولی ذمددارگی کے احماس کے٤‏ دہ ا جاعدگی لاتا سے اورگرائی بھی رکتنا سے دوسرے 
امن افرازكکرنے وانے فحدود کے افعال بس ۔ یہ ہہوثی سے ایک بہت بی ابتضحبل ء 
کیوککہ با ہرک رتاے ہکس عضو جو جمامت 9 زووض کرای وڈان 


۲١٢ ۱10۳١ ٭+اہ۱مما‎ ۷۱۶۱۲ :۷۷ ۱۷۸۷ ۷۷ .۱۹۱5:۱ك٥ا۱٢۱‎ ۱٠08:050٥ 


13 انال ی میم ایک جر ۰ 
ہوتا ہے اضجام دینااپنے افعال ایک مت رگن شعور کے ساتھ .جن سکوکہزیادہ مر انراز 
مس تھا اتا سے جب ہم ا مدودکی صلاملتو ںکا ماک --- 1٣۷۲۱٣‏ ,۸0۲۵۸3۱ 
اوس ےم فا تی کا کی ےک و ےکر ےن 

٣۲۷‏ نرود کیہ کے وس یس بمونتا ہے ۷ (۴ ل75 مرودعلقی کے شتء 
گورنوں ہل 0۷۵۲۱6۹ اور ددں ہُل 08169٦ء‏ ا زنس فا کون کے وری 
ابر ہوتے ہیں۔ 61809 ۲۷٥۸ں ۳1٣‏ ,۲0۷۴1۹ رود کے یدگ اور افمال ٹل 
اق حدگی لانے 1911 ہارمو نکااف را زکرتا ہے ×0 8 خدود کےکام میں باج عدکی لانے کے 
لۓ ۴811 اور ۸اا پار مو سکاافرازکرتاے اڈ رٹل فحدود کےکام میں با تجاعدگی لانے کے 
کے ۸01۳ باون کا فا زکرتا ے۔ اور 613008 ۱۸۵٥٥٥۲۷‏ 1 الیگ میں 
اق عدگی لانے کے لی +7۳ پا مو نکاافرازکرتاے۔ 

ان 0۲9308 ُش نن ےحلن ایآ [٤٣۱٣٤۵۲۷‏ کے اثر ا تکا متا می کر تۓے 
ہیں :جب ضرورت ہہولی ہے 0۷(دا!1ءاڈ رش لگلا ینڈس می با قا عدگی لانے کے لے 
71ھ پارمو ن کا افرا زکرتا ہے پارمون 0۴۷ ۸:ں٤1‏ کوکچھوڑجا ے اوراڈ رت گنیس 
کک 81٥*86۸‏ 81000 کے ذر ہہ چا سے ۔اڈ رج لگا نڈرس 10۳۳۶ کے ہیام کو 
پڑہتا سے اورفو ری طورپ کیاکی طر بیقہ پا ۓگ لکا یک سلسلیشرو حکرتا سے درکار ہاریمون 
کو پیدارتے ہو ۓے_ 

الیما ہوک نے کے لے 8۴۷۰ !1٣٣1م‏ نمرودکواڈرٹل ک ےکا مکو جانا ہوتاےء 
کے آورظس وہ کام اتجام دتاےء ےن کن اور ضالطوں کے ساتجھ 
اڈ رہن سکوکا مکمرنے کت لات فا رکڑتا ے۔ دوسرا نقط ہج سکوکہ ذ ہن شس رک ےکی 
ضحرورت ہوئی ے٤‏ وہ فاص ہوتا سے جو ےکی جاتناے ان پارمون سا فھوں ے اوروہ 
بظاہر اتا کھونا ہونا ےک جال یآاکھھ سے د ری انیس چا سکتتا ہے فاصلہ جو بی ساثے لے 
رت ہی ںجھیچہ کرد ےکک ء انساٹی اصطلاحوں یس ء مساویانطور پر ہرار پاکومیٹیں 
کے پرابرلیاجاسکتا ے۔ 


انی تع ء ایک جرہ 14 

با تک ایک ولا تکوأ ھاری ہے من کے جوابا تکوڈونڈر نا ہوتا ے : 

کے وہواہ ۷ دوسرے 618008 کی ذم۔دار یک چان پاتا ہے 
ارچ کھیکل او ری ضالیے:اڈر جن سکوکام کے لے تیارکر نے کے لے پی کرت ے؟ 

کیوں ڈنل کام ٹیس با تقاعدگی لانے کے لے مذ مدداریی ایا رکرتا ے؟ 
کیسے و نکیھیکل اشیاءکی ت ہیی صلاحی تآکی ے؟ کی ےینس سا نے جو دی من ا( بے 
کےقال یس ہو تے ہیں ءآۓ ہیں وجودییس الیسشعور کے سات؟ 

ایک انسان ایک پاخمربستی ہوتاے, اس شعورکو استعا لکرنے اورترقی دیے 
کےظ راقو ںکا بن چلانے کےنقائل بہوتا ہے۔ لن قمام ایی ذہانت سیک کی صلاحیت٠‏ اور 
یفاک ےکی قا بای کے اوت ا کے کے اف من نے ستائزژن 
دوسرے چاترارولں 2 ۵ ءء ‏ لے ھا نت بیت۔- 
یں ان سکت ےک ہکہاں پارماس ء ان کے اجسام ںہ افراز ہوتے ہیں ء اور نہیگی پیا 
کر سے ہیں اہیں_ 

پباورگھی اکن ہہوتا ہے جمارے لے داحلا تکمرنے جوارے پارعنس کےکام 
ٹیس بد لن ےچکہو ںکوچہاں پردوافراز ہوتے میں یااضا فک ےکوئی تۓ پا رم کا ان یل - 

مدودہ جو پار می کا زار ہیں غلبا تکا مسوم ہہوتے میں ء جو بفزا ت خود 
بے جان اور نے شعورجواہر ٹفل ہوتۓے ہیں ۔کیے پران کسی سو کے ٥۵۸و٥هہ‏ 
کر سک ہیں ددسب بپلگھجوسارے انسا نی ںکر سکت ہیں؟ 

میسے یی 0:0809 انسالی مک یگہرائیوں مم ء جونھی ایک دوسرے سےل 
نیس کے قائل ہوتے ہیں مظاہ رہکر نے ای شمحوری ذ اخ تکا؟ کھلیطور پرہ پارمواس اور 
مدود جھ پارموڑ سکوافرازکرتۓے ہی ںیقی ےئ خے, رھت ہوۓ خمام ا نتصوصیات 
کے ایک ا لی رین طاقت سے اور خماعک طور ے ضا یم یس ہہوتے ہیں۔ دن 
طماحیت ان کےسس لکیء ایک نما ھا لی کیا گیا اہ بفی کسی استناء کے تام 
إنہالوں ٹیس اورییمعلومات ر تھے گے میں ۴۸۰٥9٥0‏ حاات میل ان کے 011۸ میں 


۲١٢ ۱10۳١ "80دو۱ہ ۱5 ۱٦٢۱٥۸ك۱۹۱5:۱. ۱۷۸۷۷۷ ۷: ۷۱۶۱۲ ٭+اہ۱مما‎ 


15 سای ضس ء ایک جرہ 
ہرخلی کے۔ برا مع یقہ ہا ےمم لکوضرورت لان ہو کی ہے ایک ذبان کی جس پےکوئی 
یقت نہ نے جا کے وہای دارخح ذہات ہوثی ے اوریشلق ایی ء خائق ےساری 
کا مھا تکاءسمارے جچہا و ں کا آقاءسب ے بلند_ 

آیت یی ے: 

و اف مس حا شکرو ںکوگی رب اوروڑی ےرب پہرچڑکا اورجرکوئی 
نا مکرتا ےسوو اس کے ذمہ بر ےء اور او جھ نہ اھت ۓکا ایگ تی دوسر ےکا پھر 
تھہارے رب کے پا دی س بکولو کر جانا ہے سو دہ نا در ےگا جس بات مم تم 
رج سج“ (سوروالْعامء164) 
9 دوسرے پارمو نکا س0 


۲5۷۲۱۱٥ 618008 ٦ 
ن رود‎ 70۴٥(۷ کے۔‎ 70۷۴٥19 پارسنل نظام کے ووصر۔ ےکی ماکز یشھول‎ 
شش اقاعدگی لات ےء‎ )۱۸٥۸38٥۱1۹۲0( تہارے مم ری اور ۶ یی کارواتوں‎ 
تاکیت ایک ححت من زنرگی یسیو شک سے 71۸1010 کا۱ الیک ناف پارمون وہ پڑا‎ 
کررتا ے؟ عم یں سا رےفامات پراش انداز ہوتا ہےءأ سآ و نکی مقدارکا شی نکرتاے‎ 

جوفابیات اتا لکر تے ہیں _ 

مال ےطور یرہ گر ۴۱ ایے ایک لیکو دی 7 سے بین میں 
3٤۸0م‏ و جو د ہو ۓے ہس ء جب ا س کا سنج ن کا اتال اورنو ان یق کی پیراوار 
بڑھ عا ی ے۔ نا کا فی 70۷۲۵۷۱۲ شون مل۰١٢[٥|اج]ن1/۸‏ کے سُست راری اور 
پافنوں میں پالی اورسوڈ یم کے لوس میں اضا فہکاباعٹ ہوجاتاے۔ 

۱٥١‏ ]کک پیرانُش ادر 70۷۴٥۷10‏ کا افراز دوبار دوفو پڑ یہوتاے 
ا سکیل گر ے بای اور ار چاٹی اظام گا۔ ٦٦۷۲٥۷۱٢‏ کا افراز ایک وسرے 
پارم ون 1٥‏ م ۴٥۰۴۵‏ ۷۷آ سے لا با جا نا ےء بھ3۲۷٤۱ں:[‏ رود کے اگ جانا ے 


انمای جع ء ایک رہ 16 
افراز ہوتااے_ 

7 اددٹگ ایک دوسراپا رون ہہوتا ہے جو 70۴٥1۵‏ رود ے اف راز 
بنا ے _-۵ 3۲۱۵۸٥۰۱۲۲۸۰۰۸۰‏ )۲0م 1ئ سے افراز 
ہوتا ہے 0901:0۳1۸ عم ک ےم ولس می با قا عدگی لا نے میس یک اھ مکرداراداکرتا 
ہے جھ بہت بی اہم ہوئی ہے کیوکمہ بہ خئے (9 001306 5) انے لا زی علیہ پا ےل 
استعال می سآ :ا ے تیے بیو ںکی بناوٹ یہ رگ پٹھوں اور اخصا ظا موں کے 
افعال بیس بلڈرککاشنگ میں ء اورخلہہکیچھی سے سرگریم جار برداری یں ۔ ال لئے ء ایک 
ےا میں 80 میں ائم رن کی ضرورت لان ہوٹی ہے۔جھ 
ا با تک وضاح تکرتا ‏ ےک کیوں پڑیاں لور ای ک عم کے ببیک کےکا مک رکی ہیںء 
ذب روکرتے ہو می مکو۔ بیددخشلف پار موا مو دتنتے ہی ںای مکوشع ہونے یا ہکا لے 
جانےکا ول ہے۔ 

6٥‏ ))0 ہہبائتا ےء ۲۹۲۵۱۸۷۲۱۱٢‏ قرورےء ئ0 
ےرا اوہ وا 9 ہوا سے جراداکرتا ناک کردار مردد بے یھ کوخووز - و ہوے بڑرلوں 
مس بادالیں ہونے شون یش 

اش امو نککاافراز ہوتا سے با تقاحعد ہش سی پل راست اش سے 0۳۷ ا111 کے 
ااعصا ی نظام کے تا چم خود ہو دہہوتا سے 916801 80 میس یلیم کے لول کے اط 
سے ۔ یہ پارمون شناخ تکرتا ہے جب خون می سی مکالول مر جا تا اذ ی یز لات سے 
ٹڈڑیوں ےناٹم کےگزرنے میں ۔اورجب ج بکیلنھ مال ل خون میس ایک معینہ ول سے 
بڑھ جانا ہے 70۴٥(9‏ نرود0 ٥9101001‏ پارسو ن کا افرا زکرتا سے جوخون یش 
موجودزائ یھ مکووہاں 7 شن 6ن ہے کے لے سب جن جانا ہے۔اگمروہاں ى 
انل ڑگ ایمیت کے حا پارمو نکی ای کی ہو جاقی ہے ااضافہہوجا تا ےنوس رضم 
کے مسمائل پیداہوتے ہیں؟ 

66 ی ا و 0اطت میں خون می ای کا 


٥۱ہ‏ ٠د‏ وہ ا۱ ٦٢۱ك۱۹15:۱.‏ ۱۷۸۷۷۷ ۷۷: ۷۱۶۱۲ ٭+اہ۱مما ۲١٢ ۱10۳١‏ 


167 انال ی عم ایک جر و 
لو لگر چا ہے اورساتھ یل رگ پھوں(8٥0‏ ا١۹‏ نں1/۸) مس تناد پیا ہونتاےء ناس طور 
سے پاتھوں اور چرے کے۔ گر ایا يا2 ۱۵ ۰۶۹ کے ۱0۰۱٥68‏ ۷۸ں دائحٌ ہوتا 
8163181699 ٹیس کاوٹ ہوئی ؛جن سکانتیہموت ہوتا۔ بے عد امو نکی موجودگی ء 
یں ےخ ون جس زائ یلیم کے کیھوڑے جا ےکا سب ہوتاء ہم سکا نیہ بٹڑیویں کے 
آسائی تم ہوجانے پا ٹوٹ جات ےکیاصورت ٹیل اہ رہوتا ۔گمردے زی مکوخون 
0 0 جو ہیس مین لی یی میں (5ا0۲۷/13) ون 
ھک یش بدل جالی ہیں۔ 

جی اہ یہما لیس بقلاتی ہیں ہم انسان لوک زندہ رہ سکتے ہیں ححت کے سا تجھ 
اورآارام سے شک سے جمارے پارسچل نظا مک جو پور ےطود پ با ا عدگی کے سا کا مکرتا 
ہے اورعام حالات ٹیل ای اکوئی مستلہ پیا ہو ن ےکی د بنا ہے ۔حقیقت میں بجھل ایک کھوٹی 
گیا 70۱۷۲9۰۵ نیدودیٹش :ایک بڑئی تعدادییش پیا ریو ںکا سب ب نکی ہے۔ 

یس ل کون ؛قائھمکیاے اورد کہ کیک رتا ہے الیے ایک پ رکٹ ظا مکی ؟ 

کون چاتا ےککون ے اغیاء ,8+680 ٥0ا8‏ یک ہد ہیں ء 
پا ضا ےکی کے لو لکوء اود پیراکرتا ہے ضردرکی اشیاءہ جاغنا ےکیاان یز و ںکواپنے میس 
رکھنا ہوتا ے اور نہیں پی ا۷ےک ساسلہ چاری رکھٹا ہوتا سے صرورت کے ممطابی اک 
عحرصہ جک اخ میں رکےقام دوسرے ٭مدو۷ہ 2 میں؟ کیا ۲0۷۴19 بات خود 
اہ رکرتا سے ایی ایک می؟ ابیا امکان پالنل باشمکن بوناےء بے شک ۔ 70۷۴۱۷ 
فدووصر ف خاما تکا ای کگر وپ ہروا ہے جس می شحورکی حامل کسی چ یکا جن شکرنانافنکن 
ہوا ہے۔ اورک مکہہ سکتے ہی سک می اارادہ پا رم سکی لیت ہوثی ہے چپ یک یکو 
جم پکارتے ہیں ایک پارمونء وو سا مو ںکا ایک وص ہوتا ہے۔اگمرایما ہد ہت بل رکہاں جم 
اس مض یک جلا کی ں؟ ایک ىی انا کا بھ مسا مناکرتے میں ال فقطہ پر راوردہ ہونا ےی 


نمانی سم میں تام فدودہتمام حناص رج پا مل نظام بناتے ہیں ء پارموس جووہ 


نما یج مء ایک جرہ 18 
پیداکرتے ہیں :سان جوأن پارموأس میں ہو تے ہیں اور جواہرجوأن سسالگمو ںکو بناتے 
ہیس ء سب تمام الل کے بے ا فی قکی پیدادار ہیں 
آڈرنٹل مر وو افبت 

17ء ام پارماس میس سے ایک سے ج ور مس برا ہوے 
یں ء ایک بہت می دیپ مقصدکو پوراکرتا ہہ ہلگای حالات مل دفحاً خیررضرال 
تبدیلیاں پیداکرتا ہے۔ بیتبدمیلیاں ناگھانی خطرا تکا ساٹ کیل ای کش مک تیار یکا 
ماتندگ یکرت ہیں بطورایک مثال کےہ مان ا وی سرب رکھڑی می اس مناکرتا سے 
-۔آیک جافور کےمل کی زدٹیس ہےہ ایک مال کے۔محات بیس ہکرت ہیںہ اس فرد 
کے ممکورکھنا ہوتا ےضرور بات جو بہت لف ہو تے ہیں اکن مروجہنارل حالات کےکحت 
ہوتے تھے أس سے ٥٥اہ٭‏ ۱۷/۸ کوضرورت ہوئی سے زیادہ تی رکم تک ن ےگیء اس 
کےخون کے دبا کو پڑ نے کے تی رف ری سے٤‏ چھاگ نکلنا تی زیدےےء با خفطر ےکا مقاللہ 
کنا زبادوطاقت سے ۔لنا نکیسے پیا مکا ہونا ہوتا ہے؟ جب خطرہ درییش ہوتا سے ہنم 
کے الارم مرکم ہوجاتے ہیں ۔بھچےہ ایک یز رفرا رم اڈریٹل ند ودک کھتنا سے جس کے 
ما تکارکردہوجاتے ہیں اوت زکی کے ساتھ پارمون کے سا مو ںکومچھوڑا سے یسا لے 
7 8|01 یھوڑے جاتے ہیں اور حم کےفلف علاقو ںکوخون کے ذ ریہ 
ہاش 

۸107 ارمون ایک متصدرکتا ہے :رکھنا سار ےم مکوکام کے مھاذ ول پہ 
اگل اورموتح د ینا رف روکو۔۔- ہو نے شک زیادوم تی اورتج ز2 ۔ اف رازشد٥10(‏ ۸0۲۷ 
سام ۷۵:۸ کوفی کرت ہیں مو دینے پٹچیانے ٹیس زیاددخون اہم 0٣0908‏ کو 
ہنگا بی حالات مل - 

خلمات اطراف بیس ان خو نکی زالیوں کےء جود چیہ اور ٭٥۱٥‏ ں۱۸ "جال 
ہیں ہنا ہوتے ہیں اور وج نے ہیں شریاٹوں (۸۲۱۵۷۱89) کے پچھیاا و کےء ت اک ہزیادہ 
سے زیاد خون ان ام ٭٥8و٥0ہ‏ کو پچتا رہ ۸0۲٥۸8110‏ سا بھی سبب نے ہیں 


۲١٢ ۱10۳١ "80دو۱ہ ۱5 ۱٦٢۱٥۸ك۱۹۱5:۱. ۱۷۸۷۷۷ ۷: ۷۱۶۱۲ ٭+اہ۱مما‎ 


19 اسنا فی ضس ء ایک جرہ 
شریانوں کے لئ جانے ان 0۷0809 کک جع نکوضرورتنئیں ہوٹی سے راخ کر نے 
گیاء اس ططر یقن دی ہد ےکس خون ا نکک پاپچتارہے۔ 

0 کے اث سے مر ما میں جو ول 1 کیہ اور ۱۸٥۱٥٥‏ کوجائی ہیں 
کیل جاتی ہیں اورد وشیا نیں ج80 اور رکوجائی ہیں سک جای ہیں ۔اضافریپورٹ ال 
طر مہ ای 7 ےان 06059 کو کی مس مکو بہت زباد ضرورت ہوئی ے۔ 
الیاں جو ول پا میک جانی ہی ںبھی بھیکٹی ےنیس تی ہیں ۔اورضددہ ج جاری ہولّ 
ےتک با جلدکیگعشی س ےم تی میں ۸0۲٥۲8110‏ پا رون کے سان اپپھی طرح جات 
می سک ہکیا أ تی لکرنا ہوتا ہے ۔خون کے نالیوں کے خامات ا نکی تا بحعرا ری مرف نف 
کرت ہیں یتہار یم میں ہشنگھڑوں زالیوں کےتط رہ اورکس قد رخون انیو انا ہوتا سے 
او رکہاں چان ہوتا ہہ با قاعدہہنائے جاتے ہیں ایک باون کے درا سے جو ا تنا کٹا 
ہوتا ےک ال یآ مد سے دکھاک ینیل د بتاے۔ 

داں پرایک دوسرکی وہہوثی ہے تی ےک خون کے یپ ہونے بلد (31) کو 
زٹ مکی صورت می خون کے صناکع جان ےکا خطر کم ہوجاتا ہے۔ 

انائی اشتتعال پڑ کی کےاوقات مل چھر ےک بے ردقی اس وقت برک خون 
کے پیپ ہونے یل دک ہی وجہونی ہے ۸06010816 ہارمون سا مو ںکا مطلب ب لف 
بنا سے پر 0۷080 کے لئ :۸09۲۸8116 سا مے جوخو نکی زالیو ںکو چوڑ اھر تے ہیں ء 
ھی اضافہکرتے یں دی کے رک پٹھوں کس ائوں میں ۔ ول اا سر تی زجیز دز کے 
گتا ے اور 1*8 6ا۱۸ کودرکارخون مہ اکرتاے اضافرطافقت کے لے _ 

جب ۸00113[[6ء) 1۸*6۰ کےنلبو ںکک چنا ےہ موںج دبا ےن 
توسک راوطا رنۓ۔ 

0 کے سا سے تر کے خل ما تک ہداایت دن ہیں تچھوڑ نے زیادہ 
مز 8۱۱٥ ٣٥‏ میں۔خ ون سر 7و پڑھتا ے انت بچھوں 
٥٥9(‏ ا86 1۸) "واضافہدرکار۱٥ں۴دیاجاتاے-‏ 


انسای جک ء ایک جمزہ 170 

یٹس ان تام ما ند حھار کے ایک صدٹی صداضافہطاقت مل وا ہوتا 
سے کر سے لن ٹیو کا ۸0۵91۲916 یم میں پیداکرتا ہے ء ای ک خی سو نے کے 
اورفوری طور پر ٹیہ لیے کے قائل ہو جاتا ہے اورقائل ہوتا سے جدو چدکر نے زیادہ 
طافت سے اوردوڑ نے یز رفار سے اور زیادہ راک یکھی ہوچاتا ہے ۸06108110 کے 
سالےا می ط رح جات ہی ںکرخارے کےاوقجات می للس حم کےجسمانی جپدیییو ںکیجسم 
کوضرورت ہوٹی ہے۔ اس کے علاووسا لے خطرہ کے خلا ف ہم مکوتیارک رت میں ایک بہت 
می مطا شحقی طل بی ہیں۔ 

ہربافت (115906) اورائے (ہ3و٥0)‏ شس جک ۸۵۴۴8۱1۸ بائچنا ایک 
مضتزکمتقصد کے سن ےکا مکرنا شرد عکرتا ہے ۔کوٹ یچھی 0۲86 اس کے باہرریک کیا میں 
کرتا ےسا درافعت میں ..- چونشت رک مقصدہوتاے۔ 

تا ت ج نکی جس مکوضرورت ہہوٹی سے بنا ےکی ء اود انی نل اہی رج نکی 
ضرورت ہوٹی ہے اخقارکرن ےک ہگ ٹیا عالات مل ٠‏ تام کے تام تار ئ جات ہیں ء 
02 کم اکنٹرول 2 تع 4 ۸۵1٥13[0‏ پار/ن کے اخرات ایگ دفعہ اور 
غاب تک رت می نک ئن کنا لیے گن لین ایک ناشن رق جن کید ئن 
دوسرے کےسا تج مآ نگ ہوتے ہیں۔ 
بل نمرود ہوم دوخوا جن کے درمیان نفاؤ ٹیس پیدرا۸ر تے ہیں 

جب کر لوغح تکو چا سے 6۱800 ۳۱۸۰۸۵۳۷ جات رکنش 
تج یبا ں عم میس لان ےکی ضرورت ہوئی ےء اور وہ ایل احکامبا تکا ایک سصمل×(ہ 
فدودہ 0٥808‏ کوکچیتا ے۔ ا ںلحاظ سےایک پارمو نکاافراز ہوتاے 22٠٢9٥٥‏ 
(×و5 ١۲۸,۱6‏ نھرود) شی ج ۴١۲۸۵۱6‏ 2 ہو ےکی علامت ہہوتا ے 
اور ہا قاحعدگی لات ہےذلییری ٥980‏ کی بڑع تر کی یل اورجمالی ساخت مل ءج بکہ 
ایک دوسراہار م٢ن ۳۲۴٣90161006‏ 1ل کے لے ۵۱۵ ۴٣٣‏ کوتارکرتاے- 

6ء ایگ دوسا بارمون ہوتا سے ج ×50 ۱/۸۵۱6 نود من 


۲١٢ ۱10۳١ ٭+اہ۱مما‎ ۷۱۶۱۲ :۷۷ ۱۷۸۷ ۷۷ .۱۹۱5:۱ك٥ا۱٢۱‎ ۱٠08:050٥ 


71 اسنا ئی ضس ء ایک جھرہ 
افرا زکرتا ے موحع دا ے ۱۸۵۱١‏ کا و ہہ ہو ےک اورککی اچمی 
پعوتر کی یس با تھا عدگی لاتاے۔ 

رش جھ را وت إں 8۲۷ا1ں٤1‏ اور ۲٦۷۲٥۱١٥‏ غُرورول ے وولوں 
٥/6‏ ا۲۵١۴‏ اجتمام شی ہر کھتے میں قرب ریب وب یتصوصیات۔ 

ایل دم جب بلیخت ماصص لکر لی بائی ہے کپ رکیف. 801308 ھھ پیا 
ہدتے ہیں پورےطور پ لف پاراس ہوتے ہیں۔ ج بن ٹن یکو چنا ہے ×00 کے 
اراس جویھی اف اشن ہوۓ ہیں کین کے دورالن کا رکرد ہو جاۓے یس ایک خاضی١س‏ 
آرڈ ریش اورمناسب وقت پر ۔ کے رم : ڈو یز يمتاے؟ 

ایک سال یہار ےنم میس اس وق تکا اب دکتتاے جوگزرتا ہے اورایک 
مقظررم وق پر کارکرد ہوتا ے۔ تیر تک بات بد ےکہ ایک نیب رعائل (٢٥٥ا)‏ ے 
گذرتے وفت کا صاب کی ہے اورعلادد ال کے و ہکارکردہوثی ایک بے گے ط رگ 
سے ایک می عمروں کےتھام نساوں میں ۔ککیے ایک پارمون جان با تا ےگ رت وقت 
کے بارے میں؟ انی ایک تن ہوکی ےء بے گنک نا من_ ےار ہوتا ےا اذ کا 
تخل قکر نے والاء الہ جورکتتا سے ہار سکوکا رک نوس اوقات پر۔ ریابدرے جومرر 
کرت ےنیس ایک حشرط کے تاں عک کب دہ افراز ے جانمیں جا رت 
رک جااے۔ 

الڈددہ ہے جو جانا ےتمام اشکال سایق کو 
ایک بہت بی حماس پپانش 

لاس جمارے اجمام کے لے تگنس رابحیت کے عائل ہو تے ہیں ء تا بھمس 
رٹنس باْم دوخون کرت ہیں؟ اک ٹون رکتا ہے ککےصر ف ای کگرم پارموش 
انت و یں ص٤0‏ 1 کودا لحص ہوتا ھے یں میظنت کے پاوجودکہ وہ موجودہوۓے 
ہی اعم میں اس ق نیل تین مقداروں ہیںء پارمٹس ہ٘سم می تقر با تنامطیقہ ہاے 
یسل ان ات مین وی ال کان ایت ک کت مین جن 


انمای جع ء ایک رہ 172 
طرح سے ارم سگیرتے ہیں ایا ایک :اتال لیقین اقل ترین مم خون میں ءافراز سے 
جات ہی ںٹٰیک سے مقداروں میں :ٹیک مزا سب وفت بر-۔ اورافرا اک ل رک چاتا 
ےئیک جغ وفت پر--- ہوتے میں سب بڑکی بی ابحیت کے عائل۔ 

کون با قاعرگی لاتا ہے ان سب میں ؟ کون جان پا تا ےک زا ازضرورت 
این کا اٹراز تا ے اوردتا ےعم "٢۷۰‏ کا؟ ات صرورت سے اد 
دنع سےاثر انداز ہوتے ہیں تو عم ا ال سےخطرہ میس پڑسکتا ہے۔ ایک ۶20۲99۹0 
پارسونع کے ادا زضرورت اٹ ات ےءزیادہکا مکمتاہے؟ ایک پیامء ہارمون یدام نے 
وا لے دو دکو تا سے کت ہو ئ ار طرگقی ںہ بے اب مرکا مکمر ن ےکی ضرورت 
یر ہے۔ھز یل ہا مو نکی پیدان شر وک دمیں کرد ہے ےکام شکراکے۔ 

ال ظام یس ایک نما ھی سے پیدرا ہونے والے امرائ میس سے ایگ ٣۷۵9۲‏ 
۲۳۲۳ وتا سے ج 61809 ۲0۷۲١۱١‏ کے زان ازضرورت افرازے پیا ہوتا 
0ئ و وقت برعلا کیل ہوتا ہے بیادی سے پپنا نان ہوتاے۔ 

یی اکہہم نے دیکھا ےہ بیظام ایک بےکیب عل بی یکا ممکرتا ہے ہسواے 
ار یکی صورت میں ۔ پرحضو جانا ےکون سا نحرودافرا زکرتا ے پارمو نکو چا ںکو 
ا قاعدہکتا ہے ای نے ککام یں ۔ اگ بفحدو جو رکرتا ہے اپنے زائندضرورت پارمون ے 
زیادہکا ممکرنے کے لے مضررموو+ہ) ند اُٹھاتا ہے فا مکرتا ہے ربا متعلتت فرود 
کےس اج ہم وت دی ےس مکوچا رز ر یل 

بہرعال ءا زان ؛جشس میس بیسبطریقہ ا ےل وائح ہوتے رت میں ان 
ٹش ےکی بھی واق نجیر بتاےء اود ان کے پپورائھرنے می ںکوئ یکوشت کن ےکی 
شور کان وولی ہے جو بہت ای ا پیم ہوتے ہیں جارکی رنے والی مححت کے لے جو 
سب پھ انسان ک ےکم می خی انان کے چانے کے ہوتار ہنا ےکیوکہ السا مو ںکوبنایا 
ے جو تضل ہوتے ہیں بے جان اور ےتشعور جواہر پرء ایک وصیلہ٘ٹس کے ذر بی ایک 


پت 


اِنماان زنر تا ے ایک حم ت مندانداز میس ۔ برای ک وت سے الد کے لا محدودمبر با ی کا 
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173 سای ضس ء ایک جرہ 

تام جانداروں کے لے 
ک7 ا٣ن‏ پیا کیجنگ 

اکنٹریک یئل کےخلف اجنزاء نی بہوتے ہیں اٹومو پائل پلاف میں .. موٹر 
کابیادی ڈ ھا نج 98818 )0٥‏ مکھٹرکیاںء اشن ءاور 018 پیدرا سے جات ہی لف 
کارنماوں بی اور بعد بی اجزاء جو کر وڈیک لکیشکل دی جاٹی ے۔ بجی اُصو لکارفرہا 
ہنا ےپننس پار مو سکی تیاری ش۔ 

خلف اجزاء جھ 8100000969 شی پیدا ہوتے ہیں٠‏ 0۸۸ میں موجود 
ہرایا کی رك میں انم لاۓ جات ڑ ں 81618:10۳۸ ٣٣٣هدام١٥‏ علائہ 
مس ۔ داز این ء ان اجمزاءک جیا جا جا ےای کلف علاقہ (0ہ8 (واہ6) م٘ل٠‏ جہان 
پا رن ٥٥٥‏ اما٥٥٥۸5"(‏ جزا جاتا ے کی جانا 0ئ میس بس میں وہ 
استعا لکیاجا کے 

دمیے پارسون پیداکیا جا تا ہے ایک پرفکٹ حالت ٹل ء نود ےکائ یں ہوتا 
ہے پارہمون اپٹی تین ابحعادکی ساخ تکوگھ یتفوظا رکنا ہوتا سے لیے سفر کے دورال جو وہ 
جار کھتنا سے 816800 00 8|0 یل یادرتددہتباہ ہو جا تا ہے بابدل جا تا ہے راستہ ش 
اور ناقائل چاتا ام انراز ہو ۓ اۓ ملف 9٥۵و9٥0‏ پ>۔ کت ضروری 
اخ ای اہی راخقیا رس٤‏ جاتے ہیں ا خطرہ سے بج کر نے کے لے ۔ 

پا ون سال کو 800۱1 01ہ یں لایا جا تا ے اور ملفو فکیا جاتا ہے ایک 
خا :۴80:090 می جو ایک تچ یچھلی شض دنا ہے۔سال مہاب اپنے لی سف رکے 
لے تیارہوتا یدافیٹ کے سا اما پوچننی سان نے میس مصروف ہو ہیں خود 
ارم شکا اہتعا لیو ںکرتے ہیں٠‏ بل کت ہیں ا ںکوکہیں اور۔ پارمول کا استمال 
پرےطور پ لف خامات سے ہوتا سے جو واج ہوئے ہیں بہت بی دو رمک کا جان پانا 
ای خامات سے شامدینمکن ہوتا۔ الس با تکوذ من یس رککیت ہو مے خلیہ کے ابا وکو سٹک 
جہھ پا رما ےرت ہیںہ ہی لکرتا ہے ہوا ےیک تقائل ہنرار پاکلومیٹیس کے فاصلہ 


انی تع ء ایک جرہ 14 
سے اِنسال نکی اصطلاجوں مل _ 

خلی نیس جان مکنا ےکہاں ما سے شئے دہ پیداکرتا سے اس فک را تی طط اورکیشنل 
کےساتقع استعال می ٦ی‏ ہے سکی سارک ذ نکی لہ بہرحالء دہ جاری رکتاے پیا 
کنا یجبیر دہ اشیامکوء کن کے متقاصدرے دہ زاوا نف ہوتا ہے ء ایک دن“ علوم متصکی نا - 0 

مال کے طور پرہ ایک خخاضس پارمدن جو 0۴۷٤[ں‏ ٤1م‏ میس موجودخیمات پیا 
کرت ہیں ءکمردے کےکا روایوں یں با قاعدگی لاتاے_ 

۴٥۲٢٢ 08‏ می کا ایک خ یں جان کتا ے 27 9 عضوایں 
گردہہوتا ہے اوددہکہال پاباجا تاےءاورنہ افعال جودہ انام د ینا ہے ۔ح بکے دہ پیا 
کرسکناے ایک شئ (ہارمون )سا تھی ش نویک جج تحموصیات کے جوگ رد کی ساشت کے 
باط سےموزوں ہوتے ہیں :جس کے بارے یش بیغ دو دا مھینییس رکسکتا کوک یمک ۴ 

کیسے وو رک وسلکتا سے ایا کر 9-2102 رکرووں ك 

نی طور بنا ئن ہوا ہے تما کال کے لۓ واقع ہونا خلا تک خودکی ابی 
شی سے۔ بہغلمات 61800 10۴۷(د:1 کے نیقی جئے گئے ے الد سے ا کا مکو 
ار و کے 
ب٭ اس شاندارنظام کے لئ انساضی تکوک س کا مرہمون ہمقت ہونا 

ہوناے؟ 

نظریہ ارنتقاء اس بات پرقائم رتا ےکہ اشفائص اپٹی موجودوشحلء تچھوے 
چو نے مراعل ایک ط ریکل جولکوکھا سالوں سے جارکی د ہا تھا ےگ کہ اخقیاکیا 
ہے۔ ا کا مطلب ہوا ےک ایک وقت پیم کےٹینس 0٣ہ‏ موجودییں خےء اور 
وجودیی لآ تصرف ایک بعد کےم ار بیس مر علوار- 

بتلانے کے لے کے ایم ایک دٹویی بھی بج نہیں ہوکنا ہے ہم ڈا لے ہیں 
ایک اورنظرٹتض پارموٹس پر جوم پڑھ کے ہیں ۔ تال کےطور پر خون میں لیم کے ول 
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15 انا جع ء ایک جزہ 
کے وا زن وا رھ متعد ور اگا ےعناصرن ا مکوضر ددرت ہوی ےم جودر تٹے ایک جلہ 
اور ایک ہی وفت پر ۔أن عناصرجس سے ہی کک یبھی خی رو جو دی 

69ء بظورمنال ے -- ناد رق سے پورے نظاممکوقی رکا رکرو 
اس با تکا اطلاقی دوسرے نمرودوںل پر اوران کے پار مل اشیاء( 86958 اگ 
ہنا ے-1610018 ۸۱00 3008او ۸0۲٥۲۵۱‏ سے افراز ہوا ے ‏ مال کےطور یر 
ذا تب ر ہنا تو متیرف دی مو تکیشکل میس ظا ہرکرتا۔ جب ایم دہ برالیا تا کی ںکیاجاستا 
20 5 ۸0۲۱۸8۱ وججود می ںآ ے تھے رہکی طور یر ءکیوککہ ا نکی خیرم جودگی 
ایک فردزند وی رد تا ے۔ 

سی طر حکوئ یبھ یف ایک لبلیہ اور انسوولین کے بغیرزند ہیں روسکتا ہے۔ 
خیا لک وکہکیادا ٹج ہوتا ہے اعورے انسا نو لکوجو اخ ابلیہ کے ہوتے ہیں ۔جواب سادہ 
ہوا ہے: ددداشل ہوجاتے ہیں ایک ۱۸8 کی عالت میس ج بھی دہ بی ارشوگروالی 
خذاکھاتے ہیں اورأس کےٹھوڑی دب بحدم رجات ہیں اور بھلگت ہو ےھ وکما سوال 
زین پر خیا لکرتے ہی ںکہن یس سے نت نے مجارکی رکھا تھا لن بہت بح یکنٹرولڑ 
خذانشیں۔ و واقعاً افمکن ہوتا ہے کیونکیہ گی تک جمارکی نز اٗ لکا من اص جوم 
کھاتے ہیں رکتنا ےشکر او 060 ۱۸9۴8 کر نے زندہ رے کے لئ ہب ؟م سامنا 
1 ہیں ایک سوا ل کک سے جمار ےتلا لْ ٥ ۴١۱۲۰9‏ ہے ے رکے ایک 
پل اور إنووان بتعرازاان ۔کیا ان بی سے چند نے ایک د نکیا ماب ماوضرورت سے 
ےکر نے اس شور کے مت لکو۔ 

کییسا ہہوتا سے دکھنا ایک ۲8۱6۸ کا معدہ کت اف رانکمہ نے ایک پاریمون جو 
اتا سے ہا قا عرگی شک کے ول میں خون میں؟ اورکیادہافرایتب پید اکر تے خی ںای کل بل کو 
معدہ کے رباب وومعلو مکرتے میں انووٹن کے لگ فارمولہ او رسکھاتے ہیں وہ 
فار لان کےلپگو؟ 

اد بادگی سے کیا ایک کا ماب بدلا ‏ دا ہوتا ہے ایک دن ٥نی‏ میس ایک 


انا یئ ء ایک رہ 16 
عیب کے 01۸ یہ ا نتنیلا نی اعورے ازسافوں بیس سے ایک میں ہ جوسبب بطنا سے 
وت ا کل سے ہو ۓ لبلیہ اور پارمون اون کے ظاہ ر ہو ےکا؟ پ رکیل وہ 
”کٹ“ بدلا2 خوداپنے می ںکائی یں ہونا ہے ۔کبوک ہراس وت مھچجہ کے ای ککونے 
می :ا نفاقی' کے تی میس ایک فیصلرکر نے کے میک یز مکا نا ہوا ہے ء کن نون میں شوگ 
کے و لکوت لکنٹرول میں پیا بل ہکو ہدابات پی اکر نے (نسووان ج ب بھی 
فرج راید وگ كھسظن اط رخ اد مقرارمیںن پا 
ہوجائی ےتسب ہداہمتابلیہ کے۔ جج اکہیہ خی رسای من خظرصاف طور ے لا تے ہیں 
کیہ ہناشن ہوتا ہے پار مل نظا مکاوجودی ںآ نان حا جی اہ ارنقاء پیندو کا دگوکی 
ہوتاے ساود ای رح سے مہوت ےم میں سب دوسرے ظا مول کے سا تق بھی ۔ 

نالکن ہوتا سے اتا قات کے لے ایک حر صکنرنے پر عطاکرنا خما تکو 
صلاحیت قائل ہونےتثرت کر نے اشیاءکی خون یہ لمت ہوتئۓ شیلے ان رجا تک 
طیاد پر واف ہہوتے ہہوۓ دوسرے 309و٥0‏ کے موف کو اور رکھتے ہو انی 
عرک میں ء یا امتعا لکرنے ناس پارم و س بطو رٹیل کے اک کے۔ 

بالنڑے کیم وص ج یراک رتا ہی عیب نظام اوررکتا سے ہ رای فصیل 

یک فا رم مش جس می کیشرورتہوقی ہیا کے ہو ےکی۔ 
بل تہارااندروٹی اسرکنڑ یشذیگ یظام 

بڑے سے بڑا سے گچھوٹے سے کیھٹ کیک *فمام ار ہیں لریقہ ہا ےئل 
سای جم میں وا ہوتے رتجے ہیں مر ے نکی کا چرماضکل ہولی یٰےھرے 
1 ین کا۔ “سی اظام ہرنے یں :میا تاجن جو جار ےاجسا مود کا روگی ے۔ 

7 (9ہ:86168318) ) خودہخودوائحح ہوئی رخقی ے اک جج 
اس خی مو اہ مکامکو سای رک می ںکوئیکوشش ھی سکرتا ہے شاذ ونادد ھی اس سے 
تلق ٹیل لیا ے اورنہ اس می ںی لحاط سے مداخل تک ضرورت ہوثی ہے یمجھزاتی 
فا مہارے پیدئی سک سے تچ یکارکردہوجااہے :اور یی ر کے ک ےکا مک رتار تا ہے 
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177 اما فی ضس ء ایک جرہ 

اشاردہ ا ین کا جو جاریار تا ہے سارک زن گی خمامء وا ہہوتا سے پرنومولود 
ریس وقت ولادت سے اش رو ہونا ہے اخ راس سے واقف ہو کے۔ 

نسح ک مطل بیس 01۵10109 نیس ہونا ہے۔ بیایک الیمانام سے جھ 
ایک پور ےر ییقہ ات ےم لکودیاجا تاےء جو انام د ہے جات میں تاک حم ہوائیش موجود 
1 ا نکواستعا لک کےتوانائی پیداکر کے۔ 
بل تی ظا کادرواز :ناک 

مورکرد6 ا8101 پر تازہ پکی روئی کےء ایک خوشبودار یل باغ میس ہ از ہکئی 
ہوئ یگھانس ء بازش سے لی شی تاذ ہہ دم دبا ہوگگوشت ‏ جاز وین بہوئے اسطرا جرد یزء 
شفنالواورخوشمبو دارت رکا ریوںء صابین جوتم استعا لکرتے و ہتھہارا خوشمبو دارشا مہو اورکئی 
دوسرےاور: ان تمام کے لے چم عمنون ہہوتے ہہ وچھہہاریی ناک میں مو چورضا ہاختدے۔ 

بب تگم 2 خیا لکرتے ہیں بارے میں متحددخوشبوا تکوہ جو وہ سا منا 
انی یں دن کے عحرصہ کے دورالئء اور کے الک تیب میس لائۓ جانے ہیں 
5 سے ان کےسروں می تا پهبتہارے 80161 کیاشس ظا ہرکرکی سے لز تک 
جو غ مکھانے کے دورائنء پاتے +۔|[ 8006‏ جو اس یل سے ایک سے جوموںح دیتاے 
تسپھیں شواض کر ن ےکا نشیا مکش نکاتم سا مناکرتے ہو۔ لہا رے ناک میں دال ہوٹی 
سے ہرسانس کےساتھ جوم لیے ہو 

انا ی اک مت ۰ن فا ےتشر عحکرنے ایک:800 کی 30 
سکیس می اور اہین زار لس یس سے طورایک کے۔ 

نا کے اوپ ری حصشہ میںء دو کچھوۓ رقبہ جات ج جانے جاتے ہیں بطور 
٥١۱8‏ ام۴ ۸/۹10۷ کے جو رت ہی ںکج رت راد۵ ١۷٥٢۷‏ کے اما تکیاء می رق رجات 
زمدارہوۓے 8ل 8٥ ]٥‏ 11 بت کے خوش ب وت کرت تکمر تے ہیں بطورسا میں کے ہوا 
میسں۔ جون بج یتم ان لو برسالے ساتھ می ںآ بین کے اک فان زا نو 
ہیں۔ جب خشمھو کے ب سا ہے نے جائے جاتے یل ا ہے ۸۱۲۹۰۲۱٥۱٢۷‏ 


انمای یئ ء ایک رہ 18 
۳۷ا٥‏ ٣اام2‏ گ٠‏ ٥٥ام٥:٥‏ غلبات وہاں برک ہوئے ہیں اورایک ال یگل 
سن لی بھی ےک بے ہیں بھی خوش و کے ساکمات کے ساد بال رات مواملہ ےی نکرتا 
ہے ووصرف ان اک یگل گُس کےس ات سم کرت ہے جوا س تک یت ہیں اوریمی کی 
ئن تینک ےس کن سک سے 

ٹھیک اس کے علادہ ہ مکوموئح رتا ےلطف انروز ہونے پچھولوں کے و لھا 
9 سے پالذ یڈ فاوں سے ناک رمصقی ‏ ےگئی اوراہم افعال ؛ ہوتے ہو ےی 
راستوں کے شروعات کے ہوئی سے امم نالیوں یئ امت دریان ہوا کے جوم 
80 کرت ہیں خون کے جن لکرتا ہے 0*6 ادن کوخلبا تکک سار عم میں ۔ 

جب ہوا ناک ٹیں دافل ہوکی ےہ ا ںکاسا من ہوتا سے نضے نضے پالوں سے جو 
وااہ کہلاتے یں چہال فو رکی ور رتش رکف رتے ہیں ہواشیس موچجودسا لے کے 
زا ات و ان ار ےت ان کے ی ان تن 
کیشکل می بھی گی اتی ہے اورسب پچھٹ پا تا ےیل وقت کے 30 انس میں ۔ 

ہاں پناک میس ایک جب ے گیب ۸۵100080716 ظا مبھی )تا ے۔- ہوا 
سید ھے 08 0دا کوئیں جانی سے ج بکدہ ناک کےگذ رگا ہوں یل دائل ہوئٰیٰ ے_ 
نی تن تی الکائی کے ناک تیارکرکی سے ہ اک جھکہ 1۷ت ءزیادہگرمء 
ری پاخنگ ہوک ے.استعا لکرتی ے بت بی ناخ یی نلاس شر سے ناک 
یس نمائص ابرمائی ساخ ت کا کام ہوا انام د بت ہے ایک یٹ ےکا الیک طرزف لآتے ہو 
زیاددسے(یادہخھال یں 01118 کے ساتقھ اورخو نکی نلیوں کے مال سے شر سے اس 
کی 018109 0لا سماخ تکاء 9ا45 تکعب میں ٦9(‏ تع بگز) ہردن کے لھا سے 
رون ہے جوف ر اک ا و میں مو جو رہوا کے مم کے برای رہوتا سے لہ ہوا 1 
صفائی 1۸۵191٥۸ ۵79٠‏ اہ +۷۷۵۲۲۳٣۱٣9‏ وعالیٰ ے۔ 

لفظ ۲٣01ا‏ کا مطل ب تخل 01 4 نا بہوگاء 0 0 
(0091) کے جو ہوا کےسا ناک میں داشل ہہوٹی ےکوی 20 ارب کے پیرولی نشیا ء یی 
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179 سای ضس ء ایک جرہ 
پیک با اورز بر ے(۴01160) روک دئے جاتے یں بٛسم میس داٹل بہونے سے ناک میں 
مو جودایک نما پظام کے ذ ریہ 

انی کاب 9٥٥٥٥1:وہ٤‏ 0 فاض غ تق لی نس 6ال 
۸0ء ا کا مقاللہ ایک 00101000۸09 اذھ نظام سےکرتا سے اور أ سکی 
ےی تخل قکو بیا نکرتا ہے :شخنوں (٭ا ٥0٣‏ ا۱) کےفوریی جچیکا 6 رکتا ےنا 
کا پت رین امیکنڈ یخپنک انف ساتھ ٹیس ایک شنا شی نظام خی سموکی صماسیت کے جھس 
کت جک 9 0 ۱ پوت 


ڈزائی ہوتاے: 

ہہواءچھوڑ ۓ ہو ۓےگرداورقام اقمام کےضرررسان 2 ہیں ءب 
تو ہے تین 0۸9 18نا ساخنوں سے ہر۷۱٥٥۷١‏ یت وی وٹ اجسام جھ 
بے پالوں سے جود سے بھٹ جات ہیں اور تب ا نکی ترل ۸۵۷۸۵63016108 
۱۷۸۷١۱٤‏ ے ہو جانی ے ویہاں اع ین پایا جاتا ہے۔ تجیینا کہ دوعلتی کان 
5 0 ساشال سے ہوا نیت بدل دق ے اور ١۱٣١‏ اہ٥٥٥٥‏ ۱۸ 
ضرب لگالکی ے جو ناک کے اندروٹی دواد یر ہوتا ہے۔ ہواکی صفائی بہت بی وع طور پر 
ہوئی ہے ءکیوکل ہاگ ایک جرف مہ یا دوس اکوٹی نقصان رہان اڈی اگ راف کت سے 
ایک ساس 0۷080 یل تی ےکہ 9ہدا ہہوتا ہے بجر مفقتصائن ددخابت ہوسکا ہہوتا فرد 
کیسحت کے لئ .جا ماگ رکوئی ضرررسان اجسا می رح سے ناک ےگ رجاتے موہ 
ڑیپ لیے جاتے ہیں شس یف رکا ہوں میں ۔ 

صاف ہوا آب تار ےکر ےتہارے وہ٥ىا‏ آش ہوائیٰ ال ۷۷۲۵) 
(٥م1‏ کو سط سے۔ تاب نل یں کے ہم ہوا کا اس کےسف میں سات دی نشی نظام 
کے ذر لہ بیکا رآمد ہوگا زور د ینا جماری ام ےکنڈ پیش لپک ممائحکتث (و٥۸۸۵۱)‏ پ۔ ایک 
امرکنڈ ینک ظا بھی ہواکی ٹیش بیس با تقاعدگی لا ہے اس لئ کے الیبا ایک نظام 


انما یئ مء ایک رہ 10 
وجودی شیا سے انسا یتم میس؟ کیسے وو قائم ہوا تھا؟ کیے وآ تما موجودہہونے اپ 
پورے فارم یش انسالی تسم میس ؟کیا کن ہے ایھ ےیک امکنڈ ٹٹپنک کےتمام اجزاء سے 
لے ہونا ای ککام انا قا تکا؟ خیا لکرو ہم رت ہیں تام ےتور ہے ہوے 
مو ںکوایک امکنڈ شیک نظام کےا ککھرہ می ۔ با قاعدہاگرم دوپارہ ا سکھرہ یش 
یں ااکوسال بعد داشل ہہوتے کیا ہم سا مناکرتے ہوتے ایک پپورے ور پ کا کرد 
اکن بیشننک ظا مکا لہا رفظا مآ اہدوجودی شس خودےءأس کے اجنزا ور ہے ہوں کے 
عرص سے زکگ الوداورٹو ئے ہوۓ_ 

کسیگمنیکل می نکووجود میں آنے کے گے واں ہون ہوگامشحقی طور نیک 
ذ پان کل راک رر کمرتے ہو ء ایک سو بج کے ساتح روش رکن اجزا وو با ہم ایک 
خائص تیب میں ۔کوئ یھی صاحب طط یخس اس بات سے انفا یکر ےگا کا رک رد یکا 
اصطلاحوں ٹیل ٤ء‏ درمیان امکنڈ یشئیگہ جا رے وں می اورآن یں جن سے چم باہرکی 
ڈنیائیش واقف رت ہیںہ دہاں پروی فر یں ہوا سے اور اس کے علادء جھارے 
اکن میشننک بہت ہی ا لی ہو تے ہیں انی ساخت ٹیں ۔ نظا کی ماما یق اون دکی لیت 
ہولی ے۔ اد نے پیر اکیا سے انسا نکوساتھمیس ببہت بی برفکٹف نا موں کے ءا سک بتا 
کے لوت 

آیت یی ے: 

”ندہابشد سے بنانے والا با لک اکر نے والاصور کی والاءاسی کے نام ہیں 
ا سے اکا ول ر۲ گر جھ چجھ ےآسالوں میں اورز بین میں اوروی ے 
زرننگتلواا-' (سورڈالش24) 
٭ ہواٹی نابی(106 ۸۷۸۸۵ گی اب مگ رگاہ 

و ریپنٹل کےٹوری بعد کے مرعلہ یں اک ےآئے وا ی صاف ہوا 
رید نج اتی ےء ہواکی نالی شش سخودد ین ےت مھا مک نے پرہہوائی نی ظا ہرک ری 


٭٭ 
٭٭ەي٭ 


ہے ایک ساخت جوتفاش تکر لی سے 08 جوا کی خو وو سمل رھت ہو ے صا فک۔ہوالی 
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181 انماپی نع ء ایک جزہ 
نال یکا اندروٹی حصہ ڈ ہکا ہوا ے ارتھاشٹی پالوں سے ساتجھ ایک راو شی ساخت کے یہ 
نے بال گے رت ہیں ایک سسل چائیک جی کت میس دور 008دسا کی ست ے٠‏ 
مرف 1۸٥۱۷۱۸‏ کےکچھوٹے ڈ را گر تے ہو ان پر ہوتے ہیں اس ط رع ہگ ھارتے 
ہوۓے اوب رح کی جا دور 98٥سا‏ ےت ای نالی تی ہوئی سے مر یکا نا یٰ 
جا کےا ٹس اور مکی ہے مع شمدہناکار ڈزات اور 
یر ماکوجھ پیداکر سک یں بچما ی05ا تی 3800٥‏ م0٥٤‏ ُء جہاں 0 
جات ہیں معدرہ میں :جہاں برمعدہ کے0٥۸۱‏ 6 أ نی تاءکردتے ہیں۔ ج ب تم 
0 بیرار ہہوتۓے و ور روج کت لے ء ایک گرا یلق میں اورن ہیںء 
تار برکی ہوٹ یآوازمں کی وجہ میدن اجمام اور بیکٹی ریا ہوتے ہیں جو ہوجاتے ہیں 
تہارک ہوائی نالی یش مساری رات کےصفائ یکم کے دوران۔۔ 

یسب چچ ای عالی تفانتی لان کے 98٥ا‏ د نے اثراما تک 
امیس ہونا ہے۔ اکر ماکعات باخا یگکڑے انا ہوائی نا لی میس داشل ہہو جات ہیںء 
بیگانے جات ہیں نے سا خت ہواکے دھم اک ے جوجانا جا تا ےاطورکھاسی باھسکہ کے ء جھ 
وفعتاأ مار اکرسکتاے ہو کو۱ /596(9601 ید گھفنٹ) کےضاب سے۔ 

ہوائی لی ایک * مد ہوثی سے جوکوئی 30 1٦.8‏ ای )سی ہوٹی ے اور 
نے 00نا 7ب 2.8 رہن ہوتا سے اور نف ردکاد رٹنا 
ہے۔ کان بآ سا نیو ہہوتا سے لقی نکر نا کہ کدار مان -* داد 7 جوا یی ے ایک ا٥۱/۸‏ 
علاقہ گن ری سے جوگرو نکہلاجا ےہ ری تل طور کی ہوئی سے مر ے ہوائی 
نا لی کے رفک فففلیق کاء ببرحالء اِسے 0م0-853ء ٥مواتہو0‏ سے می کم 
پتیائی حالی ہے ج ہوائی نال یکو بندہونے سے روقی ہے۔ 

اس ید دنظام کےکسی ایک پبلویش خی رحاضربیء نا قائل حلاثی نقصا نکا سبب 
بولٰ ے-6 9100:001۸ 6۴ ۲8ک ءال کے ود پرہ ایک 0600110 مر ہوتا 
ہے یس بیس نظام کے سار اجتزاءموجودہوتے ہیں مین ہہوائی ای بس نے پالو ںکی 


انا یئ ء ایک رہ 12 
081٣9‏ رکم تک صلاح اعت ہے۔ پچو ںکی ایک بڑ یکس رتحعداد جا کی کے 
ساتھ پیدرا وت ہیں ء بار بار ہو نے وانے ۸اا کے منحدی مر میں متا ہوتے ہیں اور 
ٹل اس کے کین ککننیں مرجاتے ہیں۔ یہ نضے بال سای ضس مک یگہرائیوں مہ جھ 
خال ی کہ سے دکھائی نیس دتے ہیں ہنس مکی حت کے لے انی بی طات کے سات کم 
کر ہیں فی معنوں می ںمٹف لکرتے ہی ںگردادر یی ردٹی اجس مکو8 و ٣اداسا‏ ےدور- 

ار پوں نے ال ,جن ےی بھی واقف یں ہوتے ہم یہار اط باتہاری 
طرف سے ہم وقتکا مک رتے ہیں ءہوتے ہی نمو تک انسانی می کا یاتھاابٹے۔ 
بل کیائم خود کے اپنے خو نکی صفا کی کے لئ ایک مین بنا سکت ہو؟ 

نی خی ےکی سے ے0 26 سے ہہوتے ہہوئۓ جو 
رر یکر یں 9 98ں ٢ء0۳‏ کا یں اور پا 5 جاب۔ 
وا !نما نی عم یل اہم 0۲8۸9 یس سے ایک ہوتا ہے۔ اس کے علادہ اس کے خون 
گَٰ لی کے را یٹ تمام دوسرے 0۲9808 کے سا تہ دہ رکتا ہے خودکی ا پٹ بے عدپیرہ 
اندرو نیقی 

أہن کو اف كت نک تنک کت جو کن 
یسےکوٹی یراس ال میس آل٤ے۔‏ 

پہلا مرعلہ ایکیخحسوش پلان مشقتل ہوتا ےہ س کے ب ینس اجتزا کو لایا 
جانا ہے ایک دوسرے کے ساتھ با ہم ۔تہارے اطراف د یھت ہو متھم بہت سارے 
9٤٥۲ء‏ ڈزائی کے پاتے ہو۔ ا ںکاب کے ٣0۷9۲۴‏ پرہ ا سکی اندروٹی ترتیب 
یہ اوراس کین سمضمون میں کافذجنس پر ےکنا بشقل ہونی ہے کپٹڑےتم پنے 
۹٣‏ 9ہ*ً+'"“" 00 
کے پیش کے جاتے ہیں ال سکناب میں یہا ںکتک دا ںبھی سے ای کا مل ی فلیق زان ی 
ناک 

اب گ فو رکرتے می کیم س ےکہ ایا سے بنانے ایک نس لی جم تح مکو پا نکرنا 
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13 سای ضس ء ایک جرہ 
ہوا ایک شی ن کا جوخون سےکاربین ڈائی اکسا ئیکوصا فکرکی سے اور بڑقی سےا سکو 
ہین سے لین و ش۲ نکواھی ہونا ہوتا سے امن چو کہ سان سم میس ۱۸ ہو کے ۔ اس 
کو بنانے کے لے ء بین مکوضرورت ہوٹی ہے جا کی برا پاتقعیبلات بارے می ںکمیاء 
کے اور بیجن کےاورکار جن ڈا گی یڑ کے خواشن کے ےآ و نی جانی ےون 
یہ سانلیں ء سالما تک جو لے چان ےکا کا مکرتے ہیںء اور سجن کے خوائس۔ یہ 
پورےطوریتہارے لئ اکن ہو سے بننا درک رش نکوخیرمعلومات کے_ 

گرم مصروف ہوتے ہو وٹ پیا یتین میں خون اورپ تن میں مقم لے 
کرت ہہوکہ 09ں کے لے خون بی اور یہ ہوایش پد لے چنکہو ںکوج ب خون اور ہو اکو 
وری بل ہے تاس می سان ےکی ایک دوسرے کے سام ایس بی و رقبہ میس جنتنا 
کن و ا م100 مرخ میٹیس (9 4 مر عگز)ہونا ہوا جسامت میں _ 
دوسرےالفاظ یں :می نک مکو بنان ےکی ضرورت ہوٹی سے درکھنا ہوا خن اورہہواکو تاس یں 
اس ایک وذ رقیییس مین ہونا بھی ہوا اتا چو اک جو انسائی عم ں٣٣‏ ہو گے۔ اس 
مس شک می ںک ایک بہت بی ائی دماغ درکارہونا ہے رک ےکم بنانے الکیا ایک مین 

کا نا ام خیاکے بہت بی ما ہرڈ زار کو پیداکمر نے الیماایک میک زم ء اتال 
کرت ہوۓ بہت بی جد یرحصرحاض رک یگکنا لو ہی .تا م اس با تک یکوکی اہمیتئیں ہولی 
ا ےت نی ین تکیوں کر یں بت جھ بھی قابل یں ہوں کے بنانے ایک ین جھ پیدا 
ہوالیبا تی پرئیکٹ طور پرجدیماتہارے اي ۸98ا ہووت ہیں سح مک کالہ یکا ہونا ہوتا 
ہے د ہا پنیا ۸906ا کے لئ می نکا 2ھ کارقبہ 100 مریع میٹیں(0 14 مر عگزہ) ہوتا 
سے بسن ہونے اورقائم ہونے کے لئے ؟؟ اس سوا لکا جواب دی ء یھ مکو مامت ہکرنا ہوگا 
۸95ا کے جھزا نی خواکا۔ 
2 ہرفاظا ےم لبق ننفیتقیاوں میں 

ھا( ۴ د۔) کیا معا مدکرتے ہو نتم سا مناکمرتے ہو ایک بےحیب ساخت 
کا ج پیدا ہولی سے لانے با ہم آجتجن اورکارجن ڈائی اکسا ئیکو۔ وہنا کے اندر 


انسای جک ء ایک جمزہ 14 
00 مین سے زائد:۱٥۸۱۷۵‏ 4ہو تے میں ء ہرایگ ١۷٥٥١۵‏ کے 10آ سے زیادہ بڑانیں 
ہا ےءساتھ میس ایک ق6167 01000ا) ٹنیک 0.28 کی میٹ ر(یا مم )یا ٥,01‏ اچ ے۔ 
جب تھلرقہ ان ۸۱۷۵٥|‏ کا الیل ےہالا جانا ےن ایک حر تاگیز عد ےہ 
ا نسائی 9دا کے کا رقبہ 70 اور 100 کے درمیان 83 مریع میس ا9 1۹ مر گ۰ ہوتا 
ہے۔-2:09 09ا80 عاات میس بیرق را سے ای ک بچھو لے سے ہم میں سسٹ جا سے جچوہہوتا 
ہکا م ایک بی بی قکا۔ 

ان 300 م۲ن ۸۷۵٥۱‏ کےاندرولی سمحوں پر وہاں خو نکی نالمیاں ہو ہیں- 
ہر پارقم انس لیے 46ء۸۷89 گل رجات ہیں ہوا سے ء اورک بن ڈائ آسائیٹ ان خون 
کےنالیو ںکی بای ےہ جن کے جاہرسے جوہوایس ہوتے ہیں۔ 

بہرحالء یہ اتا آسماننئی ہوتا سے ان ہوائینھیلیوں کے ل ےکقلنا اور ہن ہونا 
یی اکہظاہرہوکنا ے۔ ای ط رح سےکہ ریکل ہہوتا ےمھرنا یک غباروکوہوا سے می بار 
اس لے بی ہوتا کیک ایی بی مض کی نا01 ا۸۷ کوہ جورکتنا ہے بہت ز یادہ نا نازل 
عالاتٹیگلں- 

جا پھ ت مکوکی مکل مو ںنہی ںکرتے 8۲1٥8316169‏ میس (لیے اور 
چھوڑنے ) ت شش میں ہیں وا ڈول نار رز نز 
ری ظا یں موق دق سے راس لاو یچوڈنے ہر بر سائی سے۔ 
ایک نظا مکی خیرم جودگی ء جو اجازت دب سے ۸۱۷۵٥۱۱‏ کات ور تا ات 
ہرسالس کےساتہ نے جا ا ےت مکوخط ناک ماگ کک یں مسا لکی طرف۔ 

جیما کہ پمیشہہ ببت بی مبترین میق ری جاتی ہے جمارےصوابدید پہ 
تھا ۓ ۴6ن ین 00ے ملین سے 7اگآ[ ۷۵ھ کے معھھیں ڈھھی ہوتی ہیں ایک خے 
یس جو جانی عانی ےپور 80۲81 ےےء ۸۱۷۵۱۱۶ 9 0ء0 
مددگا رہوکی ے اور ٦909100‏ 86 کو مک ری ہے۔ اس خ ےکا ایک اورکام ر کنا 
۸۱۷6 تو نظر ووتنے ہین پورے طور پر ساس مھوڑنے کے ووران ۔ گر ے 
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15 سای ضس ء ایک جرہ 

80۲۵۲ کا ایک معن مقدار ہوا کی 7 7 ے و٥ںا‏ ہیں بہت بی اذ رطور پہ 
ساس مچھوڑ نے 20 کے بحد۔ اس کر ے جن ۸۱۷۵9٥[08‏ کےاطرا فگرش 
ٹس ہوتا سے پیش ہوا کے سات تاس یس ہوا سے اور اس طط رع با قا عدگی کے سا تخت لکرتا 
ےآ تو نکسم کےنلمات ٹیل 018017 ۱0۴]8 8ایک بت دی ا غلمات کےگمر وپ 
سے پا ہوتا ےء 7-. ے 11 گمراغوار نو مو ٹس 67٢‏ 1) 
۳۳۵۷:۲۱٥1 195(‏ کہلاتا ۸۳۷8٣۲ 0۲۶3٥1801:‏ کے بر وتاے۔ 

شر سے ون خلرا کا کین اودنیین پان جائے ہیں سوا 099٥ا‏ من 
موجودہونے کےبتم سانش لیت ہوسچھوڑتۓے ہوبخرکسی مشیئل کے۔ اس خ ےکی جج زاتی 
پپلؤں یس سےایک ہوتا ےکہ یہ پیداہونا ش رو عکرتاہےایک پچ کی واقتا نشی سے 
ایک ہین یے۔ 

کی ے ایک یق مادر مہ جہاں پر اس بیدا پنے 09 ۴دا کواستعا لکر نکی 
ضرورتگچیں ہہولی ےء جان سنا ےک دوسا منکھر ےکا ای ایک ششک ل کا پاہرکی ہہوائیں 
اورضرورت وی سے پیا ہون ےکی اں ش ‏ کی؟ سے دہ جا تا ےك 801۲1901801 مد 
کر گا٥‏ ج8 ٢ن‏ کو اس کے 06٥سا‏ میں ؟ کیا کیھیل معلومات وو استھا لکرتا سے 
ماب لگا ےک دہ ۸۱۷۵ کے ۲٥٥810٥‏ ۲)3 ں8 کو مکرتا سے؟ اآں 
۲۲10۲ ں8 1 یرموجودگی جلری بش ےو مولود کی موت 2- 

تنا کی عالاات جہاں بی اعقیاعی مم اہیراخیارنیں کئ جاتے ہیں 
شال کےطور پرلنل از وفت کے پیر ای ہوں یس ء جب نا کایی 501191801 پراہوتا 
ےنت ا تج نکی ہوئی ے۔ 

سال نذازن دیکھاجا تا ہے ء نما نی عم کے ہرموڑبپرء ہوتا ہے ایک ایم مشال 
اکا لی ال نیقی جاندارو کی ۔ الد اتی لا محدودطافت کے ساتھہ پیر اکیا سے ہر 
۳ -- - >۰ 0 

بفرلیضدسے برای کا مز یواتف ہوں اڑل کےعھم سے اور سکی مت سے 


انی تع ء ایک جرہ 16 
منا سب طور سے سرامہیں أ ‏ کی طاقت اورڈ ری اس سےا کی مطا یقت ٹیل _ 


غناوردیائ مکو ہرز یس سے جوم نے ماگ +او راگ گنو اسان ایل کے نہ پپارے 
رکوہ بی کآ دبی بڑا بے انصاف سے ناش را۔“ (سوروابرائمء34) 


ئی پہلٹوں میں ہٹس سےط یی لک تاب لکبیدریمل سکیا اسنا ہے جیا 
ک ایک لت ہوئ یگ میں ۔ نگ کے مقاہلہی ‏ بہرعال ہنس ای ککیمیکل طربپیٹل 
سے جو وائح ہوا ےت رثاری سے او رکم پوں پر ۔تھہہارے خابا ت کا ری نکو 
جلاتے “ہی ں تن بات میس استعا لکرتے ہوۓء ہوا یں موجو دہ تو نکوہ پیداککرتۓے 
ہو ےذانائی جو این مکودرکارہوٹی ہے اس وج سے ہہ بیا نک نا غلطئیس ہوک مظاہر 
ہ فوع پل یہو ہیں ہر 81٥8310169‏ کے بعد بطوراندردی ان شلتی نکی ان کے 
تمہارےانددار بوں پھوٹی نگا ریو ںکیاشکل میں ۔ 

تار ےمم میں مات کے ہرخلی کو تل طور برآ ان سای کی ضرورت 
ہوئی ہے۔ مو رایک مال کےء ار ہو خلا ت کہا ری 1ک کے 5 ہمقل طور یر 
استعا لکرتے رج ہی ںآ سجن ء اس لے تم قائل ہوتے ہیں پٹ ھن بےکناب ۔ ای طرح 
سے نما خلمات جو بات یں 8 اہ ۱۷۸۷ تہارےشمم 7 0٭ا ہیں تواناکی 
ا کرات ےلات ہے ناشن جب کم کرت می ںآ تن رت 

ہر پارقم ساس لیے ہوہکوئی 100 کصرب ہوا کے سا لےتھہارے 98٣ا‏ دامایںش 
داشل ہوتے ہیں ان یل سے:قریب 2196 یا 21 رب 1 سجن سائے ہوتے ہیں 
تی ظام کےط ربیل سے یسب تمار تم یس دائل ہونے پرہ بیسالے 0٥ا8‏ 
07 کے ذر لت ہار ے؟ئم بی بہت دورکک واٹح زا مد کگھی نے جا جا ئے 
ہیں اورجہو ںکو پرل لیے ہیں وہہ اون کےساتحدوہاں پرجھی۔ اگ کت خال 
کر سے ہوکتم صرف نے رہے ہوتے ہوساٹس تام وہال ہوتا رتا ے ‏ مسلسل اولہ 
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آ تین کا رین ڈائ یآ کسائیادد انی کا جار تار ےش مک یگہرائیوں بھی 
ا لن ہردار 

شف سکا سب ے بدا متصید ان0 (کارین ڈائی اکسا ئیڑ) تہارےخلمات 
یس اور بدلنا و نکی ئکہ میس د0 ( جن کو بیط ریکل واقت وا تح ہوتے ربتاے 
جسانی پافوں(69ں 7186 سے بہت دور- پچھیپ زوش (08 1دا یں ۔ودایماہھتاے 
0 ج 00د می داشل ہوئی ےا نکی طرح شتفل ہونا ہوتا سے بافتوں میں اور 
0٥٥‏ جھ ہافوں میتی سے نے جائی حجائی ے بھیپہڑوں میس ہے پیل اف لکل لے 
یاتاے؟ 

0 000 
خون ٹل ۔٥٥ا/۰٠۰٠۲/۸۲۲۱۰ءگزوں‏ میں موجودشی 2 ہوالی املوں کے سا تخاس 
مم سآ تے ہیں اورکچھوڑ تے ہیں دہاش مہ ناکا ر٥0١‏ جو دہ لا رے وت ہیں خون میلء اور 
جز بکرتے ہیںح0 خودییش یراد ئل وا ہوتا سے ساتھ شی ایک بہت خی خماصص 
ھی سے: ا ںپچھی کے ایک جانب ہہوثی ہے کتچن سے مالا مال ہوا خو نکی شیھییوں 
(زا۸۱۷۵۰۵) ین اورک کے ووسری چا نپ وپال ہوی ٢ں‏ ۱۱3۲۷م3٥)‏ کےا ھا رہف 
سوہ جکائی ہس اک واعر ۴۲۷۲۱۰۰/]6 ور کات لن رت 
تقاائل ہوتا ےنماس ینآ نے ۴۲۷۲۳۲۱۷/٥‏ ے بخیکسی مل 2 2 9 
۳ 111 ص0 
کی نا ہرک دنع نع ای کشت کی کے مشاہ ہوثی ہے معیاری شکل کے ساتھ لے جانے 
ین پاکاربن ڈائییوگکوبن چھیپرزوں می ںآ سجن سے ند جا تاے اورروانہ ہوتاے 
عم کےگہرائیوں میس 880( سر غیھوں )کے ذربعہ۔ جب دہ بافتول میس کے ہیں 
ہا ںآ تج نکی ضرورت ہوثی ے ایک ججزدسا وو پذ مر ہوتاے .بی موکو بن سال مہ ابی 
خصو لفابق کے اراس کے ماحول ےمنہکلی متزاشر ہوتا سے مکل رش درمیان ال 
کے اور سجن کے ٹوٹ جات ہے ۔ اس کے تی ہیس +یموگلوبن اپ ےآ تتجن را لمموں کے 


انا ی یئم ء ایک رہ 18 
لچ ےکووہاں کےخلمات میں کھوڑہا سے۔اور تپ نکا لمات میں گُھوڑ نا بی یوون 
کےکا مو ںکااخقتا میں ہوتا ے۔۔۔- وو وائی بھی نے جانا ہے ج00 کو 79ں میں 
یہاں پ00 کوضرورت ہو سے لے جان کی دو رکمیں باہرخار جکرنے سرانس سے 
۷6ع گکەرے ات ا تک ا خلاصہ,ذیل میس ہنی ہوتا سے :00ھ 
أبھری ے غلیہ ےس کےروات ات ے اتؤں ص8 میں اور وپال ۔ے 
1۹٤9‏ 01 میس -- خحون میں ج00 سالمہ بعطور ایک جج کے 
۲)۹ کے یوبن کے اور نے چایا جاتا ے 608۲83۲٥٥‏ 
6اداہ ہ٢٢٥٥‏ کی شحل میں _ دوسرائج ال سے کی بکھاکےہ ایک انز ام کے اش کے 
حت0 ۵۸۸0/0188 16 میں بدرل جا تا ہے بعد میں ہکا اک تر یم ہوتاے 
اٹ کار بونبیٹ ادر بی ردشن ١٥۸9‏ ایل ء اور ہی روشن 0۴9اءیموگلوین سے پکڑ لے جاتے 
ہیں۔ اس ر00۷ لا کی ای سے بافت کے 090113168 ش٘٠‏ دہال ے ۷۵١٥٢‏ 
سے ہو سے ہو و لکوکی ہے اورپ 09٥یا‏ مس پپنی ہے۔ بیہاں 95٥ا‏ ینک 
ا طف ےکن ھ2۶ ہے او داش کا رین ڈائ ی آکسمائیڑ 81٥21٥1۲9‏ کے 
دوران بار با پاہرہوائش خا رج ہولٰ رأقی ے- 

داں برتا م ایک دوسربی اہم خحصوصیی ت میم وگلوئن کے سماخت میس تقائل کر 
ہدتے ہیں۔ جس رح سے ددریتی سے صلاحی تآ یی نکونن‌ کر ن ‏ ےکی علادہ اس کے 
یوبن تی ہے صلاحیت نے جانے 1 سج نکوفھی کچ منزرل پر ہشکر ہے ای ککی یکل 
رشد ہیس وککو بن او رآ ئن کے درمیان ہوتا سے .ہیوگلوبن کے لا س خاش ای اامیت پہ 
زور ۓ کے لے فی کشر کارآج ہوگی: اکر رشن ؟یمیکلوئن او رآ سجن کے درمیان 
تر ےکرورہوجاجا ےمذ می وگوی نآ تچ نکواپفنے سے باند ےنیس رک کنا ہےءاورنضیہ 
یی این بافوں تک کییے نیس پاتی ہے نتجیہ جا نداروں کے نے موت ہوتا ہے ۔اگمر 
میک اس کےخلاف ہوتا مضویا زجج ہوتا۔۔۔۔ اورتب دہ بک دوسرے سے چدا یں 
ہوسکتے تے باوج دکہ ایک دفع وہ کے ہوتے بافتوں میں ۔ تہ میں خلا ت سجن سے 
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189 انماٹی نع ء ایک جزہ 
محروم ہوجاتے اور چنددیمنٹوں می مت ہوجاتے تے_ 
بتطحیقت میں ای ہے ایک صا فثہادت کون نا ص یور ےےکایٹی کے 


جاتے ہیں بطورایک پرفاٹ نظام ک ینف لکن ےہ تج نکوانسانی عم میس خلیما تکک۔ ہر 


تفحمبل اس نظام یس ہوٹی ہے ایک ٹھوت اد کے لامحدو یکم اورطاق تک فدرت میں ۔وہ 
وی سےایک اامدرودوسح تم :سالمالیکشسشوں میں درمیان+یموگلوبن اور سجن کے_ 

تا ان قسام ۸1۲910۸9 یش سے سب سےزیادومعیاریی جوقائم ہوٹی سے 
ان ٤ک‏ وغیانع سس و ہولی ے خی موی مضبوطا اورنہ خی مو یکنرورہ بللہ ہوٹی ے 
نیک ول یر۔ بی نی کک ہے وجودیش اتقاق سے بجکہونی ہے صاف لور ے ایک 
نت ایک دازنیفکیق6۔ 

1+ 79 پان رات سک کان نان 
کے بچپ ہونے میس ہاکوئی تبد بی خون کے اجقزاء میس( ایک سادہگر در ےکا مہہ ےکی 
ایما یہو نے کے لئ ء پیر ارتا ہے ایک خط ناک با رکی رب موت۔ 

اگمرایماہوذہ ان قمام اجتزاءٹش لو بھی جھ ہناتے ہیں می لظام کی ں1 سکتے 
ہیں وجودمیں خوداہتیے ۔تھا وآ نا ہوا ہے وجودیش یک بی لہ بر د ھی ایک بیانسم میں ۔ 

اور ا سک اطلاقی ہوتاہے تصرف یک واعدرغیہمی ں1 نکیڈلی ےط ربیل 
ہبہ ہرایط یل ی تھا رک و خیات کے تمام یں ز نپ 

جی اکم نے دیکھاے :یوون 08 ۱ود ما ےآ تج نکوخون ذر بجہ وی کے 
سط سے سار ےت لا تکونے جا ی ہے۔تا مم اس ہر دسا ئ شا پِرےط ور پہ 
۷ 86 کےکنٹرول میں ہوئی ے- 

گب ۱۸۵۸۲۲۷۷ 60 کےغ بات چان سیت ہیں ایک ۷7ل ُٛک بادے 
ٹس جوان سے اس ف درز یادەفاصلہ پر ہوتا ہے اود فیصلہ نے کت ہیں رو ںکرنےط ربق 
پا ۓگ لکو اس کے ضردر بات کے مطابق ؟ صاف طور سے الما پحھ خیا لکنا باللیہ 
یرف ہوگا۔ 


انما یئم ء ایک رہ 10 

کل ہار ایک بے مال طور بای تین ذ ران ت کسی نظ مکی ہیی میس 
دیکھا جاسکتا ہے۔ اس نظا مکی موجودی - اس فیدر اور سا تھ ٹیل اس قد ر پرنلٹ 0 
-. ج سکیلی اب انا جا کی اصطلاحول می بھی وضاح نیس ہیک ہے 20" 
واعروضاحت ےکیقی _ 

بی یز کے الل نے پیاکیا سے انسافو ںکوآن کے بے عیب جمائی 
ساخنوں کےساتھ۔آیت یں ہے: ‏ اورودی ہے جس نے پیر اکیا آسمانوں اورز م۲ نکو 
میک طور پر اورٹس دن کی ٹاک ہوجا نو دہ ہو جات ےگا ء ا کا بات بگی سے اور اس یکی 
سلطنت سے جس دن یو ڑکا جات ےکاضور جا نۓ وااا می وی پاو ں کا اور وا ے 
کت والا جا ۓ والا_“ (سورةانعامء73) 
٦‏ چخیمڑوں میں اع لی قکیتتصیبلات 

ساس کے لی اورھوڑ نے میں بھپپرز ےکوضرورت ہولی سے ایت رول 
طاقت کے زرل گی۔ 

انان لوک ناواقف ہوتے ہی ںکہکیاد اش ہوتا ے جیسے ہی دوسااس لیے ہیں۔ 
جس طرح سےجعٹس بڑہتا سے جیما ہی دہ دوڑتے ہیں با سست رفمار ہوتا سے نید کے 
دورانء دہاش پرکوئی بات خی مسجم ول نیس ہوثی سے جا جم جس طرح سے ووسالن سکالونا اور 
شسکا اپ ےآپ میں با قا عدگی لاناء ہودنا ے ایک جج زدقام خودرے۔ 

9 ‌پ  ,‏ ص9 7 کے ودورانی 
تہ ۸95ا مکرییں۔ ٹھیک یے دوسرےتمام ٥9‏ ہہ ات وف رت نون 
ہے ذانای ببرون سے۔ جو مہ ای مال ے لیلیوں کے 1/9٥۱٥9‏ سے پال رات لپلی 
کے ہچ رد کے یچ سے 

ڈیافرام) (01306۲309۲۸) ٹل ۔ جب تم ساس لیے 6ہوہلیصلیاں باہرکی جامب 
ادرا وپ گی جاخب بظاہ رم کمتکٗرتے ہیں - ۳دا تا سے ہواکو یئے ہوائی لی بش _ 
0" 
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11 سای ضس ءایک جرہ 

کے 0 6۱ 58ا۱۸ لی ہج رہ کے تناد رکی طرف مرکم تکرتے دکھاکی دن ہیں۔ 

جیا لہ 8٥ا‏ 2 ہیں ء ہوا نے ہوا یتھیلیوں شش وہہ ۸ں 
دبا کے دی آ جائی ہیں اور ہواء نال یکی راہ غمارج ہو انی ہےتم ان ممگرمیوں میں ملق 
حصہ دارزڑیں ہو سک ہوہ ہار کم می تم ند ہدایات دے کت اورتکو کی تعاو نک کے 
ت“ُہارے ۱/۸۹١۱٥ ٢‏ کوک مکرنا ہوتا ہے۔ اور یٹ مکی ضرورت رکتت نایا نے 
گیا ءکیوکتہارے ٭۸90د ا کے لے ذانا گی مہا کی جائی ہےایک اع تن ذبانت سے۔ 
21 یلیج ہکا چھیلا ٗآسا نکرتا ہے 0۲98119 کک لکو 

٥وہ 8٥‏ نشی نام مس اسیک بہت ہی ابی مکردار اداکرتا ہے٤‏ بللہ ال 
ماخ تکی عام طور پرنشہور خاصیت ہولی سے جس طط رح س ےکمدہ حفظط دیتاے اندروٹی 
0۳809 کوہ نما طور پر ول اور چھیپزو لکوت ہم 810*008 کی کم درارفطر گی 
ہوئی لکوت دتۓۓ 5۲68318109 م0 مہیں۔ جب تم ان گت "0 
گُہارے٥وہ6 515٥‏ 807۷1 کا ءرکنتا ےاپک حرت اکین کیک اپنے می -390 0 50ء 
جو عام عالات کےیت مشاہ ہونا ہے ایک نشی ڈھالی کےہ جو رت ناک طود بہ یک 
دار ہوتا ے۔ بہرحال ۱اگ 1۵٥٥09٥‏ ہوتا ان ف7 پُلرار ہوتا منقا لہ ٹیل موجودہ 
کہ پچھیہڑے مناسب طود پر پیل ےنیس پاتے او تم آرام کے سا ساس لی نہیں 
پاتے۔اللدنے پیداکیا سے ال کی ککوکیک معیاریشکل میس جو لو بہت ز اد اور بہ تکم 
-- بہارکی رف سے انمانوں کے لئ اک افعام ہے۔ 
کت چپ ڑوں بی صدمہ کےائ رک وج بک نے والا نظام 

د وہ0٥1‏ 6 کنظ پبروٹی صرمات کےخلافء ہواگی خالی بش ال جو رون 
ںگروکودائل ہونے باہر سے نا ککا*دا ۸۱۶ج با ا عرگی لا تا ےش می ںآ نے والی ہوا 
گی اور پلڑنا جرانھ رکوہ پی 50٤11۵٥۱9۲۱9‏ گی جودورکرتا ہے ٦909100‏ 86 
کو |۸1۷8۵ میں اورک اورایےےآفعبہاا ت-_ بلق تام نظاس انی کہ برتحفظدتے 


انا یئ ء ایک رہ 12 
2:000 0ھ میک نز بھی رک ڑکج ںا کی وسر 
فردوة کمابداغ کت رومان 

9دا کی رد نی می بھی )۶۱٥٣۲۴(‏ کی ایک برت مس وی ہوئی سے اس 
لے پھی ہہ ےی خقصا نکاسامناننی کر تے سرانس کے لین او کچوڑ نے کے دوران۔ 

۳۱۵٥۹‏ پ وہّسا کے اطراف ہوتا سےککیک تی 08ت ھت ہوا ے 
ماس یس ایک او رب لی کے ات کی دلپار اور ٣۲۵9۲مم013]‏ 0 سولج 
ڈڑھاکتی ےہ !ان دفوں کے درمیان جچ یی مال کے ساتھ۔ 

دی 9دا کی ء ا عطر حکبھیایں بنا یکوئی تھائ کی اور 0٣09‏ کے 
اتنس کے دوران+اور 03ں متفوظا رتا ےک بھی رگڑ سے اس کےعلادہ فی دپاکیا 
خلاء درمیا نکی کے !چمچ ر ےکوڈھاکنی سے اور ایک اس کے سدی کے اطراف لبطور 
دواروجہ ”تا ہے ۸9 دا کے لے نے ر ےسیک دبوار سے ۔ بی چز سو تن دق ہے 1دا 
وا آپ کے وزان سے شہ کے جانے کے ۔ اگ 1اا کے فلا ءکا ماحو لکرور ہو چاتا 
ےکی وجہ سے ایک اتک کے عادشرٹیں مال کور سے ا ایک وکدار چڑخجھ 
جاتی سے سیندکی دبیار بیس -- جو سڑ جانا ےل خبار کے اور ساتھ ای کگویا 
"و٥سںا‏ 0" کےءفردم سا ہے۔ برنظام ہونا ےک دوسرا اشارہء 9٥ددا‏ کا 
شا ند رفلیقیکا_ 

ےِ 

ک 09ہ(5اجہ8:6 کی خود ہو دبا ما عدگی 

تن سکی تمداداو رگبرائی نی مکی سرک بی کے اورا طراف کے ماحول کےلیاط سے 
بلق ہے۔ ی ےکوی جو دوڑر ہا ہے باسٹرھیاں جچڑحھد ہا ہے سانسی جیزت اورزیاد ہگ رائی 
کےساتھ انتا سے متقا لہ یس ایک یش ہو ۓےخفش کے مکیوکمہ 1۸٣۱6‏ کے خمات زیادہ 
قذانا کی صرفکرتے ہیں ینعم حاللت قرکت میں ہوا ہے۔ 

حم کےکھ بوںخارا تکوہ ال لے ءزیاد ہہ تج نکی ضرورت ہوکٹی سے مقا لہ 
مل عام عالات یں ۔ علادہ از ری ءخابا تکا زان پیدراکردہکارجن ڈائی آکسمائیڑکونگی 
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13 سای ضس ء ایک جرہ 
ارچ ہونا ہونا ہے۔اگ رآ چپ نکی بڑعتی ہوقی طل بکی یش ننیں ہو اتی ہے ہن ام 
مات ا کا خمیاز نگ ہیں ۔غخامات الےے علاقوںل می تی ےکھییہ اور ول ء جو رت ہی ںکم 
برداش تکی وت1 و نک یکم دستیالی پر جلددی اتی تماق ت حیا تکوکھودتے ہیں۔ 

زیادہ جن ف راب مکرنے کے لے اور تار مقرار سے زاکد ج٥0‏ کوخارج 
کرنے کے لئ ء وا حول شی نظا مکی کارکردکی یس اضا فہک رن ہوتاہے اس نیشن سےکہ 
99٣ا‏ تجزت رکا مکرتے ہیں۔ یک خماضص نظ مکوہ اس رع ءآنا ہوا ٹل میس لانے 
کارکردگی میں تیزی اکسا لکی میسوئی ہو کے وقت پر او زتقیقت میں ہنکسی نظا نی 
طور پر رکا ےی زی نظام جو کت می ںآ سا ہےٹو ری ضرورت کے اوقات پر 

کیہ میس موجود ماکز سے نخا گی ڈور ٥٥٥ 0٥(‏ 1۸9۱م5) ےرت تن :7 
کنٹرول رکتا ے ۔اعصاب ۶ 51301۲۵۲۸ اور ٤٥ا١٥‏ ں۱۸ 6[ کوجاۓے ہیںء 
اس جا تکوگشفی بناتے ہی ںکہ مہ سانتنیں ایک با قاعدہھ ۳ 5 ہار فی سن ڑکی شروں ے 
لت ہیں۔ اکر براعصا بکاٹ دے جاتے ہیں ءہ بن سکاصمل ایک اخقا مک پا 
ہے دوسریی وج نس پراثر انداز ہوٹی دہ ہہوتاے خون می کا ربن ال ی کسام ڑکا 
ول ای مو رتوں جس جہاںقیبری ون رم یکاروائیوں می جیزی لا :ا تقصودہوتا ےون 
کا لو لبھی بڑھ جاتا ہے نیہ میں خو ن کا شحی ول بڑھھ جانا سے اوراس ط رح خو نکا 
۱۳ گر جا جا ج سی مرکز پراثر انداز ہوتا ےہ اعصالینظام می ۔ پیم اکز بد لے میں 
۲۸۳ مد0 ایی وو شر رنج رات تن میں زی انا 
ہوتا سے۔آ تی نکا ابنااور 00 کازیادہتیزکی کے سا تارب ہونا وا ×ناے-۔و0ہ0 
کا خون میس ول اس رح بدل جانا سے اور ہو جاتا سے نال خو ن کا۱ بھی موا 
ہوجاناڑاے۔ 

21 میں صضصرورت ے زیادہ اضاثہ ہوتا ہے یی پرے طور پ درکار 
5[ نا جا ہے علادہ از یل ٤‏ دہا3 سے سال ٦٥01019‏ 2 وہساے 
رون نت پر نے ہیں ضروری ہرایات اصلل کی ہک وکیجتے ہیں کے ہو ت کہ اس رر 


انساک یج ء ایک جمزہ 14 
یی ات ان کک ا گن یب وساضرورت ےزیادگل 
رہام تاے۔ 

جی یتم د کھت ہوہ برنظام ہر پہد سے با بھی اراط مب ہوا ہے۔ ایس لئے 
اعصا ی ظا سی سیر ۱۲۵۳۵م03 اور ووسرے ثھام اہتزامکو اج رن ہوتا سے ان 
اھ کس خود ہد با قاعدہ ہونے کے لئ ء اس لئ ء نظامکو پرےطور پر تیار 
حعالت یر ہنا ہوتا سے ءلطور ایک چے اورسالمہا ای کے۔ پالا ظ راس کے تمام اجزاء 
کور ہنا ہوتا ہ ےتا مک ایک وقت نو ری ایک ساتھد۔ 

نظ ریرارتقاء کے مطابقی ء ون یس سےکوئ بھی خصبیل 3 جوداما می نیس پائی جائیٰ 
ینغ نے از بن تن اکن یت تنےفع لن ذ زا لاق کے 
زرلی ےن ڈوک لے لور رخلاف ہوتا ہے ساس اوروجو بات دوتوں کے سا تقو سب 
سے پیل ای کحح سکوسااس لیت کے لئ تما تحسوصیا ت کا3 ا داما شی نیک جیا کاو یہ 
با نکیا گیا ےر ہنا ہوگا سید ھھ شروع سے کیہ پیل انسان می بھی جوچھی ربا ہوگا۔ 
پسلیاںػن کے وووانا٥ہ٥0‏ "و110" بر یک کے٤‏ یا 9٣0ا‏ خی ۸۱۷8۵0911 کے پا 
80۲13:17۰۸ اظ راف أن (۸۱۷۵0۱ ےت ہونا ا بن نشی چھلی کن کے اطراف کوٹ یکھی 
مرکو پر رای ںکرتا ہے۔ بہنکمکن ہوتاے ارنقاء کےانفاقی میکا نیزم کے لے لا ناکس بھی 
00۸ کا وج دش ا حاص٥‏ لکر کوٹ بھی خصوصیاں۔ تق ت بھی نیل 7 ےا 
مھ وکھا مال ءاش ہک بوں سال می لبھی۔ 

زننانیضمیم میں بسمارکیتقصیبلات الد کے وجود کےنھونوں میں سے چند ایک 
ہیں اللہ جوگوگی ش ری کنجیں رکتا ےتحلیق میںء بنا جا سے بہار تاعی جا جھ یکا آآ رڈ الد 
قادرضلقی ہے جوقماماشکال ک کی ق کا بے پابانعم رکتاے۔ 

آیت یی ہے  :‏ بے شیک تہارارب الد ےجنس نے پہیرا ے ہی ںآ سمان اور 
زین یرون میں پل رقرارپلڑاعش پر اڑا ھا ا ہے رات پرد نکد ہ الس کے جچیے لگ جا سے 
دوڑتا ہواء اور پیرا گۓ سور اور چا نداورتارےتابحعدار اپ ے عم کے م٠ن‏ لوس یکا ہےکام 
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15 اما فی ءایک جرہ 
پیر اکرنااو رک ف رما ناء بڑیی رکت والا ے اید جورب ہےسارے چچہانو کا“ 
(سوروا۶راف+:54) 
بل ایک ماق ساخت:ڈھا کا ظام 
لح ہوسکنا ‏ ےجیک سے ٹیھے ہوں ما لیے ہوۓ ہوں۔ ال سکاب ک ےکم 
کر نے کے بحدقم 6081 ا800 کےاوپہ کے9616 پر اس دوبارہ رکا شرشس ہو۔- 
اور چا ۓکی پیال کسی جار رکھنا پینرکرتے وس کوک اپنے ایک بات میس پڑے 
رکم ہے رکیف ہوکوں یکھی کا سم انام دیے ہوم ممنون ہوۓ ہوہا رےڑڈھا مکی 
پڑیوں کے چھہارے ہرعرکت کے لئ ۔ مرو یمان ہوا ان کے لئ بقم ناکم ہوتے ء 
پڑ نے ا ںکتاب ہقرکت دہ ےتہاریی انیو ںکوہ اشک ہکھڑڑے ہونااور گے بتھہارامحم 
اتا ےنم ایک خالی یل کے از وکوشت کے۔تھہارے 0۲98٥‏ تہارے اپتے 
زع تاب کن گئ ہوتے ء اور چندجی سلنٹروں میں بحم مر گئے ہوتے۔ 
کا تنم انحجام دتے ہوشمہاری روزع کی زندگی میس بقیرشکمہ سوج کے ان 
کے بارے میء جو بیان ہو سے ہیں لطور بہت بی سادہ یز کےءقمام تیات دانع ہوتے 
ہیں چنکر ہار 8٭ 0۸0ا کی ساختوں کےاطورمشال کے ؛کیا ‏ مکرتے ہوججی کہ 
تم پڑت ہو سکتا بکو۔ ارس م فک پڑ نا٣‏ مکو بنا ہوا سے پیل یکم فکو۔ ای ار نے 
یس بتمہاری شہاد تک یادرمیا نی لگی پل مرکت می ں٣‏ تی سے تمہاراانوڈھا ا سال میں 
مددگارہوتا ہے ۔ تین پڈیاں جھ بناتی ہیں تہاری شہاد تک الگی زاد ری ساء سے می صف۔أسی 
وقّتء رو بڑیاںل نال ہیں تہہارے انگو ۰ ےکوانٹھا بہواسما اور پردکرتا اس لے نت 
لی اکہ ب تا مطکات ہوتے رت میں ہجار یکلا یک کی اوردوسرے پا تہارے 
اتی ںبھیہ ہوتے می ںکھوتے ہو یخس زاویوں پر تہارے بازوکی پماںء بے ئگ 
تار مددکرتے ہیں ءپگڑے رب ےکا بکو تقر یکرت شرو ںکرتے ہیں بڑ ھن نکر 
ایک میکانز کا شس کے وجودکے بارے می تم دا فیس ہو ہیں یھی جوقہارے 
لئے ای کک رتداد کے افعا لکواضحام د بت اہےء بجر خی ہارےن سے واقف ہونے کے 


انا یئ مء ایک رہ 16 
اورج نوز چارتی وت میں ا ب بھی ءجلی کیم پڑ ھن کا بکا اری رت ہو 

نسناءدوڑناء چلناء یھنا ءکیڑڑزے ہوناء پڑےر ہنا ملکدنا.-۔ خمککرتے ہو بی سب 
ری نکر ایی ڈیو کا۔ یرتا 

ڈ ھا کیم چلا کت ہوہ بیٹھ سک ہواو رکنڑے ہو کت ہوہ لیٹ کت ہو ٹس 
کت ہو ہا کھا سک ہو۔ نسالی نجس مکا کنا ۷۸٣(‏ ۱۷۷ ۵6) 206 تخت اب زاء ے بتا 
ہوتاےء تے ہہوئے ایک دوسرے کے سا ج یک جی سے ایک 68۷۷ ال کے ٣۱٥‏ ک2 
ابتزاء کےاورایک دوسرے سے نے ر تج ہی خویش بمروں سے ۔ اگ رکم اوراقعال کی 
اصطاوں می موا نکر تے ہیں نے ڈھا اور پٹ اں من سےکددہ بنا ہوتا ہے ء ایک دفعہ 
اوج مکوواقق فکراتے ہی ںک ہہ لی کےایک مز ہکا سا مناکھرتے ہیں۔ 

ہمارے انساٹی عم بس بڈریاں انی قمام بہت بی لف افعال کے سا جح مظاہرہ 
کرت ہیں الد کےحلی کی شا نکو ہمارے سائئےہ اس بے مشا لحلبق بر ہآ یا تک یک 
بڑکی تعدادٹس زورد گیا ے جیے:.... دیکھو ان پڑ یو ںکو۔۔- کسے مہات ہیں أنئیں 
اور رین ہیں ا نکو 1 کے اس بش سس ے_ے_- (سورڑالتہ59د) 

ایک دوس رکیآبیت میس حوالہد تاے پر یو کا فلیقی مر کے لے جوموت 
کے کی دای نکی پیش نکر نے سےا وکا رکرتاے: 

”اور ٹھلاجا ے ہم پر کیل او رو لگیا سای پانیشی کین کا ےکون 
زندءکر ےگا پڈریو ںکوج بکھوک کی ہوئی ہوہف کہا نکوزن ور ےگا جس نے بفایا ا نک 
ھی بار اورووسب بنانا جات ے۔'“ (سوررشتن و7,و7) 
بیو ںکی ساخت 

ٹھیک تمام بڈڑیوں کے بارے ٹی اص طور سے کی پٹ یوں یہ دہاں د یم 
کی تتیں ہوئی ہیں۔ پڈڑ یکا تھمکقیف بخت بافت ہنشفل ہوتاے ہہک یسرے بڑ کی 
ایک پگ برت شف ہوتے ہیں ج ایک زیاددمسامدارساخت سے بے ہوتے ہیں ۔ یم 
تقیقت میںء ان پڈر یو ںکی اصطلاحوں میں جو اپنے افعا لکو پوداکرتے ہیں بہت ہی 
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17 سای ضس ء ایک جرہ 
ایمی کی عائل ہوثی ٹإں- 

کبونکہ صرف ابی ایک خحصوصیت ے ڑا ں مرک تکرکق و وک 
ہو اي * بے والے وپا کون کان ون ان کے اتک ہرعلاقہ 
رتا ہوتافنریک سے وبی سا خت ‏ ب8008 روم رے لاورطاقددے۔ 

806 یی بافت غلمات شفل ہوئی ے اورغام جوووخارات افراز 
کرت ہیں اپنے اطراف 8000 گی باففت میس جن اقسام کےخامات ہوتے ہیں :وہ جواوا 
کرت ہی ںگروار 80٥09‏ کی ساخت میس اورف راب مکرتے ہیں ا نکی انی ضحل ٤‏ دہ جھ 
بناتے میں نام9 80٥09‏ میں ء اور وہ جات مکرتے میں راک مل کین 
ا نو ایک دسرے ے-_ 

7 ساخت جود بت سے 80٥08‏ کو نکی طاقت 

یکی اندرونی ساخت ایک خودد نی اجوہ ہولی ہے۔ڑ ھا غچ ای کسی عدک 
بڈئی عم میں درکتناے اور بہت بی اہم افعال انام دبا ے۔ 

کیسے وہ ہوئی سے اس ق ریگ اور پچ بھی اس قررمضبوط ال کا راز ہوتا سے 
5 کا ساخت مل پتیدہ- 

ع٢‏ ائدروٹی ساخشتء یا ن گا جال سے سائنس راوں سے لور ایک 
ای رت ککاایک اجوہ کے جو رصقی ےیک بالکای رت گی ایق اپنے میں ۔ 

یقت میں: 20 وی صیدکی کے ذو رہےتطرف می۱ انی نے پید کیا تھا 
ای ککلنک جو کی ساخت سے مطاشت رنتیایاء ا لکی بناوٹ ٹیس مشکاات ےر رنا 
پڑاتھاء رکتے ہو ےطویل اوفہتی راٹس تی ےکہاد گی فیک شا فنمارتیں اور ہرس _ 

سط ربق گت جل ور7160 9٥و0‏ جانا جاتاے۔ 

ایک ساخت کے لور اوج سنا لیے وا نے عناص کے بنائے جاتے میں ت کہ 
بوریک واعدل (0ا818) کےء بل ہبپسابوں کے پا بھی رو اکی کل بیں ۔ میحبدرہ صابات 
کی افادیت کے سات :کیو کے ذر یج راضجام دے جانے کے تقائل ہونے کے۔_ ول 


انی نع ء ایک جرہ 18 
گرتے ہو ۓ 80169 یں موجووتصوصیا تک سسڑڈے 7 او ساتفیں 
0 0 0 

بہرحال پر یوں یس موجودنظام ہونا ہے کرت ز یادہ یہ منقاہلہ یل ا سکلنک 
کے جواستعال یسک یی ا نخیبرات بیس 0۸69 تاد یک ے ناد یتححوصیات ہہ 
ایک وقت اپ یس رک ہیں : اکا مت اور ہلکا نا نکی بناوٹ میں استعمال ہونے 
وانے اشیامکی وج سے بہرحال رات بردوتحصوصیات با م اپنے میں رکھتے ہیں۔ 
مسایرارہکھوی ساخت بیو کی ء بنائی سے انیس گی ء و لے ووغی سعمولی طوربرمضبوط اور 
زان بھی ہوتے ہیں- 

ایک وقت ان دوتصوصیا تک موجودگی ء ہکا بن اورا امت نسمانوں پر 
ای کک رتدادفو ا کی اہرکرتے ہیں ۔خلا فکوئی متا وضصورت عالی کے خط ناک تبارغ 
رت کون نع رت بن یکر ایآ یق 

شی 2 ہوتے مضبو یلان وز کی ؛عثال کےطور بر تپ سارا ڈھا تہ ہوتا 
بہت زیاددوز لی !زسای رک پٹھوں کے لے ون کا سنیالنزامشک‌ل ہو جا“ لوگو ںک یآ زادانہ 
مرکستک ہوجائی ءا نکی روزم رہکی زم گال شدیانقد یدات بیل ہوثی۔اور ال کے شی می نی 
اور ٹ ےاج بین بر یوں یس ہوتاء جواجچاکی مکےضرب پرتوغٔ جات اورٹوٹ جاتے تے۔ 

لیت :لن ضوزت مال تاکرب پان پک ول لیکن یع 
سم انی موجودیشکل می سکیس رو سا ہے۔ بہت سارے ام احضاۓ رکیسہ جی کیہ اور 
ای ۱9 وت 

لن کے فلا ۃہ پان جودنحتی می فلا فو مات ج نکا 000 
00 کے فحاظظ سے ہوا ے۔ 

فم یں مشموط اور سار ہوٹی ہیںہ اگر چیل اع خواک ے ۹ا٥۵۷ا‏ 
07 کے اط سے پر لئے ہیں۔ لی مجرہہ اطورشال ےکی مضبوط ہوتا سے 
فا تکرتاے ای اہم ااعضاءکی جییے ول اورچھپھڑے ہہوتے میں ءا م علادہ اس کے 
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19 سای ضس ء ایک جرہ 
رکننا سے پیل اورک ن ےکی صلاحیت اےے ایک طر بقہ سے جی کہ دہ موق دا سے 
٥9‏ 8:6181 کا 1سا ی کےساتھ_ 

اک000 مشقل ہوتاے ایےے پر یوں بر جوأ تھے بیحخنت ہو می ےکھو بی 
(۴۱+) کی یں ہو لی یں جب 8:٥818100‏ کال قرب قریب ناعمکن ہوجاجاء اور 
55ا ا لت ےج وی کچنس گئے ہوتے ہر بارقم ساس لیے ہو۔ 

جی اک بالیس لات ہی ںای معاص کی ایک خاعیس تکی پڑیوں ش 
ظاہرکرنی ےلب کےایک موی تعداد کے ججزا تکو۔ بہرعال می چچ زی عال انیس 
کراے پڑ یں ےنوس خنوں تی معلو مات اص لک رن ےکا۔ 
کی ےھ ممکتکرتے ہیں؟ 

مک تک نے کے لے پع مک ایک 916001 7 ۱/۸0۳۹ سا تجھ سا تجھ ڈ ھا نچ 
کی ضورٹ ہوئی ہے۔ تام باں جو ڈھا تہ بای ہیں تی ہوئی 2 بچھوں 
08٣۱ 69(‏ ۱۸) سے ۔ ججوں بی ایک ۱۸٣۹۴۱۵‏ سھڑتا ےء دہ پا سے ایک بر یکواورقائل 
بنا تا ہے اسے رکم تک نے کے ا طرح سے 1۸090188 اور بل یاں ہا ھن لک رکا مکرتے 
ہس مو وتے ہو ےم کو ےکا ٹپ ےھر ہے ہو کا اوراٹیا دی کی دو م۔ ےت رکات۔ 

رات میں جو ہم انام د یئ ہیں ےے تحار بااردن کے سار ےعرص کے دورالنعء 
تثُہارے 80٥098‏ اور 5واہ۹ ں۱۸ پا جم لکر استعال میںآۓ ہیں۔تم س ہو بات 
کرت ہو ہکات ہو پیٹ ہواورپڑے رتچ ہوء سب سار ےتکات کے لئ صر ف نر 
نے 0 2 بھی اراٹی افعال کے۔مسکوارظامء 
ٹڑیو ںکی ساخت اورافعا لک ہتتا ے اور ڈیاں مساویاضطور بر کب رطور پر واقزیت رھت 
یس 1۸۱۹٥168‏ کے س اہ و ہف منوں یش ایک دوسرےکوہن یھت ہیں ۔ جب کم یچ 
نے جاتے ہو ہکھوڈیر جوڑیم ہوجاتا ہے سا تجھ میس پاؤں کے8 ٥۸0۱ا‏ کے تے ہیں 
وس طرں تم ابفیرمشضئل کے ٹن کے قائل ہو جاتے ہہوہ او رکنڑزے ہوتے ہو پچ رسے۔ 
۱۸۹ جواطراف می اورخھاس ٹیس ہولی ہے بی کے اس رر پرفکٹ طور کہ برشرط 


انی نع ء ایک جرہ 200 
چو ضروری ہوئی ہے 1/۸١٥‏ ے إنقباضص 2 ری ہوئی ہے۔ مخت ڈور 
(7900009) می کی سے ٭ ٥٥٥ا‏ ہودن ےن ء ات ہیں ءاورنہ گی 6۰ا٥‏ 9د1۸ کو 
ڑل ہے مسوائے 2 کے ۹59"ٰی۔ ے دو پا لک طور رٹلف یرہ متیں ا 
پرےطور پرمیحرہ نظاموں کے سا تجھ ہر ایک دوسرے کے سا تھ برفکٹ طور پرتھاون 
تل رھت میں 

اس لیے تھاوان کل وجود یس7 تا ہے؟ کے بی بے عیب نظامس سج سک 
چنایک سشالوں رپ فو رکررے ہوں کے ہو فصبیل میں :جو پیداہوت ہیں اضسا ی تیعم میں؟ 

یہہ ہوتا ہےلطورافعال کے امام پانے کے لے وا سح طور بر ن تر مکوحاضر 
ہنا ہوا سے لو رایک اکاکی کے اور رن ہوا ہے ایک دا ح دح میس ۔ مد ٥ج‏ سمانی لاس 
کے لئ ء بے کک نزئمکن ہہوتا ہے پیداہونا نم ریگی ور پرخود کے اپن لیاط سے۔ ابس کے 
علاووہ پاننیں جیے ۰۱6 ں۸ راڈ یکی صاف طور ےکی رک کت ایی ےتوصیات جیے 
اخ بی پلم+سابات باتاولنٹل ۔ بی جن بای سے مکوصرف ایک ىینتجچہ پر :یہ انسان 
لیک پیدا ٢ئ‏ گئے تےایک ابی سے دہ ال ال رہےء دہ جک پھرقھام سے واقف سے 

جو جاضنا ہے ہر جاندارکی ضرور تکوسیر تھے اس کے بہت بی با ری ک فصیل 
کے ساتھھ۔ اللہ پیداکرتا سے انساوں کے ڈیو ںکو اور جوا یں اجازت دیتا ےکام 
کر ےک می 2 7ل اکۓ آ پک ٥٥ا٥٥ن۱/۸‏ سے۔ الد 
جاننا لبق کے تمام اشکا لکو۔ اس می سلکوئی شکنییں ہ ےک اللد پید اکرتا ہے ہر چک 
مال کےساتھ۔ 

آیات ںیل مں:- 

”اور پہنری نشایاں ہی ںآ سمان اورز ین یس ءننن برک رہوتار تا ہے ا نکا اور 
دہ ان پردھیا نکچ سکرتے ء اورکیس ایمان لاتے بہت لوک اود پر ساتھ ہی نش ری کبھی 
مر تے ہیں کیا نر ہو گے ہو اس ےک ہآ ڈھاکے ال نعکو ای کآفت الد کے عذ ا بک یا 


آ یپے قیامت ا اتک اورا نکیٹر ہو“ (سورۃلیسف+105-107) 
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201 سای ضس ء ایک جرہ 

پل مل طورپہ پٹ یوں کے درمان 10067 نظام 

ہا ں مخل ف تحموصیات رکھت ہیںہ جھ ہكم مہ ان کے جاۓ وقوں خر 
ہوتے ہیں لطورمثال کےہ ڈھا مہ کے گن 77 و رون 
بت تی ٹف سور ٹک طروزرت ہوئی ےءاآن کے مقابلہ ٹیش و ان رےۓے 
ہیں ۔ مو رکرتے ںتھہارے 18ل کے پارے میں بطورمتالوں کے پکانترے 
)۷۰۲٥٢٢۲۵۵(‏ و کے رن ہیں تمہارے تخاگی ڈور 0۲٥(‏ 8۱٥1م8)‏ کوء اور 
59ا گُہارے ەوعا ُلء پازوں یہ پاتھوں میں اورروں میں ہوئے ہیں 
حرکت میںء انی بھی سپپورٹ نظا مکی ضرورت ہوثی ہے۔ رگ ہی ں بھی پیدا تی ہےء 
می مک ٹج تین کے مک تکرنے دائۓ جے ایک دوس ے کےسا تح ماس بنائۓے رھت 
ژإں۔ وہاں چہاں 7 ہوٹی سے ری تتے واقع وٹ جاے ہیں۔ ہر گت کاگی 
ظامء ایک سادہ دروازہ کے ۱۳98ا سے ای ککار کے ایک نج ککوحالیسکنالوگی کے ساتج 
اقاعدگی ے ٣١١۵۸٥٣۲ماںا‏ ہو ےکی ضرورت لانئی ر“ئی ےت ہہ کی ف کچ سلنی 
(اه ۵۸۸١۸‏ ماںا) پرےطور پر خائ یکو بے پڑھ سے دورئی سک تی ۔ اتد خائی من 
صرف ا تر داکری سے۔ شا ء گر چیہ موٹرڑس 816 جاں ا سن ات یں ہریاجغ 
نرا لو میں کےاستال کے بحدشی بغا نی پور ےطود پر دوریل تی ہے۔ بجی وجہ سے 
کہ اہی کےاجزا مو ضف ل طور پر بد لے رب ےکی اضرورت ہوئی ہے۔ 

فان کان ک 2ہو( ان ماع مل گکسنان 
تل طور پت کت میس ہہوتے ہیں ءا نک یھی سی کل می بھی دکھ ھا لک ضرورت لات 
چا 

اکر خیا لکراے 2 .7 ہے ریب ایک 
لا ککلومیٹریس (اسٹے نزارئیک سو چالییس یل کا فا صلہاپٹی زندگی یہ اس با تکامججزالی 
پلوا رک رآ جا ہے بہت دی واج طور بر ھا رےسا جۓے۔ 

.2-0 یں تا ےک ہارے 8٥ل‏ گی ررے؟ ورننم ترک کے 


انان ینعم ء ایک جرہ 202 
کے قائل نہ ہوتے ؛کیون تما تہارے جسالی جات وانح ہوۓے ہس ,نکر ے سے 
تمہادے 0۱18 ل ایک دوسرے کے سا ت ناو ن٣‏ لکرتے ہیں نکخلاف جاتے ہإں- 

اک اٹ ال ے وورالن ءکیا تھلاڑیولں کت 58 گا ذمہدارپہال 
ہوئی ہیں۔- تی ےک ہ دہ دوڑ تے ہیں جی ےک و 5811 کو اتتھوں میں لے ہو ئے ٹیکا دیتے 
ہو ء دوسر ےکا ڑ یکو پاس دۓے ہوے خال ف یم کےکھلا ڈیو ںکوکچکما دی ہو ئے 
ٹف میس 881ا ڈا لک یکوشن کر تے ہیں ایک دوس 9 

کنہیں بھی دو پڑیاں اپ مآ ہیں ایک دوسرے کے تیب ۱0ل کا فرض 
بنا سے رک انم ایک فاصلہ پڈڑیوں کے درمان ہا کک ہو کے اور روک ے لک سی 
عال .لان اگرارسی ایک حالت ت ہو ہہ اشن ہوتا ےکھٹنوں کے لے کو یوں کے لئے یا 
کلائیوں کے لئ حک تکرنا رام سے لک نکیا سب پینییں ہوتا ےلکن بے مال 
019 ول سے اورفائ٣ل‏ علاقّہ 80٥9(‏ ۲) سے جو ان ہیں کے درمیان ہوتا ے؟ 
۔ تم ہوتے ہوبقابل مرکم تکرنے کے جب بھی نرکنا یا شرو عکرنا ہوا ےۓشل ایک 
80٥50۷‏ ے۔ 

سائنس دانوں تن گئی سالوں سے 088 1دل کی خماصیےتو کا مطال کر تے رسے 
ہیں ضا طورےکیسے دہ دوب و ںکی ای کور وک ہوتے ہیں_ ا نکا مقصدہ ا ضسائ یتسم 
می موجہود اس رکٹ نظام کے مطابق :ایک001 کا بنا نا ہوتا سے۔ش رو میں تین 
کا خیال تھاک ہدک کی خیرم جودگ یکا کی بیس کے *اجاول می موجودفلوکڈ ےرگ ڑ نرک جانی 
ہے :تام بحعراذاں دہ جان پاۓے تےکہ ریفلؤیکڈ بات خود ال رککوروک کی طاقت یں 
رتا تھا ای نی کی اس مت بی اع شال بیس 71ول کے 06ہ ڈ کے ہوتے , 
اک بہت جینھین بت کے سا تجھ جو سامرار6 30ا3۲ 282 بی اورش رت ری بڑی) 
سے بنی ہوٹی سے بس کے یج ایک کا ڑھامائ ہوتاہے۔8 ا0ال کے ایک حصہ پرد ہا کی 
کن نی کت نظ اف کا کے و 
ار سرک ےکا موق نا ےیک تی ےک گر وہ ہوتے ہیں ڈ ےتیل میں ۔ 
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203 انماٹی نع ایک جمزہ 

یی کہم نے دیکھاہےہانسان سار ے رکھت ہیں ایک بےعی بای ہرباد 
سے اور ہز أ نیل مک تک رن ےکا موںح دق ے۔ 
٦‏ ڑھا کے ظا کی و سنا نے رسک ےکی ایی صلاحیت 

ان کےکمال کے افعال کےعلادوء یں ءڈھا نچ ناتے ہہوئے رھت ہیں ایک 
بے عیب اندروی ساختگھیاء ڈھاضرساتھرصلاحیت اور طاقت کے سخیالتا ے بوجو اغیر 
ھیرشکلی ےش :دنا ےکآ فی فالتوطور پرشائل اہی نےآپ مل - 
اک کوٹ یھی مشفکرات کے لئ جوف راست کے سا توسا ہ ناکم ر کے ۔ 

عائی بڑی(۸6٥80 ٣۴‏ )سب سے بڑے او جو ڈو ن ےکی صلاعتوں میں 
سے ایک رکتتاے ‏ تقائل ہہوتا سے برداش تک نے ایک ش نکا او ہکنٹڑے لو زیشن میں _ 
تحیقت میں ہرم کے ساتھ جوم أنٹھاتے ہو تم رت ہو ال یپاک و ہہ و 
ہار عم کے وز نکا خی ن گنا ہوتااے- 

جب اک08٥8‏ ۱۷۲٥ء‏ ای بڈڑکی سا مناک کی ہے ایک دہا کا جو 
ہرمرن ف۰ٹ 1400 کلوکرام سا3086 ونس لوج کے دبا کے برا ہوتا تار ےمم 
ٹس پیا لگنذرٹی ہیں بے عدوزن سے اودد ہاو سے پر بارخ لیے ہوہ بے ہہ اکیزے 
ہوۓے ہو یکر لن خمام کات کے وورانی 2 انام دیے ہیی کے ات 
روڈ ھا نک نا ممکت می سآ تا ہے ایک بہت بی با قاع وط لٹ ٹش .یں مایق 
کےکما لکو پور ےطور ببرجکنن کے لئ میں ایک تقا لابا سے تی ڑکالنا ہوگا فو لا ضبومط 
تین اور بہت نی اشا وس سے ایک ےہ ہوتے ہوۓ مضبوط او کر اردوٹوں ہی 
خصوصیات کےسا تج کچ رجھی ایک بر یکا زواقح ہونا ےز یادہمضبوطا متا بھی لاد 
کے اور لکنا زیادہکیمدارہ ڈیا بھی ہوتے ہیں اع وزنع کے اصطلاحوں میں _ 

ایک فولادی فرم ورک ساخ ت تی نکنا وزٹی ہوکی سے اضاٹی اصطلاحول میلء 
متقابلہیں انسای ڈھانچ کے۔ 

برض فو لاد یچس ہوتاےء بللکوئی اورشے جواستعال می ںآ لی ے انسانوں 


انا یج ء ایک رہ 204 
سے جو بہت ےرہ جالی ہے جب اُ نکامقا بل ڈیو کی ساخت س کیا جانا ہے۔ یرد یکھا 
جا ےک تقائل ایک بجی وزن کے مضبو ط اکر بیٹ س کیا جانا ےہ پٹیاں چا رگن وھ 
ہرداش تکرن ےکی صلاحیت رھت ہإں- 
4 ڈڑاں :تم کا جاندار ہک 

لوک خیا کرت ہی ںکہڈریاں بے جان اشیاء ہولی ہیں متا چم ا نکی رو 
پں سے ٹکرہ دوتقیقت میں جاندار با تی ہولی ہیں ءرکھت ہہوۓے اپنے میں خورد بی 
و نکی نالیالءاخعصاب ءاور۷١۱/۸۵۲۲‏ 9 (کود کاڈ کی )ای وقت 80٥09‏ 
زیر کرتی ہیں اہم اشیا یی کشم فاسفورس اوردووا چس لوٹ تے ہیں ا ناوج ببھ یجس کو 
تی وجے ا نک ضرورت موی ہے ۔کیا ہوتا ےاگروہاںنییں ہوا ہو ترسم میں ؟ 

تام افقتیا رتا ےیک بہت بی اہ مکردا ہین دتنے می کت بات بیرونٰ 
حول سے اخصا بتک ہہیا جات ہیںء اداکھرتے ہیں۔ اخ ریم ,"2ء2 
َُ نیک کت ہیں اعصا بکک مجن سکامتییہ فا اوراندروٹیٰ اخضاء کے افعال ں 
نا کا می ہتقیقت میں مو تکیشکل میں برآ مد ہوتناے۔ 

رن یی مکی ایت اوی یآ کے اتی ہے۔ 

جب تق تس مکاکوئی حصہاتفاق طور پاٹ لیت ہوہخو نکا فوریی ادن پر جماہونا 
شروع ہو جا جا ے خودہخودہ روک وت ۓےتمہاری مو تکو خون کے ضا جانے سے۔ یی 
ہوا ہے ببہت بی ابی تکا حائل ۔ اگ رخون جمنانییں شررو ںحکرتا ے خو نکیا تام حصہواقت 
بہہ جانا یہار ے تیم سے کہ انا کی وٹ سے تچھوئے زم ےبھی جی ایک بی 
(881۲6) کے سا تھ ایک سوراغ“غ کے پیر ے میں فلز کے رگا 2-0 
مجزالی میکا نز منشن دیتا ےک خو نکابمنا( (0وہ0٥0٥٥6)‏ ) واتح ہوناے جویمی وط رن 
ہےفیاموت سے جلیہ اقم نے باب اول تا یس دیکھا تھا یم اتم ۴٥٥٥٥٥‏ میس سے 
ایک ے جوقائ مکرتا ےایک میکا نز مکوقرکت کے دوران یہ او راگ ینہ ہو پا تا تھالہیم 
کے لئے جوذشجر:شدہحاات می 80٥۸09‏ یں ہوتا سے تمہاراخو نکد ہہونا نہ پاتا اور 
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205 انال ی ضیم ایک جر ٠‏ 
تہارے لم ہلک صصورت پیداکرتاہوتا۔ 

یی اک ہم نے ہی ا نکیا ےکہ کی کےخیمات غدمت اضجام دیے یں 
بلوکییم اور فاسفورش کےکگوداموں کے دہاش ایک اور ہم نہ یہاں پر ہوتا ےجس بہ 
لور مان ستحورک رن ےکی ضرورت ہولی ہے پڑ یکا خل جوکوئی ساس06 0۳0 نہیں رکتا 
ہے1 سمانی کےسات کیم اورفاسخور کوخون می برار ا لاف اشیاء مرک لیا ہے اور 
حتب ان جواہ رکا لحت کےساتھ انس لتاہے- ۱ 

ج بک کک ایک نس انیل ت بیت حاصل نکر کا و تاءکوٹ یح لن طور پمیر 
ھی ںکرسکنا ےقلف عناص میں سےعاسیم ء فاسفورس ؛آ رن جس تکوجھ یں کے سا نے 
سو کی شکل میں ر ھھے جاتے ہیں ۔کریاتم انی ککر کت ہواور ٹا سک ہوتما میم ذ را تکو 
ا ںآمڑزدے؟ 

اگکرا ہیں جب تم زیادہ ہہ رطوری رھ سی ہیں کا میالی جو حاص لک جاٹی ہے 
ڈڑکی کے غلیہ سے جو یاضع مکی اص تر یت ا فیلڈ میس حاصل نکی ہو خی موک ابعیت 
یی عال ہو ڑے۔ 

ای وت بڑ یکا خلیہ بہت بی فرمانردارھی ہہوتا ہے کیک تی ےتنام دوسرے 
خیمات ےمم جس ۔جب ہدایت ہو لی ےاُنویں ذ خی کر نے جامی کو اوک ے اکر نے 
سے دوفو رب یم بجالاتا ہے ہی کےغلمات اہن مخوض فان لکواجامد ینا چاری رھت 
یہ پییشہ کپ رگن صلاحیت ادر با قاعدگی کے سا تھ۔ 

1 وی ےکی ثُگی(۱۸۵۲۲۱۷۷ )80۸٥‏ 

ایک ب ڑا وا رقیہ بڈیوں کےمرلڑزوں میس رتا ۱۸3۲۲۵۷۷ وشن دا سے 
ضروری اشماءکی پیراوا رکاء ون یں خون کے سے۔ ۷۷١۸8۲۴ء‏ ھی ای 
٭٥ہ٤٥۴۲۷۲۲۰‏ اور 9 30[8۷:0وں ا شقل ہو ےء (لد۷۷١۱۸8۵۲۲ء‏ چوثم ب پپورے 


انی نع ء ایک جرہ 206 
ورپ ج لی تخل ہوا ہے ٹڈڑیوں شی پایاجا تا ہے سر ۸000ا شس ںی 
پیرا ٢ے‏ جات ہیں اورذ یرہ ہوتے ہیں جوم یکرت ہی کل أف ل1 سجن اورکاربن ڈائی 
7 میڑکی اورسفی رتے (69ا۱١ہ٥60ا)‏ بھی پیا لئ جات میں ئ رر 8۴۲۵۷۷/ا ٹین 
وتری امرش سے تفو یل رکت ہیں ۔ یم وگلوئن سا یےء 6۹ مد 
ہودتے ہیں سرب ۱۸8۲۲١۷۷‏ می اتی کرت ہیں جن تما خما تکوہ ا سے 19د ماش 
لین کے بعد ۔گرخو نکی پیدادارکایول ہوا میک ف ر ےک تب پعم پیدارتے می ںگویا 
۸70۵۳19 "سم میں اورواقت ہم مرجاتے ہی ںآ تیج نک یھی سے_ 

ہ0" اس لئ خو نکی پییراواراوضرورت ہوئی سے تل رٹ کی ۔ 
ملف ایاعی نراہا رن جاتے ہی ضحم کے الما یت دی ےکی بی بھی زا نہ 
ہو کے اییے ایک اک مکام کے ساثے سے مہ اعتیاعی تر اہی رتقائل کے جاسکے ہیں ان 
58 سے چوجریل ہو رے ہہونے میں اک می نکی ہنی ہوی رفار ے 
مطابقی۔ ج بش میک تار یکا سام ناکرتا ہے میتی سفیرتے )۷۷۵.۰٥(‏ پیا ہے 
ٌلں ۱۸۵۲۲۱۷۷ ۳6٥0‏ انی من بیخلبات بی کا ٹ یں ہہوتے ہیں ۔اری صورت میں 
اشن کہترطور رھ کرت ےق تع سے زیادہ جع افش معوں میں ڈنل بات ہے ای کھجچھر 
مراف تکی چڑھاکی کے علادو مکو جانا بھی ہہوتا ےتملہکی حاات میں ۔ اس مرعلہ پرزرد 
۷۷ تی ہوتا سے مساوی ذمدارگیٰ کے ساتو_ ریف وہ زرد ۱۸۹۲۲۰۱۷۷ 
رےطور بجر لی شقل ہہوتا ے٤‏ دنا ےکہہ ای زدد ۱۷۵۶۲9۷۷ کا یہ تچ ٹی ال 
یت کام میں کیاکرداراداک سیت ہے؟ ال می ںکوکی کن ک نمی ںکہہ جو بی بات خود ایل 
آس ک رداق میسکوٹی اک روا زاناش نع ہے۔وے ز ۱۸۵۲۲١۷۷‏ کایادی 2 
بس ج یکو ذ شی رہکرنا ہوتا سے اورسرغ تھے .8.8.0 یراکنا رو عکرتاےء جب بھی 
ری بی نل وص لکرتے ں٠‏ جج.ہ ۱۸۵۲۲١۷۷‏ 00 ود اپ طور پر عالا تکا قابلہ 
کمرنے میں ناکم رتا ہے ۔اور چچونگہ واح در متصد بدرافعت می ںکا میا لی حاص لکنا ہوتاے 
قائمکرتے ہو ایک واحدقوتہ وشن کےغلاف ناو نال کے س ات ریا تفص لکی 
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207 انماٹی نع ایک جمزہ 
وضاش ت مھ کی ارتقائمطن ےو سکی چاسکتی ہے جوتمام زن کیو ںکواند ھھ ازفا قات 
ے جوڑےرصتی ےج پفلوڑس جھ پڑہیں میں موجودہہوۓے ہیں وجوبات اورنطق 
ےمحردم ہوتے ہی ںک ایک وشن کے غلاف بابھی تقاون میں اپٹیکوشل جاری رک ےکا 
فیصل کرت ہیں .سی وفت ساتجھ بی و لوڈ س ما ہر ہکرت ہیں ارک ی تحصوصیا تکا جن نکو 
دہ یہی استما لنس کے تھے امام دی ملف افعا لکو_ 

ام ال اشارہوکرتے ہیں بہت ہی صا فطور لی قکی طرف۔ 

ا کی اع خی قکی مالس جی ےکہ رسب جھ یہاں میا نک گنی ںہ ہودتے ہیں 
سب موا کسی پھ یفص کے لئ جو ایل دکی طرف رج وتا سے اور ج تنا ے ا سکی 
فررت او ریشم تگو_ 

ہٹس جوقلی قکیامکیا سے سراتی می سکیی راعلی ختصوصیات کے, معلوم اور نامعلوم 
دوفو ءکواداکرن ہوا ےھکر ال رکا جوعط اک رتا ہے چھ کو ہ رط رح سے پرفکٹف اجسام۔ 
کت ایک خود سےا پٹ یآ پ عم تکمرنے والا او نک بلاک 

ڈاں ہہولی ہیں اتی ج یت جق ناک ہپچھرہوتا ےج ہم دہ بھی وق فو وٹ 
جاتے ہیں ۔بہرعال ولو ٹا ہواحضہ خود سے تو جا نا ےچھوڑ ابی حرصہلعد- 

اگکہ مال اک ندرےم پچھلا وقف انختیارکرکی ہو مقا ہیس دہ ہوتے ہیں 
جآازن ایک نر ےکم ملیم ذجربکرتے ہو ۓ وم يک سے دبا کے تحت وٹ 
جاتے ہیں ۔اگر ڈڑیاں ریقود سے اپ ےآ پکوت رم مکر ن کی صلاحی تگھی رصق ء بے شک 
ا کا مطلب ہوتا یک بب یٹخفحیل مصاب اورمشکلا تکی- 

لوک حخت معالیف می ور دے جات ہی ںبیوکلہ ان کے بیو ںکی اصلا 
ہونےنییس پاتی ہے اورنتی مہ مو تکی شکل میس نا رہوتا ہے ج بھی ریو ںکا ٹا 
پساہوں اورکھو پڑ یمیس وائح ہوتاے_ 

رکیف !لوک عطا کے گئے ہیں الیے ایک انام کے ساتحہجٹس کے پارے 
ٹس لوک خو دیو ناوافف ہوتے ہیں ۔خط ناک عادشات سے ہہ ٹکرہ یٹ یاں شرٹو سٹۓ کا 
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عقائن اپنے ٹیل رصق ہیں ء اور ج ھی وج ےٹوٹ جائی ہیں جلدی دوبارہ ہا پھر لک ایک 
بوجا ی ہیں۔ 

ایک یٹوٹ جانے پرخود سے اپ ےآ پک مم تکنا رو ںحکرکی ے اور 
ایک دف نجھی ط بجنٹل پورا ہو جانا ہے دہ پیلہ کے متقا لہ شی اور زیادہ مخبوط ہوچالیٰ 
ےہ اس بہت بی غیرسعمولی مظ اق لکرنے کے لے ,تحت کا مقر پی راکنا ہوتا 
ایک شش ےکا * مال ہوٹی ہےأس کے جھ ہناتی سے انسانی ڈیو ںکو۔ تاب مآ جک 
کو یی اییا ٹن را ملس ہوا اکر نے ایک مئ تی ہی مضہو طبر ایی بجی 
اورکارکردہجن یکر ایک بی ہول تی سے جوسسل بینتقی سے اورخود یں و۷۵٣‏ 006 ا8 کی 
ہوی ےشن پڑکی کے جو وی طور یکا 1 بندکر نے کا را نہیں تی ے اورجب دی 
تا نکاس مناکرتی ہے انی مم تآ پک یق ے۔ 
با بڑڑبیں کےغلمات کے امم افعال 

ٹڑی کےطلف اقسمام کےخامات ‏ سب ایک واعد پیم بہت لف افعمال 
انام دتتے ہیں اورتمام با بھر لکرکا مکرتے ہیں۔ 

09٦٥٥013581‏ خباتہ بک کے بنانے وانے ہوتے ہیں ء جو نیشن دتے ہیں ء 
مستقفل طور پر پڑ یکی تحبد یکا ءخن تکرتے ہوے رو نکومعد میات کے سا تجھ۔ ایک 
دوسری بڑی کے غلما تک اعم اعدائ0٥او0‏ ے ای 7 گے وو موتح کہ 
69 نال ذرات) کے چاو کا درمیان شی خون اور بڑُی نے اختزؤں کے 
ساتوساتھراداکمرتے ہیں ای فکردار نار کر نے ناکیارہمادو لکواندرولن گی ے_ 

0٥1٥٥0۱859‏ کا ایک دو تخل ٹیک قائل منانا ہوا سے اپینے اپے ابعاد 
اوراختا رکرنے اہن موم تکی شکل اورموزوں تما سا تکوہ )0 
کی کے 1۸8۲۲۵۷۷ کے ٣٣۱۱٥۷۷‏ کے ما ئے کے اورمسارار گی کے پاغت کوہ امہ 
کی راو کے ات آنین 2× کن ین ایآ ای کی مل نر می 
ہد أھارو ںکووہال پر ار مسا طوپرد بات سارے ہیی یا مکی ای ہے۔ 
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یس ےکہ 0٥٠٥٠0۰۱881‏ غلبات یی میں اپنا کام انام دنین ہیںء 
881 |طا٥٥٤٥0‏ خلا تھی خی رکم | ےنیس رت ہیں ء بللٹی بی ںکابتانا ٹڈھانی کے 
لج رو کر إں۔ 0٥۰٥٤۰٥٥٥‏ یں کے وورالنعء ایگ زیادہ وزل 77 
2ء20 صلا كت رکھت ٹںء چونک بین کے مرعلہ میں ء یسا کہ ڑوت کیاکی 
رفمار بہت تز ہوئی ےء اوروہاں پرزیادہ بڑ یی ناو کی طروزرت ہوئی ہے جھائے 
ڈڑیوں میں بلاڑے۔ 

تام جب ایگ دفعڈھ نچ ایک فا پچشگی کے او لت کک جا تا ہے کی 
بناوٹ کے ریقہ ہاتےطمل اور بگاڑ ایک دوسرے کے ساتھتذازن رو ںحکمرتے نت 
ٹر یکیشکل اورابادودی رج ہیں سط پیل کے دوران ءاورخون می امھ م کیو اور 
افوں کے درمیان فلونڈ می بھی با قا عدکیآلی ے۔ 

ہر انسان کے پٹریوں یس موجودخومات :نویک سے ہ رابک میں دی افوال 
امجام دتنے ہیں۔اورووسب جات ہی ںک ہیسے پر کیا کی جمام ت لوک مکنا ہوتا ہے 
کھوڑ کیا11 8۴) ادرعا ی بگی(8079 )کے درممیان اختلا فا تک جات ہیں ء 
ادرودا نکخلف اشکال د نے ہیںء جب بڑعو تر کیکور ہکن ہہوتا ہےء او رکی ا نکی دباذ تکو 
ہونا ہوا ہے۔ ودومعلومات کے اط ےجھ یکا مکمر تے ہیں ء ا طر کین کے دوران 
ا نکوزیاد ہکا مکرنا ہوتا ہے۔اوردو اس بات کاعلم ریت ہی ںککیٹیھم کے ول سکس وق تکیا 
ہنا ہوناے۔ 

جی اقم د یکن ہو ھی کےخامات ایک دوسر ےکی صلا یتو ںکوہن لی جاتۓے 
یں اورکارکردہوتے ہیں ایک توب ہندطل لق می ۔ دوہ طور ےق نکرتے ہی ںکرکب 
ا نلٹیریسل ےخخلف طربقہ پا ےگل میس مصروف رت ےکیا۔ اس با تکا نناگل 
پیراوار کےگوشوارہ سے جو ای ککارنمان شی ترتیب دا چاتا سے جم کور وکنا ہوا ے زان 
پیراوا رکو اورضرورت ے زائند ذ شر اندوزی کے جح ہونے ودام 0 ا 
پیراوارکوجوقلت کیا یکیشکل بیس ظا ہرہوتا کا رخمانے خاصص پلاخل رکھتت ہیں جوش بک 
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ہوتے ہیں ا لیے ای ککام میس جو با قاعدہ روزانہ با ہمفتدوارڈپ نجس تیارکرتے ہیں عماغبیت 
قائم رن ازٹی پیدادارں مکارخاندجات ٹل - 

ایک تقا گی لفاط ےہ پڈڑیوں کےغامات تام کے یو لکوایک معید شر برتائم 
رھت ٦ں-1891ط٥0٥1٥0‏ اور 881 0٥٥٥٥|‏ خلبات ایک موازن ط ربق میں کام 
ہے ہیں جس یس 0916001391 پی اور ںشمعروف رہتا ہے جم 0٥1٥٥٥۱881‏ 
تی نرک نع کات لیت ا کت نوز ن کن 
تی جکڑنےنیں پا جا ہے شکر ہے اس با تکاکیتہار پڑیاں ہین شی/شھم سےایک خاطر 
خواولو لکونقائم رت ہیں- 

بی دوگ کر کیہ پڈڑکی کےغاماتء پبیرادادکی پلا ئک اوران کے تا مکی اتی 
صلاعلتو ںکوای مرش یکی بفیاد پر حاص لکرپی یہ یا رہ دوگ یک ددوجود می سآ ے ہی ںجل 
انفاقی سے ارتقاءبپنددو ںکی اپٹی ضلق اور مخالطہ پیداکمر نے والی ا نکی اپی سائنس کے 
ساتقعددہپ رکشل نل سے ۱۸۵۰۸٥۱۲6191‏ پڑت رح ہیں ۔ 

ایک پڈڑ یکا غلیییس بناسکا ےکوی پلان اورنہ لے کت ےکوی یہ :اسم میں 
عد تذازنات سے بی باخ ری ہوسا سے دہ سیک ہیں سنا سے باجوکھی خود سے .ام وقسام 
کھ بوں خمات یس سے پرکوئی ءا ضمافی حسم میس شل ایک پاشحورستی کے بچوچھینئیس ظاہر 
کرسلتتا ہے اور کہ !نسمانوں کے متقا لہ بیس ایک ایی ذ باج تکا اظہارنی سک رسلا ہے۔ یہ 
قلائی ےک مات ایک باندقوت ےغمت ہدایات پاتے ہیں :بہقادریمشلق الونرے جھ 
اتیک یک مات میں پیداکرتا ہے :ایم کے سات رک ہکی سےا نکوکا مرک رنا وت ہے۔ 

آیت ٹین ہے: کیا نہوں نے اپنے ولوں می یوک سک اکا کہائل تھا لی نے 
آسمانوں اورز شی نکواور جو لوان کے درمیان یں ۲ ئ2 
لئے پلراکاے؛اوربت ےآ دئی اپنے رب سے لے ک گر ہیں“ ( سور 3ا /مء8) 
7 ری کی ٹر ی(90106) :مم کاب یاک ون 

نکی کی (٥1ام8)‏ کک راجزاء بر شقل ہو ی ے۔ 33 یھو اور 
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گول پر یاں ایک کےاو پر ایک سید یس اتقمالی حاات ٹیل ر کے ہوتے ہیں ۔ان پڑیوں 
کے ڈیچوں پیے سےنفا گی ڈور (۱٥٥ہ0‏ 10م) گزری ے جنیچ اورتامانررولٰ اعضاء 
(0۲9808) کےدرمیان ہا بھی ارتا مم پبچاٹی ہے اور جو ایک بڑ تی چال ےلیٹ 
ہولی ے۔بیٹڑیاں( نے ۷۲۲۴۲806 ایک ساخت کے ساتھھ نے ہہوتے ہیں ء جو 
پسلہوں اورائرروثٰی اعضا ےتک ہوٹی سےاورجش سکا مت حم کےکیشرے میں ظا رہوتا 
ہے۔ بڑکی ساخت 83 فقنروں سے بی ہہولی سے جوڈنیا کے سب سے بڑےائمعنحی ر تک 
کے شا نداراجوبوں میں سے اسیک ہوکی سے اس 8069 ۴ کا سب سے ا مکام و چھ 
کون لنا ہوتا جا کے او رکا وزن نر بی (6٥ہ8‏ 0۴) سن التی مت 
نرے جو ر یڑ کی بی بناتے ہیں بت جاتے ہیں ایک کے اویہ ای ککیشکل میں ء ہر 
دم کےساھ جوم اُٹھاۓ ہو ی7ک ت تر طور 7 07 سے۔ءگڑ بر نے میں 
کاٹ پیداکرثی ہے اوردہ۔.-۔ یک نرہ کے لے ایک ابمت یی جالی ےتحفظکر نے میں 
اورساتھ یش أُسی وفت ایک وز فی ہو جا ٹھانے میں خطر ناک ممائل پیدراہو سک ہیں- 
اس لے کے ىہ 33 قرصو ںکی ساخت د با اوردگڑ کے اشرات سےتفوظارہتی ے؟ 

880٥ 6‏ کےاند رم طور یکین نی نظام بایاجا ے۔ ہردوفروں 
کےدرمیائن تو ل فا گی ڈور کے رکھا ہوا ہے ایک 0180ا 06 ون این ات 
جز بک رنے والے کے دبا وکوجز بک تا ے۔ 

ول بر ی(6٥80‏ 86) کی شحلء ایک ف 8 کے ۱۱۱۸م میں ہوئی 
ےءاورا یی بیس ایک ط رح ےی قک یگئی ہے جلی اک ا سے مددکرنا ہوتا ہے موچ اٹھانے 
یس موںع دینے وز نکوسماوئی طود پیم ہو نے پاش ئل ۔تمہارےشحم کے وز نکی 
وجہ سے ایک دبا ز لن تار ے“مم پر پیا ہوتا سے ہروفقت بینم ایک فم ا ٹھاے 
ہو۔ ریقوت تمہارکی یع مکون کوک نتصا ننئیں بای کت بہرکیف اشم کر سے 1060م مل 
موجووصدمہجز بکتندو ںکا اور لک قو تکوشی مک رن ےکی شک لککاء اکر رسب بن ہوتا 
بر کے اور نا ساخت 2 0880 کے زا لوتب فقوت ھ پرا ہوئی 
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رر رج ۷۲ ھ1"۷۳س2۵)" پڑڑکی کے اویرکا حص کو ڑ یے 
ںکو ہلا د ہت اور تا رکھچی میس دا ہوتا۔گم رای انی ہوا ہے بہرحال تم جاری رھت 
ہوگز ار ناصحت مندز نی ساتھ پرفکٹ اممنخی تک کے جوقاب قکگئی یہار تسم میں۔ 
٭ ڈڑھا فی میں کاگقلیقی 

سم کے پڑریوں میں ےی بتتلی قکی ایک دوسری مثال پچ رک پڈڑیاں ہونتہیں ۔ 
ہر نما نکا ر28 پر یں ے بنا ہوتا ہےء ا کا مطبء انسا ی عم بی موجودملہ پڑیوں 
کا یک چوقھاکی بیروں )۴٥٥۱(‏ شش ہودتے ہیں۔ ہرچر اپ یس ایک بببت بی خماص 
ساخت دکتتا ہے جو اس کے مکاگگی افعال می ںآسانی لانے کے لگ ےنخای قکیکئی سے۔بھمء 
کے ےکی ساخت می لکما لکا نائل ایک پگ کی ای تک سےکرتے میں 
جکوے ہیں شنی شک لسم کے وزن کے پپورٹ میں بددگا رہولی سے شی ےک ہپ لگنذرنے والی 
ٹراکک پا0[٢‏ کے وز نکوسہارتا ےہہم لس با سال ابطوردوسربی مال کےکرتے 
ہیں-- جب مو کےکیاس کے 0031 کود بای جا تا ہ۴001 مل ایک ۱۷9۲* ا کے 
کا کر ہے۔ ای ط رع سے ج بت سی چیکواُٹھان ےکی حرکت اضجام دی ہوتہارے 
9 مطورایک پائیڑ رانک جیک ےکا کے اورُہا رے مھ رکوہوا یسا تھا ےتڑا 
کرت ہیں۔ اور ج تم دوڑ تۓے ٦0681‏ ,دەوما کے لئ بطورصرم جب ترے 
کےکا مک رتے ہیں اس :9ا۴ ,۷18 ۱۸۱۱ء ا نت کات کے دوران ہر 
نتصان سےتفوظارتے ہإں- 

ا مان صورت حا لکی اہمی تکو مو یھن کے لے بی اور 0٣9‏ ے 
نال کرت ہیں-- تہارے پاتھھ سے مال کے طور بر تمہا رے ۴٥۵٢‏ کے سا تج 
بوچھ سے دن ےکی صلاحر تکی اصطلاحوں میں ۔ بھم خیا لکرتے ہی نک جلکساں وھ 
تہارے پاول پڈالا جاتا ہے رون می مکھڑے ہوتے ہوہکتخم رت +وکہارے 
اھ ایک میز بپرہ اورح ب تم اپنے ہانھوں پر 70 سے 80 کلوگ راٹس (یا 155 ے 175 
ونس ایک فحاظط سے +ر کے وت ہو۔ اس بھارکی رکم وزن سے ہوسا ےک ہگوشت 
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1 9 +80۷ اور ہش تہاری ڈیا ںگھ یھ رجات ہوثی 2 
جارے؛8* ہار تسم کے بو وا راسارادن سس لادے ہو یدید 
الا نی ںپچنتی ہیں اورطہ پفتیں گیل جات ہیں ءکبولکہ ۵1م نمائص طور سے بوچکو 
اوے رکنے کے لۓےکحایق کے جاتے ہیں۔ 
پیک دوسراشموت سے الش یع تکاجودہانساوں کے لئ رکتا ہے۔النداپۓے 
آپکو ہما رےسا نے ما رکرتا أتلبت ق۷ رکے نسانی اجسا مکوس نک لبق موق دبتی سے 
بھمکوزندہ رٹ ایک ببت بی آرام دوط لق یہ خی ب ےآرا یں سے کےء اور 
آ سای کےساتجھتقائل ہو نے پلانے ہہا رگی سا ری ض رو رت ںکو۔ اد دکی نشا ا ں نک رآکی ہیں ہر 
ہن کے لئ جود کچھ سکتے ہیں۔ یہاش پرا ہم بات ہوکی ہے رجو ہونا الیل سے کم سب 
کا ا سے ہو رکرنا اگہرائی کےساتھ ارے میں ا سںکعلی حقیقت کے۔ 
آیت یی ہے ب ےن کآ سان اورز بیس کے پیر اکمر نے میں اوررات اور 
دن کے بر لے رب می اورکشتبوں میں ج کہ ل ےک رچلتی ہیں ددیا بیس لوگوں کےکام مکی 
پیش اود پائیٰ بج سکوااراے الد ن ےآ سمان سے پچ رجلا یا اس سے زی نکو نس کے 
مر گے ہے اور بچھیلاۓ اس یں س بحم کے جاندراور ہوائول کے پر لے میں اور پادل 
یں چک تابعدار سے ا 2 کے درمیان آسمان دز مین کے بے شیک نع سب 
چزوں میں نثانیاں ہ ںننکمندوں کے لے“ (سورةالقر:+ء64٦)‏ 
منج رہ جکیپ کی حفاظتکراے :کھو یڑ ھی 
آ ج دا نگ الک ٹیو ں کا ایک ملاپ ہہ جوشمیچہ کے اطراف ہو تے ہیں ا سے 
بہت بی ہر نجفنادتتے ہیں ٹیک جیسے ہا ضحم مم رککت ہی ںخناف خوائصس :نع کے 
,,"تئ720] کی اط سےکھو پٹ یی تی ہے خودکی انی ےش فایقی ۔ برغلاف 
ذفسرے پڈوں کے ٹا گے پان کو کی پیاں ےرت ہیں پا جم رکھے ہوڑے 
أھار اور نرانے کین کھوپیڑکی کے پر یوں کے ملاپ کے نقا ہیی کے جاتے ہیں قائل 
ہوتے ہہودئ رتے کے ایک دوسرے کے ساسا تد 
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پالتوں میں کھوڑ نی 2فاحتز ہل 2 ہر ومولوو یوں میں پا لگهے۔ 
لور پنلف ہوٹی ہے۔ ایک پیر یکھوپپڑی و حا ہی می ماں کے رتمک وچھوڑا ہوا 

۵۵ َھٗ جوکھوپ یکو ہناتے ہیںء جنوز پور ےطود پہ با جم 

تر تسا ان کت اما ےا مورت 
۲ و نع رید داقتا ایک بت بی اب تحصوصییت ہوثی سے جو ےکی زندگ یکو 
٥ص‏ 4,001 
ود گار می کس ساسا وت ات سنا 
بہ کے ٥٥٥۱ا‏ کے سے جانے کا پیدانشی کے دوران۔ مین بک یکھوپڑی کی 
9 اص٥‏ تک ویج سے کھو یڑ یکی ں00 80(خم) ہو نے کے لے 
کاٹی عدکک کلدارہوثی ٹإں- 

اس می سکوکی شی کی سک کیک بات خودکا ٹینیس ہوکی ہے۔ بللکھو یڑ یکوڑھی 
نے کے لے ہہک ی بھی ضرورت ہول ے۔۔۔بشرطیل تھو پٹ گی یل 0808 جو ہنوزفریب 
یں ہوتے ہیں ج بت ککہ پیدائ کال انجام نہ پا ہد۔ اورکھوپڑ کی ٹڑیاں 
سی ہے باہم اس 880 کوقری بکرنےء اور شکمہ ایک دوسرے پر سریقی ہوئی ہیںء 
کھوپڑبی ک ےج مکول مکرتے ہو ۔ اس طرح سے پچہ پیداہوتا ےتطوظاطور یرگن رنے کے 
ایک پاٹ لی ےصرف پچ کےاصل ۷١۹١ا‏ کے لصف فطرکے پرابرقط ر کے سا تھ 
رکم سے باہرآ تا ہے او رہ ردوپارواصل قطراختیارکر اتا ے- 

کیا ہوتا اگ لن تھام پانز کا اطلاتی : ہوتا؟ شال کےطور یرہ اگ رکھو یڑ یکی 
یں ہنوزلپد ارول لان دہا ںکوگی 0٥ت‏ ان کے درمیان نہ ہوتاء ا ٹنیک اس کے برغلاف 
--وہال ایک 80 ہوتاءنکن پڑیاں کید ارانہہولی ۔خب برصورت مہ پیرکاھچیہ بہت 
بی سارہ میں پٹ چاتا اس لے بردونو ںتصوصیا تکا ء اوت پیرالشءرہنا ضروری ہوتا 

ہے۔ تاپ دہاش پر ایک اپم فیک تا سے زماں کے عاٹی ہیں( 8059 ۶۵۱۷۷۲)۔- 
۴2 خرکیلہینوں می ہ ایک عا مکی عائی ڈیا ںچھلقی ہیں اورایک دوسرے 


۲١٢ ۱10۳١ "80دو۱ہ ۱5 ۱٦٢۱٥۸ك۱۹۱5:۱. ۱۷۸۷۷۷ ۷: ۷۱۶۱۲ ٭+اہ۱مما‎ 


215 انماپی نع ء ایک جزہ 
سے بک کے طور پرائنکی ہو جائی ہیں ۔ ا کا مطلب کہ پچہ پیدا ہوسکتا سے بخیراس کے مر 
08*29 
ہرخاعییت نسانی سم می ںقلی قکیگئی ےک یحم تکوفو ظا رکھا چا کے اورسراتجھ 
6 اھ2 جاکے۔ بیہاں ایک سوال پیداہوتا ہے کی صاف طورے 
دکھائی دینے والی پلاشنکء اور کا ال میں مظاہرہ ہوتا ےہ کی سے وجوومیس؟ ” صرف 
واعدجواب ہوتا ےکہ یہ بے ا لفلبق ال دکی لیت ہوثی ے+ ج پیداکیاے اورر نے 
تیب ٹی ہ چک ہکا نات میس ۔ الد کھتنا ےایک بہت بی ایل تین ذ بات ۔ ہرکوئی جھ 
مکنا ےا کی لا محرودذ بات اوراخ کرت ہے .نان ان سے حا لکر ےکا خبات ٠‏ 
ای کن کافربیضہہوتا ےکخورکرے لن انعا مات پر جوا ہن لی قکیااس کےکیم میس 
اوران کے لئ الد ک ےتھک یکر ارد ہیں ارڈ شک ریگ اروں ۔عحب تکرتاے۔ 


آیت یل ے:۔ 
جس اڈ شض لکرناسے انماخیت پر اوران ان میں سے اک لو کچ نہیں 
٦‏ (سور7ص:60) 


و عم میں باود پا : :رک بے( (٥٥اہ٥۷ں۱/۸)‏ 

و0 تفارے ا اڑ تے ہیں دو با چا ر اٹول 
کےساتھ کن ینس ”نال بزاتے ہیں مکو نے یناب اپنے پاتجھ می یا اُنھانے 
ای واعرثرم؟ جواب بہوگا ار بوں! وی 277 مککررے ہہوتے ہو ہے شمارخورد* بن ینس 
پیراکرتے ہیں طاقت جوقہارے ل٤‏ ضروری ہوٹی ہے اضیام دہیے ا سکاممکو۔ ینس 
جوز بر رکٹ ہہو نے ہیں دہ ہہوۓے ہیں تھہا .- پُھوں 1 ری دارسا یس ٭۸۹١)‏ 
(٥۷۹٥6٥][٢۔‏ ۱ 

0 +۹ ہہ 
دتے ہیں پٹے ء چلانے ء ےہ با کر ن ےکا اور مو د نے ہیں تمہارے و لکودھڑ کےء 
تہارے پلگو ںکو کان ےکا ء اور شمکوموشحع دیے می سکھان ےکا اور کو پلٹان کالہ جیسے 
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ی‌قم ان سطورکوپڑ جن ہوقہار یآنھیں حرکت می ںآ کی ہیں کرت میں نوا ناک یکا جھ 
ان نمو سے پیداہوئی ے۔ 

ہرک چٹھے (۱6*ں1۸) کےخابا تکی جمام تک سار ہوتا سے جہاں پر وہ 
استعال می سآ تے ہیں۔ ان مس سےٹجت 4 سی ہیر کے ایک لاک ومیں حضہ ےھ یم 
مامت کے ہو تے میں ء ہا کک اوردوسرے ہوسکت ہیں 3 سر( سی میٹ رم یا1.18 اج 
لے جمامت میں دی جات ہیں۔ 

ب گ ۴٥٥٥٢‏ ۱۸9 آتے میں لکر ہام بنانے بڑڈے پاود ہاو 
ودرک پچھے (9 1۸*10 ۔ابلورمشال کے +60 1۸01ء جواجچازت دبا ےک مکوسکیٹرن ےکا 
تھہارے ہی بازہ(۸۲۷۸ ۴۲۵) کوء رن ہونا ےاکھوکھ نے موس کے لے سے۔ 

وہال٠تہار‏ ےم ین 7ت ارس سے زان پاور ان ہو نے ہیںء 
بڑےاورگچھوٹے اکر چند۔۔- جوکہ با تما عدگی لاتے ہیں رشن کی متقدارمیس جک میں 
دائل ہوئی ہے ال کےطور یر ہہوتے ہیں بہت کھوےے_ 

چا ےس بھی جسات کے ہہ ریف :تام ہوتے یں طاقت کے حال ا 
ہی رح سے :ار بوں انس با بھ لکرکا مکرتے ہیں اجازت دینے ۱/۸9۴۱٥‏ کوکام 
21 انت کم نا ہو ای لم ۲ فلاء سو سے زان 69 ا١۱۸۷‏ کا رکرو 
ہو جائے ہیں۔ 

تمہارر ےمم یل تھام 1۸۱٣۹٥۱09‏ کےکا مر نے کے نظاسس بببت بی ساس 
عدددشی تر جیب دیئے جاتے ہیں ال کے علادہ مہارے ۱۸۷٥٥۱٥‏ کوضرورت ہوثی 
سے بابھی تاو نگ لکی اک بتہارے لج جک کرنے کے تائل ہون کن ہو کے_ 
5 کے ب سے زیادہ اب متحصوصیات میں سے ایگ ہہوتاے ا نکا ایک کنٹرول 
نام سے رشن رکھنا ہوتاےء جوا مکوزندہ رت کا موشح عطا اتا کے 
۸0٥59 2‏ /(م نٹرول نظام 

ِنسائٰ 1۸9609 دو ا قسام یل نشم ہوتے ہیں : ایک دہ جواختیا ری رک پھ 
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(٭٥ا"٭ں‏ ۱/۸ ۵۲۷٥٣۱۱ہ۷)‏ ہے ہیںء 2 و وکنٹرو کر کت ہو اور دوسرے وہ جو 
یراتا رکی رک پٹ (٭٭ا ں۸١‏ 8۷۷٣۷۱۳ا)‏ جن تہاراکوئی نٹرولی ہیں بوتاے۔ 

ہمارے ۱/۸۷۹۱٢‏ ۴۷ کو کت میں لا نے کے نفال ہو نے کے 
لأ ےک مکوسو ین ےکی اورایک فصملہ لک ےکی ضرورت ہوئی ہے۔ مال کےطور یر جب کم اپنا 
پازڑ کرنا جات ہو ہت مار ےکھییچہ سےا ہو مع مکی روشفی میس 0ا۴ ں۱۸ سکرو تے 
ہیں او رھک تصب ارادەداجٌ ہوئی ے- 

۷۰۱۱٥۳۷ ۱۸۷۹١۹‏ کے افعال مڑی اییت کے حائل ہو ے ہإںء اور 
ان کے پچھیلا اور ا کے لکنٹرول سئ جات ہی خودمتاراعصالی نظام سے اس بات 
کشر ےکرتتہاراول ہمعدہاورانیں اپنے اہم افعال انام دینے ہیںء جوتضہارے اخقیار 
کے پاہرہوتے ہیں۔ اسان ز ند یکوتفوظا رک کاب ایک بہت بی لا زی اعاعی اق رام ہے۔ 

کی ہوگاء اگ زس کٹ ۱۷/۷۰۱٥8‏ زرل اس فو ری لح تہاری مرصشی غ2 
چھوڑ دا جاتا ے لو؟ خیا گل کرد رجح ایک یر اخخیاری تَ تھے )٥٣۷۵۱۷‏ 
(٥اہ۱/۸۷۹‏ کاکنٹرول---تہہارے ول کے رک وہ ءمشالی کےطود پر ےت مکوپ ردکردیا 
گمیا ہوتا ‏ مکووق فکرنا ہوتاتہاراساراوقتتمہارے ول ک ےکک ا اور یلا َء پپرے 
لور پراخرا جکرتے ہو ے ہرای ککامکو۔جوں دیق مکی خیندسوجاتے ہوصوت ناگز مبطور 
پرتہارا یی اکری چوکتم حالت نیدی قایس ہوتے ہو ہبان یکمرنے کتمہارے ول 
کی کارکردگی کے ۔تمہارے ول کے ۱۸-٥6‏ کو بھی زی مکرناہونا ےکام کہ ایک 
یہ کے لن پھییںء اون کہ ج بت سوتے جہو: د لک مکرنا جار رکتتا ہے دیس ددکام 
کمرنے یں مت ہی ہوتا جا تا ہے۔ اس لے مکوہ سیل ہوئۓ عالات کے مطا لق 
و لکی ولگ ناوورست مرن کی ضرورت ہوثی ے۔ 

برایک مثال ہوثی ےکائی درکھف ہک کی یقت مس ہناور بےعیب عدود 
8 و ا ا ںا 
کنٹرول کے تحت ہوتے ہیں اور اس کے باہراورگھی اس کے علادہ ہوتے ہیں طور 
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مال کےبن مکھول اور بن کر کت ہمہارے پیپٹو ںکو ارادجا سا تھسا تج یکن کے .ایک 
غیرشعوری مرک تتہار ےکنٹرول کے باہرہو لی ۱۸۷9٥۱٥٢١‏ او 
دا ےت مکوس ا س کا * ہوا سے دوس ۱۸۱۹٠۰۱٥!‏ جیشحوری طورپرکنٹرو لکیاجاسکناے ہمان ىہ 
کا مکرتا ہے تودمتاری کے سات تم ہاری روز مر ہکی زندگی کے دورا ن مکل قام اوقات 
ان می نے کر 

کی اور روسرے ۱/۸۷١۱٠‏ کے ہیں خود کے ا عخصمو سکا مكمرنے کک 
لی ۔ اکرلوک پالکلیہ ناواقف ہوتے ہی ںک کب ا۲ نکوکا مکرنا جا بے اورک ب یں - 
جا مر سے رف فکنٹرول ظا کا ہہ را نما ی تشیعم می ںقلی قکیاکیاے وہا ںکوئی السی وج 
یش ہوٹی ہے سو بے بارے می ای تام اشیاء کے ان تا لیو سہولخو یکا سا من اکر نے 
7 ا واءرزم۔دارگی ہوئی ےک یشمکراداکھرے اپ ےآ مق کاء جوا محرودم والا 
اورہرپان ےءاوردکھلا نا ہے رات جوا دکی خوشفودبی حاصس لکر نے کے ہہوتے ہیں۔ 

آیت یل ے:۔- 

”اوراس سےزیاد* ظا مکون ہے نس سک مھا گیا ہے اس کے رب کلام سے 
رم نگ رکا ا کی طرف سے اوربھو لکیاے جو بھھھ کے؟ کےتتیے کی ہیں اس کے پاضدء 
جم نے ڈا دیے ہیں ان کے ولوں پہ پرد ےک ام سکون میں :اوران ک ےکا 0 
لوہ اوراگرٰوٗا نوا 0ھ "0۳ھ (سورہاہف+57) 


اع یکارکردگی کے 


٭8٭. ٥٥( ٢‏ ۹۱ہ (٢١95 ۳٢١١۱٢٢٢١٢٥٢‏ 
۴٥٤۹‏ ٥۱/۸۷9۰۱ء‏ اڈرن مو ٹس کےکا مرن ےکا صاائتقی لو ل کاء 
تقر یب تر یب 2596 صاصق ول اپنے یس رکھت ہیں۔ 
لن سے ۷٥٤٥‏ ٥ا١وں۱۸۷‏ واتتا کا کرتے ہیں؟ پچھریعم ایک مو کے 
انی کےساتج ایک تھا لکر کے اس سوا کا جواب دے کت ہیں- 
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مس بھی اج کوک مکرنے کے لے اشن (۱صں۴) کی ضرورت ول ۰- 
۱۸۷۱٤9‏ کے سے جو اوںح استعال ہوتا ے دہ شور ہوتا ے 61۷00960 2 0٥ا8‏ 
7 کے ور نے جایا جات ے۔ اص ٣۷۵۱‏ 0::306-او٦٦‏ ۹ و 
۸8 امیس ذخروشدروحالت میں ہولٰی ے_ 
موٹرکاروں کے اچجنوں می٠‏ ں۴ کوفشاروں (۸9م۴۱۹۵) کے ربج بہٹیایا 
جات ہے اور ایک برقی شرادہ (8۰۴م8)ءآضٹ زن (٥6ا9۸١)‏ 6 َو 
۸)0 کرت ہے(لہن یکسولییں کے جواہ ر کے کچھ نے سے چو وزارت 7ے 
فارہ پھیلتا ےء اورموٹرکی با قاعد ہمرکم تکی مات دج اکوں کے یسل سے اضصل 
ہوٹی ہے اور یس یڈیل ھاپی ہوتا ہے تما رتحصوصیات عق ڈزائی کے ذ ریہ اجنوں 
میس ہناۓ جات ہیں۔ 
برحال ایک ۱۸٥۱٥‏ کے لی کیخلیق غی سو ای ہوٹی ے۔ 
ح ما ۵۷ء ۰ءء 19100 رولوں افعال انچام دیتا ہے أخ ذکرتے 
ہو اناگ ی شوگ سمالرہ سے اور استعا لکرتاے زے و کان ناش رر 
میں _ دوثول افعال اخ ذکرن تڈانائی کا کیریائی ساموں ے او یق لکرن ا اس اناگ یکوڑٹی 
وت مل ء وو بے مہوت ہیں 10ا1۸ کے لی میں _ 
قوازائی ج پپرا ہوئی ےاشرانداز ہوٹی سے پروٹنٹس ۶١٥اہ ۱١/۸۷‏ کےخلی کو 
بنای ہے۔ ینا کیہ پروٹٹس ایک دوسر ےکواٹی انی طر ف مت ہیں ء اس حاظ ے 
1/۸6 کے غامات انقباخ شکمرتے ہیں ۔ نیہ میس ہنرار با خابا تکا ای وقت, ایل إورا 
6 ۸ انقباق ضکرتا سے اور چھوٹا یڑ چاتا ے۔ اعصای ڈور (600008٦٤)ھ۶‏ 
٥9‏ /ءُ لوں سے بڑے ہوتے ہیں ریو ںکومکت میں لات ہیں جونضییہ ہوتا سے 
اس ناخ کا ج60 ۸۱01ا یل ہو پایاتھا- 
برا قباضات( سک ا2) قا ہللا ظاقوت پیدا/ر کت ہإں- 
ل]ء تھمہارے از وکوکوٹی نے کے کے مات می پازو ے 
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۱۸098 کا سک نا2 سرکی حدکک کاٹ ہہوتا ےب سا از وکی بک یکو متا ے اور 
پارے ہازو کےٹم ہو ن کا راس صا فکرتا ہے تمام 1۸۱01609 تم اتا لکمرتے ہو 
ای رک ےکا مکو بزیادئی طود پر جوایک بیط لق مج ہوتے ہیں لین کہ سادہ تین 
افعال یس جاک کھو لے اور بن کن تمہارے یو ںکوہ متحدد 0 ۱* ا۱۷/۸ کے پا جھہل 
کرکا کر ن ےکی ضرورت لان ہہوکی سے۔ 
ماک نآ کا ۴١۲۵(‏ ہا ہوا) مر ہہ 

جب تم اپے بازوکیٹ مک رن اج ہوءایک رت مکل تہار تمہ سے ئکتا ہے۔ 
اپ کے چیدوسف رکے دوران ہککنل پیل مخائی ڈ ڈور )٣0۲٥٥(‏ ا13ام۹) ان ڑا ہے 
واں سے دو تزر فآ رکی کےساھ بڑھتا ہے اس 0۲9۵۸ کی ضرف جہاں 7 
کی روز جو و ا ت7 رو ١‏ ہن۱۷۸۷ گی نیا بر سے مک تکرل ہے ۔ککھوکھا 
06ں ۱۸ کے ٣00ح‏ گن لکوح۔اصم لکرتے یں ء+اورفوری ود پہ پل ہو جاتے ہیں اور 
انقباخ شک کے ککوشدکگا تے ہیں ۔ برقام واقعا تآگجئیکتے جیا لے پاتے ہیں اہی 
تل وت میں جقن اک یکن ڑکا ٹراروال حصہوتا ہے۔ پا الفاظطا دجگرہ برق ررفیٹلٰ 
گن ا 2 مال ۸8۳۳٦٦ 5۷۷۱۱٥۰۲‏ کو ٣٥ا[ ١۸۱٥١‏ ڈُلء 
 , 77‏ رہ "" 
عم پیدا ہوتا سے اٹل ہوا ے اعصا لی نظام 51611 ۱9٥1۷19۴۷ء‏ بیس ۔ مس ورنظامء 
اس لے ءاخصالی نظام کےاجکام ک ےش تکا مرک رتا ہے :تاب جس ری ے ۱/۱١۱٥٥‏ 
ا رہ لک رم1 نی می کا کرتے یں دنسم کے ناو نگ ل کا نت ہوتا کے 
بل عم کےاندرکل ول کے ال 

0٥٥۸٥٥۷۷۵۸۱۸۰٢٠۱۱٢ ۱٥٤۷۷۰۸۸٢ (‏ 600۷۰) 
لی شر تھاونٹل کے لئ جع معلو را تکا حاص لکرناہوتاے۔ 
برق معلو مات کے ساتھھ جد بت مربجات اتجام اگ ہیں۔ 
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۸۹9 کوچ طور پرکارکرد ہونے پت وپال ہوتا نے کم میس ایک شانرار 
رپ جال ١۷۸٥٠٥۷۷۷۶(‏ 7٘ٗ) )ای- ما ننثل جارںی رن کے لئے ء پہلا 
مقام جو انل میس شال ہوا ےکا جانا ضروری ہوتا ہے یمعلوما تآکھھ سآ لی سے 
اندروٹیٰ کان ٹیس موجودمتواززن میکا زم سے 169یا ۷ا سے 018 01ل اور 911۲ ے۔ 
رن ءار بوںگکڑےمعلومات کے ڈھلے ہیں تش رح ات ہیں اور ۓ فیلہ لات 
ہیں بطورای ک پیج کے 
مکھوکھا ۳0060101 ءأسم یش پا جاتے ہیں ۱مہ کر تے ہیں معلومات۔ 
58 اور جوڑوں میں اربوں تھے ال تام مہیاکھراے ہس معلومات ایک 
مجر و پر ان 60901615 ے بیامات م زی اعصا ی ظا مکو کے ہیں ء اور نۓۓ 
رابات٠ ۱/۸۷۱٥‏ کو چاری کے جاتے ہیں مطاا ا نکش رجات کے ج وہاں اتجام 
پا ہیں۔ 
اس تھاو نم لکی ایک زیادددا جع مال کے لے بن اُٹھاتے ہوقم تمہارا اتھھ۔ 
تار ےکند تھکونم ہوناہہوتا ہہ بالا کی باز و کے سا مے کے حص ہکا بڑا )81٥٥09(‏ 
٥‏ ں۸١‏ ہو پئیلنا ہوگا اور الا پاز وکا پا ڑا ۱ہیں ۱۸ (ەم٥[٦٦)‏ کوسنا ہوا 
ہے- ۱/۴۱0 ہار یکوٹی (2۱100۷۷) ادرکلا کی )۷۷۲18٣(‏ کے درمیانع کے ؛کوموڑ نا بہوتا 
ہےتہارے پازوگء اور ۱/۷٥۱٥9‏ جخہمارے الین نکوکنٹرو لیترۓ یں تھہارے 
ات ھکود ینا ہوا ےج شل۔ پیل کے ہرمعلہ بر رلکھوکھا ٥٤٥ا٥ا٥‏ ١٢٥٠٥اہ٥‏ ۱۷۸۷ 
یس 8٥ا1۸‏ کی صصورت عا لک ر یرٹ م رکز یی اعصالی نظامکوٹی کر تے ہیں الس 
کے ایک بی لہ بعدہ مگ ۱/۸٥۱٥9‏ کو بعد می نکیا یچ ےکر نا ہوتا سے پتا ت2 
بے شک ا نکیھیال اورفز دی لعماات ے جو موم تیزرفماری سے وقو اپ رہورے 
ہوتے ہیںء واق یں ہوتے ہیں ت منج اپنا اھ أُٹھانا جا تے ہو اور جت مکوئی اص 
کو با تر ےک یکرت ہو تم بھی نیس لت ارتا بکنا بکرت ےک کیا آ وا ز یی 
تہارے من سے اکالنا تم جات ہد ەکس ‏ ررتہارے ۷۵٢ 0٥٥٥۷08‏ کومننش ہونا 
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ہوتا ے اورشرہ ز پان اورعکقی میں موجودٗھنکٹ ول 08 ا۱/۸9 مل ےن 1۷۸۸090۱69 کو 
لے اورسیین ےکی ضرورت لان ہوئی ہے۔۔۔ ککقے بارہھس ترجیب ٹیل اورس ول پر 
-۔ مس ہو اک ہارے ۱08دسا میس دنا ہوتا ہے ماس رفار سے اور ول سے بت مکو 
وبی ہواکوکچھوڑ ۓ 1 00+1۷ ون 

اعصا ی ظام تضری ۸59 ے وائف بنتاےء بللہ اندروٹی اعضاء 
(0۲0805) کےکا موں اوران کے متقام ےبھی ہنی وا قفیت رکتنا ہے ریمعلوما بھی 
ایک طرٹےیٹل کذ رتے ہیں اورجب ضردریی اف ارات اُٹھائۓ جاتے ہیں مہ جب 
تم و کے ہوہشہارے اہم 0۲9808 اپنا کا مکرنا جاربی رت ہیں :شک ہے ان ہدایا تکا 
جو امحصا ی نظام کے دوسرے حصہ سے حاصسل ہہوتے را 0 
نے لئ ہوئی ہیں ۔تہارا ول وھ رکا ہے نھہارے بجی پمڑے (008سا) کا کرتے 
ہیںءاورقم ساس کے لیے اوریچھوڑ ن کال ارکی رکتے ہیں۔ 

سع مکی معلومات جاک رن ےکی رر یکیییٹر کے مقا بیس بہت زیاد ہآ گے 
ہوٹی ہے۔آ سان تی نکام سے بت بی مض ل کا تک , جب جج یت مكکرتے ہوہتہارا حم 
نا ئل لین فی رج و لی سابات انام دبتاے۔ 

صافطرے ي بب رو پا ہوتا ے ای لبق کے تی میں بس میں 
بے پایاں طاقت درکارہوثی ہے۔ خی سممولی لاعمر ودطا قت قا دیشک ارک لیت ہوثی 


سے جوخالقی سےسا ری کا نا تکا۔- 

آیت یی ے: 

٭........وولو سب پانوں سے پاک ہے ا یکا سے چو بج ےک ےآ سماموں اور 
زین میں سے سب أسی کے تا بعدار ہیں“ ( سورولۃرہء116) 


1 58 کے کاممکر نے میس مآ گی او رمطا بت 
ٹن ایک جچھوٹی می سکراہٹ کے لے 47 ائنک الک ۱۸۱08 وکا رکرنا 
ہونا سے اُسی لہ پرہ اور انمحام دینا ہوتا سے ان کے کچ افعال اکر ان 17 رک پھوں 
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1۸06١۱69‏ یس ےی ایک کچ طور پیا مکرنے میں نا کام ہو جا تا سے ہت سکراہٹ 
اہر ہون نہیں پا ی ا" لو 9۰0 
کا یکرربیں پاسکت ہیں- 

نمی چرے ۷/٥۱٥٥۰‏ 8 وت ہیں شک نکاداعدکام جذ بات کے اظ 
سے ہم ے پر اظھارات لا نا ہوا ہے ۔ 1۷۸9۱٥8‏ کنل کیاکی اتصال سے انقتباش 
کرت ہوئےء ہرار پا ملف انہارات پجرہ پر پیدار سے ہیں۔ نساپی چچررکتا ےیک 
اظہارہ جھ 09188 1۸ے بنا ہونا ےہ ہردماغ کی حاات کے لے ء جی ےک لو رخصہ کےء 
اظہاہجب کے رام کےءاورمسرت کے۔ 

ت مکوسا ددسیدر حادم اُٹھانے کے لی تہارے٢١١٥۴‏ اور 6301 ڈُل مجر 
4 الک الگ ۱۸١۱٥۹‏ گکامرکرنا ہوتا ےج مآ تی کےسساتھد با بعر لکمرپلڑ نا ایک ول 
کو با بین ای گلا پالی مین ہوا ےتھکر سے 27 بڈریو ںکا اور برفکگٹ مسکوار اور اعصا ٰی 
کا مو ںکاجوڈائ رک ٹکمر تے ہیں یں _ 

افعای یگ راناء با تکرناء بجھیلناء چلناء اور دوڈنا ہووت ہیں عبت بی عامء 
تام کیا ہرایک جو پڑہتاان کے پارے ٹیل رکنا ہوگا ایک باراورسو چنا ہوگا ۔ترام رگ 
پچھے 109 1۸ء ال اورخامات ازادا نمور پک رکردہوتے ہیں قیرف دکو ای ےکم میں 
شریک سے گے کے۔ وی ےکوگیپھی یں رکننا ےی سح مک یکوئی طاقت اضا کر ن ےکوکی نیا 
حضو(0۷090) اپنے میں ۔ تہ جد یدگنالوگی پیراہوٗئی سکرسکتی ناس و ییے بی تی ےک 
نمی یع میس ہو تے ہیں اس وجہ سے ءلوکو ںکوای کہ کے ل بھی می ںکمولنا چا ےکر دہ 
عون مت ہیل ال بے عیب نظام کے ان کے سوں ہیں دوسرے الا ظا میں ء الد 
کہ فی قکیا سے اس نظا مکوآن کے لئ ہروقت وہ سکراتے ہیں اور دم کات 
انام دتتنے ہیں ءاور انس بات کے لئ وکا شک راداکرن ہوتا ہے۔ 

نا ےآ دکی کس جز سے بہکا اذ اپنے ر بکرم پر ننس نے چھو رنا یا رھ کو 
ھی ککیاء پل تم وکو ہراب کیا جس ضورت میس چا پا تھوکوجوڑ دیا۔'“ ( سوروالانقطارء6-8) 
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4ھ کان اور بو بچھرے لر ےر ہٹا 

جم میں سیڑوں ١/۹59‏ ُل ے ہرایک رکتا سے بے شا ل تصصوصیات 
جی ےک ہأ سک لسبائیء اُٹھاۓ رک کی طاقت ٢‏ ساس طر بیقہ پا تم لکو امام دی ےکی 
صلاحیت, اور برثی یخقصوصیت_ 

8٥۱۸ء‏ ایل بڑبی تعداد لف افعا لکواضیام دی ہإںءسادہافعال 
جیے پلک ںکا ھبکناء پھارکی اوزا نکا اُٹھان ا۲ نکی ساخت ٹیس مال کےطور بر ءآنکلید کے 
1۸ء بازوں یس با پا وش می وا ۱۷۸9١۴۱٥9‏ سے بہت لف ہوتے ہیں ۔ ایک 
خاصیت جوقام 1۸۴۱609 مشت رک یور پر رکنے ہیں ہہ رحال ء وی ہے میک دہ ایک اش 
افادی پت کام اضجام دتنے ہیں عیب مآ گی یں اور بد اکر نے ٹیل :قائ ل لھا ظاقوت 
چیک مکی اضام دجی میس ورکا رہوٹی ے۔ 

تہار عم یش سار ے ٭٥۱‏ ۱۸۸ کی مجموگی طاقت اس قد رقائللھاظ ہولی 
ےک اگ بین ہوتالگ نا تام ۱۷۸۸۴۱09 کو ایک وقت ایک ساتحد ایک بی ماسکہ بر وہب 
خم ہوتے مضبوط إ تے زیاد ہک ہأئٹھا لے ایک پٹ کی ٹر ککواوپربہ بلندکیتک۔ 

جی اکم خیا لکرۓ ہی ںاخحیل کےساتجھ ذیل کے 80011008 میں کہ ہر 
1/06 رکا ےخودکی ابٹی وی تصوصیات جو اشکارک کی ہے ایک شاندارمظاہرہکی 
یق کے وچوو - ہر 1/08١۱6‏ کا ظا م میک جج ا ہوا سے ا نکی معیاری 
ج تئیہ کیک اورص ایی ں قام بہت بی ملف ہوثی ہیں ممیان جن نکی دضاحت انف قات 
کی اصطلا حول می یس ہوکتی ہے ۔ ہر6 ١۸ا‏ وا قح ہوتا ےیک اس کے جع ظا پر 
اترم ٹنیک جج خحصوصیات کے۔مشال کےطود برء مہ بیکا رک بات ہوتی سے ای کک کے 
(۸6٥‏ کے لے رکھٹا وا یتصوصیا ت جاک وہ ہوئی یں پازرو کے 1/۸۷٥۱٥‏ ٹل ۔ 
کارآھ ہونا نے بہت دورہ ہہ پرے ٹین ےئ ان نان حول ہے ا پگ ۱/۸٥۰۱١‏ 
کے لے جو دلل کے ۱۸۷٥٥۱6‏ ک "07 کر جو خی راقیارطور پرکا مکرمی کت 
ہو تے بے ہمارے پاّں کے 8|88ں 1/۸ کے۔ معقیفقت میں ان میں 0ت 
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ی٥0 ۱/۸8۸٥۸‏ 19 ایگ دوسرے ےم لی ںکھاکی ہیں )یں ہوتے ہیں- 

ہر ۱۸۵۷9۵۱١‏ اپ کےنھیک جج مقام پر ہوتا ےہ اود ساتھ بی ھی جع 
تصوصیات اپنے یل رکتتا ہے 

اگ کسی چیک اٹھانا تج ہوہنذتمہارے مرک زی اخصا نظامکتہارے پازہ 
کے 1۷۸۷۹۵۱٥۹‏ کے موجودہلمبا یکو اور نکی حال تکواو رتا ہکوہ جانتا ضروری ٤ڑناےء‏ 
کہ بہت بی موزوں سلکمواوںل میا کیا جا کے جب تہارا بازہ أس ٥ہ‏ ہزدان تک ٭ 
پا تاےء جوزسہ بت ہوتا سے ء مرکز می اعصا لی نظا مک ڑا کور ہکن ہوتا سے چیہ پا کے 
۱۷۸۷۰۰۱۹8 ۶گام وزحان کوپڑنے کے لے رکادرکردہونا ہوتا ہے۔ ایک دفےتم١ہہزمان‏ 
کو پلڑ لیت ہوف بڑھانے کے لے تہارے پان وکو ضروری معلوما تکوٹشف لکرنا ہہوتا سے 
80٥909 )9‏ 181 6م8 کک جلڑور ۱۸۵۸۲۷۰۷۷ ٥اہں۱۸‏ کے جانے جاے 
ہیں ۔اگرکیسیکل میک زم جولازئی ہوتاے جمارے مل سیکا مکواضام دینے کے لے کا 
بنا ےکی وج سے س کا آخرىی تہ فا ہوتڑاے۔ 

فا کے ٹف ایک 1۸9٥۱6‏ کےکا مک قصان ہوا ہےہ ا لکی وجراخصا بک 
پا تکویٹیانے میس نااعلیت ہوٹی سے کوگ تفص جو مفوج باز ورکتا ے:مثال کےطور 
پرء این باز وک ومکت دن میں بالکی معور ہونا ہے۔ اخصالی خامات ج 810٥09‏ اور 
9 کک جات ہی ںکھو گے ہو تے ہیں اٹ یکارکردگی اورن قائل ہوتے ہی کیہ سے 
کی ہو ہرایا تکوآ گے "51 اور ٦٢169]‏ تک ا ےکن ےھ ان 
۳ 0 7 72790 
ہونے سن پاتا ہے کہ رود دوس۶ یصورں م ںکمَْرہوتا وپ 

ایک اعد اخصالی غلیہ ای کک لکو کے بڑھانے یں نا ککام رجنا ےو حضو 
)٥۷080(‏ کےکام ضر نے کے ل ےکائی ہوا ہے۔ 

اس لئ ایک نظام کےحکیک ایک کا نہہہونا ا ضس کے بظاہ رما مکی ضو رت 
موس یہ بآم ہوا ہے۔ ال کے علادہ لی اکم نے دیکھا ہے د بای پہہ ۱/۸۱۶16 کے 
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کا مکرنے میں مرعلہداری معلومات کے بہا کا ول ابحیتکا حائل ہوا ہے“ 

ہا ںکہیں معلومات ا فور رت ہیں وہاؤں ذباضت اوغا لک کی کی 
لن لال ہے؟ کیونلہ نظام میس موجودخمام عنا ص ر کے لے ون دانے پیاما تکمچھنا 
اوران کے مطا یکا م مک نا ہوتا ہے 

اس صورت مشیل٠ء‏ ۱۸۱609 خخاگی ڈور ٥0۲0‏ 081ام8 سے سے وا ی 
ہدابات کے مطا بی کا ہے ہیں۔ علاوہ از یں خوداغتیاری ( تھے ۷۱۷) 
(69 1۸96۱ کا مک رت ہیں ج بکتم جاتے ۳ ھ2 
ان کےکاممکرنے کے لئ بضرورت ہوٹی ہے انیس جا ۓکیمککیائم سو رے ہو۔ 

اس سللے میس خیالء دا ہوڑنا ےک یمعلومات ۱/۹١۱٥9‏ رکتت ہیں ء نظام 
جونشن دیتا سے رش ےکی جوان کے درمیان ہو تے ہیں ء یا ا نکی صلاحیت ہمارے خیالات 
کی تابعدار کر ےکی ء ریس بٹبھی وجود شی فی آ کت ہیی انطاقی سے .تا مب بھی ء 
۱/۸۷۹ کےخامات صاف طور ے ذباخ تکا اظہارخود ےکی ںک۷ر کت ہیں۔ بینظامء 
جب سک ہانسان وجود می سآباے موجود سے اوراس وقت سے پورےطور مال کے 
سات کا مکرتا آر ہا ہے۔ چیہ کے انسالن کے 1۸0-0۱٥8‏ رھت تے ودی معلو مات جیےان 
یں سے ہردوس اسان کت آر ہے الو خیائش - 

کسی وج ےکہائلد نے پیداکیا ہے سارک ا!نسماٹی براددگ یکو ایک رکٹ تقاسب 
کےساھ۔ ہرز جو م تھے ہیں مس بکوحد وا کی طرف اوران کی بے بایان قد ر تک 
رفن جا ئڈے۔ 

آیات میں ہے:- اویل ہے مس نے بفاا تج ہارے لے زم نکوشھ رن ےکی اور 
آسما نکش ل جچت کے نبا رتہارا قش بنااء او مکونحدہعمدہ زی کھا کو یں یی بب الد 
ہارب سو پڑانعالی شانع ے اید جوسارے جہہافو لکاپروردگا رے۔ وی زندہ ر کے والا 
ہے کےسواکوئی لا عیادت یں سقم سب نا اخ کے 72 سو رکاراکرو تام خوبیاں 
سی انل کیل ے جو پروردگارےسمارے چچہانوں کا“ (سورۃگافر(المون ).4-84ج) 
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نمی جسم میں ۱/۸١۱٥6‏ پیش ایک بی مت میں کم تک تے ہیں - بالا گی 
از و کے سا ے۴ ۱/۸١۱٥‏ (81*6) ءال کے عو مکرتا ہے پاز وک ہکان ا سکو اس 
کے پک کے مقام پر والئی ںکیں اسیا ے۔ 8 مہ1٦٣‏ 0 پازو ہ-س 
)١۸ ٥٥١‏ لا اں لے ضرورت ہوئی ے پازوکودوپارد سد تےکر ےک یجن لوا نے 
وابں پل مقام 4- !ان ۱۸۷١۱٥٤‏ کو ایک بعد ای ک کا مکرنا 'رناےء 0ى 
شرو عکرنا ہہوتا ے انقائش (سکٹر ا ء جب دوسراہنوزاپنا کا کرد پاہوتا سے ہعب باز لق 
رکم تی سکرسکنا ہے ہےعیب تحاو نل ترتبیب میس با قاعدگی لاتا ہے۔ اس با قاعدگی 
شس +1608 1۸ا نسا لی عم می کا مکرتے یں ۱/۸1018 میں پیا ہو ے وا ی طاقت 
کونزازائی یت لکرنے کے لے اس می سکوکی کن کنڑیس ہے کہ بپڑیاں بہت دی اب متنضر 
ہودئے ہیں۔ 

جیما تی ایک 60 01ا1۸ انقباخ سکرتا ےہ وہ مھ چنا ہے ایک برک یکواور لس طرح 
پٹ یکولک تک ر نے کےقائل بنا تا ہے۔ 

یا ئن بنا ےکی ماق کون کی فی من لک نے کے لے 
بے نک پریاں بہت ای اہم ۴۷٣٥٣‏ ہولی ہیں-۔ 

خالفے١٥اء٥‏ ۱۷۸۷ مل طورپراوروناطور پر پٹرپول سے 081160868 1ا کے 
ذ رجہ نج ےر ہیں اس رح لد ہردو اف کت می ںآ کت ہیں اگردہایبانہ 
+نا 80006 کے لے تو طاقت جھ ٥٥ا٥ں‏ ۱/۸ اکر یں یں وو لی ات 
یس ۔امی ط رب ءاگمرایہائمکن زہ وت ۴۱*08 -*دا1۱۸ کے لئ ء پڈڑیاںمعلل قعکت می میں 
1ع ہولی۔ 

ایک اناں کے تک تک نے میں دوس سے اد یاں اور چا ر< ۱۷/۷٥۱٥٠‏ 
کو پا بھی تواو نل بیس لک رکا مکنا ہہوتا ہے۔ پیاں ضس مکو ببہت بی معیاریی ھرکم تکا 
موقحع دسینے کے لے ء ایک دوسرے کے ساق کے جالی ہیں ۔ ہر 1/۸۷٥۱٥‏ ری ہولی ے 
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ان خائصس مقام پا لی طرح‌ے وع د نے پٹ یو ںکوآرام کےسا تج تک تر نےکا۔ 

تھ یی قکو تل میں مشاہ وکیا جا سلکناے ہتکت سے جوعطاہوتا ےس کو 
ان دوہرے نظاسل ےء ۲600018 یی ساخت ے جو لالی نے ۱/۸٥٥‏ کو 
806 ۶ 9 2" ہی ںکیونکہ دہ ڈھےعور برن وی 
وق نزاوت 3ا تی اح ات سن کک کے ےکی بڈون کے 
درمیاان جوڑ بہت بی مضبوط ہہوتے ہیں- 

بے ئن ٹر کی بافت با خامات جو بناتے ہیں بافق تکوء ٹیچ یں لمت ہیں 
غلبات اور پان (ووں ٦19٥‏ شعور ےھروم ہوتے ہیں اورشہ ال معلومات کے راج 
ممکن ہہوتا سے رکھنا ہونا فیرش۲ می طرع سے۔ لس لے وہاں ہہونا ہوتا ے ای کقوت جو 
اٹ مکرکی سے اس معلوما تکوخلیہ میں جوسصلا کی ےا کوک کی ےکا ممکرنا ہوگا-- چوس 
پرکھرال یکرکی ہے دوسرےالغا ظط یس بلا ما لعلم اورطا قت الل کی کیت ہوٹی ے ج ہر 
کو اب ےکنٹرول میں قائم رتا ہے۔ 

کر 

کیا تم کو معلو کی ںکہاورڈرجی کے لئے سےساطن تآ سمانوں اورز می نکی ء اور 
تین ٹھہمارہے واس نے ال کے بن اگوی جا اورت روگارے“ ( سوروبقرہہء107) 
بل اخظام :خمام إنسان ال نے پیدا گے ہیں 

کاب پڑ سے وقت ہم بت ہوک کے تہارے ۱۸٥١۱٥9‏ اور 8009ء 
تہارے پائو ںکومرکت دیے میں ا لک رکا مکرتے ہیں۔ 

جیے یتم ایک نذاکو چاتے ہوہتم خی لکرتے ہوک ہکیسے دہ بنائی جار یحیء تار 
کی ماف کے لج اور رو نے کے لئ لے کے کم کت بہار ولک 
دعلزک نکواود یادکرۓے ہوکہ نما ی ول رگتا ے ایک فالتو جج زیٹر۔ ۱۸۰۱٥‏ تمہارے 
تھی لآتے خی تمہارے دماغ میں اب جیسے پیم پڑ حت ہو مہ اور خمکیشن لکرتے 
ہویکنتہارے الیوں کے مکیا تکو۔ برابم ہوتا ےک تہارے ااسات اورخیالات 
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رت میں اپنے اشراتآنے وانےدفوں میس ۔اورحورکرتے ہوم ای کے پارے میس جھ 
بین سے گے ہیں روح ےآ خرکک ا کراب می قمام وا تعا تکا سا منرت ہوئے۔ 
سکاب کےکی کا مقصمد تصرف ہوتا ےمم ایانم تک حیاتیالی معلو مات تہارے 
ِنا یمم کے پارے میں وپ تقابلات ارتا“ یک رر 
معلومات ال سکاب میں پیش کے گے ہیں خر کن ےکوکی خملطتش ربا تکو بارے میں 
زی داتعات کے جو دو پمیر ہورے ہوتے ہیں ء ہرلصہ انسانی عم میدن مظاہر 
قزر تکوطورسممول ی ٹیش یکونظراندازکر نے کے علاد٥ء‏ و وتم سےسوالات کے جات 
ہیں اپ طود بہ جمت افزا یکر نے سو ن ےکی بہت ڈ یکم تج کے ساتھھ حاصم لکر لی بہت 
سا رھ بو ایک وقت بی کی طرف ما لک۷ رت ہیں- 

انفاتی ال عقیدگیء ا رتقائی وش نظطاروں سیٹعلق ے جوبجلور انی مفاشی 
تق کو 1ں کت انا ضرف وی رن 
ےلکن ہوا ے۔_ 

ارقاء پتروں کے ے قاعدیوں کے اظہارات کے سج دم صافطور 
سے ہبی د کیہ سکت ہوہ أُس سای لباد کو جونظظرریہ ارتقاء اوڑ ھے ہہوتا ےہ دو سوائۓے 
نوہ کے پٹجداورئیں ہوتا ے۔ 

ارنتقاء کے رکودورکر کے مایق کے جج مظه کو دبیکھا اکا 0-20/ 
کناب تقابل لیا ینشحیل یس ای با تکی وشاحہ تکرکی ہےہ الد نے بش سی عیب کے 
نما نک پیاکیاےء اور ال جا تکا اظہارا ق رآ ی آیات ش لن /تاے۔ 

ہعارے اجسامء جمارے لئ لور ایک انعام کےہ جم اوقات ء خی رر کے کے 
لس لکاممکرتے ہیں نہکھولدہ ہز کہ ہربات جوقم پڑت ہو و سکاب میس بیکنوالن 
”نمی تعمء ایک رز“ 3 ہوا سے خر سا زے ا ےھ میں کے ات 
والل بین شی ء مجن بھاتیوں شی ء ول میں ء پالفوں ٹیس ء رم حیات می ء رشدداروں مل 
اور مہالروں میں۔۔۔۔ اك رقمام در ونسانوں ی٤‏ دا ٹیس ۔ مہ سمارے ماس جو ا 
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کاب یل زی پج ٹآے ہیں موجودر جج ہیں اجسام می گل بناوٹ اور پورے افعال 
کے سا تح مموں میں ہرایگ کے جوبھی رسے تھے اس دنا میں اورائرکی می سے 
ان تام میں ج بل می رے ہوں گے۔ 

یا ری یق ہے جو ہارے چھانوںک الک ے! اور اہی طاقت (ا رود 
ہے۔ دہ جوقایل ہوتے ہیں استعا لککرنے این ا ےل وخردکواو ری رکوہ اور کیہ سکت 
ہیں اس سھاکی کےمط رکوہ اپن ماک کک خوشنودبی حاصس لکر نے کےصصرف ایک داح مقر 
کےساتھ زندورتے ہیں۔ 
0 نظریہ ارتا ء ایک دوک 

ڈارویٹزمء ادنگ رنظ ریہ ارتقاء اس مقر ےت بی لک ایا ت اک لی کی 
تقیقت سے اکا کے جو ایک خی رسای مفالطہ کے سوا یجواوریل تھا۔ نرہ جو دوک 
کرتا ‏ ےکہز نکی اج رای انفاقی سے بے ان اشیاء سنا کاروخابت ہوا اہی 
شہادت اور اآں کے ز بروست لوج ہات کے ساتھ ۔۔ کا نات اور چاترارول شع 27 
ڈزائی کے ساتحھساتھ 30 کروڑ ۴٥٣٥918‏ کی ددیافت پر یہ بات روز رش نکی طرح 
صاف ہ وچ ے ار پا رزنقا رف رسودہ کے وض کے سوا 04ص7 سے 

اف کی کا اتی کی ات رن از ےون ین 
ڈاروعنیزمء اوردوصرےنظظریات 8۶و اور 17ول صرإں ےفلسفوں بارے 
تھے بناۓ گے تھے ضروضات پر فلطاتاو لات پ رک کا تجات لامحددد سے ا لک ابتقراء ے 
نہاا وغیبرہ۔ انفرادیت (اکی ہے “میں بالتقائل علت ومعول کے ہکا نات کے اور دو قام 
راز کے جو اس میں شائل ہیں شمول خودزندگی کے۔ پرو چیکنڑہ جوآ جک ارک ےتا 1 
نظربہ ارتا ءکوزندہ رکھا جا جے۔ے ری طور رتا ےو ڑھروڈکر سای اك نکی 
کمرنے ء فاط تا و یااات کے سای لبادے مہ میڈ یا کے کہ پیلک کے سا ناف 
انداز شس ءلاۓ جار سے ہیں رٹھی ىہ پر لن ہ سال یکو چھ انیس سا ہے۔ یق تک 
نظریرارتقا لی تار کا سب بڈاؤیوکراورفر ریب سے اک یع کا اظکہار با پارساکی دنیا 
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ٹیس یل 20 307 سال سے ہوتا را سے تحقیقالی سلسلہ 1980 کے بعد ےتصوص] ہوتا 
آیا ےتا کھلےطور پر اس با تکا دوگ یگمرتے ہی ںکڈارویزم اورنظرے ارتقاء پپرے 
لور یر ہے بفیادادرن ارہ ہیں _ پاففسی ام رہم سگئی انس دوں ہج نیا یملف فیلڑس 
سے ہے ییحی جیاتہ پائ ککسشریء پالیا ا کی وغبرہ سے ہے ڈرو نیزم کے ناکارہ ین 
کیتلیمکرتے ہیں اورقلی کی عق تکوزن در یکی ابنقداءکا سجب قراردیے ہیں ۔آن زندگی 
می خی سجمولی ڈزائی نے 20وی صدکی ک کت ج ریہ ارتا وکنا ارد یذادیا سے جم لے 
کے چوس ہیں اس م وضو عکوکا ننحیل کےسا نت ہما رے دوس رے مطا لع جات مل 
بھی اور چاریی ریس گے گ بھی ۔ ہہرحال :ہم خی لکہتے می ںکہ ا کی اہی تک ھاظ 
کرت ہو ہما سب ہو کہ پہہا بج ین ریہ ارتا ء یریک خلاص شی لک بیی۔ 
پل سای طور بر ڈارویز کا خاضہ 

اکر چہکہ ٣٥080‏ اأصول چتار ہا تھا عہدف مم ے بینان سے نرہ ارتا 
غی ول طور کے بڑھتار ہاتھا19 و یں صمدی لہ بہت بی اہم نی رفت ج بناد تھی 
ں نظ رکوس فہرست موضوع سای ڈنیا کاء دوگ چالاس ڈار و نک یکناب بنوان 
٥هاەەم9‏ 01 ٥٥19ك0۷4ہ‏ ائع مدنگ ی1869 عیسو سکاب من ڈازین نے 
ارک یات اک خنلف جانداراصناف (3000108) ز جن پرجداگا زور یقبقی سے یئ تے۔ 

ڈارین کے مطالق تام جاندر رت جے ایک مت لہج ای اوروے پر لۓ 
سے وت کے سات رات بیھوٹی بچھوٹی تب یایوں کے اط سے ڈار و نکانظ یک وئی ٹھوں 
سائنسی بفیادبرہقائم ضہتھا۔ جلی اک وو خودجھی ہآ گے تچ لکرہ اتا لکرتا سے اس با ت کک دہ 
ا کا یکجل مفروضہ تھا۔ الس کے علا دی اک ڈار ون احترا فکرتاے اپٹ یکتاب 
یہ ۲۴90۳۷ 0۲ 0[ا111:001ماء کے ایک ضو یں 009019۲(باب ) مس 02 
اکم ور پاٹ ھاکئی ایگ اپ تر بین سوالات کے سا مے۔ 

ڈار ون اپٹی سارک امی می لگا د یی سای دریافوں کن 7 
رکھتات اک وو لک ےا ری کی سااریی مشکلا تکو- 
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بہرعالء اس کے نو فقعات کے برخلافء سای ور بافتیں اس ہے مشکاات 
کے ابھا وم یدع تر ناد تھیں_ 

ڈارو نک یلست کا چائزو ئن سکی روشنی میس تین جخیادی سرخیوں کے تحت ءلیا 

1)ڈار وٹ زی طرح سے کی وضاحت ثہگر۔کا تھا سے زندگ یکی ابتراء 
زین پرہوئیگی؟ 

)دہاں چرام یکوئی سای ددبافت نیس ہوٹ یی جو لا سےکہ ار قائی مکا نیز سس 
نیہ ارتا ء ےتجو ہز ۓ گے ہیں ء رت میں طاقت جوأ بل ری ےخوو سے علق طوربیہ۔ 

٥0۱۱0 3‏ داات٭ں۴ نظ ارقاء ے بیانات کے پالئل خلاف شہادت 
دتتے ہیں_ اشن میں ہم چائز ولس کے ان تین راد نفا طکاء عامس خیوں اورذ بی 
سریوں کےساتھ۔ 
1) پہلا نا قائل رسائی قدم :زندگ یک ابتذاء 

نظری ارنقاء یی لکرتا ےک خھام جاندار اعناف )*0001٥9(‏ ایگ داع رخلیہ 
سے کہ ہیں ء اور یخلہأ را تھاانقدائی ز ۲ن پر 80 کروڑسال پییلے ۔ کی ےایک دا حرغلیہ 
یراک رسکنا ےاکھوکھا یرہ زندہاصنا فکواور ہاگ ر الما ایک ارتا ہتقیقت میں وائح ہوا تھا 
رکہوں اع کے شا بات مشقاہدہ می س نمی ںآ کے میں ٤٥٠۵٢١‏ ا۴051 می ہو ۓ 
ںینس ایےیےسوالات جن کے جوابا تنظکرریہ ارنقاءکییں دے سکا ہے ۔ بی پہلا اور سب 
سےاوئین حضہ ہے پیل فدم کاء ارنقائی ط بےئل کے دتوٹ یکا ج سکی نت ہونا اتی ہے٤‏ وہ 
بی رح سے بی پہلا خلیروجودی شآیاا؟ 

چچن نظ ارتا ابی ے ایارک رتاے اوردہ اس بات پرہقائ رتا ےکہ پہلا 
خلبروجودمی ںآ یا ھا انفاقی ے :فطرت کےٹوانمین کے ذائ پل میں ای متو ‏ کےءیا 
ریب کے ۔لظر بر کے مطا لی بے جالن مادہ پیر اکیا ہوا نیک جا ندارخلی۔کوانفانقات کےنتجہ 
ٹین ‏ :ایآ وی رت پان مطاقت کین رکا ےتک یک ننا فا رت 
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حیاتیا ی اُصولوں ے_ 


٭ زندکی پیداہوئی ےزنگی سے 

اٹ یکناہیں می ڈارین ےب بھی زندگ یکی ابتداءکا حوالنڑیس دیا ے۔ سس 
کےز مانہ یں سان سکی ابتقرا یب کا دارد مدار اس مغ روضہ پ رتھاکمہ جا ندار رکھتے ہیں بہت 
کی سادوسماخت ان ہیں ۔ 

ازمن وی ے وفت پیداشکانظریزدددبتاد ہا ےک ہ بے ان مادوں کے 
ا بھ رر یبآ نے سے جانداراجمام ین تے۔ الما مان ل گیا تھا یرعا مور پرلشی نکیا جا ا تھا 
کتثرات الارٹل (0016٥ا)وجود‏ مم لآ تھے چجے جیے خذرانوں کے اتتزاء ے اور 
ےگیہوں سے ہو اکر تے تے۔ اس خیا لکوغاب ت۷ر نے کے لے دچپ ہر بات کے 
گے تھے پچ کہہوں کے دان ےگنر ےکپیٹڑے کےکگکڑے پرر جھے سے تےء ودب یا لکیا 
گیا تھاکمہ ال رع کےکل سے چو ہےکہوں سے دہ بعد وجود می ںآ تے ہیں۔ اس 
رح ملائم ۴۷٣‏ ما جشثرات الا نمو پاتے ہیں ہڑے چ ےگوہشت رہ لوہ نرے 
گھیوں کے ذربہ “٣۷۷‏ ا کی شکل میس لائۓ گے تھے۔ یہ 0۷*سارکھیوں سے لائے 
جانے کے وفقت خال یک ےکییں دکھاکی دتے جے 92ت 
'٥٤٥اەەم٭‏ 1ہ اوہ "۲٣‏ کرتی, براقا نت اک ج اٹ وجودمیسآتے جے 
بے جائن مادوں سے اور ہی خیال اس وقت عا مطور سے ئل قبول تھاہرایک کے لگ اور 
سائی دنا می بھی بی بک ھ ھا جانا نتھا۔ بہ رکہف ! ڈار و نکیا بکی اشاعت کے 
و سال بعد لوٹی پا رن می سئنس داں نے طو یل مطالعہاورگر بات کے ہراپ تاج 1 
اعلا نکیا تھا جھ 60٥٥:٥00۸‏ ۰ں ۸٥0۱م‏ کی دی دکراے تھے ے وفع 
نشی کا تو ری ام حضہ ہوتا تھا ریہ ارتا کا پا بر کے پاتھوں مسنزدہوگیا تھا۔ 
4ء مل 4930۲٥0٥۸۸۵‏ ذئۓے گے اتے فاتما ہکیچر میں 41 نے کہا تھا کہ 
6٥۱٥۸۰۲۷3100۸”‏ 8ں ٥٥0۱م‏ کا اُصول اکس ممادے سے گرب کے ملک ضرب 
ےببھی نأ رس گا۔ ایک طوم یعرص کک نظریہ ارتقاء کے چلانے وانے اناقی سے 
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پیل کی مدافعصتکرتے رے تے۔ 

بہرعالل ہسائن سک ت قی نے ان کے اس ایقا نکوناکیام جناد یا تھ امہ ایک چاندار 
و کا رد ساخت دانے غلی کی پیراش اقاق 00 ہے اور بی خیا لک زندگی 
۰س مم 00ے 


سیا فقطہ رن کٹ دای 20 وم صدیکیکاوششیں 


پہلا رتاء پیند جو 20 وس صدی میں ”زمر یکی ابنراء'“ کا وضو لیا تھاء وہ 
وروی اتال ارگوا پر ھا 

0 کں ٹف متالیں کے ساتھ ھ1 کےآیا خھاء اس -“-“-,,,۰,-9ەء )/ 
کیشش کی یک زند:خیوجودی 1سا تھا ءاقاق ے۔ 

بی طالعہ ‏ رکیف نا کا مہ گے تے۔اور رپا نکوذی لکاافالی با نچگد بنا ڑاتھا- 

ا *خلکی ابا ءکا مل شایدبہت بی مک لکعدے ناممالی 

اجمام کے ارتا ءکی تام کلوں1 یں ۔“ 

۵0۵۷٥‏ کے ارنقاء پنر عاہوں نے اس م لہ کےعل کے لل ےکوششو ںکو 
جا رک ےکی ایک تثربات گے سب سےگش جو رتجربہ ام کی کیسٹ 5180160 
۴ انے1958 یی انمجام دیا تھا۔ ایک باضابط تیب دۓ گے جیٹس اس نے من 
8609 کو ملایا ماج سکا دگوکی تھاکرودے ز مین کے ابنقراکی ماحول میں ہواکمرتے جے 
اور اھڑہ یس توانکی ایا ٹھا۔ ۸:۱6۲ نے حاصس لکیا تھا نامیا ی سالے ۸۲۱۲۰) 
۸019 جو رون سکی ساخت مس ا جاتے ہیں۔ 

مل چنددی سا لگگزرے تےکہ یہ بات مطظرعام پآ یج کہ بیج رجا 
وقت شی ںک یا گیا تھا ور ایک اہم فدم کے ارتقاء کے نام پہہ نا کارہ خایت ہہوا ھا ءکی نک چھ 
ماحو لکہاستحا لکیامگیانھا تر ہ کے دورائن بہت پینخلف نھاز مجن کےبیتی ابنتداکی عالات 
کےلفاظط سے ۔طلو مل نما مےھی کے بح 1۷16۲ نے انپا لکیا اک ماحو لکا واسطجو اس نے 
استما لکیا ۳ تی تھا۔تمام ارنتاء پندو ںی کاوٹیں 20 وس صری کے دوران 
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زندگ یکی اب“ کی وضاحت کے بارے میں ناک می پیخم ہوکئی میں 30ت 1۷ 
ا 9مم ۹5۹ وہ01 0ے سے تھا اقپا لکرتا 
سے اس تقیق تکواپنے ایکون یں چ 1998 یل 206و۱۸۵ ۳٣ع‏ میس شائح 
ہواتھا” آ جج بک کم 20وی صد یکوکھوڑ گے ہیں ء ہم اب بھی سا مناھرتے ہیں اس 
لانخل مسملہ سے جم سکوہم رک تے جب ہم داشل ہوئۓ تے 20وی صدری میں ءم]شنی 
زین پرز ند کی ابق کے ہوک یی ؟ 
+7 زندگ یکی یی وسماخت 

انقرائی وج ہک کیو ں نظرب ارنقاءزندگ یک ابتا کے پارے میں ایک اس ققرر 
ڑے۸٥٥ا‏ 0630ا ےر کگیا یا تھا۔ یر دراصل خل مر ہساخشت“ گی 4 گہچانرار 
اجسام جوسادہ دکھاکی دینے ہیں ء رکھتے ہیں یقت میں نا نقائل لقن ید و سای اب 
اندد۔ ایک جاندا رت مکا غلیہ ہوتا ہے زیادہ چیجیدہ ماب قام انسالی انھوں سے بے 
مکنا جیتل اڈ کا ا ای اتل نانے (۷9۸0۷۸99٥50جا)‏ 
ایک زند وغل نا میائی مع سکو ہام مداکر پیدانئی کر سکتے ہیں- 

شرائا جو درکارہوتے ہیں ایک لیکو بنانے کے ُء غی مسجم لی طور پہ اس رر 
کش رمقداریٹش ہوتے ہی ںک ہج نکی وضاحتشکن نہ ہو کے انا قجات سے پر یٹس جھ 
بلڈنگ بلائس ہوتے ہی ںکہخلی کی بناوٹ میں امرکاناتء انف فحات سے تم 4 میں ٦‏ 
کے بر بریجھی یں ہو تے۔ 

صرف یک اوسط پر وشن کےسالرہ کے لے ج500 ۸58 ۸۸۱۲ ے ہٹا 
ہونا ےء نی ےکا امکان 10 میں ےگھی اس قد رکچھوٹا ہوتا ےک کی اصطلا یل 
اکن ہوتا سے۔ پروین کے ایک سال مہ میں 500 ۸۱٥‏ ۸۱۱۱۸۰ کے لف 
0 806 00) ہو ے میں ء و ن تما مخ سلسلوں میں سےصرف ایک بی سلسلہ 
درکار پر وشن سواہ رکرتا ہے ۔ ال لحاظ سے پر وٹئی سالمہ کے انفاتی ہناد ٹکا امکان 
خ سلسلوں میس 4 کا ہوگ جاک زائمکن بات تصورہوتی ے۔ 
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۸سا مہ جو ہہوتا سے ایک غلیہ کے مرک زہ میں اور جو اپنے میں 006 کے 
معلومات رکتنا سے وہ نا نقا نل لین 08111 013 تل ہوتے ہیں ۔اگمر ون معلو ما تکو 
ھھاجا جا نو وہنا ہہوتے ایک ز بروست لائ مکی جو اپنے میں رنھی ہو ایک اندازے 
کے مطالیش ۸۴۱٥۵٥٥86‏ کے 900 کرس جنبکہ ہرجلد بیس 500 صغات ہوئے - 
ال لحاظ سے ایک بہت ىی دلپسپ اورپ یا نکُن موق ف أ رتا ےک0۸1۸ کن اک 
کا لی وجودی سآ سکتی ہے خود سے انف قات کے متس ۔ یضرف چندای کخصش پ و نی 
۴۸۰۹9 گا ددسے اورخعویش پرویاس سے 0۸۸۵ کی بناو ٹکا زت ا ای سے 
تہ 01۸ سے وابستۃ لشیدومعلو مات تھاو نم لکر میں ۔ ھت ان دوو ںکا ایک دوسرے 
پرأخمارہوتاےء انجاس ر ہنا ہوتا ہے ایک ہی وقت میس 00۸1۸ کال کے لے بیکیغیت 
پیراکرقی ے ازم دز کی صصورت حا لکوہنذز نکی خودے انفا جات سے وجود می ںین یکا 
نر ایک ۷٥ا‏ 090ا کی انل اختیارکر لتاے_ 

اوہہ 6 اء ایک “پور ارتا بن ھی ر 1094ء کے سا منڈایک 
اھرین میگ زین کےشمارہ ٹیس اس یقت کا ابا لکرتا ےک ہہاننائی ناممکنات میں سے 
ہوک پروٹنٹس اور يوڈکگی کسی کا وف پیراہونااقا فقات سےایک بی کہ براورایک بی وقت 
مس اور یھی : امن وکھاقی د بے :ای ککا ہونادوسرے کے خی ویک دوسرے کے لئ 

اور یں لے کپلیظ میں :یٹس اس فقطہ پچ سکنا ےک زن دی یقت یں 
بھ یھی وجودی می ںآسکتی ہےکیمیائی اسباب سے۔ 

ےعت الس ےا رت7 
و لکنا وگ اکہز نگ پیداہدئ یی ایک افوق الفطرتط ربپنشل سے۔ یتقیقت پالکلیہ 
ورپ نا کا روکرد تی ےن برا رتا وک جن س کا جم مقصدفایشی سےا ڑکاک رن ہوتاے۔ 
1 ارتقا کا نصورالی میک نجزم 

دوسرااہم نقط جوڈار ون کےنظ کات یکرت ےہ بوتا ےک دونوں تصورات جھ 
بی یئ گے ہی ںفظریہ ارناء سے لطور ارتا کی میک نیس کے :تقیقت میں ء مان لئے سے 
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تھے رو ےی رت تےکوکی ا نقائی طاققت اپنے یں - 

ڈارون نے اچ ارتقای مفروض ہک بڈیاد بالکی ور بر ”فطرکی اتا“ کے 
مک نیزم پر رگ تھی اس میکامیزم پہ ا لک اجعیت اس کےسکناب کے عنوان ء 
٥٥, 8۷ ۱۸۷۰۵۸۰ 01 ١۱٥٥۷٢۵٢ 01‏ اہ٭ەم5 ٦١ ٥1/9۱٥ ٥01‏ اے 
صافطظاہ :ول ے۔ 

0 361 امش فطریی انتا بی نکرتا ےکردہ جانداراجسام جھ 
زبادوطاتتذراورمطابہقت رک تھے ان کے 8011818 کے ری عالات سے زندہ چے 
رج تھ انی زندگ یکا شش میں۔ 

مال کےطور پرہ ایک ہرنو یکا منلد 0010(0 میس جو ہنی چاوروں 29 
زدیں تھاءجھ ہرن زیادہتزرفارہدتے تے نے جاتے تے اس لے ہرنو ںکا مندہ کت تھا 
تر اورمضبو مات افرادبہرکیف !ہنا یفجت کے یر میکا زم ہرن کے لئے سیب ڑل بی 
سن تھا أ رنے اورکہلانے اپ ےآ پکودوسرے جج نداراصناف یں ہشللاکھوڑے وی روئیں - 

وس لئ فطریی انتا بکا میک نیز مک وٹی ارتا کی طاقت خود یل ہیں رتا ہے۔ 

ڈار ون خودوجھی واقف تھا رس یقت سے اور ا ںکوکھنا پا تھا اس با تک اتی 
کتاب و٥‏ اہەەم8 ٥۱‏ ٥٠و۷٥‏ ٥٦آ‏ ئیل۔ 

فطرکی اتب پگ یی سک رسک تھاج بک ککتتا مدکی تید لیا وق پذ منہ 
ہوئی ہیں 

یں لئ کس رح برسازگار (جاحیری )تد یایاں وقو سا پذ مہ ہولی ہیں ان 
وا افرادس؟ ڈارون نے اس سوا لکا جواب دی ےک یکوشن لکی ہے اس نظ ےہ 
جس وقت کے عالات کےلیاطا سے سان سکی ابتدائ یھ ےکمکن تھا فرانشی حا میتی 
اہ۷ء۴٥٢٥٥٥۵ا‏ 06 06913۱1۰۲۱ (1744-1829) جھڈار ون سے بپیے رہ اکرتا تھاء 
کے مطابق جا ندارحاوقات اپنے اوصاف جودے عاص لکرتے تے اپنے دوران زندگی بش 
تق لکرتے تھ بعرکینمسل میں۔دوزوردیتا ےک بیفحھیصی اوصاف جپنفل ہوتے ہیں 
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اکس سے دو یا لکوہ یی اصناف کے نے کے اساب ہوتے ہیں ۔ لا دد دو کرتا 
ےک ہے راف اأجھرے ہیں باروسدگا سے ججی ارد ےن شکرتے تےکھانے پت او نے 
او لچ درو کے. ا ن یمر خی ںی ہوٹ یکل دزسل۔ 

ان خی 220 شلیں دتا 2۵+ وت )و اوہ "۲٥‏ 
80٥9"‏ یں مال کےطوربروہکہتا ےک ںینس رھ اپٹی خ ای ٥خلائش‏ میس جاتے ہیں بای 
یس جار بار حر ص گنز رنے پر وٹ سلوں بعد بدل لئے ہیں اپ ےآ پک6 131/ائل - 

بہرحال ففالون ارث چرمعلوم کے گے کے ۱۷۸۷٥٥١١٢۱‏ و٥٥‏ 
(1822-1884) ےاور ٥ہ‏ ا٥٥6‏ 0۲ 8019 سے جج نکی تلق ہوٹی سے جھ 
مقبول عام ہہوۓ تھے 20و یں دی لہ ریو ارث کےقو این پالکک یمور پر اس روای تکوہ 
سز حائسیکرد دا فک ننشح وت می نکی سن می ںآ ہست ہآ ہنہ کا لعدم قراردے 
رد گے تے۔ 

اس رح فط رک تاب اپنی تا ئدکھو کا تھابلدرایک ارقائی میکا میم کے۔ 
١٣٥0-03۲۷۷۳۵۰٥٣ ٢‏ اوراصخاف می تر رلیاں 

اک٥‏ لک جحلا شک خاطرڈارون کےنظر پیلا ما والے 1930 کےو سے کے 
سالوں مل 6007 93۷0166116 ٤6‏ کو کے لا یا تھا چو لی اک عام طور سے 
۷٥۳(۲‏ کے نام سے بجانا جا ے۔ 

7 ]٢۔۱۷‏ :5 (1/0٣810‏ نقیرات کواپنے یں شا لک رتا ہے 
ج جا ندار کے 6068 شی خرابیاں وائح وی ہیں پروی ادامرکی وجہ سے جیسے ریم بائی 
شماگوں رے اتور ی نمامیوں سے وت ہیں پیسے وج بات ۴۸۷۱۱۷۲۹٢۱۰٥‏ 
75 مو ۱۸۸۵۸۰۰ ١1810۲۵۱‏ یی اضافہکا با عث تۓ ہیں - 

رج ج ماڈلء ادتقا کی نماد یکرتا ےہ نیاشیء ود ے ۷٥١٠-03۳۸۱۸۸٥۶۷‏ 
بینظر یی لکرتا ےکککھوکھا جاندار ایک ۲۱٥٥:٥‏ کےتتجہممیں ج سکی وج سے بے ار 
بی رتخویات (کانء آگی بے یھ وخیرہ) جرییوں ہے ےن 
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٥٥610 1+59‏ ے۔ 
اہم وہاں ےآی ککھلی سی یقت جو الکلیہ ال نظ ےک تزدیدکرنی سے 
تبد یایاں جا ندارگی ہجوت یکو روک د تق یں اوردے پیش فنقصان دہ بہوثی ہیں !یں کے 


لئے ایک ہت چیا سادەوجرے- 
7 اکا سے ایک بہت بی یجیدرہ ساختہ اس لے علی الحساب اشرات 
تصرف اےنقصان باہچاسکت ہإں- 


تر و وم27 ۸۶٥‏ 6 6 ا ںکو ہیں رع واڈ کر 
سے پیل می سکہو کک ہق لکچھردسہ بدلا ة کت ب یک نظ رآ نا ہے قد رت می ء دوس رکی بات 
اکر برا و ہت بی ننتصان دہ ہوتے ہیں چولمہ ےی ساب ہوتے ہیں متتا بت باتقاعدہ 
پرلاوڑے 9 کی ساخت ٹیس موی علی ال ساب بد لا ایک غیرجم وب با قاعدہ نظام 
مہ ہوا ےخنط ناک ہکن لآ ند لا ء ایک زلزلہ لاسما ےا یک اض با نذا عددساخت 
کو ین ایک بلیڈ ککوہ دہال ہوتا ےم الصاب بلا٤ٗ‏ بلڈنگک ےوک کی :مان 
تما مممکنات می بھی مد ھا ریش ہوگا۔ 

اس می کوک یج بک با تگییں ےہ کوکی بد لا کی مثال ابیکییس سے جوکا رآ مد 
ہے یی جوگھی جائی ےک تق دےگق ے ٥٥ہ‏ 80068 کونا ‏ مآ جک ایک 
بھی مشاہرہ ںی سآ لی ہاور ہآ گی ۔تمام بدلا ٥‏ تصصان دہخایت ہو تے ہیں یی وچھا 
جا تا تھاکہ بدا وہ جو یکیامگیا ہے بطورچیک ارتائی میم کے ہیقت جس ہے ایک 
808 داق ج جاندارو ںاوفتصمان پیا ناے اور ہناد تا ے انیس ناکارہ۔ بہت زیادہ 
عام اث بدلا کا !نسانوں پر ہوتا ہےسرطا نکی شکل م٠‏ بے نک ایک موک نیزم سے 
یاوزیں ہوسا .جا ہم ایک ارتقا کی کش زم فطرکی انتا بہ اس کے برخلاف نود سے 
ڈگ یی ںکرستتا جع اک ڈار ون ن بھی اس با تکوقو لکیاے ۔ یتقیقت “یں بای 
ہےکہوہاں پرکوکی ادنقائی میکا نیزم میں ہے رت می ۔ ا مکاکوکی خیایطر یق بہنام 
ارتا ٹس سے ہیں وا قح ہو کا ہوگا۔ 
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ج ۴0٥۱۱ ٥٥٠٠٥٥‏ می سکوٹی نان درمیای اکا لکا ایس پایاگیا 

واج و کن ہی ںکیاگیا نظری ارتا ہے جار اط اورموجوونلوں 
کے درمیا نکوئی درمیالی شک لنڑیس پا یگئی ٥۰9٣9‏ ہم میں ۔ چچوککہ اس نظری کے 
مطابقء ہرزندہ اصتاف أئرے میں آن کے بیشرو سے ۔ ایک پپیلے وجود رک والے 
80669 بدل گے ےکی اوری سکاٹی وش تگنزرنے پراورقام اصناف ای طرح آئۓے 
ہیں عا لم وجو دیس ۔ دوسرے الفا ظط می ں نظ ریہارتقاء کےلھاظط سے یہ بدلا اش ہہوتار باے 
ترجا ااکھوں سا موں میں _ 

اگ یہ بات تچ ہولی ند بے شحاردرمیای اصتاف ہونا جا تھا اور زندہ ہونا جا بے 
ھا اس طو مل بدلا ک٠‏ کے دوری۲شسگھی- 

گرا اکوئیشا بتک نہیں دی ھاگیاے؛٠۷٠0٢٠٥‏ ا[ر٥٥ئ۴‏ میں 

نال کےطور پر ہآی چچلی ۸آ دار یکن والا ہنا اہ تھا۔ مائصی بیس جو رکھت 
جے پھر یگ وا نے تحصوصیات اورعلادہ ال کے ھی کےتصوصیات جووہ پپیلے سے رھت 
ےہا چندر یگ وا لے پرندے ہونا ہے تواء جو رھت جت ےن خنصوصیات پرندرد ہے 
علاو ہلاس کےر گے کےتصوصیات کے جووہ پپیلے بی سے رھت تھے جچوکلہیکبوری مر علےہ 
ٹیش رے ہہوں گے٤‏ وہ ےہول گ ےیک یاظ سے ناکارہ عیب دارمعذرور جا ندار ئن کے 
باقیات فاصل ربیکارڈ مس نیس پاۓ گے تے۔ ارتقاء پندوں نے حوالہدیا سے لن خیالی 
شک وقا ‏ کاء من کے پارے می ا کا ابقان ےک دہ رے ہیں اما یں بطوروری 
اشکالی کے۔ گرا یے تیوانا تتقیقت می بھی رے ہوتے ماش میسو وومولمایاار بوں 
یں نحعداد بی اور اقمام بی ہہوتے۔زیادہ اعیت کے لحاظ سے ان جیب خلقت کے 
اتا تک ہونا جا ہے تھا ۴٥١5 ٥۰٠٠١‏ بی ۔ پر ای انیل تھا۔ ڈارون اق ناب 
٥ەاہەەم5 0٢‏ 0۷یس وات حکرتا ے:' اگ رم انرک ہوناے .و بے شماردرمانی 
اشعال جزیاد وق رہ علق رھت ہونی تقام6 6*1 0 سے ایک بیگمر وپ ٹیس یا ہم ءایقان 
کےساتھدرے ہوتے۔۔۔ شہادت ان کے پل وجودی پائی جامت یع صرف :۴۳1 کے 
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اقیات کے درمیان ٹیش مگ ال ناس دیکھامگیا تھا بہرحال ء ڈار ون ہن بی واقتف تھاکہ 
کوکی 9۱ ہ٥۴‏ ١ن‏ درمما ی اشکال کے جنوزنپیں پاۓ جا کے ہیں۔ ا با تک اپ 
٣001‏ کے لے اک بڑی ئل قرار دی تھا۔ انی کتابء ۱۸ 8 ا١01۲"‏ 
۷ کے ایگ 018019۴( باب ) میس اس تن کیھا ےک کیوںءاگراعتاف پیدا 
ہو ہیں دوسرے اصتاف سے تی سو لور پ رر ریا ہیں د بت ہی کی تدداوییش 
ان کےعبوری اشکا ل ۴٥٥6۱ 8٥600٤09‏ یں -- کیوں قمام ققدرت ایٹریی یں یں 
ہوئی جا ےموجودہاصناف کے:ج نکوم د یھ ہیں مبترطور ...تام ا نظ ری کے 
اط سے بے شا رمبوری اشکال ہونا جابے تھا ءکیوں پھمننیس پاتے ہیں د بے جو ئے مین 
ٹس بے شا رتعداد یں؟ کبوں ہرارضیانی بناوٹ اور ہر برت زم نکی گھرکی ہہوئ یں ے 
ان عبورکی اشکال ے؟ ما ہر طبقات الا شقن کے سات ظا ہیی سکم پاتے ہی ںکوئی حم 
کین گی نامیائی زج اور شایدہ بہت ب یکھلا اورجیروتر بن اعترائش بہوتاے جوزور 
دیتاے ہار ےلظریہ کےخلاف میلں- 

7 ڈارو نکی ا می یھ رگنئیں 

بہرعالیء اکر چہ ارتا پیندشدہ مد کے سا تج ھکویشییںکرتے رسے ہیں پانے 
58ا[٥۴08ء9‏ ١و‏ ہی صدیی کے وسط ےسا ری ڈنائیش .جا بمکوئیکھیعبوریشکل بنوزہیں 
بھیئیس پاکی جاگی۔ 

ام ٥٥١۴ء‏ ارتا پپنروں کے غااف بنا ۓ ہی سک زندگی زین بر وفع 
فی ا مک وت اک رن کا ار کی وڈ ۷۰اک 
کنا تھاکہ و شی رکرتا سے ا تق یق تکو اکر چک رددو یی ارتا لپن تھچ تھی دواظہا رک رتا : 
”ایک بات أ رک ر سا کی ےکہ ٥٥٠٥١8‏ وم تفحیل میں .0:091 ے 
۷9اب4 ما65 0681 کے ۷8۱ا پ رہم جات میں ایس جار بار تن رنگی ارنتقاء کےلفاظ 
ےہ بلہ ات ہیں دفعتا مج رن یک۴٣۷٥۲‏ کادوسر ےکی قھت پر ا کا مطلب ےک 
80 ہ٥١۴‏ مل تام اعطاف ٥٥(‏ اہ م5) نت أکیھرے تمےکل حالت میں 
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غ بقل کل کكسات نی کت ک۷ الع کرات ک۔ 

علادہ !ال کے بی ہے ایک بہت بی مضبوطاشہادت کسام جاندارقیق سے گے 
یں۔ایک بی دضاح تک جا نداراصناف اأھرے توف اعمل مالت میں بتنعبیل ے 
اھ اخ سی ارقائی لی کےہ ہے اک یقت ج کاسلی کا کیا ہے ایک عبت عق 
مشبور ارتا ءلپنداورھیا تھا ماہر+ ١8‏ لاااں١‏ 58 اوہ0 ے۔ 

خی اور ارتقاء کے درمیان ء جاندارو ںکی ابتراء تلق من وض اتی س شتم 
نوجائی .جا ندار پا گل والت میں ہرفعتبل کےساتھ اہ رہد تے تھے زان پر ادوے 
یں ہوۓ تھے اس طرع۔ 

اکر نے لان ہودئ ےء دے 000مم 09۷6۱٥‏ ے ہیں ک پھشرو 
اعناف(01*8ہ50) سےتبد بی کےکوکی نیل سے بر فا در پکارڈ ا سکیا یکرتاے 
رت لے ےا تح تن لی کے ران تن قق 
پوت نے ااعتول ذبا نت ے۔ 

۴٥19‏ لا ہی سک جاندارأھرے ےگل حالت میں برتنعبیل کےساتھ 
زین پہ۔ ا لںکامطلب ےک اصنا فک ابتداءڈارون کےمفروضہ کے پرغلاف ارتقاء 
27+ “0 
٭ انسالی ارتا ء کی ! 

ایک موضوع جو اکر زی پٹ لای گیا ےنظریہارتقاء کے تا تی کر نے والوں 
کی رف ے دو سے نما نکی ابنقداء کے بارے میں ۔ڈار ین کے پرستارو ںکا وی 
2 رتا ےک مو جود ہآ دی أ جھراسے بندر تی ےحوقات داع فظبا ل کزان 
رٹل تمچھا جا جا ےک ش رو ہوا تھا 50۲40 ااکوسال پھلہ رین تب ربی ایال 
موجورو انان اوران 20)) ' واچراد کے درمیانء خیا لگیا جاتا نے رت 
ہوں کے ا خلا کی ا کے ٹیہ چا را برای زمرہ جات فہرس تکی شحل میں دیے سے 
ہیں ان کے ضاب ے: 
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1٦. ۸۷۰1۲۵1٥۱56181٥٥ 
2۔٥٢٢٢ 5ا۲1‎ [اأ٤‎ 

3.٦٥٢٢ ٤٥١ں‎ ٤ 
4. ۱٥٥۲٢۰ ٤٥ 


ارنتقاء ندم جود انسان کے پیلے ہنلدر شی ےآ با دا را دگو 3۱۵661510 ۱۲* ں۸ 
کے نام سے پکارتے ہیں ء جس کےسعنی نو لی افریقہ کے بندر ہوتے ہیں۔ مہ جاندار 
یقت میں لیم بندر کے اصناف ہیں ء جوٹی زمانرمعدوم ہو گے میں ء او رسدائۓ الس کے 
یڈیل یںا۔ 

نین اور ام مپلہ کے دو ٹن الاٹوائی شبرت کے حعائل 8۱۱۷ ٢٢٢١ا‏ 
2٣٥٥٥٢٢٢ 8 ٣۰:‏ اور روفیسر چارٹش آکنارڈ 58 نے 
۸۱09٣۴۱٥۵0911:‏ کنل فمونوں پرسی رحاصس لتقریقا تک نے کے بعد جات ہیں 
کیہ بندد تھے جو ایک سممولی بندر کے اصتاف ملق رھت تھے جو وقت کے سات معد دم 
ہو گے ے اوروے موجودہ إزسمانع ےکوٹی منشا بہت یں رکھتے تھے ارتقاء پپندہ نما ی 
ارتقاء کے نام پردوس رکم کے مرعلکی درجہ بندگی اور ٣١۴۸۴‏ کےکٴمر تے ہیں مڑنی ایک 
انان کے ۔أن کے کو ے کے مطابی جانرار جن کے نحاظ سے 801169 ٥ال‏ 
آتے ہیں 09ا ٭ ۸0۳9۱۲۵۱٥09161‏ کے متقا لہ بش زیاد تق بافط ہإں- ارّاء پپتنروں 
نے معلو مکیا تھا لی کنخیلا نی ارتا کی ایم ترحیب دتے ہو لف 9ا01 کو ان کے 
لوا کی ای یصو 09 :ن میں _ ہہ اتا نیت یکیون یھی پیا ت ئا سک یاگیا 
تھا کہ وہاں ہونا تھا ایک ارنقالی رش إن لف ۲٥٥ ٥ ۰ ٥‏ کے رریان۔ 
"2و رس صد یکا ایک بہت بی اہم ارتقاء نر ہاہے اخترا فک تا ہے انی 
00 

۸۷ ہما 06 ای سک مان مور تا ر ٥٥۱ء2‏ ج ےک 
زندگ یک ادا ءیاد۸ہ امت 0 کے پارے میں ہ ہوتے ہیں خی مو لی طور برمنمل 
اورہوسکماے 22ھ خری تہ ریچ 2 كھ"م"ھھسھ 
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7۸9 ) ۴ کے نا کے چیے ۸۷۹۱۲۹۱٥٢۵۱۳1٥ 8< ۲٥٣۲۸ ٣<‏ 
۳٦٥٥٢٥٥ ۲٥۰٢ں٭. ٣٥٣٢٢ ٤9‏ <ةزااماح٦ٴے‏ ارلقاء پن ریہ اخ ذکرۓے 
ہی کان اصناف ٹیل سے ہرایک دوسرےکاع ال ہو فوع ءعالیرددپاپٹیں اارٹجر ہ 
ہے نا یہ إککشاففکمرتے ہہ ںکہ ئ٥‏ [15م ۸0:۲۹۱ '9ااماج٦‏ ١٥٦٦٣اور‏ 
8ئ ں٥۴۲ ۵٥‏ اکر تے ےنا ملیف حضوں میں ایک بی عرصہ میس ۔ اس کے 
علاددہ ایک خماصص طبقہ المانوں کاج س کی دیھ بندی کی جال ری لور ٥'٥‏ 
6۲٥١٢٤۹‏ کےء رے ہیں بہت بی عالیہ دقو ل ک۔- ٦٢٢٢٢٣ 5٤8‏ 
013۲۱۳3[605[5٦٥۱۷۵/ور‏ ٥83م5 ٥٥‏ آم5 ڈوو سم فان سراتھھ 
سا ززندگ یگ ارے یں ایک علاقہ ٹیہ ہکیفیت بظاہر نشا ند یکر کی سے اس دوکوے 
کے ب ےکا رین ون ےکی کردے ایک دوسرے کےآ باواجداد ہیں- ۷ل 931800160 
٥ت‏ !اس خی رشن صورت حال لی نیہ ارتقاء کے ۷٥٥٥ا‏ 0080 کی ول وضاحت 
کرتا ہےء اگ چکہ دہ خو دای 20 وی دی کے ہراول ارتقاگی اتکی رہنمائوں بیس سے 
1ھ کیا ہوا اور جار منج یکواگرہال میں ایک ساتھ زندکی ا ےکن ین 
سے ین ین کان تن کے و ان 
۰.۸۱۱3۸0٣۸٤‏ ۸۰. ,11601008م۶۱۲۵۱۱ ۱۸0ر 8[ا[ما۲1۹ا ا کوئ یبھی واج طور بر 
نی لاۓ جاتے ‏ دوسرے سے اس کےعلاد وت بھی سلسلوں میں کوٹ یپھی یس اہر 
طط سیر کےارنقائی (۲1٦0058‏ رگا نات )اکن کے مین برمیعاد کے دورانی- 

أفنق سای ادتقا کا اک جھ برقراررکھا جانا ےخقلف ڈاران سک مردے چو 
بتاتے ہیں نود سے بندہآو سح انساان کے وا تکواور جو دکھا ے جاتے شی ۱۷/٥١1۵‏ 
کترو ضا کاپ ا سپ ےن نک کے زا ا 
یں ہوتے سواۓ ای ککہائی کے ایی کی جیا کے۔ 

٭ 2 ۷ااہ۹ ٢٥٥٥ا'‏ .لا کے بہت کی مشہوراورصاح ب۶زت 
ساکنس وائوں میں سے ایک تھاء جو ا م وضو تین کا سلہلہ پرسوں جار رکھا تھااور 
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٤۱٥ئ٢‏ 7 وی یں رمااخل اآں 
مہ پر یپا تھھاکہ باوجود بز ات خودایک ارتا بپند ہو نے کے ا کا کنا تھا: دہاں پہ 
تقیقت می کوٹ بھی ای ھی شر ونہیں ےجس می بندر تی لوق ت کا انمان سے 
قورت 

۸'۹ لے مناا سے ایک ۰ 69 0 .1 اناء٥م8‏ 
ہچ س کا سلملہاس سے شروں ہوتا سے چو سای مچھا جااے اور اس رت ہہوتا سے جھ 
یرس رائسی ہوا تھا۔ 

7 کے 0800٦19٣۹‏ کے مطا لق زیادو سای وہ ہوتا ےم س کا 
ھا رٹھوں تا لی رہوتا ے۔۔- فیل س1 ف کن ہیں جوطیات اورکیمیا مشضل ہوتے 
ہیں۔ ان کے بعدحیا انی سان سکافع رآ تا سے اورتب سابی سان سک ۶۱ ا2060 کے 
آخریی عد پراییادض ہآ ے جوزیادہوت غی رح نی مجھاجااے۔ 

ٹس میں ہوتے ہیں زائد شی حواس . تورات ہجیے, اشراقی 
)19100811 شی فی فحاظط سے ربا ما اورچھئی شس اورآخری میں انا ی ارتقاء_ 

7 وا کرتا ےس کے وج مات ت: اھمتب ٹے ہیں او رآ گے 
خلاتی ائی ےن فیلاس می جوا ای ساکنس گی جائی ےہ جوش زائ زی حواس 
۴ و" 9" 
بھی با تکا امکان ہہونا ہے۔ اور جہاں پر جوشیلا اور ارتقاء بایان رک واا لن وفت 
قائ ہوتا سے لق نکرت ےگئی ایک تضادات پر ایک بی وقت میں ۔ انساٹی ارنقاءکی جار 
کی چ کےا ل نہیں ہوتی بلیان تحضا نف بات نل ا(۰ ۴٣۴‏ کے پارے میں دنت 
ہے جوکھورے گے یٹم لوکوں سے چو ا نظ ریات سے ہے سا نے کا و کت سج 
72 ڈارویین فارہلہ 

ان کے علاد ہک ہم نے ا بتک تما مکل شھاون اق ہیں جھمکواب ایک 
ا چا ئزو لن ہوگا ہس کاو ہم ارتقاءپیند رت ہیں ٠ایک‏ مثال کےساتجحدء جو اس کر رسادہ 
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نظریہ ارتقاءز درد یتا ےکہزندگ بی سے انفاقی سے۔ اس غیرمحقول دوگی سے 
مطابقء بے جان اور ٹےشعور جو اہر ایک دوسرے کےقر یبآ تے ہیں بنانے لیکو اورتب 
ےی ار پان حا نار شمو یلا ن ین ان سے ار ین نادان 

جب ہم لاتے ہیں قر جب عناصرکوجوزندگی کے بلنگ بلس ہہوتے ہیں جیما 
کیککاربینء فاسفخورسہ نئٹروجن اورپ ٹا ٹیم وی روک مصرف ایک ڈعیرسا جم ہے ۔ اس بات 
گی پروای لککرگن مرائل سے یڈ عی رگن رتاے مہ چھاہ رکا ڈعی بنا نی سا نات یکم ایک 
واعر چاثرار- 2 و09 وگ ہیں تروب دبنا ہوگا ا 2ے 1ںاہ وزماں؟ 
(موضوع) پرہ اورڈیں اررتقاء ند کی رف سے مھا س ہکرنا وکا ک کیا ےحقیقت میں 
دگوکی کرت ہیں راف لے الا ظ یس نہ کر نے کے ٹڈ اون فارمول ہک ہنام ‏ یت ۔ 

ارنظاءپپندو ںکو رک دوکئی ایک چو ںکوجو وگ ہیں جا زنک نات من 
شیک ,تی پاسطورسہ زاون بکیاربین سجن مل بااو نیم ۔۔۔۔ 

بڑے بڑٹیوں (88311619) میں ۔ ا کے علاوہ ٠‏ افاڈ٭ لے ردان 
9٥3۲1ق‏ می سکائی تی زج عام عالات شی اٹ بس وجوونیں ھت ہگر و کھت ہں رے 
فرورج ناو رن دو اش امیزہ بیس ٹر ۰٥۱ء۵۸‏ ۸۲۱۱۱اور 
059 ہ٣۷٢‏ ے چاہیں -.:کن میس سے ہرایک رکتا سے نے کا ہکان 10950 میں 
سط رو شتاررۓ زیت ان ان آمھزو ںک ای تر ر7 ارت 7 
(1۸01680۲6) گنر نے دب نس فد روہ جاتے ہیں ۔ انیس پلانے دمیں ا نکوج پچ 
کگنال لی جیارکردہ لے د ینکر تے ہیں ۔ نیس رن دی اع دج کے پائۓ کے 
سرائنس دائو کون جٹپول کےقر جیب ۔ لن ماہ ری نکوا تنا رک نے دوایک کے در ایک ان 
(59ا٥88۲۷)‏ ٭پوں کے ریب ار لوں اتیک ہکھریوں سا لکک۔ انی ں1زادگچھوڑ دی 
استعا لکرنے تام کے تھراز اک شی ووضرورکی جکھتے ہیں ایک انسا نکی ٹاوٹ کے 
لے ۔ اس با تک یکو پرد اوک نکد ہکیاھرتے ہیں ۔ دوان جٹپوں سےایک !نما نکڑیں 
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پیداکر کے ہیں ءکہنا ےیک پروفوس رج معا سندکرتا ےس کے خی ہکی ساخ تکا اکٹ اتک 
خوردڈینی ے۔- وہ پیرانی کرت ء راف گھیاں : جبرزردرنگ کےتسبل مکھوڑے ء 
ڈأْشن مگلاب م غزارے کول سے لودرےکا ریش ہے ےہ کیل نتر سیب 
و و ز خر ہوزرےےت روز اج ءزشونء انگوں شمتالو موں و تل لء لکھوں 
دوسرے جانداراورجا جات ۔تقیقت میس ٤‏ دہ( ارتقاء ند ) حاص لئ کر کے ایک غل بھی 
ان جاخدارول بیس ےس یکاجھی_ 

اضر یشحو جواہر ہا بعر لکری بناسنے ہیں ایک خل بھی۔ 

لال ا فص گیں نے کت یں رردئظلرمظرن پرل سکت 
ہیں ۔اورشہدوسرےاورٹیچلے نے سکت ہیں _۔ 

اورنہ پیراکر سیت ہیں پر وفیسریسں جو یی اریچادکر تے ہیں الک را جک خورد بین کے 
شتہ اور جھ پت چلاے ہی ںکہ مادہ بے شعور ہوتا ے 7 سے 
روشناس ہوتا سے الد مافوق الف ابق ے_ 

تظرریہ ارتقاء اس کے برخلاف دوک یکرتا ےیک پالیفرسودہ خی لکا انگ 
خودسےشروغ ہوٹ می جو پور ےطور بر وج بات کےخلاف جاتاے۔ 

ارتقاءپپندروں کے وکوے پر ذداسا بھی سو بچارکرتے ہیں فی تق یقت اشکار 
ہوئی ہے+ج ایمیک او بر کےمثال می شی لک اکا ےکہ ہر خی قکگئی ہے۔ 
کاو رکا نک یککنالو گی 

ایک دوسرا موضوع بس کے پارے میں ارشاء پند جواب دی سے فا رم 
ہیں۔ دہ ہے ایک لا جوا بکوالٹی حواس خ کی بک او رکا نکی شکل میں نل یس کے 
گر ری ںآگیھ کے مضوع ےی ں شض رطور پرجواب د ینا ہگ الیک سوا یکم 7ت کت 
نر یمان جواک ھچ0 مہ ںآاکھ کے 881103 نائی بہدے بای 
حاالت یس مگر تی ہیں۔ یہاں یش کی شعائیں کی ملس می خلمات کے ذ ریہ 
برل ای ہیں اورپ ہیں ایک کو سے وحیہ میس جوکصییہ کے پل حضہ میس ہوتا سے جچھ 
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دی کا م رکز ہوتاے۔ الک بک وو وا کنل 
کک ایک طریقہ ا ےل سس ےگنرنے کے بعد_ و کت نکی بیں منظرکےساتھ نیس بیج 
سچاتاے۔ 

جھچہ رشن کے لئ یرمس ہوتا ہے۔ ا کا مطلب ہو تا ےکہ اس کے اندر 
مل یر ہوتاےءاورکوئی رف دہا لک کی تچ انی سے جہاں پر بکمییہ ہوتاے۔ 

طرح نظرکا مز یھ بھی ری تاس می می ںآ ہے او کی بہت 
تی ناریک تہ تی ہے اس قد ایک عقام مر مکواھی جانا ہوا ہگ شا تد بہرعال تم 
مشاہدہکمرتے ہوا یک منوراودروشن و نی اکو ا یگہرے تا ری ک نظ رکے مرک میں ۔ 

خیال جو فارم ہوتا ‏ ےآمگھ ٹس ال قدر صاف اور وا ہوتا س ےک ہن کہ 
20و یں صد یناو تی قائل شہہوپال یی بنانے ا ںکو اس قےررصاف۔ لا ء یکم تاب 
کو جوم پڑھورے ہوہ پتھو ںکوجس سے تم کنا بکوپکڑے ہوے وہ اورتب أُٹھا چا 
٣٤8‏ اوراطظ را فکا چا تزولو کک یاتم نے دیکھا ےی ایک صاف اورہاتٌ خیال جی کہ 
یر ےکی ادریہ پر ضف یک نی سو تق یا ھ٥٥٭ہ٭‏ ۷ پر جو پیداکیاگیا ےسب 
سے بڑے پروڈ ابص رسے یا ئیس بیس مارکا اس قرایک داتم خالتہارے ج۔ 
بی خیال تھار ےآکھھ بیس بین ر ہا ہے تین رٹی اشیاء کلف دیگوں کے مات خی سم ولی 
خیال دانع ہوتا ہے۔ 100 سال سے ذیادہعرصہ سے ہار پ ائجیف رس ںکوشت لکرتے رسے 
ہیں حاصس لکرنے ال شغافی تک ۔کارخمانے ء وع احا ٹل قائم کے گے تھے کا فی حقیقات 
یں اش اورژڑزکنلش اس متقصدد کےتصمول کے نا طربناۓ یئ تے۔ 

دوبارہ ایل 9٥٥٥٥‏ ۷ کودیجھواو را بکوویکھو جوم بکڑے ہوتہارے 
انتھوں یں ثتم د یکن ہہودہال ایک بڑافرق شغافیت اوروضاحت می ۔ ال کےعلادہ ۷ 
807 ا سے دوزئی خیال ہجاۓ تین زقی کےہ ہا ں کک تہار یھو ں تلق 
ہے تق د یکن ہوای ک تن فی ء ہرز وا سح او رگبرائی لے ہوئے۔ 
گی سا لو کیک ء لاکھوں انیٹ رس نے نا ری سکوششو ںکی میں بنانے 3 زی 


‫َ 
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۷ اور عاص لکر نے اککھ کےکظ رک یکوالئ یکو پال ٠‏ دے بنائۓ ہیں تین ری ۳۷۷م سم 
لن یکن یں ہے 010۳ ۷۷ک نا ا لکولخیرلگاۓ اع عم کے 3-0 کلاس کے بی سے 
صرف یک مصنوگی تین ری _ ٹیس منظرزیادہ ہن لا ےہ ٹین من ردکھائی دیتا ہے ایک 
وہلاا٥8‏ نی کس کن رای کع جانکززتے ال ناف اور 
27 خیا لنئ لاگ ےخال کے 811613اور 1۲۷ دوٹوںل مُلء دہاںل ےکی خال 
کےکوال یکین 

ارتقاء پیند دو ےکرتے ہی ںکہ میکا نیزم جو پی اکر تے ہیں شاف اور دانع 
خیالءبناۓ گلئ تھانفاقی سے مود مو و۔ 

اب اگ رکوئ یم س ےکا ےکتت ہار ےکر ےکا ۷ بنا تھا نظاقی کے نہیں ء 
مطلب تھا ماس کے جواہرصرف انظاتی سےآتے ہیں ایک دوسرے کے تقر یب اور بنائے 
ژإں ال٥٥09۷1‏ کوجھپیداکرنی ہے ایک خیال متخ میاخیا لکرو گے؟ کے جوا رکر کت 
سا رسب ہدج ہترارپالوگکجی کر سکت ہیں 

اکر نیک اید پید اک کی ے ایک بہت ہی ابتقرائی خیال مقا بت ای کآکھھ کے جھ 
یں بنائی جانکقی ہے انفاقی سے ہب بہ بات دا ہ ےک کو اور شال جاک نھتی سے 
بنا ۓےئیں جاسکنے ہیں إ تفاقی سے۔ بی ضو رت حا کا اطلاق ہہوتا کان ہبی رو کان 
ستقیا بآ وازکو ان یگرفت میں لتا ے. ری کان کے 1۱ں ۸ ساخت کے ذر لآ واز 
درمیای کان کک مین ہے۔ درممالی کا نآواز کے ارنتھائ لکوت زمر تے ہوۓے اندروٹٰی 
کان تک اتا ہے۔انددوٹی کان ا ارتا کو برثی سن نی نکرنا ے اور 
انی لکیہ میس پیا نا سے نیک یہ اک ہک دکی ضورت می ہو تھا تب من کال اضجام 
اتا ےتھیچہ یں داش کے مرکز میں بھی خی مل ہوتا ےآواز کے مل بھی جعی اہ 
ھی خیرمیسلر پاتھارشنی کے لے اس لئ باہ رک فضاء مس جا ےتناج یل خپاڑ و ہوگر 
7 کے اندد ہو دی طرح س اتی ہوی ہے۔.تا تی ہلگ یآوازیںٹھ یں ہولی 
ہیں باادداک می۲ 11ک ہی کیہ میں ۔ 
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لن کی جس اتی جا ہوتی ےک ایک عحت مندآدئی پگ یآ وشن سکنا سے اغیر 
تی ول ظز ارافلت کن 

تار کیہ میںء جوغی مل ہوتا ‏ ےآواز کے نے تم سن کت ہو را 
کےسا کے سے ہیں تما مآ وازو ںکولوگوں سےگلرکی کہ یہ 

ارتھاجی شر کے اندرقھا مآ وازو ںکولوگوں سےکگلرکی عہ یہ 

اتاج شر کے اندرقا مآوازو کڑس ؤ ںکر سک ہوہ چو کی سرسرائہٹ 
سے سے کم ۱٥۲۵‏ 2۰۰ و تا اویگی آواز من کے پآوا ڑکا 
۵۷0۱ا تار ےتھپچہ میں کس یآلہ سے پان کیا جا کے معلوم ہوگاکہ اس وق تبیہ میس 
مل ناموتی جھائی ہوئی ے۔ 

خیال کے حاظ سے الیما دی یج ہوتا ے ہسا لو ںک یکا ویشمیں صرف ہوکی ردی ہیں 
ان یئ من اک نے کا داز دی یش لان ےآ او ال فی مات ری 
ہو۔ اع تمامننالوگی اور ززار نر س اور باہرین کےکیشل میں گے ر بے کے پاوجود 
کوئ بھی واز ا بتک عاص لی کی انی ےہ جودصصقی ےا تق ھی شخافیت اوروضاحت 
9 ور نخس ےی کن 
کوایکوج پیر اک یگئی سے بڑ ی انی سے واز(م وئدقی کی نع ت مس _ 

0 ککراان ابیجادات ٹیس ج بآوازر پکارڈکی جائی ےن یھ ا کا ہتھوچاتا 
کا اجب یق ااشرو ںعفگمرۓے ہیںتم ریش شنع 07[ زی ء میاتسںء 
سوںء)کیآوازم ہیی رو ہونے سے پییلے۔بہرعال ءا 2 آازیی چو عاص٥ل‏ موٹی میں 
(نسانی ض یکنا لو گی سے ہولی ہیں غی موی شفاف اوردا نج - 

ایک انمانی کا ناج نی شٹھیک سےبھھ با نا ہے ایک داز109٭٭ ا کی آواز 
کےساتھ کرک ہوائ ی کی آواز کے سا جیا کہ ایک ۴٣‏ کی صورت ٹیل ہوتا ے_ 
بجاۓ اس ک کان سنا ےآواز کواصلییت مل شقاف اور اع _ 

بیط یہ الیاہوتاراے انسا نکلیقي کے بعرے_ 
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آ کچھ کوٹ انسانی اتھوں ے بنا گیا نظری ار پکارڈ کآ یئار ہاے 

اتا ماس اورکا میاب نے 019ا 8009011 کو جقناکہءآ گید اورکان ہوتے ہیں- 
ہرکیفہ جہاں تک د یھن اورشنے لق ہے ایک بک سای ہولی ہے ان سب سے 


بل شمعورجود تنا ےاورمنا یی میں کس یز تلق ہوا سے 

کون د تا ہے ایک ترغیب وٹ رلی کی نت یاکودماغ میس ءشخھا سے ساز یکو اور 
پرندو لکی امہ کو او رگا اب کے چو لکی خوشدو با تکو نر یا تآٴلی ہیں ایک کی 
آگھموں سے کانوں سے اور ناک سے جو جات ہیں می کو بطور ایک ٠٢٥٥ا‏ 
9٭۹ م۱ ٥٥۲۷۵۷‏ 01801691 کے حیاتیات پعم الاعضاء اور با یسر یک یکتابوں 
میقم پاسکت ہو بہت پھوکنعبیلات بارے می سک ہکیسے بیخیال بنا ےکحیچہ می ۔ ب رکیف اتم 
مھ یبھی ون پکنابوں یل ایک بہت ہی اب تقییقت سےا وا نف رتے ہیں ء و٥‏ کہ ج مھت 
ٹٍُں ان ١۷۱۶۵م٢٥ا 00٥٥1٥٥‏ ١٥٥٥٥|ع‏ کو ور خیالات کے آوازوں کے 
خوشبویات کے نی واقعات کےکیچیہ بیس ء وہاں ہہوتا ے ایک شمعو کیہ میں ج کھتنا سے سے 
تمام اساسا تکو خی رخیال ک ےکوکی ضردرت ای کآ کی ء ای ک کا نکی اورلیک نا ککی- 
رشحورکس سے تحلق ہونا ہے۔ اس می سکوئی مر کی سک یشوراعصاب سے تع یں 
و زاء مہ 8۷6۲ا ۴ سے اور شہ 00۴018 ل۷ سے جوم بناتا سے۔ یی بی ےکہ 
ڈائول مادہ برست جواع ناو رھت ہی کہ ہر پچ ماد ے ى ہوئی ے إن سوالو ںکا 
جوا ب کین دے سیت 

ھب عوْرورع ہوئی ہے جو لے پا یی 7 ےج سکو ڈو راز جط 
آکی د ین خیالا تکواور تکا نکی شف آوازو ںکو۔ اور گے جا یں نے ا ںکودضرورت 
ےم کی سوینے کے لے۔ 

ہرلوئی جو مڑہتاے اس وا تفص لکواور ای تقیق تکوفو کرجا ےتا و ملق , 
ا کے پارے میں ءڈرمسؤ ںکرتا سے اور پناہ انا ےا سک ہرطرح سے۔الشددا بے رکھا 
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تھا سار یکا تنا تک ایک بہت بھی محدودوتا ریگ تر بین نقطہ بیس اور اپ ےعھم سے پا قاعدہ 
لور یھدیا ا کنا کو ہشن زٹی دیس مسا یشانی اوزمنوزشکل بش - 
1 ایک مادورستکا گتیر! 

معلومات چو ہم نے یی سکی ہیں ا ب کک بتلا کی ہی ںک۔نظریہ ارتقاءابناوجود 
آہتآ ہت کھود یا ے سای دریافوں کےساتحدساتقھ ۔نظرمہ ارتقاء زندگ یک ابتداے 
متعلق ,انس سے مطا رخ تکہیں رکتا ےء ارتقاکی میک نیس جونظ ریہارناء می لکرتاے 
ارتقائی طان نیش رک اور ا:٥0‏ کا ہرکرتے ہی سک درکاردرمیای اشکا لمج بھی یں 
پاۓ گے تے ہی ںچھ یکحعدائیوں میں ۔ اس لے فی طورب مھا جا ا ےکرنظ ریہ ارنقا رک 
خی رای خا لگردائ ہودے ایک طرف ہشاد ینا جا بے ۔جلی اک کی ےکئی ایک تورات 
سائنس کے ایینڑے سے کال دے جاتے ر سے ہیں دوران ار بیس ۔ کرو ءلنظربہ 
ارنظاء نوز سی اگنڑوں ٹین ان ہے کین ٹین لو گنی وشن کرت ہیں 
خماتندگ یکر تے ہو ےک لتقیرں ج اس نظرریہ کےخلاف ہوکی ہیں, بطورایک انس پر 
تل کے متراوف ہے ۔کیوککہ ا لک وجہ یہ ےکہ ریف ربیایک ناگز قب باعقیدہ ےپ 
علتوں میں ۔ بہ علق کٹ کرای ےآ پکوشپ دک گے ہیں مادیی فلا یکواو ر” ور پر 
اپنے لے بنامیاے ڈارو ہنیز مکوابنا سب پچ کیوکہ رای صرف مادہپرسقو ں کا وض اتی باغز 
ہے جوی کیا جاسکناے قد رت کے مظاہرکی وضاحت کے لے ۔ 

کاٹی چپ بات بی ےکردے اقب لگھ یکرت رتے ہیں موںح مو اس 
تفدیق ت کان چنا راک رکذ اثر وراخت کا ماہراور بے پاک ارتقاء پیند 0 
۱/۷۵ .۰ج پارورڈ کے چا معہ تلق د ہا ے تو لکرتا ‏ ےبدہ سے پیل اور 
سب سےآ گے ایک مادہپرست اور سائلس داں ہونے کےء ان ارتقاء برستو ںکاکہنا 
ےکالی یں ےکر یی اورادارےسئینس کے بی ںججبورکر تے ہی ںتجو نل ایک ماد 
وضاح تلومظاہ رن رت سے مج ری و میا کے پارے مُلء بل ارس کے برخلاف ‏ یم زور 
دے جاتے ہیں ہارگی ایک پیل ہکی داھمگی ے جوچ کو ماد تح ء اور وہ وجرغّی ہے پیدا 
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رن ای قیقی (ائویل اورتقورا کا وط جھ پید اتا ہے مادکی دض انس ء لاس بات 
کی پروانی سککتی تاد طور پر وجدانی ہو یا اسرارور برمعارف ے نا آشیا ۔علاوہ ان 
کے وومادیتمشلقی ہے اس لۓ ہم غدائی قد موس میس داش یس ہونے دی گے 
وہیں وائ شی انا تک ڈارو ہنیز ایک مقبوم یقن سے جورکھا گیا ے زندوصرف 
مادمت ے وا* یی خاطر۔ بایان ستھالےرکتا سے اد کریدل دہال پا زی 
ہے جو ماد ےکوبھاپا تا ے۔ 

اش لے وہب ثکرتا ےکہ بے جانء یشحو مادہپیداکرتا ہے زندگی ۔ڈاروعنیزم 
زور ینا ےکلکھوکھا محخلف جانداراصناف "شف پرنرے می ٹڑ راف :شی ہحشرالت الال ہ 
اشچارہ پچھول ویاس اور ونسان وغمبرہوجودی سآ ہیں ہ مادے جی ےکر نی وئی بارن لکن کی 
کونداور در مادول کے درمپان با ہم دنگ رکا کر دی سے ۔ یہ ہے ایک قول جوخلاف جا تاے 
وجوبات کے اورسائنس دونوں کے۔ت ہم ڈارون کے پرستتارنظریہ ارتقاءکی تائ جار 
رکنت ہیں :نا یکر نا ںکوصرف ال رس ےک یگوکی خدائی قد من کے درواز میں دامل 
ہونے نہ ائۓ ریش فی کک لسی صورت خابت نہہونے پاے۔ ہرکوئی جو جاندارو ںکی 
ابنتداءکومادہبرستوں کےمتحبان مت نظ رسےد بج ایی جابتاءدود تا ے ا ستقیق تکوکہ 
ام جاندارنیک خالقی کے پداکردوہیں جوا دمحقی سے ,سب سے ییحی مویہ ے۔ 
يیفا لے جیس نے پیداکیاےسماریکانیا تکوجو بیلمھی نشی ءا سکوڈزائی یاے 
اڑا کم ٹکل می ءاورقام چا ندارو ںکو بے خواصورتی کے اویل حالت بی با ے۔ 
,"۶ ٣ہ‏ وت 

ہرگوئی جطتصب سےآزادے اورکسی خمائ سط زلکر سے ب ےگا نہ ےه اتال 
کراٰے وو یکپچداورمنط کو ایور پ تنا ےک ریہ ارتقاء میس اناد لانا سے درا 
یں سم بی نو جمات جوکئیں رکھتے ساپینسی با تی معلوماتہ بللہ باللیہ نامحکنات میں سے 
ہوتے ہیں ۔ججی اہی سطور میں وضاح تک گئی ے جوعقیر: رکھت ہیں نظربہ ارتا ۶ 
ءخیا لکرتے ہی ںکہ چندایک جواہراورسا ل ایک وٹ مقام میس ھی رد یے گئ ہوں ء 
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وے پیداکر کت یں ءس بے الال متا پروٹیسر ںکواور چامعات کےطلبا ہکوہ 
نس وانو ںکو جیے ازسٹائن اورگیلووہ الہش س کو جیسے چھرے گا رتہ سا ما 
ف رانک اورلوسیافو پاواروٹ یکواورساتجھساتھ باراسلگا وخ رہ چا ندار لیو کے درشت کال 
ول وی رہ شاجات۔جی اک رسئئنس داںء پر وففسریس جو لین رکھت ہیں اى سکبل بات یرہ 
ہوۓ ہ ستعلیم افن لیک کیا ان سے لے بے کہنا لکیہ مناسب ر ےگا ان ظز کے 
7 ,-' ۰'۶ 0َ؛۷0‌۷ٴٔوٴ٘'۰ 
رر بہانگییں نل ےگیا تھا لوگو ںکی بکھنکی طا و کو ءکیا اس وفت کے ماصی کے ذ بین لوک 
انار گے تے اجازت دینے سے ا نکوسو نے سے ذہانت اورمضف سے او کیا پچھیائے 
زج ےسا یکولڑگوں 0+0۶۶ ۷0ص0 ہو ہے ارلاء 
پنندو ںکا ریگ ل تی کہ زیادوخراب سے اور ناقائل لقن اخدھا جن سے متظا بت ان 
میں سیطر ٦ت:[۷۸0ڈ‌فە‪9ە‏ 2ه ھ01" یلوچ اکی کرت تھے یاافریقہ 
کے ننس حضوں میں جو وک010۸ 7 کی پا جار تے تھے پا08اہ 8 کے لوک کے چوسورخ 
کی پا اکر تے تھے یا مٹجرابرا ڈیم (28) کے یل کے لوگوں سے جو اپنے پاتھوں سے بناتے 
ہوۓ ہُو ںکی بج اکر تے تے با مہرم وی(88) کے لوکوں کے ط رززشل سے جوسضہرے 

تقیقت می اللدتوجہ دلانا سے ا ںبچج دک رو یکی طرف جو اق رآن می سکئی 
آیات میس ظا رکرتا ےک جن لوک کےد ما معد ہوتے ہیں اوردے چا یکو د رھ ےکی 
اف کین رکنش نآ بات رڈیل ین 

ھا ڈالواو نٹ آنغخپون نے ڈالاء باغز:ۃ دیالوکو نکی آنگمو نکواو نل 
ڈرادیااورلا ۓ پڈاچاوو“ (عوردا۶راف+116) 

جیماک ہم نے دریکھا ہے ف رکون کے جادوکگر پ رای ککو دوہ دیے کے اٹل 
تے۔ححخرت موی (08) سے ہہ فکراوردہ جوأس پر اختقاد رھت تے۔ بہرحال ٠أ‏ سک 
شارت ,تذڑ ڈالی جادو کے !رکوہ اگل ڈالی جھ چوک دددعوک دی کے جیے_ 
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اور ہم ن عم کیا موک کوک ڈال دے ابنے عصاکو رسود وی اکا لن جو اتک 
أنہوں نے بنا تھا۔ یں ھا ہرمک یا عق اورشلطہ وکیا ج پا نہوں نت کیاتھا۔“ 
( سوردال ا۶راف+117,118) 
جلاک یم د کچھ سن ہیں ء جب لوک جان ےکہ یک چاددن پ ہک یاگی تھا اور جھ 
چجکرددد بے تصرف ایک دوک تھا ف رکون کے اد وک ودای اتی او 
موچورہولوں یس کی پٹ ملک ےلوہ 2-2 زیم کے چادو کے اش میں 
ہوتے ہیں( نظرییارتقاء کےاٹ میس ہوتے ہیں )لقن نجس کے ان مض خی دعونوں میس 
جوآن کے سا یچوس میں ہوتے ہیں اورگذ ارت ہیں ای زندگیاں ان دو ںکی 
۰ -. ہونۓ ان ایی ادا 2 9 980و 
کے لہ پوری سچاکی ا بل رک رآجائی ہے سام اور چادوکامحرٹوٹ جانا سے ۔مقیققت میں 
ٹن الاو ابی شہرت اف ء بر طا وی مصنف اورفلاسف اکم متحا رن ن جیا می بیان دباے: 
”نمی سخودہوں بااخ دک لکیہ ارتا ءہ اص طور بر نس حدتک ا سکائل درآمد 
ہواے و گاگئی ایک بڑے 6 ول میس سے ایک تل میں ار ک یکتاوں بیس :نے 
والی سی قیرت زدہ ہو ںگ کہ اس قد رن عقابل یقن اون ئل اختبارمفرو تج لا جاسکتا 
ہے بادل تو استت نا تق ئل لقن اعخا د کے سا تہ جودہ رکتا سے“ 
هو ۴ سے مرخلاف ا کے لوک جلدہی دیھیں کے اس 
مدٹ کو ہیں ہے ایک خدائی ء اور دگھئیں کے بای کےنظری ارتا کوبت بن ریب 
کے اور اخناکی خطرناک جادو کے اٹ و مر پپیلے سے بی تتی زی سےا ٹھنا مرو 
کرد ہا ہے لوکوں کےسروں سے دتیا چرم ۔کئی لوک جو ھت ہیں اس نظر یکا تقتقی 
بر ضرت ےرا کن کرت وت موس کے ون ےکی سے یچس جیے تے یں 
نیہ کے نل میں 
آیت یی ہے: نے ہو نےء پاک ےتوہ پھرکومعلو یی گر چنا پھ مک وسکلایا 
ہے بے رکفو ہی ایل جانۓ دااحکمت والا ے_“ (سورولقرہ 32) 


فازضہ ایس 256 


٣٥١٥٥8٢81 ۳‏ نا3551[5٦_‏ 
ابی ات لوکون نے ناذا جو ھا نکی پا جاکرتے تے اب جانے 
جاتے ہیں جیب اورنا تقائل یقن ء ای رح سے ڈ ار ین کے ما تۓ والوں کے اع نقادات 
بھی می بن نا تقائل لقن ء ڈار ون کے مات وانےالن جانے میس ء اھ قات اور بے لن ء 
ااشتور جواہرک یھت میں بطو رآ کتدتی طافقت کےء اور ا ںو اعنقاد کے ال ول و 

جائن سے متنقل فی ں جلی اک ہاگ ر ایک نہب سے ہوتاے اخقاد۔ 
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830۴ ۲ 


یرتا بت مکوہتہارے ان عم کے اندرایک سف ری شی ہےء ایک ال اسٹریشس 
ٹیش بہت سمارے انی ےتھہارا انتظارکر رہ وت ہیں وہاں پرخم پت چلاتے ہی ںکہ 
تہارےدل میس ایک جزبیٹرهوتاےء اور جب“ بی 7 ھ800 این لے 
سے موجودایک فالتو جرب رآ 2 تاےاور ا ںکی قائم ظا یکرتا سے تم مشاہ وکرتے ہو 
کیے غامات تمہارے مموٹی آموں میں حون کے 91۲63۲1 ین کی ایک لف 
8033059 مل ےآ 7ن کے جواہرکو پا نکر بی ںگرفت 0و گت ہإں۔اورم 
یک ہوجزاٰی واقعات ج وو پذ مہ ہوتے رت ہیں أس دن سے جب سےکتم پیدا 
ہوۓ ہو سک میقم حوالہدتے ہولطور می اعم “کے جوشروغ ہوتا ھی کتہاری 
بل ر(910) کے یچ سے۔ 

اس یاظط سے تار ا شس ہہوتا ہے پورےطور پر ایک دوسرکی وا کے ساتھ میں 
اس کےاپنے ذرائ تل ول کے ہنمارات کے ہکا رنخاندجات کے غام پیدادار کے نظام 
کے رک ہهوے سا ماع کے زیادہ ایی اورترثی افنت مقالے میں کہ غ رسموبی 
مصنوالیکنالو ہی کےءکیسو میں صہدکی کے اص الیاص عم صر(خاماتہ پارمڑأں نمرود) 
کے جوخیرم وش طور بر وشمنداودط یک لکاانکہارکرتے ہیں *اورہوئے ہیں پور ےطور پہ 
نا ڑویں انور اق دوسرےشا ندار ہو ہے سف رکے وورا لن تھہا 5 
آتے ہیں۔ مہ بات بہت بی اہم ہوٹی ےک ہم خیا لکرتے ہیں ان واقا تکا وع 
ہد تے ٹیہ ال تچھوئے سے پیانہ پر ترتبیب دتئے گے ہہوتے ہی ںتت ہار ےس مکی ڈنیا 
یس کیونکہ ہرکوگی جھ ان کے باارے میس سو چنا شر حکرتا ہے ءگویاکہ اپ ےآ پکو کیک 
بڑے وم وکمان ےآزادکرتا ہے۔ اب مز یشک نکی ر ہا سے اپ ےآ پکو ارتقائی قصہ 


انسا یج ء ایک جمزہ 28 
کہانیوں سے و کرد ماک کی ےآ یا تھا نسائن انقاقی سے۔۔دوجومشابدہکرتے ہیں نما طور 
لی کےکما لکا خود کے اپنے اجسام ش٠‏ اب بین وخ لی اپنے ال ء الد سے 
وا نف ہو گے ہوتے ہیں ء جوقمام ہاو ں کا ما نک ےئم پڑت ہو کاب ایک دفعہ 
اورسا ہن اکر ۓے ہوایک نا قائل تر دحا ئ یکا کہابندنے پید اکا یت مکواخ سی چڑ کے اور 
بنایے سس ا و 

بر لے میسء جوپ کی مکوکر نا ہوتاہےء دو جانا ہوتا ےک ج بتم ھت ہہ ہر 
ادن جوق مکوعطاکیا جا تا ےہ بوتا سے ایک انعامالرکیطرف سے:اوتم شک راداک نا ہوتا 
ہے اکا جو مکواپے افابات سے ہھاری سارکی زخری کے دورا ٹوا زتارتاے۔ 


۲١٢ ۱10۳١ .]وہ ۱ ٘٦٦٢۱٥۸ك۱۹۱5:۱. ۱۷۸۷۷۷ ۷: ۷۱۶۱۲ ٭+اہ۱مما‎ ٥ 


259 اسائی جس ء ایک جرہ انا نی تع ء ایک جرہ 260 


۲١٢ ۱10۳١ 00و۱5 ٘٢۱٥۸ك۱۹15:۱. ۱۷۸۷۷۷ ۷: ۷۱۶۱۲ ٭ک+اہمما‎ 


261 انال ی میم ایک جر ۱ انا نی تع ء ایک جرہ 22 


۲١٢ ۱10۳١ 00و۱5 ٘٢۱٥۸ك۱۹15:۱. ۱۷۸۷۷۷ ۷: ۷۱۶۱۲ ٭ک+اہمما‎ 


